НАУКА И ЖИЗНЬ 


# Дренаж — метод-универсал: дренаж 

применяется и при осушении избыточно 
увлажненных земель, и, как это ни пара- 
доксально, он же единственно действенный 
способ борьбы с засолением почв в районах 
искусственного орошения ф Наука ставит 
под сомнение бытующее убеждение, что 
продолжительность сна должна быть об- 
ратно пропорциональной возрасту ф Начи- 
наем конкурсные состязания эрудитов. Уча- 
стникам придется мобилизовать свой запас 
знания литературы, математики, архитек- 
туры, поэзии, музыки, физики, техники; 
пригодится и ваше умение мыслить ло- 
гически ф Для Жана Анри Фабра — зна- 
менитого энтомолога — великолепной лабо- 
раторией одинаково успешно служили и 
пыльная тропинка, и виноградник, и выгон 
для скота ф Превратить бинонль в вита- 
скоп — телескопическую лупу — выгодное 
дело: нескольно минут труда, и вы владе- 
лец еще одного очень полезного оптического 
прибора. 





ЗА МОБИЛИЗАЦИЮ 
ВНУТРЕННИХ РЕСУРСОВ. 

ЗА КАЧЕСТВО, 

ЗА ОВЛАДЕНИЕ ТЕХНИКОЙ 

Эти лаконичные слова 
лозунга-плаката полны глу- 
бокого содержания. Они 



ВЕЛИ К О Е 
ПЯТИДЕСЯТИЛЕТИЕ 


памятны всем тем, кто в 
тридцатые годы у ткацких 
станков и в шахтах, на по- 
лях и у печей мартена бо- 
ролся за завершение техни- 
ческой реконструкции все- 
го народного хозяйства, за 
построение социалистиче- 
ского общества. 

Таковы были очередные 
задачи второго пятилетнего 
плана, такова была главная 
линия партии. 

За 1933 — 1934 годы — 
первые два года пятилет- 
ки — промышленность и 
сельское хозяйство страны 
получили столько же тех- 
нического оборудования, 
сколько за всю первую пя- 
тилетку. 

Нужны были кадры, ов- 
ладевшие этой техникой. 


Движение отличников 
продукции на авиационных 
заводах и почин новаторов 
в сельском хозяйстве, пер- 
вые стахановские смены и 
бригады — страницы боль- 
шей борьбы за повышение 
производительности труда. 

Имена шахтеров Никиты 
Изотова, Алексея Стахано- 
ва и Мирона Дюканова, 
обувщика Николая Смета- 
нина, вичугских ткачих Ев- 
докии и Марии Виноградо- 
вых, машиниста паровоза 
Петра Кривоноса, звеньевой 
Марии Демченко, тракто- 
ристки Паши Ангелиной и 
многих, многих других стали 
известны стране. Это они 
были зачинателями новых 
форм соревнования и нова- 
торами производства. 
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Донецкий угольный бассейн занимал в 
планах интервентов важное место. Именно 
за счет Донбасса мечтали империалисты Ан- 
глии и Франции разрешить общеевропей- 
ский угольный кризис. 

Основную ставку они делали на армию 
Деникина, которая, заняв Украину, должна 
была отдать им Донбасс. А потому империа- 
листы не жалели денег на вооружение де- 
никинской армии. Только от империалистов 
Англии Деникин получил с марта по сен- 
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тябрь 1919 года 558 орудий, 
12 танков, около 1,5 мил- 
лиона снарядов, 160 мил- 
лионов патронов и 250 ты- 
сяч комплектов обмундиро- 
вания. 

Деникину удалось занять 
юго-восточную часть Дон- 
басса. В апреле — мае 1919 
года вокруг Луганска раз- 
вернулись упорные бои. Ра- 
бочие города, шахтеры и 
крестьяне соорудили оборо- 
нительную линию до реки 
Северный Донец. Обороной 
города руководил Военно- 
революционный комитет. 
Из Харькова прислано было 
оружие. Сформирован пер- 
вый Луганский коммунисти- 
ческий полк. Обстановка на- 
калялась. Части Красной 
Армии и рабочие полки, 
оборонявшие Луганск, с 
трудом сдерживали атаки 
белогвардейцев. Враг пере- 
резал железнодорожный 
путь и пытался окружить 
Луганск. Но решительной 
атакой Луганский полк про- 
рвал 5 апреля фронт дени- 
кинцев и двинулся' вперед, 
__ освобождая село за селом. 

Деникинцы не выдержали 
мужественной и умелой ата- 
ки Луганского полка и бе- 
жали. Героическая борь- 
ба луганских рабочих со- 
рвала замыслы врага: окружить и захватить 
город с юго-запада. 

«Оборона Луганска — это бои в течение 
многих месяцев, бои на участке в несколь- 
ко километров по фронту, — вспоминает 
И. Г. Чубаров (член КПСС с 1917 года). — 
И каждый день этих боев приносил десят- 
ки примеров героизма, отваги и мужества, 
преданности революции». «Памятен такой 
эпизод, — пишет в своих воспоминаниях 
участник обороны Луганска Г. И. Ардатьев 
(член КПСС с 1917 года). — Белоказаки во- 
рвались на участок обороны нашего отряда 
и, захватив единственный станковый пуле- 
мет, вновь ушли за Донец. Надо было вер- 
нуть пулемет. Вызвался на это дело Василий 
Рыбалка по кличке «Буря», работал он на 
паровозостроительном заводе. Это был рос- 
лый, сильный парень лет двадцати пяти... 
Не взяв никого в помощь, Василий Буря 
спустился к Донцу и ушел на ту сторону — 
к белым. 

Белоказаки потом пошли в атаку на наш 
отряд со стороны Кондратевки. Наша контр- 
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ЛУГАНСК - ЦЕНТР ОБОРОНЫ НА УКРАИНЕ 
ИМПЕРИАЛИСТИЧЕСКОГО НАТИСКА 


атака была такой стремительной, что бело- 
казаки были выбиты... Вечером того же дня, 
когда белоказаки были отброшены за Донец, 
из леса, со стороны Кондратевки, показался 
человек. Когда он подошел ближе, мы ахну- 
ли: Василий Буря держал одной рукой на 
плечах кожух, а другой тащил за собой те- 
лежку станкового пулемета. Оказывается, 
он ворвался один в расположение врага, пе- 
ребил пулеметный расчет и забрал пуле- 
мет». 

Во второй половине апреля деникинцы 
снова пошли на Луганск. И снова над горо- 
дом нависла смертельная опасность. Город- 
ской комитет партии, исполком Совета и 
военное командование бросили клич: «Все 
на защиту своего города!» 

На фронт двинулись колонны вооружен- 
ных рабочих: пролетариат Луганска послал 
на фронт еще около 9 тысяч человек. На 
помощь рабочим Луганска 
прибыли отряды шахтеров 
из Алчевска, Лозовой, Пав- 
ловки и других мест. Жите- 
ли окрестных сел присыла- 
ли не только „уіродукты пи- 
тания, но и отряды добро- 
вольцев. 

«На Фирсановом бугре в 
те дни рабочие установили 
трехдюймовые пушки и об- 
стреливали позиции белых, 
день и ночь не давая покоя 
врагу, — вспоминает Н. П. 

Макаров (член КПСС с 
1918 года). — Здесь находил- 
ся штаб нашего рабочего 
полка во главе с опытным 
революционером, стойким 
большевиком рабочим Федо- 
ром Ивановичем Холодили- 
ным. Отсюда тянулся живой 
людской конвейер, по ко- 
торому доставлялись к пере- 
довой линии обороны бое- 
припасы, материалы, про- 
виант. 

' Тогда на защиту родного 
города поднялся весь рабо- 
чий люд, от мала до велика: 
мужчины и женщины, ста- 
рики и дети. А та горстка 
рабочих, что оставалась на 
заводах, дни и ночи, не смы- 
кая глаз, выполняла воен- 
ные заказы. Бывало, ночью, 
когда затихали бои, отдель- 
ные поврежденные орудия 

За героическую борьбу с 
интервентами пролетариат 
Луганска был награжден 
орденом Красного Знамени. 


снимали с позиций, а наутро нх доставляли 
к обороне уже отремонтированными. Од- 
нажды деникинцы, надеясь, что орудие 
выведено из строя, перешли в атаку. Но 
орудие прямой наводкой расстреляло ата- 
кующих деникинцев». 

Вот как рассказывает об одном из дней 
обороны Г. И. Ардатьев: «Особенно мне за- 
помнился день 26 апреля... Враг подошел к 
городу вплотную, захватив командную вы- 
соту — Острую Могилу. Тревожно гудели 
заводские гудки. Рабочие отряды стекались 
на Соборную (ныне Красную) площадь, по- 
лучали оружие и шли на передний край — 
к Острой Могиле. В то время была такая 
распутица, что люди вязли по колено в 
грязи. Боеприпасы и провиант можно было 
доставить только на руках. Тогда-то и по- 
явилась знаменитая живая цепь — живой 
людской конвейер. Женщины, старики, де- 
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Памятник павшим при обороне Луганска 
в апреле 1919 года. 


ти, стоя плечом к плечу па протяжении пе- 
скольких километров от центра города до 
подступов к Острой Могиле, передавали 
боеприпасы, материалы и провиант для за- 
щитников из рук в руки». 

30 апреля рабочие отряды смелой контр- 
атакой у Острой Могилы отбросили врага 
от Луганска на 40 километров. День 1 мая 
1919 года стал для луганских рабочих днем 
большой победы на фронте. 

Однако в мае город снова подвергся на- 
тиску, он несколько раз переходил из рук в 
руки. В эти тяжелые дни Первый съезд 
профсоюзов, проходивший в Харькове, пи- 
сал в своем приветствии луганскому проле- 
тариату: 

«Товарищи луганчане! Кровью своей вы 
пишете одну из волнующих и блестящих 
страниц в истории борьбы российского про- 
летариата за диктатуру... Ваш невиданный 
героизм вдохновляет наши ряды и служит 
залогом близкой победы». 

За событиями, которые развертывались в 
Донбассе, с напряженным вниманием следи- 
ла вся Республика. 

По указанию ЦК партии и лично В. И. Ле- 
нина на Украину шли подкрепления и 
помощь из Петрограда, Москвы, Тулы, Кур- 
ска. Под Луганском сражались Курский 
полк, Первая Московская рабочая дивизия, 
отряды из Харькова и других городов. До- 
нецкий пролетариат стойко сражался с вра- 
гом, но дальнобойным пушкам, танкам, са- 
молетам нечего было противопоставить. 


Доблестные защитники Луганска и Донбас- 
са вынуждены были в июне 1919 года от- 
ступить в сторону Харькова. 

В конце года Красная Армия уже навсегда 
изгнала деникинские контрреволюционные 
войска из Луганска и Донбасса. К. Е. Воро- 
шилов в декабре 1919 года в статье «У во- 
рот Донецкого бассейна» писал: «Непобеди- 
мая, славная Красная Армия снова подошла 
вплотную к Донецкому бассейну. Еще пара 
недель, и красные полки вступят в царство 
угля, железа, машиностроения, соли и дру- 
гих благ, которыми изобилует этот богатей- 
ший район России... 

...Пусть Красное Знамя труда на веки веч- 
ные водрузится в угольном царстве, и на- 
род не забудет ваших великих жертв и слав- 
ных, доблестных дел. Он скажет: наши сы- 
ны были достойны великих дней освобож- 
дения, они завоевали нам жизнь». 

Героическая борьба трудящихся Луганска 
в 1919 году, ставшего центром обороны в 
Донбассе против империалистического на- 
тиска, — одна из ярчайших страниц в исто- 
рии гражданской войны. Стойкие за- 
щитники Луганска нанесли большой урон 
деникинской армии и надолго задержали ее 
продвижение в глубь страны. Эти заслуги 
были высоко оценены партией и Советским 
правительством. На заседании Президиума 
Всероссийского Центрального Исполнитель- 
ного Комитета, которое состоялось 14 апре- 
ля 1924 года под председательством М. И. 
Калинина, было решено наградить орденом 
Красного Знамени рабочих городов Царицы- 
на, Луганска и Ташкента, ставших центра- 
ми обороны против империалистического на- 
тиска, за тот героизм, который они прояви- 
ли в годы гражданской войны. На своем за- 
седании 6 июня 1924 года Президиум ЦИК 
Союза ССР это постановление подтвердил. 

Орден был торжественно вручен луганским 
рабочим на открытии окружного съезда Со- 
ветов 15 апреля 1925 года. В этот день в 
Луганск съехались все участники обороны, 
чтобы отметить славные подвиги борцов ге- 
роических дней обороны города. Вручал ор- 
ден Председатель Всеукраинского Централь- 
ного Исполнительного Комитета Г. И. Пет- 
ровский в присутствии Наркомвоенмора 
К. Е. Ворошилова. 

В своей телеграмме в Луганск Окриспол- 
кому 10 апреля 1925 года Председатель 
ВЦИК М. И. Калинин писал: 

«Сожалею, что не могу лично принять уча- 
стие в вашем торжестве. Шлю свой горячий 
привет съезду и луганским рабочим, Крас- 
ным героям гражданской войны, беззаветно 
сражавшимся за диктатуру пролетариата и 
мировой коммунизм. 

Вместе с Вами чту память товарищей, ге- 
ройски погибших с оружием в руках в Ап- 
рельские дни 1919 года. Слава погибшим 
Красным героям. Да здравствует Красный 
Луганск и пролетариат! Да здравствуют Со- 
веты!» 

Кандидат исторических наук 
В. СЕМЕНОВ, старший научный 
сотрудник Института марксизма- 
ленинизма при ЦК КПСС./ 
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• ПЯТИЛЕТКА 
Хроника научно- 
техничесного прогресса 


• На Слокском целлюлозно-бумажном 
комбинате (Латвия) вступила в строй вось- 
мая бумагоделательная машина. Теперь это 
предприятие более чем вдвое увеличит вы- 
пуск продукции и станет основным постав- 
щиком перфокарточной бумаги для счетно- 
вычислительной техники. 

ф В узком ущелье на реке Сулак соору- 
жается самая крупная на Кавказе Чиркей- 
ская ГЭС мощностью 1 миллион киловатт. 
Первый ее агрегат должен дать ток в этом 
пятилетии. 

ф На «Камгэсэнергострое» пущена про- 
мышленная установка термовлажностной 
обработки железобетона в электромагнит- 
ном поле. Полученный железобетон имеет 
высокие физико-химические свойства; стои- 
мость его в 1,5 — 2 раза меньше, чем бетона, 
полученного методом паровой обработки. 
Установка производительностью 50 тысяч 
кубометров в год создана по проекту бело- 
русских ученых. 

ф На берегах Ангары возведено 120 раз- 
личных объектов первой очереди Иркутско- 
го карбидного производства. Это одно из 
самых мощных в стране предприятий, выпу- 
скающих карбид кальция. 

ф Завод искусственных алмазов и алмаз- 
ного инструмента (Полтава) в содружестве 
с Украинским научно-исследовательским и 
конструкторско-технологическим институ- 
том сверхтвердых материалов выпустил 
первую промышленную партию синтетиче- 
ских алмазов. В 1967 году строительство 
завода будет закончено. 

ф Впервые в нашей стране Читинский 
машиностроительный завод изготовил (по 
проекту ленинградских конструкторов) об- 
разец передвижной компрессорной станции 
с винтовым компрессором. Машина может 
работать более 20 тысяч часов без ремонта. 
Она полностью автоматизирована и приспо- 
соблена к эксплуатации в различных кли- 
матических условиях (от —30 до +40 граду- 
сов). 

ф Сдана в эксплуатацию первая очередь 
Ново-Стебниковского комбината (Львовская 
область). Ее мощность — 250 тысяч тонн ка- 
лийных удобрений в год. 

ф В Ленинабаде построен новый аэровок- 
зал — один из крупнейших в Средней Азии. 

ф Свердловский турбомоторный завод из- 
готовил газовую утилизационную беском- 
прессорную турбину мощностью 8 тысяч ки- 
ловатт (ГУБТ-8), которая будет вырабатывать 
электроэнергию, используя остаточное дав- 
ление доменных газов. 

ф Инженеры Дальневосточной экспери- 
ментальной базы промышленного рыболов- 
ства создали аппарат для подводной про- 
мысловой разведки, оборудованный приемо- 
передающими устройствами. Этот аппа- 
рат укрепляется на салазках, на которых 
он перемещается по морскому дну, букси- 
руемый судном, ведущим промысловую 
разведку. 

ф В Яванской долине (Таджикистан) по- 
строен крупный бетонный завод производи- 
тельностью 150 тысяч кубометров в год. 

ф На заводе «Экономайзер» завершен 
монтаж насоса сверхвысокого давления, ко- 
торый с помощью приводных турбин будет 
питать котел энергетического блока мощно- 
стью 300 тысяч киловатт. До конца года 
машиностроители изготовят б таких агрега- 
тов. 


ф Химики Березников и Соликамска осво- 
или выпуск неслеживающихся калийных 
удобрений. Потери при перевозках таких 
удобрений и внесении их в почву значи- 
тельно уменьшаются. Ведется подготовка к 
производству гранулированных удобрений. 

ф На Ленинградском заводе по обработ- 
ке цветных металлов смонтирован трех- 
клетьевой стан для прокатки фольги. Новый 
стан заменит ряд устаревших агрегатов, 
позволит намного повысить качество и уве- 
личить количество выпускаемой фольги. 

ф На Металлургическом комбинате Ниж- 
него Тагила начал давать продукцию пер- 
вый в нашей стране цех объемной терми- 
ческой обработки рельсов. С вводом его на 
полную мощность комбинат будет выпускать 
сотни тысяч тонн закаленных рельсов в год. 

ф На строящемся в Джамбуле кожевенно- 
обувном комбинате вступил в строй цех 
клееной обуви мощностью 670 тысяч пар 
обуви в год. 

ф В Паневежисе (Литовская ССР) пущена 
первая очередь завода «Экран». В оснащен- 
ных автоматическими линиями цехах дела- 
ют конусы для телевизионных кинескопов. 
Это будет крупнейший в стране завод 
электронно-лучевых трубок. 

ф В Минске из стекла и бетона построен 
новый Дворец спорта. Его зал может вме- 
стить б тысяч зрителей. 

ф На Магнитогорском металлургическом 
комбинате вступила в строй новая коксовая 
батарея. При ее сооружении вынуто и пере- 
мещено 50 тысяч кубометров грунта, уло- 
жено 15 тысяч кубометров бетона и желе- 
зобетона, почти 20 тысяч огнеупорной 
кладки. 

ф На базе крупного месторождения плави- 
кового шпата построен Ярославский горно- 
обогатительный комбинат (Дальний Восток), 
который будет выпускать продукцию для 
алюминиевой промышленности. 

ф Закончен монтаж проводов второй вы* 
соковольтной линии электропередачи, иду- 
щей от Братской ГЭС. По этой линии энер- 
гия поступит на Красноярский алюминиевый 
завод и другие объекты. 

ф Началось извлечение золота из первой 
партии руды, добытой из опытного карье- 
ра, заложенного на крупнейшем в стране 
месторождении золота — Мурунтау (Узбе- 
кистан). 

ф В городе Рокишкис (Литва) начал выда- 
вать продукцию крупнейший в Прибалтике 
сыродельный завод. Он сможет ежегодно 
перерабатывать более 20 тысяч тонн молока. 

ф В Бресте создан инженерно-строитель- 
ный институт, который будет готовить спе- 
циалистов промышленного и гражданского 
строительства, очистки природных и сточ- 
ных вод. Это девятый технический вуз Бе- 
лоруссии. 

ф В Чиатурах вступила в строй новая ка- 
натная дорога, протяженностью 2 200 мет- 
ров. Она соединяет три отдаленных района 
города с его центром. 

ф В экспериментальном цехе Таганрогско- 
го специального конструкторского бюро 
собраны образцы комбайнов «Колос-4» и 
«Колос-6», отличающиеся высокой произво- 
дительностью (могут пропускать в секунду 
соответственно 4 и 6 килограммов хлебной 
массы). 

ф «Зенит» — так нарекли новый бетатрон, 
установленный в Научно-исследовательском 
институте ядерной физики при Томском по- 
литехническом институте. У этой установ- 
ки — две ускорительные камеры. Бетатрон 
генерирует два скрещивающихся пучка 
лучей. Если они попадут на какой-то де- 
фект, то на пленке получится два его те- 
невых изображения. По несложным форму- 
лам вычисляется местонахождение дефекта. 


Г 

дмгтжи 0 А 

т 

I ОИГОВЙ 

І4УКІ и I 

1 

1) 

Іехникг 


5 



ГИГАНТ ЭНЕРГЕТИКИ 


Инженер И. ЧЕРЕМИСОВ, начальник отдела Научно-исследовательского института 
по тяжелому электромашиностроению (НИИ'ГЭМ). 


В нашей стране около 
85 процентов электроэнер- 
гии вырабатывают тепловые 
станции. Примерно такое 
же положение сохранится и 
в ближайшие годы. Турбо- 
генераторы должны будут 
в 1970 году дать стране 
около 660 — 680 млрд, квтч 
энергии. 

Чтобы выполнить эту за- 
дачу, необходимо строить 
электростанции большой 
мощности. На них должны 
работать крупные энергети- 
ческие блоки мощностью в 
200, 300, 500 тыс. квт и 

выше. 

Чем же определяется эта 
тенденция создавать все бо- 
лее и более мощные агре- 
гаты? 

При осуществлении ги- 
гантской программы разви- 
тия энергетики особое зна- 
чение приобретают вопро- 
сы снижения удельного рас- 
хода материалов (количе- 
ство материалов, затрачи- 
ваемых на один киловатт 
мощности), уменьшения га- 
баритов и повышения ко- 
эффициента полезного дей- 
ствия создаваемых машин. 

Вся практика электрома- 


На снимке вверху: 
идет сборка турбогенерато- 
ра мощностью 500 тыс. квт. 


шиностроения показывает, 
что с ростом единичной 
мощности генератора 

удельные затраты материа- 
лов и трудоемкость изго- 
товления машины значи- 
тельно сокращаются. Так, 
если при создании турбо- 
генератора мощностью 
30 тыс. квт на каждый ки- 
ловатт расходуется 2,75 кг 
материалов, то у машины в 
200 тыс. квт этот показатель 
уменьшается до 1,53 кг, а 
для турбогенератора мощ- 
ностью 500 тыс. квт удель- 
ный расход материалов 
удается довести всего лишь 
до 0,69 кг. Благодаря этому 
машина такой гигантской 
мощности (она будет вы- 
рабатывать энергии боль- 
ше, чем Днепрогэс) ве- 
сит 345 т. А если бы удель- 
ный расход материалов 
оставался таким же, как у 
машины в 30 тыс. квт, то 
турбогенератор в 500 тыс. 
квт весил бы 1 375 т — был 
бы в 4 раза тяжелее. 

Если учесть, что за это пя- 
тилетие на тепловых элект- 
ростанциях страны предсто- 
ит ввести в действие около 
60 млн. квт мощности, то 
станет ясным, какое огром- 
ное значение имеет увели- 
чение мощности единичного 
агрегата. 


Для увеличения мощно- 
сти генератора, которая оп- 
ределяется произведением 
напряжения на силу выра- 
батываемого тока, нужно 
повышать любой из этих 
сомножителей либо оба 
одновременно. При задан- 
ной скорости вращения ро- 
тора (3 тыс. оборотов в 
минуту) и одной паре по- 
люсов (иначе при такой 
скорости мы не получим 
ток частотой 50 гц) повы- 
сить напряжение генерато- 
ра можно, лишь увеличи- 
вая или длину статора и 
ротора, или их диаметр 
(или оба параметра одно- 
временно), то есть разме- 
ры магнитной системы ма- 
шины. Но длину ротора 
нельзя увеличивать безна- 
казанно: его прогиб мо- 
жет превысить допустимую 
величину. Увеличение диа- 
метра машины также на- 
талкивается на серьезные 
препятствия: по железным 
дорогам можно провозить 
грузы шириной лишь не- 
многим более 4 м. Кроме 
того, при принятой скоро- 
сти вращения ротора мы 
не можем увеличивать его 
диаметр сверх 1,2 м, так 
как он не выдержит меха- 
нических нагрузок во вре- 
мя работы. Вторая воз- 
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В СОВЕТСКОЙ ЭНЕРГЕТИКЕ ПРОИСХОДЯТ КОРЕННЫЕ ТЕХНИЧЕСКИЕ ПРЕ- 
ОБРАЗОВАНИЯ. ОСНОВНОЙ ВВОД В ДЕЙСТВИЕ НОВЫХ МОЩНОСТЕЙ НА ТЕПЛО- 
ВЫХ ЭЛЕКТРОСТАНЦИЯХ БУДЕТ ОСУЩЕСТВЛЕН ЗА СЧЕТ КРУПНЫХ ЭНЕРГЕ- 
ТИЧЕСКИХ БЛОКОВ МОЩНОСТЬЮ ПО 300 ТЫСЯЧ КИЛОВАТТ. БУДУТ ВВЕДЕНЫ 
В ДЕЙСТВИЕ ЭНЕРГОБЛОКИ МОЩНОСТЬЮ ПО 500 И 800 ТЫСЯЧ КИЛОВАТТ. 

ИЗ ДОКЛАДА ТОВАРИЩА А. Н. КОСЫГИНА 
НА XXIII СЪЕЗДЕ КПСС. 


можность повысить мощ- 
ность — резко увеличить 
ток статора, не меняя раз- 
меров магнитной системы 
(а значит, и всей машины). 
Но для этого необходимо 
одновременно усилить и 
намагничивающее действие 
ротора. Это равнозначно 
увеличению тока возбуж- 
дения, питающего обмотку 
ротора. 

Для реализации этой 
возможности приходится 
серьезно позаботиться об 
охлаждении ротора, сильно 
нагревающегося при про- 
пускании больших токов 
возбуждения, а также об- 
мотки статора, по которой 
проходит сильно возрос- 
ший генерируемый ток. 

Тепло — невидимый про- 
тивник, враг номер один. 
И в борьбе с ним мысль ин- 
женеров ищет такие систе- 
мы охлаждения, при кото- 
рых температура частей 
машины не превышала бы 
значений, допустимых для 
применяемых материалов. 
Словом, все подчинено 
главной задаче — успевать 
«пленить» тепло и уводить 
его из турбогенератора 
раньше, чем оно сыграет 
свою роковую роль. 

Именно поэтому создание 
и внедрение новых систем 
охлаждения турбогенерато- 
ров на всех этапах развития 
электромашиностроения яв- 
ляются главным фактором, 
определяющим рост мощ- 
ности машины. 

В свое время воздушное 
охлаждение позволило соз- 
дать генераторы мощностью 
100 тыс. квт. Затем началось 
применение водорода, об- 
ладающего лучшими по 
сравнению с воздухом теп- 
лофизическими свойствами 
охладителя. Им охлаждали 
наружную поверхность об- 
моток, закрытых электриче- 
ской изоляцией, которая за- 
трудняет отвод тепла. По- 
том для повышения эффек- 
тивности охлаждения стали 
поднимать давление водо- 
рода (до 3 атм). Удалось 


увеличить мощность еще на 
30 процентов. Однако даль- 
ше поднимать давление во- 
дорода нельзя, так как по- 
тери на трение от увеличе- 
ния плотности водорода ста- 
новятся больше, чем 
эффект от улучшения теп- 
лосъема. Затем перешли на 
внутреннее охлаждение об- 
мотки ротора и обмотки 
статора водородом: он про- 
текает непосредственно 
внутри медных полых про- 
водников, и в этом случае 
электрическая изоляция уже 
не препятствует отводу 
тепла. 

Усовершенствование схем 
охлаждения позволило соз- 
дать турбогенераторы в 300 
тыс. квт! Это было немалым 
успехом. Но развитие энер- 
гетики со всей неумоли- 
мостью требовало нового 
повышения мощности ма- 
шин. И, естественно, вновь 
пришлось искать ответ на 
вопрос, какие же силы 
взять в союзники для борь- 
бы с врагом номер один. 

Для конструкторов всегда 
казалась заманчивой идея 
применить для охлаждения 
обмоток воду, которая бы 
циркулировала непосредст- 
венно внутри трубчатых 
медных проводников с 
электрическим током, то 
есть там, где сосредоточе- 
ны основные тепловые по- 
тери. И это понятно, вода — 
одно из лучших охлаждаю- 
щих веществ; она намного 
превосходит в этом отно- 
шении и воздух и водород. 
Но есть «но», и очень серь- 
езное. 

Если через неплотности 
ротора просочится водород, 
то это не так страшно: он 
безопасен для обмотки ста- 
тора. Если же вырвется во- 
да, которая должна цирку- 
лировать под большим дав- 
лением, то авария почти 
неминуема. 

До недавнего времени ни- 
кому в мире так и не уда- 
лось создать генераторы 
мощностью свыше 200 тыс* 
квт, у которых применялось 


бы внутреннее водяное ох- 
лаждение обмотки ротора. 

Препятствия, вставшие на 
пути создания более мощ- 
ных машин, казались 
непреодолимыми. 

И все-таки коллектив 
Научно - исследовательского 
института тяжелого электро- 
машиностроения (НИИТЭМ) 
при проектировании турбо- 
генератора мощностью в 
500 тыс. квт принял именно 
такую систему охлаждения. 
Только она позволяла со- 
здать генератор столь боль- 
шой мощности с очень вы- 
сокими технико-экономиче- 
скими характеристиками. 

На пороге новой пяти- 
летки, 28 декабря 1965 го- 
да, турбогенератор мощно- 
стью 500 тыс. квт (типа ТГВ- 
500), конструкция которого 
разработана коллективом 
конструкторов НИИТЭМ 
под руководством главного 
конструктора кандидата 
технических наук Л. Стани- 
славского, был установлен 
на испытательном стенде. 

В разработке конструк- 
ции, технологии и испыта- 
ниях отдельных узлов гене- 
ратора приняли участие 
большие коллективы инже- 
неров под руководством 
зам. главного конструктора 
НИИТЭМ В. Кильдишева, на- 
чальников конструкторских 
отделов НИИТЭМ А. Чиги- 
ринского, И. Черемисова, 
Н. Романова, В. Векшина, 
начальника жидкостно-во- 
дородной лаборатории 

И. Токаря, начальника изо- 
ляционной лаборатории 
В. Бунера, начальника лабо- 
ратории динамики и проч- 
ности Л. Гаврилова, главного 
технолога завода «Элек- 
тротяжмаш» А. Жукова, 
главного сварщика завода 
Г. Григораша и др. 

Перед конструкторами, 
принявшими смелое реше- 
ние создать уникальную 


• ГОРИЗОНТЫ 
ПЯТИЛЕТКИ 
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машину с внутренним водя- 
ным охлаждением обмотки 
ротора, стояли нелегкие за- 
дачи. Весь тракт, по которо- 
му предстояло циркулиро- 
вать воде, должен быть аб- 
солютно герметичен, а си- 
стема охлаждения должна 
быть очень надежной и 
бесперебойно подавать во- 
ду в обмотки ротора и ста- 
тора. Ведь если вода пре- 
кратит циркулировать, уже 
через 10 минут температу- 
ра увеличится на 300°С. 
Произойдет повреждение 
изоляции. 

Охлаждающую воду надо 
подвести к проводам об- 
мотки статора, которая на- 
ходится под рабочим напря- 
жением 20 тыс. в. Водопро- 
водная вода для этой цели 
не годится: растворенные 
в ней соли, постепенно вы- 
падая в осадок, будут за- 
сорять охлаждающие кана- 
лы, что резко снизит отвод 
тепла. Используют поэтому 
дистиллированную воду. 

Из принципиальной схемы 
охлаждения генератора, по- 
казанной на 2-й и 3-й стр. 
цветной вкладки, видно, что 
охлаждающая вода поступа- 
ет в ротор через имеющееся 
в нем центральное отвер- 
стие, а затем через специ- 
альное устройство в роторе 
и водоподводы поступает 
внутрь полых проводников, 
уложенных в пазы, выфрезе- 
рованные в роторе. 

Давление воды в провод- 
никах достигает 150 атм. За 
минуту ротор делает 3 тыс. 
оборотов, и при диаметре 
немногим более 1 м каж- 
дый килограмм массы, рас- 
положенной у его по- 


верхности, стремится отор- 
ваться с силой 5 т! Этих 
цифр достаточно, чтобы со- 
ставить представление, в 
каких чрезвычайно сложных 
условиях должна работать 
система подвода воды к об- 
мотке ротора. И не просто 
работать. Герметичность 
всех соединений должна 
быть безукоризненной. Вот 
гіочему все соединения по- 
лых проводников ротора — 
а их сотни — проходили 
предварительные гидравли- 
ческие испытания на проч- 
ность при давлении в 
260 атм. Были разработаны 
специальные методы сварки 
соединений, которые гаран- 
тировали плотность при та- 
ких давлениях. Требования, 
предъявляемые к качеству 
сварки, очень жесткие: ис- 
пытания в течение 24 часов 
не должны вызвать даже 
отпотевания швов, а о ка- 
пельках жидкости не может 
быть и речи. Чтобы прокон- 
тролировать качество свар- 
ки, ВНИИТЭлектромашем 
была создана специальная 
электронная аппаратура. 

Магнитопровод статора 
(он изготовлен из «нашихто- 
ванных» листов электротех- 
нической стали) охлаждают 
водородом. Для этого в 
магнитопроводе сделана це- 
лая система радиальных ка- 
налов. Вентиляторы, уста- 
новленные на концах ро- 
тора, подают водород в 
зазор между статором и 
ротором, откуда он и попа- 
дает в каналы (см. схему на 
2-й и 3-й стр. цветной вклад- 
ки). Водород и дистиллиро- 
ванная вода циркулируют в 
замкнутых системах и ох- 


^Так в конце сентября 
1964 года выглядел этот 
огромный цех, где предстоя- 
ло в очень сжатые сроки 
построить испытательный 
стенд, какого не 'знала ми- 
ровая практика. 

Прошло немногим более 
года, и на испытательный 
стенд был поставлен турбо- 
генератор-гигант. 


лаждаются водой в спе- 
циальных теплообменниках. 

Когда генератор работает 
с полной нагрузкой, для его 
охлаждения требуется боль- 
ше воды, чем ее нужно го- 
роду с населением в 150 — 
200 тыс. человек. 

При конструировании 
турбогенератора проблемы 
охлаждения были централь- 
ными, но далеко не един- 
ственными проблемами. 
Много внимания было уде- 
лено, в частности, вопро- 
сам прочности машины. 

В итоге удалось добиться 
весьма высоких результа- 
тов. Прочность конструкции 
генератора такова, что до- 
пускает, например, корот- 
кое замыкание на его зажи- 
мах, при котором величина 
тока доходит до 250 тыс. а, 
а силы, стремящиеся 
разорвать обмотку, дости- 
гают 400 т. Вал ротора в 
этих условиях выдерживает 
скручивающий момент в 
1,5 млн. кгм — такой мо- 
мент, например, развивала 
бы сила в 1 т, приложен- 
ная к рычагу длиною в 
1,5 км! 

Особо следует отметить, 
что новая, оригинальная си- 
стема установки генератора 
на фундамент позволила 
уменьшить внешний диа- 
метр генератора на целый 
метр. Это значительно об- 
легчает его транспортиров- 
ку по железной дороге и 
уменьшает общий вес при- 
мерно на 50 т. 

При создании турбогене- 
ратора ТГВ-500, который яв- 
ляется одним из самых 
мощных в мире одноваль- 
ных агрегатов, было най- 
дено много оригинальных 
конструктивных решений, 
десять из которых призна- 
ны изобретениями. 

У новой машины самый 
низкий удельный расход 
материалов при наиболее 
высоком коэффициенте по- 
лезного действия. По раз- 
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мерам и весу турбогенера- 
тор ТГВ-500 не больше тур- 
богенератора мощностью 
300 тыс. квт. А трудоем- 
кость изготовления гигант- 
ской машины оказалась да- 
же меньше, нем генерато- 
ра в 300 тыс. квт. 

При разработке конструк- 
ции ТГВ-500, выборе оп- 
тимальных вариантов широ- 
ко применялись электрон- 
но-вычислительные цифро- 
вые машины, что позволило 
сократить время, необходи- 
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Этот график показывает, 
как росла у нас единичная 
мощность турбогенератора. 
С 1927 по 1952 год макси- 
мальное увеличение единич- 
ной мощности составляло 
50 тыс. квт; в этот период 
применялось косвенное 

охлаждение, сначала возду- 
хом. а к концу периода — 
водородом. С 1952 по 1964 
год приращение мощности 
достигло 100 тыс. квт — 
результат применения вну- 
трипроводникового водород- 
ного охлаждения. Следую- 
щий скачок на 200 тыс. квт 
стал возможен благодаря 
применению внутрипровод- 
никового водяного охлаж- 
дения. 


мое для выполнения расче- 
тов, и повысить их качество. 

Ряд наиболее ответствен- 
ных и приг.цилиалоно новых 
конструктивных решений 
проверялся на моделях и 
натурных образцах в лабо- 
раториях НИИТЭМ. 

Создание турбогенерато- 
ра ТГВ-500 — победа не 
только конструкторского 
коллектива НИИТЭМ и заво- 
да «Электротяжмаш» имени 
В. И. Ленина. Это — боль- 
шое достижение нашей 
науки и многих отраслей 
промышленности. Вот лишь 
несколько фактов. Для соз- 
дания генератора использо- 
ван новый тип термореак- 
тивной изоляции, разрабо- 
танной нашим институтом 
совместно с Всесоюзным 
электротехническим инсти- 
тутом. Поковку ротора ве- 
сом более 70 т сделал за- 
вод «Баррикады». Полые 
медные проводники для об- 
мотки изготовлены Арте- 
мовским металлургическим 
заводом. Электротехниче- 
скую сталь прокатал для 
нас Ново-Липецкий метал- 
лургический завод. Инсти- 
тут электродинамики АН 
УССР совместно с нашим 
институтом установил в ге- 
нераторе около 700 датчи- 
ков для исследования элект- 
ромагнитных и тепловых по- 
лей... Этот перечень можно 
было бы значительно уве- 
личить. 

В заключение несколько 
слов об уникальном стенде, 
на котором можно прово- 
дить испытания при полной 
нагрузке двух турбогенера- 
торов мощностью по 1 млн. 
квт каждый. 


Стенд построен в специ- 
альном здании, высота и 
ширина которого — по 32 
метра, а длина — свыше 300 
метров. В здании установле- 
ны краны грузоподъем- 
ностью 250 т. Фундамент 
стенда — это 5 тыс. кубомет- 
ров бетона, покрытого 
стальными плитами. В фун- 
даменте сделана яма глуби- 
ной около 5 м, в которой 
закреплены специальные 
стальные подставки. На этих 
подставках (вес которых 
вместе с плитами достигает 
2 тыс. т) и устанавливают 
генератор. Стенд фактиче- 
ски заканчивается во дво- 
ре, где построены три ше- 
стиэтажные градирни для 
охлаждения воды, циркули- 
рующей в обмотках генера- 
тора. Чтобы не оставить го- 
род без воды, пришлось по- 
строить специальную насос- 
ную, где работает 13 круп- 
ных насосов. 

Само по себе создание 
такого уникального стенда 
является очень большим 
достижением. 

После всесторонних ис- 
следований на стенде гене- 
ратор-богатырь отгрузят в 
Красноярский край, для На- 
заровской ГРЭС. 

Естественно, коллективам 
завода «Электротяжмаш» 
имени В. И. Ленина, НИИТЭМ 
и Назаровской ГРЭС при- 
дется преодолеть еще не- 
мало трудностей в процессе 
освоения этого гиганта энер- 
гетики. 

Проверка работы маши- 
ны в эксплуатационных ус- 
ловиях позволит перейти к 
серийному производству та- 
ких турбогенераторов для 
тепловых электростанций 
мощностью 3 млн. квт и вы- 
ше, а также накопить опыт, 
необходимый для создания 
машин мощностью в милли- 
он киловатт. 

Что же даст производство 
таких машин нашему народ- 
ному хозяйству? Ответом 
могут служить следующие 
сравнительные данные: 
установка на электростан- 
ции, например, мощностью 
в 2 млн. квт четырех турбо- 
генераторов типа ТГВ-500 
вместо 10 мощностью по 
200 тыс. квт позволит сэко- 
номить только на стоимости 
генераторов около 4 млн. 
рублей; на 30 процентов 
снизится стоимость строи- 
тельно-монтажных работ. 
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Фотодокументы 


1 ЯНВАРЯ НОВОГО, 1933 ГОДА — ПЕРВОГО ГОДА 2-й ПЯ- 
ТИЛЕТКИ — БЫЛО РАБОЧИМ ДНЕМ: СОВЕТСКИЕ ЛЮДИ НА- 
ЧИНАЛИ НОВУЮ ПЯТИЛЕТКУ ПО-УДАРНОМУ. 

4 500 НОВЫХ ЗАВОДОВ, ФАБРИК, ЭЛЕКТРОСТАНЦИЙ, 
ШАХТ ПОЛУЧИЛА НАША СТРАНА ЗА ГОДЫ ВТОРОЙ ПЯТИ- 
ЛЕТКИ. 

«...ВТОРАЯ ПЯТИЛЕТКА, ЕСЛИ ОНА ХОЧЕТ РАССЧИТЫ- 
ВАТЬ НА СЕРЬЕЗНЫЙ УСПЕХ, ДОЛЖНА ДОПОЛНИТЬ НЫ- 
НЕШНИЙ ЛОЗУНГ НОВОГО СТРОИТЕЛЬСТВА НОВЫМ 
ЛОЗУНГОМ ОСВОЕНИЯ НОВЫХ ПРЕДПРИЯТИЙ И НО- 
ВОЙ ТЕХНИКИ»,— ГОВОРИЛОСЬ В РЕШЕНИЯХ ЯНВАРСКОГО 
ОБЪЕДИНЕННОГО ПЛЕНУМА ЦК И ЦКК ВКП(б). 1933 ГОД. 


ВТОРАЯ ПЯТИЛЕТКА (1 933-1937) 


С С. С.Т. 

НАРОДНЫЙ КОМИССАР 
ТЧЩІ » г о к и ш л I и и о г т « 



ПУБЛИКАЦИЯ ПОДГОТОВЛЕНА 
ПО МАТЕРИАЛАМ ГОСУДАРСТВЕН- 
НОГО МУЗЕЯ РЕВОЛЮЦИИ СССР. 


В наиболее трудный период промышлен- 
ного строительства Высшим Советом Народ- 
ного хозяйства СССР, а затем Наркоматом 
тяжелой промышленности руководил выда- 
ющийся деятель Коммунистической партии 
и Советского государства Григорий Констан- 
тинович Орджоникидзе. «Командарм тяже- 
лой промышленности» — так называли сво- 
его наркома работники промышленности. 
«Наш нарком», — говорили о нем рабочие. 

«У Серго было то. чего не хватало специа- 
листам: широкий кругозор. Он умел видеть 
дальше нас, всегда шел впереди, подстеги- 
вал техническую мысль. Серго по праву 
называют знаменосцем технического прог- 
ресса в нашей стране, борцом за осуществ- 
ление исторической задачи социализма — 
догнать и перегнать в технико-экономиче- 
ском отношении передовые капиталистиче- 
ские страны», — писал академик И. П. Бар- 
дин. 

Перед вами страничка из блокнота, кото- 
рый лежал на рабочем столе С. Орджони- 
кидзе. 


Тракторная бригада Гиссарской МТС на- 
правляется на сев. Таджикская ССР. 
1936 год. 
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За годы 1-й и 2-й пятилеток в результате гигантской работы было создано советское 
машиностроение. Особенно успешно развивалось станкостроение. За пятилетку освоили 
производство 270 новых типов станков. Была создана прочная база для завершения 
технической реконструкции всего народного хозяйства. 

Станок ДИП-200 освоен для серийного производства в годы 2-й пятилетки и в 
течение многих лет был одним из основных токарных станков станочного парка СССР. 

Название станка «ДИП» было произведено от слов «Догнать и перегнать» из зна- 
менитого лозунга. 

О ПЕРЕВОДЕ АКАДЕМИИ НАУК СОЮЗА ССР В МОСКВУ 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ СОВЕТА НАРОДНЫХ КОМИССАРОВ СОЮЗА ССР 

В связи с постановлением ЦИК СССР от 14 денабря 1933 года о переходе Академии 
наук Союза ССР в непосредственное ведение СНК СССР и в целях дальнейшего при- 
ближения всей работы Академии наук к научному обслуживанию социалистического 
строительства Совет Народных Комиссаров Союза ССР постановляет: 

1. Перевести к 1 июля 1934 года Анадемию наун Союза ССР в Москву. 



«В основу своей работы 
Академия наук полагает пла- 
номерное использование на- 
учных достижений для со- 
действия строительству но- 
вого социалистического бес- 
классового общества». 


В 1918 году Карпинский 
Александр Петрович был 
избран первым выборным 
президентом Академии наук 
и оставался им в течение 
двадцати лет. до конца сво- 
ей жизни. 

Александр Петрович Кар- 
пинский — основатель рус- 
ской геологической школы. 


Первый поезд метро на станции «Комсомольская пло- 
щадь» 15 октября 1934 года. 


А. П. Карпинский. 


Карпинский был и выдаю- 
щимся биологом. Его рабо- 
ты по некоторым вопросам 
биологии внесли значитель- 
ный вклад в развитие миро- 
вой науки. 
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Общий вид Уралмашзавода. 1933 год. «С пуском Уральско- 
го завода тяжелого машиностроения наша металлургия и 
горная промышленность получают мощную базу для своего 
дальнейшего развития. 

Отныне значительную часть ранее ввозимого из-за гра- 
ницы металлургического оборудования будет давать наш — 
советский Уралмашзавод». 

С. Орджоникидзе 


В 1929 году СССР по размерам валовой продукции 
промышленности занимал пятое место в мире, четвер- 
тое в Европе. 

В 1937 году Советский Союз вышел на второе место 
в мире и первое в Европе, обогнав Англию, Герма- 
нию и Францию. 


300-тысячная грузовая машина, выпущенная Горьковским 
автомобильным заводом. 1937 год. 

Горьковский автомобильный завод вступил в строй 1 ян- 
варя 1932 года. В 1935 году завод по производительности 
труда вплотную приблизился к предприятиям Форда. 


За годы 2-й пятилетки (1933 — 1937) было 
построено жилых домов общей площадью 
42,2 млн. кв. м. 



Конец Собачевке. Уничтожаются лачуги, 
в которых жили шахтеры дореволюционной 
России. Горловка. 1935 год. 



Беломорско-Балтийский канал вступил в 
строй в 1933 году. На снимке первый зем- 
лечерпальный караван на канале. 


За годы 2-й пятилетки советская выс- 
шая школа подготовила 370 тысяч специа- 
листов. 



Н. Касауров и Н. Изотов — знатные шах- 
теры страны — на занятиях в Промышлен- 
ной академии в Москве. 1936 год. 



Первый шалаш, построенный комсомоль- 
цами. приехавшими на строительство 
г. Комсомольска. 1932 год. 
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В 1932 году в Москве была создана Груп- 
па по изучению реактивного движения — 
ГИРД. С этого времени в нашей стране на- 
чинаются систематические теоретические и 
опытные работы по реактивному движению. 
Одним из инициаторов и создателей ГИРДа 
был молодой тогда инженер Сергей Павло- 
вич Королев, будущий академик, выдаю- 
щийся ученый в области ракетно-космиче- 
ской техники, крупнейший конструктор 
ракетно-космических систем, на которых 
впервые в мире осуществлены запуски 
искусственных спутников Земли, лунников 
и космических кораблей. 

17 августа 1933 года навсегда останется 
знаменательной датой в истории развития 
советской ракетной техники. В этот День в 
небо поднялась первая наша ракета на 
жидком топливе. Ниже мы приводим акт, со- 
ставленный прямо на полигоне после испы- 
таний. 

АКТ 

Мы. нижеподписавшиеся, комиссия заво- 
да ГИРД по выпуску в воздух опытного эк- 
земпляра объекта 09 в составе: 

нач-ка ГИРД ст. инж. Королева С. П.. 
ст. инж. бригады № 2 Ефремова Н. И., 
нач-ка бриг. № 1 ст. инж. Корнеева Л. К., 
бригадира слесаря произ. бригады Ма- 
тысак Е. М. 

сего 17 августа, осмотрев объект и приспо- 
собление к пуску, постановили выпустить 
его в воздух. 

Старт состоялся на станции № 17 инже- 
нерного полигона Нахабино 17 августа в 19 
часов. 

Вес объекта — 18 кг. 

Вес топлива — гор. твердый бензин — 1 кг. 

Вес кислорода — 3.45 кг. 

Давление в кислородном баке — 13,5 кг. 

Продолжительность взлета от момента за- 
пуска до момента падения — 18 секунд. 

Высота вертикального подъема,— на глаз, 
примерно, 400 метров. 

Взлет произошел медленно. На макси- 
мальной высоте ракета прошла по горизон- 
тали и затем по отлогой траектории повер- 
нула в соседний лес. Во все время полета 
происходила работа двигателя. При паде- 
нии на землю была смята оболочка. 

Перемена вертикального взлета на гори- 
зонтальный и затем поворот к земле про- 
изошел вследствие пробивания (прогар) у 
фланца, вследствие чего появилось боковое 
усилие, которое и завалило ракету... 

Составлен в 1 экз. и подписан на 
полигоне Нахабино 17 августа в 20 час. 
10 мин. 1933 г. 


Лето 1934 года. Гирдовцы на массовке. 
Слева направо: инженер В. С. Зуев, конст- 
руктор С. С. Смирнов, конструктор О. К. 
Паровина, начальник ГИРДа С. П. Королев, 
механик Б. В. Фролов. 


Заправка ракеты кислородом. Слева напра- 
во: начальник ГИРДа С. П. Королев, стар- 
ший инженер бригады № 2 Н. И. Ефремов, 
начальник бригады № 3 старший инженер 
Ю. А. Победоносцев. 11 августа 1933 года. 
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соль 


ВОДА И 


Доктор биологических наук В. 
директор Почвенного института имени 


ЕГОРОВ, 

В. В. Докучаева. 


ПЕРСПЕКТИВЫ ОРОШЕНИЯ Территория нашей страны огромна. Она состав- 

ляет 22,4 миллиона квадратных километров, или 
2 миллиарда 240 миллионов гектаров. Но 31 процент этой площади загромождают горы, 
30,7 процента заняты тайгой, почти восемь процентов — тундрой и полярными пусты- 
нями и столько же — безводными пустынями Средней Азии. На лесостепь, степь и 
полупустыни — на те земли, которые наиболее благоприятны для сельского хозяйства,— 
падает лишь немногим более 19 процентов площади всей территории Советского Союза, 
или 427 миллионов гектаров. По данным ЦСУ, посевные площади в СССР в 1965 году 
заняли 209,1 миллиона гектаров. 

Следует сказать, что США имеют значительно более благоприятные условия для 
развития сельского хозяйства. Общая площадь сельскохозяйственных угодий состав- 
ляет там, по данным БСЭ, 469 миллионов гектаров, из которых посевами заняты 166 
миллионов. Вместе с тем в США на тех широтах, где у нас часты засухи, выпадает 
большее количество осадков. 

Нам нужно немало потрудиться, чтобы обеспечить для населения Советской 
страны изобилие сельскохозяйственных продуктов. Тем более, что природные условия 
на нашей земле достаточно суровы и не всегда благоприятны для урожая. В прибал- 
тийских республиках, Калининградской области и в Белоруссии земледельцам вредит 
избыток влаги, с которым нужно вести постоянную борьбу. В степной же зоне и в 
полупустынях Северного Кавказа, Закавказья и Средней Азии посевам постоянно гро- 
зит засуха. 

Поэтому мелиорация наших земель, то есть система мероприятий по улучшению 
плодородия почв, климатических и гидрологических факторов, является чрезвычайно 
важной задачей. И одна из важнейших частей ее — орошение. Программой КПСС на- 
мечено довести к 1980 году общую площадь орошаемых земель в нашей стране до 28 
миллионов гектаров, в том числе до 14 миллионов гектаров в районах хлопкосеяния, 
то есть в республиках Средней Азии и Закавказья. Только за пятилетие 1966—1970 го- 
дов предстоит провести работы по орошению земель на площади 2,5 — 3 миллиона гек- 
таров. 

Провести работы по орошению земель — это не просто соорудить каналы и про- 
ложить по полям оросители-арыки. На современном уровне развития техники строи- 
тельство ирригационных систем не встречает больших затруднений, хотя, конечно, 
является делом трудоемким и требующим значительных затрат. Главным же в системе 
мероприятий по орошению следует считать решение задач повышения плодородия 
орошаемых почв и предупреждения засоления их. 

Засоление — извечный враг орошаемых земель. 
ВРЕДНЫЙ СПУТНИК Проблема борьбы с засолением возникла вместе с 

орошаемым земледелием много тысячелетий назад. 
И решалась она в разных местностях и в 
разные исторические периоды по-своему. 

В дошедших до нас документах 2400 года до 
нашей эры говорится о том, что жители 
древнего Шумера были вынуждены поки- 
нуть засолившиеся орошаемые земли и пе- 
рейти на новые. Так было подчас и в других 
местах. Система кочевого землепользования 
достаточно широко применялась в древних 
государствах Средней Азии, например, в 
Хорезме. В иных густонаселенных районах 
применялся другой способ борьбы с засоле- 
нием: земледельцы сгребали и удаляли соли 
вместе с верхним слоем земли. Взамен при- 
возили и разбрасывали по полю «пресную» 
землю, перемешанную с навозом и песком. 

# ГОРИЗОНТЫ ПЯТИЛЕТКИ 
Наука — сельскому хозяйству 

1Л 




Солончаки не остаются безжизнен* 
ными. Существуют растения, кото- 
рые селятся на них,— галофиты, со- 
лелюбы. 

У солянок, из представителей кото- 
рых на территории Советского Сою- 
за обитают солерос, сведа и не- 
сколько пустынных полукустарников, 
соли скапливаются в протоплазме кле- 
ток и нимало не вредят растениям. Со- 
лянки обладают мясистыми стеблями 
и листьями. Они активно поглощают 
почвенную воду и столь же активно 
испаряют ее, отличаясь этим от «эко- 
номных» кактусов, которые хотя и 
имеют мясистый стебель, богатый вла- 
гой, но испаряют чрезвычайно малые 
количества ее. 

Полыни, различные виды которых 
покрывают в СССР большие про- 




«ОСУЩЕСТВИТЬ ЗА ПЯТИЛЕТИЕ ШИРОКУЮ ПРОГРАММУ МЕЛИОРАТИВНЫХ 
РАБОТ: 

...В ЗАСУШЛИВЫХ РАЙОНАХ организовать работы по орошению 
ЗЕМЕЛЬ НА ПЛОЩАДИ 2,5 — 3 МЛН. ГЕКТАРОВ. НАРЯДУ С УВЕЛИЧЕНИЕМ ПЛО- 
ЩАДИ ОРОШАЕМЫХ ЗЕМЕЛЬ В РЕСПУБЛИКАХ СРЕДНЕЙ АЗИИ И ЗАКАВКАЗЬЯ 
ШИРОКОЕ РАЗВИТИЕ ДОЛЖНО ПОЛУЧИТЬ ОРОШЕНИЕ ЗЕМЕЛЬ НА СЕВЕРНОМ 
КАВКАЗЕ, В ЗАВОЛЖЬЕ, НА ЮГЕ УКРАИНЫ, В КАЗАХСКОЙ ССР И МОЛДАВСКОЙ 
ССР; 

ДЛЯ ПОВЫШЕНИЯ ПЛОДОРОДИЯ ПОЧВ И ПОЛНОГО ОСВОЕНИЯ ИМЕЮЩИХСЯ 
ОРОШАЕМЫХ ЗЕМЕЛЬ ОСУЩЕСТВИТЬ НА ЭТИХ ЗЕМЛЯХ РАБОТЫ ПО СТРОИ- 
ТЕЛЬСТВУ КОЛЛЕКТОРНО-ДРЕНАЖНОЙ СЕТИ, УЛУЧШЕНИЮ ВОДООБЕСПЕЧЕН- 
НОСТИ, ПЛАНИРОВКЕ ПОЛИВНЫХ УЧАСТКОВ, ТЕХНИЧЕСКОМУ ПЕРЕУСТРОЙСТВУ 
ОРОСИТЕЛЬНЫХ СИСТЕМ...» 

ДИРЕКТИВЫ XXIII СЪЕЗДА КПСС ПО ПЯТИЛЕТНЕМУ ПЛАНУ РАЗВИТИЯ 
НАРОДНОГО ХОЗЯЙСТВА СССР НА 1966—1970 ГОДЫ. 


Песок примешивали для того, чтобы сделать почву более легкой в обработке и более 
влагопроницаемой. 

В древнем Хорезме крестьяне-узбеки вносили взамен засоленной от 150 до 300 тонн 
«пресной» земли на каждый гектар поля и до 50 тонн навоза. Конечно же, ни у одного 
из дехкан не было в пользовании целого гектара, а был лишь небольшой клочок ороша- 
емой земли. Только потому, что этот клочок был единственным достоянием и единст- 
венным источником жизни для бедняка, он шел на такой поистине геркулесов труд. 
И современных условиях ■ — даже при наличии мощной техники — подобный метод борь- 
бы с засолением был бы слишком невыгодным. 

Но уже в древности в наиболее развитых сельскохозяйственных районах Сред- 
ней Азии существовали и другие — близкие к современным — способы борьбы с засо- 
лением. Однако, прежде чем рассказывать о них, следует остановиться на причинах' за- 
соления почв и пояснить саму суть этого явления. 


Засоленные почвы образуются в жарких и за- 

І сушливых областях земного шара- — там, где осадков 
ОТКУДА В ПОЧВЕ СОЛЬ? недостаточно, а испарение очень велико. Грунтовые 

воды, если они расположены на небольшой глубине, 

{ поднимаются по почвенным капиллярам и активно испаряются с ее поверхности. При 
этом в почве остаются все растворенные до того в воде соединения. А количество этих 
соединений может быть весьма значительным. Например, в каждом литре воды боль- 
шинства рек растворено от 0,2 до 0,3 грамма солей, среди которых имеется некоторое 
количество токсичных — то есть ядовитых для растений. Грунтовые же воды могут 
быть еще более насыщены солями. 

Засоления почв почти никогда не происходит там, где велико количество атмосфер- 
ных осадков и почва получает влаги больше, чем теряет на испарение. «Нисходящий» 
ток воды промывает почву, выносит растворимые соли на глубину — туда, куда и не 
проникают корни растений. К сожалению, там, где осадков слишком много, вода уно- 
сит не Только вредные для растений соли, но и часть необходимых для них питательных 
веществ. Так происходит в таежной зоне и зоне смешанных лесов, для которых харак- 
терны бедные питательными веществами подзолистые почвы, или во влажных тропиче- 
ских областях. 

Но и в засушливой зоне почвам не всегда угрожает засоление. В таких райо- 
нах, где грунтовые воды лежат на достаточно большой глубине или имеют постоян- 


ный отток к соседним понижениям, засоления не возникает. 


. % 

странства засоленных арало-каспии- о 
ских полупустынь, имеют почти не- 1 
проницаемую для солей корневую си- + 
стему, и потому в тканях растений не { 
происходит их накопления. ♦ 

Тамариксы и различные виды кер- $ 
мека имеют особые железки, с по- ♦ 
мощью которых растение выделяет ^ 
наружу скопляющиеся в его организ- ♦ 
ме соли. В сухую погоду эти расте- $ 
ния покрываются сплошным нале- ♦ 
том солей. Впоследствии этот налет { 
смывается дождем или сдувается ♦ 
ветром. $ 

Некоторые растения солончаков ♦ 
охотно поедаются верблюдами. Едят $ 
их и овцы, особенно осенью, после ♦ 
летнего выпаса на сочных пастби- { 
щах, когда организм животных из- ♦ 
бавляется от излишка солей. { 

♦ 


Глубину залегания соленых грунтовых 
вод, при которой начинается быстрое засо- 
ление почв, называют критической. Этот 
термин научно обосновал советский акаде- 
мик Б. Б. Полынов (1877 — 1952), много лет 
посвятивший изучению причин засоления и 
методов борьбы с ним. Критическая глу- 
бина зависит прежде всего от свойств 
почвы. В песчаных почвах она неве- 
лика: высота поднятия воды в широких ка- 
пиллярах между песчинками небольшая — 
порядка 0,5 — 0,7 метра. Значительнее она 
у супесчаных и суглинистых почв, капилля- 
ры которых подают воду достаточно бы- 
стро и на большую высоту — до 2,5 мет- 
ра. У тяжелых глинистых почв крити- 
ческая глубина может оказаться меньшей 
вследствие затрудненной и очень Медлен- 
ной подачи воды по очень тонким капил- 
лярам. 
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Очень вредна для растений пова- 
ренная соль. Об этом нужно знать 
всем, а особенно тем, кто, желая 
ускорить таяние снега на городских 
улицах, посыпает снег солью. После 
этой операции талый снег подчас 
сбрасывается на площадки скверов 
или сгребается на не одетые асфаль- 
том площадки, где растут деревья. 
Соль угнетает растения, а накапли- 
ваясь из года в год, создает угрозу 
засоления небольших участков даже 
во влажных районах нашей средней 
полосы. 




Практически вековое засоление неоро- 
шаемых суглинистых почв в очень за- 
сушливых областях начинается при глу- 
бине залегания подпочвенных вод, рав- 
ной 4 — 5 метрам. Летом вода, подни- 
маясь по тонким капиллярам в верхние, 
наиболее нагретые слои почвы, испа- 
ряется, и соли, растворенные в ней, вы- 
падают в осадок. Возникает слабое за- 
соление. Часто оно бывает не сплош- 
ным, обнаруживаясь лишь в местах, где 
испарение идет наиболее быстро, — на 
обдуваемых ветром бугорках и на неза- 
тененных растениями пятнах. На оро- 
шаемых землях такое засоление явля- 
ется временным — сезонно-обратимым. 
Поливные воды, осенние и зимние 
осадки промывают почву, и к весне 
верхние горизонты ее снопа окажутся пресными. 

Если грунтовые воды располагаются на глубине 2 — 3 метров, то подача влаги 
вверх ускоряется и количество солей, отложившихся в почве за жаркий летний период, 
увеличивается. Может случиться так, что осенне-зимние осадки будут недостаточными, 
чтобы сбросить вниз соли, оказавшиеся в верхних горизонтах. Больше и полнее про- 
моется почва в мелких водосборных понижениях и меньше — на бугорках. 

На следующее лето недостаточно промытые бугорки засолятся еще сильнее. Ра- 
стения уже не станут поселяться на них, и испарение с незатененной поверхности еще., 
более усилится. 

Так развивается крупнопятнистое сезонно-необратимое засоление. 

Сплошное засоление почв начинается, когда грунтовые воды залегают на глубине 
1 — 1,5 метра и не имеют оттока. Даже специальные поливы, не говоря уже об атмосфер- 
ных осадках, в этом случае не могут промыть почву. Избыток воды скапливается в лю- 
бом понижении, и дальнейшее поступление ее вызывает лишь подъем грунтовых вод. 

Таким образом, не только для каждого типа почв, но и для каждого вида засоле- 
ния существует своя критическая глубина. 

Среди самых страшных пустынь мира — Ли- 
БЛАГОПОЛУЧИЕ вийской и Сахары — тысячелетиями цвела оплодо- 

И БЕДЫ творенная трудом египетского народа Нильская доли- 

НИЛЬСКОЙ ДОЛИНЫ на ' Ежегодные разливы Нила приносили на поля пло- 

" дородный ил и оживляющую влагу. Здесь вызревали 

обильные урожаи зерна и риса. 

Земледельцы-феллахи затапливали свои поля летом, когда Нил, питаемый далеко 
отстоящими горными ледниками, начинал разливаться. Посевы же производились 
осенью. В эту пору уровень Нила резко — на 7 — 8 метров — снижался и грунтовые воды 
дренировались в реку. В течение умеренно влажной и теплой зимы на промытых землях 
зрел урожай. При такой агротехнике почвы никогда не знали засоления. 

Появление в Египте европейских колонизаторов разрушило сложившуюся веками 
систему земледелия. Капиталистам нужен был хлопок для текстильной и военной про- 
мышленности: ведь он служил сырьем для выработки взрывчатых веществ. Хлопчатник 
требует много тепла и света. Его нужно было выращивать летом. Почвы перестали по- 
лучать ежегодные промывки, удобрявшие и обессоливавшие ее. Жаркое летнее солнце 
вытягивало из земли влагу, которая оставляла в почве соли. Над многими полями воз- 


никла угроза засоления. 

Так происходило не только в Нильской долине, но и во многих других местах, где 
пытались расширять орошаемые площади, не заботясь о постоянном поддержании 
уровня их плодородия. 

Засоление орошаемых земель возникает там, где грунтовые воды лежат близко 
к поверхности и не имеют хорошего оттока. Поливы способствуют тому, что их 
уровень поднимается до критического. А в конечном итоге, если не принять необхо- 
димых мер, это приводит к засолению почвы. 

Глубина залегания грунтовых вод в засушливых 
ДРЕНАЖ — районах непостоянна. Сухой осенью, после уборки 

СПОСОБ ДРЕВНИЙ урожая и прекращения поливов, уровень грунтовых 

И СОВРЕМЕННЫЙ вод понижается. Если в этот период дать полю воду, 

можно промыть верхние слои почвы. Однако, неглу- 
боко опресняя почвы на одном участке, можно вызвать усиленное засоление соседних, 
более низких. Так и происходило в иных среднеазиатских оазисах, где орошалось ме- 
нее половины удобных для земледелия земель, а остальные 50, а иногда и 70 процен- 
тов — те, к которым оттеснялись соленые подпочвенные воды и где происходило их 
испарение, — превращались в солончаки. 

В маловодной Средней Азии и в Закавказье нередко случалось, что владельцы во- 
ды — хан или бай — в обильный водой год старались сильнее промыть свое поле, да- 
вая ему избыточные поливы. Это вело к засолению соседних, принадлежащих бедней- 
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$ Наиболее часто и в наибольших ко- 
X личествах в почвах встречаются соли 
$ угольной кислоты (углекислый на- 
$ трий — \а 2 С0 3 , углекислый магний, 
$ или магнезит, — МдС0 3 , углекислый 
X кальций, иначе — углекислая известь, 
{ известняк, мел — СаС0 3 , а кроме того, 
5 двууглекислый натрий, или питьевая 
} сода,— ХаНСОз и двууглекислый 
} кальций— Са(НСОз)о), серной (тенар- 
X дит— \а 2 §0 4 , который в соединении 
$ с десятью молекулами воды дает гла- 
$ уберову соль — Ыа 2 §0 4 • I О Н 2 0, сер- 
X нокислый магний — М§§0 4 , или, в 
X соединении с водой, горькая соль, сер- 
$ нокислый кальций, или ангидрит, — 
5 Са§0 4 — ангидрит; ангидриды — 
окислы, дающие с водой кислоту: 
N 305 + Н 2 0 = 2НІЧ0 3 ; 50 3 + Н 2 0 = 
= Н 2 80 4 и т. д. Са$0 4 , даю- 
щий в соединении с двумя моле- 
кулами воды широко известный 
гипс— Са30 4 гН 2 0), соляной (пова- 
ренная соль — гіаСІ, хлористый маг- 
ний — М§С1 2 , хлористый кальций — 
СаС1 2 ). Известняк, двууглекислый 
кальций и ангидрит безвредны для 
растений. Магнезит раньше тоже счи- 
тался безвредным, но в последнее вре- 
мя ученые взяли его под сомнение. 
Остальные же из перечисленных со- 
лей в большей или меньшей мере 
ядовиты для растений. Самыми же 
неприятными являются натриевые со- 
ли. Они крайне ухудшают почву. 


шим крестьянам участков. В засушливые 
годы беднякам приходилось еще хуже: 
владелец воды забирал ее всю на свой 
участок. На остальных посевы гибли, а 
земля портилась солями. 

Способ борьбы с засолением путем 
избыточных поливов, оттесняющих соль 
на неполиваемые участки, называют 
сухим дренажем. Но еще далеким пред- 
кам сегодняшних жителей Ферганской 
долины и Бухары был известен и дру- 
гой способ дренажа. Они рыли узкие ка- 
налы, которые по-местному назывались 
заурами или закешами, и с их помощью 
отводили слишком близко подходившую 
к поверхности соленую грунтовую воду. 

Правда, это были еще очень несовершен- 
ные сооружения. Глубина каналов ока- 
зывалась недостаточной. Вода из них 
часто не имела выхода. В лучшем слу- 
чае она отводилась в соседние пониже- 
ния, а при отсутствии склона просто 
стояла и испарялась. С помощью одной 
лишь лопаты нелегко было прорыть для 
нее свободный выход на далекое рас- 
стояние. Препятствовало этому и мелкое 
частное землевладение. 

Древние системы орошения не зна- 
ли мощных насосов, способных подавать 
воду на большую высоту и на далекие 
расстояния. Вода от реки шла по само- 
течным каналам. На высокие места ее 
поднимали с помощью водоподъемного 
колеса — чигиря. Интересно, что это 
несовершенство техники служило в 
иных местах хранителем земли от угро- 
зы сильного засоления. Там, где водопод- 
водящий канал врезался глубоко в зем- 
лю, он отчасти препятствовал подъему грунтовых вод. Вода, подаваемая из канала, про- 
мывала почву, и по водоносным слоям некоторое количество ее вновь уходило в канал. 

Дренаж и сегодня остается самым эффективным способом борьбы с засолением 
почв. Конечно же, современная техника позволяет создавать совершенные системы 
дренажа, которые намного эффективнее древних. 

Наиболее проста система открытых дренажных каналов — дрен, открывающихся 
в общие коллекторы, по которым вода отводится в отдаленную впадину или в реку. Их 
сооружение наиболее дешево. Однако открытые дрены дробят поля и отнимают очень 
много полезной площади. В условиях плывучих грунтов откосы каналов приходится де- 
лать под углом в 45 градусов, а подчас и еще более пологими. Несмотря на это, дрены 
приходится периодически очищать от оплывающей в них земли и от заиления. 

Значительно удобнее система закрытого дренажа: на дно вырытых траншей укла- 
дываются гончарные трубы, неплотные стыки которых присыпают гравием или битым 
камнем. Сквозь эту присыпку в трубы может свободно просачиваться вода. После этого 
траншеи заравнивают. Грунтовая вода поступает в трубы и по ним удаляется за пре- 
делы дренируемой территории. 

В последнее время при устройстве закрытых дренажных коллекторов все чаще и 
чаще применяют трубы из полиэтилена. 

Самым сложным делом 
при укладке дренажных 
труб остается обсыпка их 
стыков. Она должна хоро- 
шо пропускать воду и не 
заиливаться. 

Применяется для борь- 
бы с засолением и способ 
вертикального дренажа. В 
этом случае на подвержен- 
ной засолению территории 
сооружается — на расстоя- 
нии 0,5 — 1 километра друг 
от друга — ряд глубоких 
скважин. 


Интересно, что в засушливых областях есть 
растения, деятельность которых можно уподо- 
бить вертикальным дренажным скважинам. Их 
могучие толстые корни уходят на большую 
глубину, добывая воду из подпочвенных слоев. 
К таким растениям относятся, например, капер- 
сы, те самые, нераскрывшиеся цветочные поч- 
ки которых маринуют в уксусе и употребляют 
как острую приправу к соусам и супам. Этот 
дикий полукустарник со стелющимися колю- 
чими ветками обитает в Средней Азии, на Кав- 
казе, в Северной Африке и на европейском по- 
бережье Средиземного моря. В Южной Евро- 
пе он кое-где даже введен в культуру. 


2. «Наука и жизнь» № 7. 
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• МАЛЕНЬКИЕ 
Р Е ЦЕНЗ И И 

ВИКИНГИ-ЛЕГЕНДА 
И РЕАЛЬНОСТЬ 

Это был мирный июнь- 
ский день 793 года. Каза- 
лось, он не предвещал 
ничего плохого монахам 
острова Линдисфарн, зате- 
рянного в прибрежных во- 
дах Северо-Восточной Анг- 
лии. Но именно в этот 
день к острову подошли 
корабли под четырехуголь- 
ными парусами и на берег 
сошли незнакомые воины, 
одетые в кольчуги, воору- 
женные боевыми топорами 
и мечами. Ужас охватил 
служителей Христа, когда 
им стали понятны намере- 
ния пришельцев. Мольбы о 
пощаде не помогли: воины 
разграбили и сожгли мона- 
стырь, перебив большинст- 
во его обитателей. 

Трагедия острова Линдис- 
фарн ознаменовала начало 
эпохи скандинавской эк- 
спансии, длившейся с пере- 
рывами почти три столетия: 

А. Я. Гуревич «Похо- 
ды викингов». Изд-во «Нау- 
ка», М., 196Ѳ, 182 стр., цена 
30 коп. 


с конца VIII до второй 
половины XI века. В разных 
странах по-своему называли 
грозных северных воинов: 
во Франции — норманнами, 
в Англии — датчанами, в 
Германии — аскеманнами, в 
Византии — варангами, на 
Руси — варягами. В самой 
же Скандинавии их называ- 
ли викингами. Многие за- 
падноевропейские истори- 
ки видели в викингах лишь 
жестоких и алчных людей, 
умеющих хорошо владеть 
оружием и способных толь- 
ко грабить и убивать. С та- 
кой характеристикой и во- 
шли викинги в историю. Но 
справедлива ли она? Кто 
такие викинги, о деяниях 
которых сложено столько 
легенд и сказаний? Каковы 
истинные причины походов 
викингов? Какую роль сы- 
грали они в историческом 
развитии Европы? На эти 
вопросы отвечает книга 
доктора исторических наук 
А. Я. Гуревича «Походы ви- 
кингов», вышедшая в этом 
году в научно-популярной 
серии издательства «Наука». 

Просто и интересно рас- 
сказывается в ней о родине 
викингов, об их быте, веро- 
ваниях, занятиях, обычаях и 


привычках, о развитии скан- 
динавского общества. 

Викинги — это не только 
воины и морские разбой- 
ники, но и купцы, ремеслен- 
ники, строители. Скандинав- 
ские мастера уже тогда 
возводили мощные укреп- 
ления, создавали корабли, 
не знающие себе равных 
по быстроходности и манев- 
ренности. В те далекие 
времена они смело бороз- 
дили моря Европы и уплы- 
вали далеко от ее берегов: 
достаточно вспомнить, что 
на рубеже X и XI веков они, 
мореплаватели, достигли 
Северной Америки. Эпоха 
викингов дала огромный 
толчок поэзии и вообще 
искусству и культуре Се- 
верной Европы (расцвет 
народного творчества, за- 
рождение литературы — са- 
ги, поэзия скальдов и т. п.). 
В книге обо всем этом мож- 
но прочитать много инте- 
ресного. 

Сейчас, в связи с послед- 
ними открытиями археоло- 
гов на Ньюфаундленде и 
находками картографов, 
проблема «викинги на За- 
паде» вновь привлекла к 
себе внимание ученых. 

Валентин БОЛЬШАКОВ. 


При помощи насосов из них откачивают 
подпочвенную соленую воду. Сооружение 
скважин менее трудоемко, чем прокладка 
подземных дренажных коллекторов (хотя и 
при этом способе дренирования необходимо 
устройство водосбросов), но для каждой из 
них необходимы моторы и насосное обору- 
дование, а кроме того, постоянное наблюде- 
ние за системой и периодический ремонт. И 
здесь трудность представляет создание во- 
круг заборной трубы, опущенной вглубь на 
несколько десятков метров, хороших, не- 
заиливающихся фильтров из гравия. 

Не следует, однако, думать, что все про- 
блемы, стоящие перед ирригаторами в деле 
борьбы с извечным врагом орошения — за- 
солением почв, решаются сооружением той 
или иной системы дренажа. Проблем еще 
много, особенно в части промывки почв. 
Или вот еще одна из проблем — ирригация 
земель, лежащих вниз по течению исполь- 
зуемых для орошения рек. Ведь по большей 
части дренажные воды возвращаются кол- 


лекторами в ту же реку, из которой бралась 
вода для орошения. И чем ниже по течению, 
гем более насыщенной солями становится 
река, особенно если она небольшая. Есте- 
ственно, что это ограничивает возмож- 
ности расширения площадей орошаемых 
земель. 

Но можно надеяться, что современной 
технике будет по плечу решение и этой и 
многих других проблем ирригации. 

Следует помнить и о том, что наличие 
дренажной сети на полях само по себе еще 
не решает проблему борьбы с засолением. 
Это лишь необходимая предпосылка. В даль- 
нейшем важнейшее значение приобретают 
режим орошения, техника полива и вырав- 
нивание поверхности земли — планировка 
полей. Рациональный режим орошения дол- 
жен строиться так, чтобы на засоленных или 
склонных к засолению землях нисходящие 
токи воды преобладали над восходящими, 
то есть, чтобы вода постоянно, из года в год, 
промывала почву, освобождая ее от солей. 
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• СОЛДАТЫ ВЕЛИКОЙ РЕВОЛЮЦИИ 


ВОДВОРИТЕЛЬ 

ОРУЖИЯ 

3. ШЕЙНИС. 


В начале 1906 года на одной из тихих 
улиц Парижа появилась контора какого-то 
русского эмигранта. Агентура царской ох- 
ранки всполошилась: кто этот эмигрант, чем 
занимается, для чего открыл контору? Вско- 
ре в Петербург была отправлена шифрован- 
ная телеграмма, в которой сообщалось, что 
контора принадлежит некоему Лелькову, а 
Лельков этот, возможно, не кто иной, как 
известный русский революционер Меер Вал- 
лах, он^же Литвинов. Контора его вроде 
занимается поставками каких-то товаров, 
но есть сведения, что Лельков-Литвинов вы- 
нашивает какой-то чрезвычайно опасный 
для Российской империи план. 


Прибыв в Париж с заданием ЦК раздо- 
' ' быть в Европе оружие и отправить его в 
первую очередь для Закавказской органи- 
зации РСДРП, Литвинов занялся в своей 
штаб-квартире размещением заказов на ев- 
ропейских заводах. 

Прежде всего надо было выбрать наибо- 
лее удобное для Закавказья оружие. О за- 
купке винтовок русского образца не могло 
быть и речи. Литвинов решил заказать не- 
сколько тысяч винтовок системы Маузера 
и Манлихера, соответствующее количество 
патронов, а также пулеметы и различное 
мелкое оружие. Наиболее портативными 
считались тогда датские пулеметы. Датча- 
не приняли заказ, сообщили, что через не- 
сколько дней в Париж прибудет офицер 
датской армии, который доставит образцы 
пулеметов для испытаний. 

Но в каком качестве предстанет Литви- 
нов перед датским офицером? В качестве 
российского революционера? Такой вариант 
исключается. Литвинов принял решение: он 
будет фигурировать в своих отношениях с 
европейскими фирмами как офицер армии 
республики Эквадор. Страны Латинской 
Америки часто воюют друг с другом, посы- 
лают своих представителей в Европу за ору- 
жием. Офицер армии Эквадора ни у кого 
не вызовет подозрения. Встреча с датским 
офицером сошла благополучно. 

Все лето 1906 года Литвинов разъезжал 
по Европе. Разместил заказы на оружие в 


Брюсселе и Вене, Карлсруэ, Гамбурге и Бер- 
лине, Гааге, Льеже. 

Во что бы то ии стало надо было создать 
филиалы парижского штаба в различных го- 
родах Европы. Один такой штаб был в Цю- 
рихе. Другой филиал Литвинов организовал 
в Льеже во главе с Борисом Спиридонови- 
чем Стомононяковым, болгарским революци- 
онером, ставшим через много лет круп- 
ным советским дипломатом. Были созданы 
филиалы парижской конторы и в других 
странах. 

Вполне респектабельный вид представите- 
ля солидной фирмы, отличное знание язы- 
ков позволило Литвинову стать «своим че- 
ловеком» в дирекциях крупнейших ору- 
жейных фирм. Так, заказы на маузеры Лит- 
винов разместил на бельгийских заводах, а 
патроны к ним заказал на немецких пред- 
приятиях «Дейтше Ваффен-фабрик» в Карл- 
сруэ. Партию винтовок системы Манлихера 
перехватил на складах в Триесте: какая-то 
страна заказала эти винтовки и не выкупи- 
ла их. А уже в Вене он заказал патроны к 
этим винтовкам на крупнейших австрийских 
оружейных заводах «Штейер», отрекомендо- 
вавшись там представителем бельгийской 
фирмы. Это не вызвало никаких подозре- 
ний. Бельгийские заводы пользовались в Ев- 
ропе солидной репутацией, а «представи- 
тель» их говорил на таком блестящем фран- 
цузском языке, был так великолепно одет, 
так обворожителен и мил, что австриец 
просто не знал, куда его посадить. 

А вот в Карлсруэ Литвинов, заказывая 
патроны для винтовок Маузера, попал в та- 
кую ситуацию, какую можно встретить 
лишь в авантюрных романах. 

Явившись к директору завода и объяс- 
нив цель своего приезда, «я получил от не- 
го малоутешительное сообщение, — как поз- 
же вспомииал Литвинов, — что в Карлсруэ 
находится также приемочная комиссия рус- 
ского правительства. Директор предложил 
мне поехать с ним к этой комиссии, чтобы 
вместе отправиться на стрельбище для про- 
изводства испытаний». Отступать было позд- 
но, к подъезду дирекции уже подкатил эки- 
паж. «Пришлось принять это предложение, 
познакомиться с русскими офицерами и на 
несколько часов даже подружиться с пими. 
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Они дали мне весьма ценные, авторитетные 
указания при испытаниях патронов, благо- 
даря чему несколько ящиков патронов мною 
были забракованы». 

После стрельбищ на полигоне всей ком- 
панией отправились в бар, пили пиво, хло- 
пали друг друга по плечу. Литвинов кричал 
«Рюсс карош!», офицеры отвечали ему на 
варварском французском языке, приглашали 
в Россию. Литвинов вежливо поблагодарил 
и обещал приехать. Дал свою визитную кар- 
точку. 

Но до отправки оружия в Россию было 
еще далеко. Много опасностей и преград 
стояло на пути Литвинова. 

В ТАЙНИКАХ ЦАРСКОЙ ОХРАНКИ 

Крупнейшие специалисты охранки в Рос- 
сии и ее наиболее опытные заграничные ре- 
зиденты: Гартинг, заведующий заграничной 
агентурой, штаб которого находился в Бер- 
лине, резидент охранки в Париже Крафт, на 
Балканах — Гире и некоторые другие тайные 
агенты — были брошены на выполнение 
очень важной операции: проследить и попы- 
таться предотвратить готовящуюся больше- 
виками кампанию переброски оружия в 
Россию. 

22 марта 1906 года (по новому стилю) в 
справке, составленной для высших полицей- 
ских чинов империи на основании донесе- 
ний Гартинга, указывалось: «Недавно в Бер- 
лине был проездом из Петербурга извест- 
ный социал-демократ Меер Валлах, он же 
Литвинов, Феликс и Папаша. Ему поручено 
произвести немедленно закупку оружия в 
крупных размерах и, кроме того, устроить 
на ближайшее время доставку оружия в 
Россию (револьверов, патронов, ружей, пу- 
леметов и т. д.). На помощь ему приехал 
также социал-демократ, известный под клич- 
ками Герман и Виктор из Гельсинг- 
форса, и на днях приедет также известный 
Петр Гермогенович Смидович, он же Васи- 
лий Иванович Червинский и Матрена. По- 
следнему поручается устроиться в наиболее 
подходящем порту для отправки оружия 
(название порта будет установлено агенту- 
рой). 

Решено закупить в значительном количе- 
стве «запалки» для бомб. Пересланные до 
сих пор «запалки» находятся в целости в 
Петербурге. 

Меер Валлах ездил из Берлина в Карл- 
сруэ для свидания со своим братом и что- 
бы побывать на фабрике Бергмана, где вы- 
полняется заказ пулеметов и карабинов. В 
настоящее время Валлах находится в Пари- 
же, который будет центром для заведова- 
ния делом оружия. Денежные же средства 
будут сосредоточиваться в Берлине. На этой 
неделе ожидают там присылки из Петер- 
бурга 35 000 руб. Опасаются, чтобы крупные 
суммы, посылаемые из России, не конфи- 
сковывались бы вследствие циркуляра о 
«сомнительных деньгах». Агентуре будут 
известны адреса, по которым большие сум- 
мы будут пересылаться из России для со- 
циал-демократической партии». 

Пятого июня 1906 года особый отдел пе- 
тербургской охранки представляет новую 


специальную справку (№ 8609) департа- 
менту полиции о деятельности Литвинова: 
«В Марселе находится в настоящее время 
известный революционный деятель Меер 
Валлах, занимающийся по поручению рево- 
люционной партии организацией провоза 
оружия морским путем в черноморские и 
балтийские порты, причем в этом деле ему 
помогают члены «Латышской революцион- 
ной группы», посылающие все время из се- 
верогерманских портов в Прибалтийский 
край небольшие транспорты оружия». 

Охранка приводит в действие всю свою 
агентуру в Европе, ей удается установить 
еще некоторые факты. Департамент поли- 
ции направляет в особый отдел охранки со- 
вершенно секретный документ (№ 11397): 
«По имеющимся в департаменте агентурным 
сведениям, член Центрального комитета со- 
циал-демократической партии, известный в 
среде единомышленников под именем Ни- 
китича, переслал на днях из С.-Петербур - 
га в Париж через Кредит Лионе 10 000 руб- 
лей. Кроме того, известно, что Центрально- 
му комитету раньше было переслано из 
России 90 000 рублей. Все эти суммы идут 
на покупку оружия, которой руководит Ме- 
ер Валлах, он же Литвинов». 

Деньги для закупки оружия поступили не 
только от закавказских товарищей. Боль- 
шие суммы собрали рабочие в России: 
20 000 рублей было отправлено в Париж 
Литвинову. Значительный вклад сделал 
А. М. Горький. 

Гартинг доносил, что ему удалось перлю- 
стрировать некоторые письма Литвинова, из 
которых явствует, что деньги из Петербур- 
га пересылаются Романом Семеновичем 
Малкиным, который проживает в Петербур- 
ге на Большой Пушкарской улице, дом 61, 
и Екатериной Федоровной фон Крит, прожи- 
вающей на станции Мустомяки Финлянд- 
ской железной дороги, на даче Прапгальса. 

Еще 23 марта Гартинг представил охран- 
ке перлюстрированное и расшифрованное 
письмо Литвинова, которое было направле- 
но из Парижа в ЦК РСДРП в Петербург. 
Литвинов писал: «Дорогие друзья! Постара- 
юсь ответить на интересующие вас вопросы: 

1) Немцы уделили нам 10 000 марок и 
передали их одному товарищу (КоНп, не- 
мецкий социал-демократ, адвокат), которого 
Дейч назначил уполномоченным. Деньги на 
этих днях будут вручены Аб-ву (Роману). 
Чтобы не переводить денег туда и обратно, 
предлагаю оставить эти деньги здесь, а вы 
сможете соответственную сумму удержать 
из кавказских денег. 

2) Горький отсюда на днях уехал в Швей- 
царию несколько отдохнуть. 

3) Инженера здесь не застал... Как толь- 
ко Г. приедет, я отправлюсь в Цюрих для 
переговоров с Инженером. Знакомлюсь по- 
ка с разными системами оружия и с цена- 
ми и сообщаю связи. Закупка больших за- 
труднений не представит... Перевозку мож- 
но было бы осуществить через Болгарию 
при посредстве македонцев... 

Имеется здесь еще около 2 000 франков, 
оставшихся от ликвидации жел. имущества. 
Затем от чтений А. М. (Горького. — 3. Ш.) 
около 5 000 франков. А. М. из этих денег 
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ничего не взял и ездил на собственные 
деньги». 

Из донесения Гартинга выяснилась среди 
прочих любопытнейшая деталь. В августе 
1906 года охранка не знала, что в России 
все нити по закупке оружия ведут к Л. Б. 
Красину. 

Не удалось охранке выяснить и роль Люд- 
вига Карловича Мартенса — Инженера, 
который в 1906 году в Цюрихе занимался 
изготовлением изобретенного им скоро- 
стрельного портативного пулемета. Больше- 
вики хотели взять этот пулемет на вооруже- 
ние. Литвинов приезжал к Мартенсу в Цю- 
рих, вместе с ним испытывал новый пуле- 
мет. Из-за технического несовершенства пу- 
лемет не мог быть запущен в производство. 
Мартенс участвовал в сборке пулеметов из 
частей, которые Литвинов закупил в раз- 
ных странах. 


СВИДАНИЕ С ГЕНЕРАЛОМ САВОВЫМ 

Разместив заказы на оружие в различ- 
ных странах Европы, Литвинов приступил к 
решению не менее важной задачи. Предсто- 
яло перевезти оружие в один из портов для 
дальнейшей отправки в Россию. Но какой 
выбрать порт? 

Агенты охранки дежурили во всех портах 
Европы, многие из них там поселились на- 
долго в надежде выяснить, какими путями 
будет отправлено оружие. Гартинг доносил 
охранке: «Пути доставки оружия в Импе- 
рию намечаются: 1) через Финляндию паро- 
ходами, 2) через Америку, 3) через Герма- 
нию и 4) морем в Одессу. Больше всего воз- 
лагают надежд на первый путь, но ввиду 
слухов, что там увеличивают число войск, 
надеются на Америку, где хотят закупить 
оружие и устроить путь через Америку — 
Японию — Сибирь. С этой целью Герману по- 
ручено сопровождать Горького во время 
его поездки в Америку. На Германию рас- 
считывают менее всего, так как в самой Рос- 
сии по железной дороге от границы счита- 
ют почти невозможным провозить что-либо, 
тем не менее будут пытаться пользоваться 
этой границей при помощи контрабандистов. 
Этот путь будет организован при ближай- 
шем участии проживающих в Берлине: ла- 
тыша под фамилией Гофмана, личность ко- 
его выясняется, и финляндца Карла Берга, 
слывущего за купца, имеющего всюду свя- 
зи, члена Красной Гвардии, работающего 
пока с латышами в деле провоза оружия в 
Империю. В Петербурге также много ору- 
жия, но пока нет никакой возможности пу- 
стить в ход, так как многие ружья не име- 
ют соответствующих патронов и имеется 
много патронов, для которых не имеется 
ружей. В Петербурге есть даже одна укра- 
денная пушка большого калибра». 

Предположения Гартинга оказались неточ- 
ными. Задача состояла в том, чтобы найти 
порт, максимально приближенный к Кавка- 
зу. Надо было еще и зафрахтовать паро- 
ход, найти смелого капитана, который со- 
гласился бы произвести перегрузку оружия 
ночью в открытом море на парусные лод- 
ки-фелюги недалеко от Батума. Невероят- 


ной по трудности являлась задача закон- 
спирировать отправку оружия, укрыть его 
от царских ищеек, усыпить бдительность та- 
моженных властей в порту отправки. Ведь 
власти в любом порту мира обязаны знать, 
куда направляется каждый пароход и что 
он везет. 

Литвинов объехал почти все порты Гол- 
ландии, Бельгии, Франции, Италии и Авст- 
ро-Венгрии, советовался с друзьями в социа- 
листических партиях, профсоюзах. Все они 
говорили, что затея неосуществима. После 
длительных размышлений он решил скон- 
центрировать оружие в болгарском порту 
Варна и оттуда отправить его в Россию. 

Начались переговоры с болгарами. Лит- 
винов ищет путей в правительственные сфе- 
ры. Литвинов уверяет болгар, что оружие 
закуплено для армян, готовых бороться про- 
тив турецких угнетателей. Эта идея близка 
и понятна болгарам, но они колеблются. 
Литвинов завязывает тесные отношения с 
македонскими революционерами, с неким 
Тюфенчиевым, человеком смелым до отча- 
янности, но, как позже выяснилось, не очень 
разборчивым в средствах. Тюфенчиев требу- 
ет денег, много денег. Говорит, что они ему 
необходимы для оплаты и прочих целей. 

Но Тюфенчиев хотя и пытается сделать 
многое, однако и его возможности не без- 
граничны. Кто-то очень могущественный в 
высших правительственных сферах Болга- 
рии должен помочь, иначе операция сорвет- 
ся. И тогда Литвинов решается на отчаян- 
ный шаг. Он возвращается в Париж и встре- 
чается там с болгарским военным минист- 
ром генералом Савовым. О чем они гово- 
рили, неизвестно, но болгарский военный 
министр обещал помочь Литвинову. Оружие 
в запломбированных вагонах отправили в 
Варну. Теперь надо зафрахтовать или, ско- 
рее, купить пароход, но в Болгарии нет 
больших пароходов. Что делать? 

Литвинов разрешил и эту проблему: «Я 
решил купить собственное суденышко и вы- 
звать для него надежную команду из Рос- 
сии. И мне действительно удалось купить в 
Фиуме за сравнительно небольшую плату в 
30 тысяч франков небольшую яхту, сделав- 
шую переход из Америки в Европу и по 
своей вместимости вполне годившуюся для 
наших целей. Купил я ее на свое имя, про- 
писавшись в Фиуме по болгарскому пас- 
порту брата Наума Тюфенчиева. Отремон- 
тировав яхту на острове Люсин Пиколо и 
приспособив ее для товарных перевозок, я 
отправил ее со старой командой... 

В Варне все было готово для отправки в 
июле или в августе, и я пе сомневаюсь, что 
все сошло бы благополучно, если бы мы 
могли тогда произвести отправку. Произо- 
шла, однако, заминка финансового харак- 
тера». Что же случилось? 

ПИСЬМО ПРОВОКАТОРА 

Одиннадцатого сентября 1906 года на имя 
Гартинга поступило донесение от агента, 
выполнявшего особую миссию. Агент этот 
по долгу своей осведомительской службы 
находился в Лондоне, но писал ли он свое 
чрезвычайно секретное донесение в англий- 
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ской столице или в Берлине, установить не- 
возможно. 

«Литвинов сейчас тут (то есть в Лондо- 
не или в Берлине. — 3. III.). У него вышло 
с ЦК недоразумение. ЦК растратил 40 000 
рублей и не хочет отдать. Поэтому Литви- 
нов послал двух грузин в ЦК с требованием 
вернуть деньги или грузины укокошат кого- 
нибудь из ЦК. Сами грузины рвут и мечут. 
Вероятно, что деньги они получат, но пока 
задержка». 

Шпик охранки пытается что-то разню- 
хать, но все остается безрезультатным. 

С отправкой оружия из Варны в Батум 
действительно произошла задержка. 

И здесь мы переходим к самой драмати- 
ческой странице эпопеи. 

Литвинов получил свое задание организо- 
вать транспорты оружия в начале 1906 го- 
да. Задание это было выработано и поруче- 
но ему большевистским Центральным Ко- 
митетом. Но пока Литвинов находился в 
своей «штаб-квартире» в Париже и разме- 
щал заказы на оружие, в партии произошло 
событие, имевшее роковые последствия для 
батумской акции. В конце апреля 1906 года, 
как известно, в Стокгольме собрался Чет- 
вертый, объединительный съезд РСДРП. Еще 
до съезда, в феврале 1906 года, Владимир 
Ильич Ленин разработал платформу боль- 
шевиков — проект основных резолюций 
съезда. Большевистские резолюции — эта 
линия была проведена Лениным на съез- 
де — звали к подготовке нового революци- 
онного натиска на самодержавие. Меньше- 
вики выдвинули к съезду свою тактическую 
платформу, в которой, по существу, отказы- 
вались от революционной борьбы. На Сток- 
гольмском съезде меньшевики имели больше 
мандатов, чем большевики. Из 111 делегатов 
с решающим голосом 62 были меньшевики, 
46 — большевики, а остальные — прими- 
ренцы. 

Хотя Стокгольмский съезд формально за- 
крепил объединение партии, на деле этого 
единства не получилось. 

Узнав, что в новый ЦК выбрано большин- 
ство меньшевиков, Литвинов немедленно по- 
дал в ЦК прошение об отставке. Ибо кому 
же потребуется оружие, если ЦК отказы- 
вается от вооруженной борьбы? Но ЦК от- 
ставки не принял. Почему? 

Пусть об этом расскажет сам Литвинов: 
«Велико было мое изумление, когда новый 
ЦК, очевидно, под давлением закавказской 
организации, подтвердил мой мандат и пред- 
ложил мне продолжать и закончить начатое 
дело. Но якобы благословив меня на про- 
должение дела на словах, новый ЦК на деле 
прекратил всякую поддержку. Я в самом де- 
ле не был достаточно предусмотрителен, 
чтобы перевести за границу всю доставлен- 
ную в мое распоряжение кавказскими това- 
рищами сумму, выписывая деньги от ЦК по 
мере надобности. 

До Стокгольмского съезда мои финансо- 
вые требования удовлетворялись т. «Ники- 
тичем» без всяких задержек, и я, в свою 
очередь, имел возможность оплачивать сче- 
та, укрепляя свое положение и доверие к 
себе со стороны коммерсантов, с которыми 
мне приходилось иметь дело. С переходом 


же ЦК в руки меньшевиков в пересылке 
денег наступили серьезные перебои. На те- 
леграммы и письма в ЦК я подолгу не по- 
лучал ответов, просьбы о денежной помощи 
оставались гласом вопиющего в пустыне. 
Я протестовал, ругался, указывая, что успех 
дела зависит от своевременной отправки 
оружия в спокойную погоду, до наступле- 
ния осенних штормов в Черном море. Ви- 
дя, что делу грозит несомненный крах и что 
письмами и телеграммами на меньшевист- 
ский ЦК не воздействуешь, я вынужден был 
отправиться в Петербург». 

Литвинов выехал в Россию в конце сен- 
тября 1906 года. Из Парижа он отправился 
в Берлин, а оттуда — в Петербург с паспор- 
том на имя купца Густава Графа из Дрез- 
дена. 

Едва ли купец подозревал, что парижский 
резидент царской охранки Крафт отправил 
второго октября в Петербург шифрованную 
телеграмму (№ 81/1544) директору департа- 
мента полиции, в которой сообщалось, что 
через Берлин — Эйдкунен в С.-Петербург 
проследует Литвинов с паспортом на имя 
купца Густава Графа из Дрездена. 


ГУСТАВ ГРАФ СЛЕДУЕТ 
В ПЕТЕРБУРГ 

События в последующие дни октября раз- 
вертывались с необычайной стремительно- 
стью. Шифровки департамента полиции в 
охранки Петербурга, Варшазы, Вильно и 
других городов позволяют проследить весь 
путь Литвинова. Первая шифровка в петер- 
бургскую охранку поступила 9 октября за 
№ 18689. В ней сообщалось, что «указанный 
в циркуляре от 11 сентября 1903 года за 
№ 8404 Валлах, он же Литвинов, 9 сего ок- 
тября переехал в Александрове границу с 
паспортом Густава Графа из Дрездена, сле- 
дует в Петербург. 

Об изложенном департамент полиции уве- 
домляет Ваше Высокоблагородие, присово- 
купляя, что жандармскому офицеру на вы- 
шеуказанном пограничном пункте было 
предложено взять названное лицо под неот- 
ступное наблюдение». 

На следующий день, то есть десятого ок- 
тября, департамент полиции направляет 
срочную шифрованную телеграмму началь- 
нику варшавской охранки. Придется и ее 
привести полностью, ибо она, кроме всего 
прочего, проливает свет на естественный 
вопрос: почему охранка, зная, что Густав 
Граф — это и есть Литвинов, не арестовала 
его там же, на станции Александрово. Вот 
что было в этой шифровке (№ 4335): «Пере- 
ехавший девятого октября границу через 
Александрово с паспортом на имя Густава 
Графа упомянутый циркуляром 11 сентября 
1903 года номер 8404 Валлах, он же Литви- 
нов, организатор водворения оружия, на- 
правляется через Варшаву в Петербург точ- 
ка Возьмите неотступное наблюдение для 
выяснения связей своими филерами до пере- 
дачи петербургскому наблюдению точка 
Дневники наблюдения подлежат представле- 
нию департамент немедленно». 


22 


ііішіо 

ввхъ ДѢЛЪ. 

ТАМНТЪ 


С»«р«*иа, 

??ЛЯЛЛН«'Л’ С.П»?«р8)гргсх»го Охри* 
наго бідѣдвхи. 


И Огхѣ.17* 

і»р« ^ 

т 


Въ Лополявяіе къ предложенія от» 9 еегв 
Октября эя № 18689, Департаментъ Полиція 
увѣдомляетъ Ваше Высокоблагородіе, что по 
Полученнымъ отъ Заіѣдывающаго заграничной 
■ агентурой Департамента свѣдѣніямъ, Меѳръ 
В а* л л а х ъ,^ онъ хе Литвиновъ, 

4. 'является главнымъ организаторомъ водворв* 

^ я^.Т> У'/-’ /» ■ - -X *** 

_ / нія оружія въ предѣлы Имперіи. Принимая во 


^,,./,1 //вниманіе,, что названный' Валлахъ, в р аЛ ыв н ій 

мыту*-' і- пе г в О ГІ | П Г Т І III пеі [И І ИИ ІІУ направился 

‘ і - Д ‘■ ’Т^оеоъ Ваг’О'і^ѵ въ С.ПетербѵргъУ Начальна- 
л V - К у Варшавскаго Охраннаго Отдѣленія предло- 

жено для выясненія связен Валлаха сопро- 
и пождать его неотступнымъ наблюденіемъ до 
Петербурга, г^ѣ онъ долженъ быть принятъ 
филерами ввѣреннаго Вамъ Отдѣленія. 

Сообщал о семъ, Департаментъ Полиціи предлагаетъ 


Вашему Высокоблагородію по прибытіи Веера Валлаха 
въ столицу взять его въ неотступное наблюденіе и о ре- 
зультатахъ таковаго увѣдомить Департаментъ съ представ- 
леніемъ дневниковъ наблюденія за нимъ по С. Петербургу, 

За Вице Директора 

За Завѣдывающаго Отдѣломъ 

Шифровка департамента полиции. 

В тот же день петербургская охранка по- 
лучила еще одну шифровку, в которой пред- 
писано было во что бы то ни стало просле- 
дить его связи в России. 

Кто же сообщил об отъезде Литвинова в 
Россию и кто, наконец, знал, что у него 
фальшивый паспорт на имя дрезденского 
купца Густава Графа? 

Полуистлевшие страницы архивов цар- 
ской охранки позволяют утверждать, что 
это был провокатор, пробравшийся в за- 
граничную русскую колонию. 

14 ноября (по новому стилю) 1906 года за- 
ведующий заграничной агентурой охранки 
Гартинг, соблюдая особую секретность, до- 
носил вице-директору департамента поли- 
ции Васильеву о фактах чрезвычайной важ- 
ности. Гартинг писал: 

«Милостивый государь Алексей Тихоно- 
вич! 

При личном докладе моем господину ди- 
ректору департамента полиции его Превос- 
ходительство выразил желание, дабы со- 
трудник заграничной агентуры, занимающий 
видное место в социал-демократической ор- 
ганизации за границей, приложил все стара- 
ния к выяснению названия и времени отхо- 
да парохода, который будет отправлен в 
Россию известным Меером Валлахом с 


транспортом оружия из заграничных портов 
(Триеста или Фиуме). 

Ввиду сего, прилагая копию полученного 
сообщения означенного сотрудника, покор- 
нейше прошу вас, милостивый государь, не 
отказать доложить таковую господину ди- 
ректору». 

Письмо Гартинга важно еще по одной 
причине: оно свидетельствует о том, что да- 
же в ноябре 1906 года охранке не удалось 
узнать, из какого порта Литвинов намерен 
отправить транспорт оружия. Предполага- 
лось, что транспорт уйдет из Триеста или 
Фиуме. 

А теперь познакомимся с письмом про- 
вокатора. Кстати, его автор и был тем аген- 
том охранки, который доносил, что у Лит- 
винова вышло недоразумение с ЦК, а гру- 
зины рвут и мечут. 

Вот что он доносил своему шефу: 

«Ваше письмо и деньги я получил. При 
всем моем критическом отношении к само- 
му себе я не могу сказать, чтобы я плохо 
работал. Состою я членом Заграничной 
Центральной группы, умею ужиться с боль- 
шевиками и с меньшевиками, приходится 
вести колоссальную переписку, веду личные 
сношения с массой людей и т. п. Работать в 
буквальном смысле слова приходится втрое 
больше, чем когда-то. Мало того, мне обя- 
зательно надо заниматься медициной, так 
как иначе меня спрашивают, зачем я оста- 
юсь за границей. Так что работаю я и готов 
работать, сколько угодно. Дело вовсе не во 
мне, а в том, что за границей очень трудно 
получать сведения реализуемого характера. 
А будет это до тех пор, пока репрессиями 
не выгонят революционеров из России, и 
особенно из Финляндии. Тут для того, чтобы 
попалось хорошее дело, приходится выжи- 
дать. Как можно сравнивать, что было рань- 
ше и что теперь. Раньше вся революция бы- 
ла здесь, теперь она вся в России или в 
Финляндии. Конечно, чтобы иметь лучшие 
сведения, надо ехать обязательно в Россию. 
Как можете вы упрекать меня с Литвино- 
вым, когда уже дважды испортили мое по- 
ложение, в первый раз с карабинами, по- 
сле чего Литвинов стал в 100 раз конспи- 
ративней, и теперь вторично, как я же пред- 
ложил следить за ним, и уже в Александ- 
рово было как 2X2 ясно, что следят за его 
паспортом, что паспорт полиции известен. 
Вместо того, чтобы устроить слежку, чтобы 
он ничего не видел или если видал, то объ- 
яснил бы случайностью, его в Александрово 
выделили из всей публики и начали приста- 
вать, не говорит ли он по-русски, как его 
фамилия произносится и т. и. Это в то вре- 
мя, когда тут же 30 иностранцев проехало 
без задержки». 

В этом месте на донесении есть замечание 
жандармского полковника Герасимова: «По- 
ставить на вид Середову полиую неум- 
ность». 

Далее провокатор писал: «И на него са- 
мого (Литвинова. — 3. Ш.) не обратили вни- 
мапия, а именно придрались к паспорту, а 
паспорт был известен исключительно мне 
одному. Мало того, после этого началась та- 
кая слежка, что оставалось вне всякого со- 
мнения, что его вполне плапомерно ведут к 
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месту его назначения. Помилуйте, ведь я мо- 
гу быть после такой вещи вполне провален. 
Представьте, что Литвинов подозревает ме- 
ня... и все дело будет потеряно. И я под- 
черкиваю, что дело Литвинова, название и 
местонахождение парохода я мог бы 2 — 2 с 
половиной месяца тому назад знать, если 
бы мне не испортили. А сейчас приходится 
прямо опасаться за свою шкуру». 

СОБЫТИЯ ПРИНИМАЮТ 
ДРАМАТИЧЕСКИЙ ОБОРОТ 

Из Александрова Литвинов выехал в Вар- 
шаву, а оттуда — в Вильно. Ротмистр Завар- 
зин из варшавской охранки доносил в Пе- 
тербург, что варшавские филеры сопровож- 
дали Литвинова до Вильно, и «Густав Граф 
сего числа передан в Вильно местным филе- 
рам для дальнейшего сопровождения». Со- 
бытия как будто развивались нормально, и 
охранка была уверена, что Литвинов со все- 
ми связями у нее в руках. 

Но вдруг произошло чрезвычайное собы- 
тие: Литвинов уехал из Варшавы в Вильно 
в сопровождении двух опытнейших варшав- 
ских шпиков, а когда поезд пришел в Виль- 
но, Литвинова в вагоне не оказалось. На- 
чальник виленской охранки подполковник 
Шебеко телеграфировал в Петербург, что 
$ «Литвинов варшавским филером утерян». 
В виленской охранке началась паника. Двое 
шпиков охранки, Кокор и Дмитриев, полу- 
чили задание любой ценой найти Литвинова 
«по описанию». 

Варшава, Вильно и Петербург непрерывно 
обменивались шифровками. После долгих 
поисков Литвинов был обнаружен. В «Днев- 
нике наблюдения» за «Августом» (так име- 
новали они между собой Литвинова. — 
3. Ш.), представленном в департамент по- 
лиции 14 октября 1906 года подполковником 
Шебеко, подробно описывается вся опера- 
ция: «Август» 10 октября в 10 часов утра 
был взят по приметам, полученным от вар- 
шавского филера, на Большой улице по на- 
правлению от Пушкинского сквера. 

На вокзале он был удостоверен варшав- 
ским филером. Поездом № 14 в 12 часов 
дня отправился в С.-Петербург под наблю- 
дением наших филеров Кокора и Дмит- 
риева. 

11 октября. В 8 ч. утра прибыл «Август» 
в Петербург, где сел на извозчика, проехал 
на Николаевский вокзал, сдал там вещи на 
хранение и отправился в город, где и был 
передан под наблюдение петербургским фи- 
лерам Мицкусу и Кудзейко». 

Не повезло петербургским шпикам. Ушел 
и от них Литвинов. Й случилось это в пер- 
вый же день приезда Литвинова в Петер- 
бург. Как сквозь землю провалился. Охран- 
ка была в бешенстве. Заподозрили, что Лит- 
винов скрылся в Варшаве или в Вильно. 
Шифровки одна грозней другой полетели во 
все города. Две недели искали Литвинова в 
Петербурге, Варшаве, Вильно, Риге и других 
городах России. Простыл след Литвинова. 
Лишь 24 октября 1906 года I особый отдел 
петербургской охранки смог наконец доло- 


жить вице-директору департамента полиции 
Васильеву, что Литвинова удалось обнару- 
жить. 

Литвинов провел в Петербурге песколько 
дней. Деньги у меньшевиков забрал после 
крупного разговора и выехал в Териоки. 
Зная его крутой нрав и решительность, они 
спорить долго не стали, но все же урвали 
довольно значительную сумму денег, пред- 
назначенных для транспортов оружия. 

Литвинов не стал дожидаться визита по- 
лицейских ищеек, быстро завершил дела в 
Финляндии и отправился в Варну. 

Прибыв туда, он окончательно убедился, 
что время для отправки яхты упущено. Мо- 
ре штормило. Он вспоминал этот день: «При- 
шлось наскоро произвести погрузку, хотя 
присланная из Одессы команда большого 
доверия мне не внушала. Думать о замене 
малонадежного капитана другим товарищем 
не приходилось. Я возлагал надежду глав- 
ным образом на своих собственных сотруд- 
ников, посаженных мною на судно, среди 
которых находился такой испытанный рево- 
люционер, как Камо. С облегченным серд- 
цем я смотрел с берега на удаляющуюся 
яхту, и мне мерещилось уже полное осу- 
ществление революционного предприятия, 
над которым я работал десять месяцев. 

Увы! Через три дня я узнал в Софии, что 
из-за шторма, а может быть, из-за неопыт- 
ности и трусости капитана яхта села на 
мель недалеко от румынского берега, коман- 
да разбежалась, рискуя попасть в руки ру- 
мынской полиции, а оружие растащено ру- 
мынскими рыбаками». 

Литвинову ни тогда, ни много позже так 
и не удалось узнать судьбу транспорта. 
Оружие не попало в руки румынских рыба- 
ков. Его успели захватить румынские вла- 
сти, и в их руках оказалось две тысячи вин- 
товок и 650 тысяч патронов. 

В штормовую ночь Камо и другие боль- 
шевики оставили затонувший корабль. 

СУДЬБА КАПИТАНА «ЗОРЫ» 

Много лет спустя, вспоминая об эпопее с 
оружием для Батума, Литвинов упомянул и 
о судьбе капитана «Зоры». Как стало тогда 
известно Литвинову, капитан «Зоры» был 
арестован в Одессе, и его отправили в Пе- 
тербург, где заточили в Петропавловскую 
крепость. На допросе он дал «чистосердеч- 
ные показания» и сообщил охранке о роли 
Литвинова в большевистской акции. Вероят- 
но, эти показания привели к тому, что цар- 
ское правительство предприняло дипломати- 
ческий демарш и, как предполагал Литви- 
нов, заявило болгарскому правительству 
протест по поводу его деятельности в Бол- 
гарии. 

Много лет спустя по архивам охранки уда- 
лось узнать подробности судьбы капитана 
«Зоры», которые Литвинову так и остались 
неизвестными. 

В мае 1907 года в одесскую охранку по- 
ступил донос, что в квартире № 57 дома 
№ 5 по Подольской улице нелегально про- 
живает какой-то приезжий, именующий се- 
бя мелитопольским гражданином Никитой 
Николаевичем Морошкиным. После ареста 
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выяснилось, что подлинная фамилия Морош- 
кина Афанасий Каютин-Каютенко и он был 
капитаном «Зоры». 

Прибыл Каютин-Каютенко в Одессу сразу 
же после гибели «Зоры», в конце 1906 года, 
установил связь с местной социал-демокра- 
тической организацией и вошел в Одесский 
боевой стачечный комитет. Его партийная 
кличка была Владимир. Арестовали Каю- 
тина-Каютенко на квартире у его знакомой 
Клавдии Афанасьевны Василенко, которая 
была членом портового комитета Одесской 
социал-демократической организации. На 
квартире у Василенко было обнаружено 
много нелегальной литературы. 

После ареста Каютину-Каютенко предъя- 
вили обвинение в том, что он был капита- 
ном «Зоры», а появившись в Одессе, вел ре- 
волюционную агитацию на пароходе «Екате- 
ринослава Добровольного флота. 

Дальнейшее поведение Каютина-Каютен- 
ко еще требует своего исследования. 

Узнав о гибели «Зоры», Литвинов помчал- 
ся в Бухарест, надеясь спасти оружие. За 
ним ринулся туда агент царской охранки 
Гире. 27 декабря 1906 года Гире доносил в 
Петербург: «Приехал из Варны с Валлахом. 
У него русский паспорт Николай Марков 
выдан московским обер-полицмейстером 
1906 г. 13 мая точка Встречал доктор Ва- 
ковский, у кого и живет наблюдаемый точ- 
ка Прошу пришлите деньги от октября не 
получил Гире». 

Свои сребреники Гире получил. На его 
доносе была наложена резолюция: «Деньги 
выдать». А вот Литвинова он упустил. 

Литвинов недолго задержался в Румынии. 
Спасти оружие ему не удалось. Полиция 
рыскала вдоль всей береговой полосы. Лит- 
винов выехал в Германию, а затем появил- 
ся в Париже и других городах, продолжая 
отправку оружия в Прибалтийский край. 
Через Тильзит, используя старые искров- 
ские пути, Литвинов при помощи латыш- 
ских боевиков направляет оружие в Ригу, 
Петербург и другие города. 

Охранка бдительно следит за ним, теряет 
его из виду, ищет, но безрезультатно: Лит- 
винов уже далеко. В августе 1907 года он 
отправляется в Штутгарт на конгресс II Ин- 
тернационала. Делегацию РСДРП возглавил 
В. И. Ленин, секретарем делегации был 
М. М. Литвинов. В России Литвинов появил- 
ся в канун Третьей общероссийской кон- 
ференции РСДРП. Он объезжает вместе с 


А. Богдановым поволжские организации. 
Богданова охранка уследила, а вот кто едет 
вместе с ним, никак не могла установить. 
Шифровки из Петербурга в Москву, Сара- 
тов, другие города утверждали, что в По- 
волжье появился какой-то крупный агент 
ЦК. Наконец начальнику саратовской охран- 
ки подполковнику Котенсу удалось устано- 
вить, что вместе с Богдановым по России 
разъезжает Литвинов и собирает делегатов 
на общероссийскую конференцию социал- 
демократов, которая должна открыться в 
финляндском городе Котке. Он послал сроч- 
ную шифровку в Петербург, сообщил, что 
проездом из Саратова поездом номер 14 
Литвинов выехал из Москвы в Петербург. 
Но у полиции не было никакой уверенности 
в том, что Литвинов прибудет в столицу. 

И тогда, 2 ноября 1907 года, дирек- 
тор департамента полиции разослал «мол- 
нию» во все охранки страны, предлагая 
любой ценой задержать Литвинова. Сколько 
же можно, чтобы этот неистовый больше- 
вик обводил вокруг пальца всю полицию 
России, ускользая из таких ловушек, в кото- 
рых уж наверняка должны были его взять! 
Шифровка эта столь ярко характеризует, 
какое значение охранка придавала Литвино- 
ву, что ее стоит привести полностью: «Око- 
ло более крупных социал-демократов боль- 
шевиков должен появиться очень серьезный 
большевик Меер Валлах, он же Литвинов, 
следующих примет: лет 35, среднего роста, 
очень плотный, полное лицо, светлые глаза, 
рыжие волосы н подстриженные усы, но- 
сит очки или пенсне, производит впечатле- 
ние артиста, может, если позволяет обста- 
новка города, носить хорошее платье точка 
Старая, не совсем удачная карточка ра- 
зослана точка. Предпримите самые энерги- 
ческие розыски по описанным приметам по- 
становкою наблюдения за большевиками, а 
также на вокзалах и если есть приста- 
нях, безусловно арестуйте, примите меры 
против побега и отправьте сильным карау- 
лом Петербург, начальнику охранного от- 
деления». 

Все приметы, приведенные в шифровке 
директора департамента полиции, были пра- 
вильны, кроме одной: Литвинову тогда ис- 
полнился тридцать один год. 

Не задержала охранка Литвинова. Ушел 
он из ее сетей и на этот раз. 

Его ждало новое поручение Центрального 
Комитета. 




104-й ЭЛЕМЕНТ — КУРЧАТОВИЙ 

С 31 мая по 4 июня 1966 года в Объединенном институте ядерных иссле- 
дований в Дубне под председательством академика Н. Н. БОГОЛЮБОВА про- 
ходила сессия международного ученого совета. В конференц-зале состоялись 
своеобразные «крестины»: давали имя 104-му элементу Периодической системы 
Менделеева, открытому в 1964 году физиками института под руководством 
члена-корреспондента АН СССР Г. Н. ФЛЕРОВА. 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ УЧЕНЫЙ СОВЕТ ЕДИНОГЛАСНО РЕШИЛ ПРИСВОИТЬ 
ЭТОМУ ЭЛЕМЕНТУ ИМЯ «КУРЧАТОВИЙ». 


[]□□□□□□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□[□□□□□□□□□□□□□ □□□□□□□□□□□ 
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• ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ 


ФИЗИОЛОГИЯ СНА 

Доктор медицинских наук Л. СУХАРЕВСКИЙ. 


Человек отдает сну в среднем треть сво- 
ей жизни. Так, из тридцати прожитых лет 
десять проходят в пассивном, бездеятель- 
ном состоянии с выключенным сознанием. 
Это может показаться обидным: ведь мы 
так ценим свое время. Не стоит огорчать- 
ся. Сон необходим: он целебен. Потреб- 
ность в нем сильнее, чем в пище. В опы- 
те на собаках академиком И. Р. Тархано- 
вым установлено, что собаки после 25 су- 
ток голодания полностью поправлялись, но 
гибли после пяти суток бессонницы. 

Известно, что переутомление больше все- 
го отражается на центральной нервной си- 
стеме, в частности на нервных клетках ко- 
ры больших полушарий головного мозга. 
Ведь именно на них падает наибольшая на- 
грузка, так как кора головного мозга — 
ведущий орган и все процессы, происходя- 
щие в нашем организме, совершаются под 
ее «верховным руководством». 

Ощущение усталости возрастает особенно 
к вечеру — голова становится тяжелой, 
мысли «путаются», хочется спать. 

Посмотрите на спящего человека. Во вре- 
мя сна он неподвижен, лишь изредка пе- 
ременит положение руки, ноги, повернется 
на другой бок. Все это выполняется авто- 
матически, без всякого участия сознания, 
которое заторможено. В состоянии значи- 
тельного расслабления находятся почти все 
мышцы тела. Несколько снижается и актив- 
ность сердечно-сосудистой деятельности. 
При прослушивании сердца легко опреде- 
лить, что ритм его работы другой, чем 
во время бодрствования, — более слабый. 
Снижается и кровяное давление — на 20 — 
25 миллиметров ртутного столба. Кровь ин- 
тенсивнее притекает к сосудам кожи, при 
этом расширяются сосуды. Вот почему у 
спящих обычно раскрасневшиеся лица. Уси- 
ленная теплоотдача ведет к снижению тем- 
пературы тела. 

Дыхание во время сна также изменяется: 
оно становится реже, ровнее, глубже. Ино- 
гда люди храпят во сне. Это объясняется 
«вялостью» особой мышцы. Во время глу- 
бокого сна нижняя челюсть несколько 
опускается, расслабляется мускулатура. 
При этом рот спящего приоткрывается, и 
воздух проникает в легкие не только через 
нос, но и через полуоткрытый рот. На пути 
в дыхательное горло воздух сталкивается 
с так называемой мягкой небной занавес- 
кой, опустившейся как бы в виде полога 
между ротовой и носоглоточной полостями. 


Мускулатура небной занавески во время 
сна, как и все остальные мышцы спящего, 
тоже расслабленная, вялая. Проходящий 
воздух колеблет ее, она как бы начинает 
трепетать — «хлопать». Отсюда и храп. 

Во время сна замедляются окислитель- 
ные процессы и обмен веществ. Менее ин- 
тенсивно работают и почки, выделяя в 
2 — 4 раза меньше мочи, чем днем. Сни- 
жается количество выделений желез кожи 
лица, рта, глаз и носа. Этим объясняется, 
что проснувшийся человек часто ощущает 
сухость во рту, жжение в глазах. И, наобо- 
рот, деятельность потовых желез усили- 
вается: люди нередко просыпаются в испа- 
рине. Что же касается работы органов же- 
лудочно-кишечного тракта, то их фунцио- 
нальная способность во сне снижается 
незначительно. 

Отдыхает и нервная система. Раздраже- 
ния внешней среды, если они не очйнь 
интенсивны, в большинстве случаев не до- 
ходят до спящего — он на них не реаги- 
рует. Таким образом, организм во время 
сна тратит минимум своих физиологических 
ресурсов на поддержание контакта с внеш- 
ней средой. 

Согласно учению И. П. Павлова, сон — 
это разлитое торможение, распространяю- 
щееся на все высшие отделы мозга, охра- 
няющее и восстанавливающее нервные 
клетки от пагубного истощения и разруше- 
ния. Однако явления торможения не пол- 
ностью охватывают всю массу мозга. Неко- 
торые его отделы продолжают активно 
функционировать и во время сна. Так, на- 
пример, всем известно, что мать, заснувшая 
у колыбели ребенка, не слышит шума, до- 
носящегося с улицы, даже если он силь- 
ный. Но вот пошевелится ребенок, и мать 
сразу пробуждается. Другой пример. Де- 
журный телеграфист случайно задремал у 
аппарата. Никакие шумы его не будят. Но 
стоит телеграфному аппарату начать пере- 
давать материал, как телеграфист просы- 
пается. 

Эти факты, равно как и многие другие, 
свидетельствуют о том, что в мозгу спя- 
щего имеются какие-то более активно дей- 
ствующие зоны, интенсивность которых 
снижается только при очень глубоком сне. 
Эти зоны названы «сторожевыми» пункта- 
ми. Они имеют жизненно важное значение 
и у многих людей действуют активно. При- 
ведем еще один пример. Человеку рано 
утром надо успеть па поезд. Он трево- 
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жится, как бы не проспать, и, к своему 
удивлению, просыпается в нужный час. 
Создается впечатление, что кто-то «следил» 
за течением времени. Роль будильника вы- 
полнил так называемый «сторожевой» 
пункт. 

Правда, некоторые люди и днем без часов 
располагают чутьем отсчета времени, но во 
сне оно проявляется сильнее и более четко, 
потому что не заслоняется другими впечат- 
лениями, которых много у бодрствующего 
человека. Известны случаи, когда при очень 
глубоком сне может продолжаться творче- 
ский процесс. 

Углубленные исследования, проведенные 
учениками И. П. Павлова, дали ряд новых 
данных о процессах, возникающих во вре- 
мя сна в коре головного мозга. Большое 
значение в этом плане имеют работы дей- 
ствительного члена Академии медицинских 
наук СССР И. П. Разенкова, который изу- 
чал еще в 1923 — 1924 годах в лаборатор- 
ных условиях внутренние механизмы сон- 
ного торможения. Приступая к этим иссле- 
дованиям, И. П. Разенков знал, что процесс 
возбуждения стимулирует деятельность 
мозга, а процесс торможения выключает ее. 
Однако еще не были выяснены физиологи- 
ческие механизмы перехода нервной клет- 
ки из периода бодрствования ко сну. Вот 
к каким выводам он пришел: тормозное со- 
стояние не сразу охватывает нервные клет- 
ки; оказалось, что по мере его углубления 
нервные клетки проходят через ряд проме- 
жуточных состояний, получивших название 
«фазовых». Если в условиях бодрствования 
нервная клетка на сильные раздражения 
отвечМт сильным возбуждением, а на сла- 
бые — слабой реакцией, то при переходе 
в тормозное состояние возникают наруше- 
ния этих закономерностей, то есть нормаль- 


ная реакция нервной клетки извращается. 
Сильные раздражители вызывают во сне 
у нервных клеток слабую реакцию, и, на- 
оборот, слабые раздражители нередко ве- 
дут к максимальному возбуждению. 

Так возникает парадоксальный эффект, 
или парадоксальная фаза. Помимо нее, вы- 
явлены еще уравнительная, наркотическая 
и ультрапарадоксальная фазы. При уравни- 
тельной фазе мозг одинаково реагирует 
как на сильные, так и на слабые раздра- 
жения. А при ультрапарадоксальной фазе 
на первый план выступают не количествен- 
ные, а качественные проявления рефлектор- 
ной деятельности мозга, то есть возбуж- 
дающие раздражители вызывают глубокое 
торможение, а тормозящие воздействия, 
наоборот, приводят к возбуждению. 

В течение сна в соответствии с глубиной 
торможения, происходящего в мозгу спя- 
щего, одни фазовые состояния переходят 
в другие. Фазовые состояния имеют непо- 
средственное отношение к возникновению 
сновидений. 

Дело в том, что мозг длительное время 
хранит большинство впечатлений, но в 
бодрствующем состоянии человек выбирает 
из всей этой массы только те, которые ему 
необходимы в данный момент. Иное про- 
исходит во сне. Заторможенные высшие 
отделы мозга не руководят «сокровищни- 
цей» воспоминаний (ее можно назвать «кла- 
довой следовых реакций»). При глубоком 
сне следовые реакции бывают затормо- 
жены. 

Частичное же растормаживание отдель- 
ных участков коры головного мозга спяще- 
го зависит от разных причин и носит бес- 
порядочный характер. Поэтому часто сле- 
довые воспоминания сочетаются между со- 
бою самым причудливым образом, без ка- 


О ДЛИТЕЛЬНОСТИ СКА 


Сколько часов должен 
спать пожилой человек? 
Этот вопрос интересует на- 
ших и зарубежных ученых. 

Так, американский врач 
П. Тиллер провел наблюде- 
ния над 83 людьми старше 
60 лет. Своих пациентов он 
разделил на две группы. В 
одной были люди с жало- 
, бами на ряд функциональ- 
ных расстройств: утомляе- 
мость, нервозность, голово- 
кружение, отсутствие аппе- 
тита. Во второй группе — 
практически здоровые. Ока- 
залось, что люди из первой 
группы спали по 7 часов и 
меньше, тогда как продол- 
жительность сна во второй 
группе была не менее 8 ча- 
сов (не - считая дневного 
сна). Тиллер решил увели- 


чить продолжительность 
сна пациентам . из первой 
группы на несколько часов 
в сутки. Сначала его боль- 
ным было трудно привык- 
нуть к новому режиму, но 
вскоре их организм приспо- 
собился, и они стали спать 
дольше. Спустя короткое 
время недомогание у всех 
исчезло, больные почувст- 
вовали себя значительно 
лучше. 

На основании проведен- 
ного эксперимента доктор 
Тиллер сделал вывод: по ме- 
ре старения человек должен 
увеличивать, а не сокра- 
щать продолжительность 
своего сна. 

Советский ученый Г. Ци- 
цишвили установил, что 
продолжительность сна дол- 


гожителей Кавказа состав- 
ляет минимум 9 часов и мак- 
симум 16 — 17 часов, а в 
среднем они спят по 11 — 13 
часОв. Ученый считает, что 
продление часов сна в пожи- 
лом и старческом возрасте 
физиологически оправдано, 
это защитная реакция орга- 
низма стариков против не- 
благоприятных факторов 
внешней среды. 

По мнению английского 
ученого А. Мороу, важно не 
«количество» сна, а его «ка- 
чество». Под «качеством» 
ученый подразумевает ги- 
гиену сна, то есть тип крова- 
ти и матраца, а также стро- 
гое соблюдение определен- 
ного времени отхода ко сну. 

Так, в одном из своих тру- 
дов доктор Мороу пишет: 
«Мы должны подбирать се- 
бе кровать так же стара- 
тельно, как подбираем ко- 
стюм...». 
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кой-либо логической целесообразности. 
Выдающийся русский физиолог И. М. Сече- 
нов называл сновидения «небывалой комби- 
нацией бывалых впечатлений». Ведь, несмот- 
ря на всю нелепость и вычурность снови- 
дений, в их основе всегда лежат какие- 
либо воспоминания. 

Установлено, что разной глубине сна со- 
ответствуют и разные типы переживаний. 
Так, во время дремоты мы пассивно отда- 
емся течению своих мыслей. При поверх- 
ностном сне сновидения формируются в 
связные картины. Во время более глубоко- 
го сна они возникают в виде отрывочных, 
часто странных, мало связанных между 
собою образов, нередко даже трудно объ- 
яснимых. 

Ведущую роль в формировании сновиде- 
ний играют раздражения. Это известно 
людям давно. Еще живший две тысячи лет 
назад выдающийся греческий философ Ари- 
стотель писал, что если к руке спящего 
поднести источник тепла, то человеку при- 
снится огонь. А вот аналогичное сновиде- 
ние. 

Человеку снится пожар в театре. Пламя 
озарило все вокруг. Он видит, как паника 
охватывает зрителей. В ужасе просыпается 
и с облегчением констатирует, что это толь- 
ко сон. А вызвала его подвесная электриче- 
ская лампочка, которая светит ему прямо в 
глаза. 

В сновидениях ипогда отражаются наи- 
более эмоционально окрашенные пережива- 
ния спящего, то, что его больше всего 
волнует и занимает. Вот почему человек 
во сне часто видит себя в своей рабочей 
обстановке: если к тому же у него на ра- 
боте были какие-то большие переживания 
(неприятности или, наоборот, радости), то 
вариации этих переживаний могут найти 
свое отражение и в сновидениях. 

Этим же, по-видимому, следует объяс- 
нить, что в военные годы люди, находив- 
шиеся в тылу, нередко видели во сне ги- 
бель своих близких, сражавшихся на фрон- 
те. Тревога за них, страх за их жизнь, 
боязнь, что они погибнут, давали повод 
для формирования соответствующих кар- 
тин в сновидениях. 

Тяжелым снам способствуют и различ- 
ные недомогания. Иногда человеку снятся 
кошмары, если он плотно поужинал перед 
сном и переполненный желудок рефлектор- 
но воздействует на сердечно-сосудистую 
деятельность. Бывает и так, что сновиде- 
ния служат первыми предвозвестниками 
начинающегося заболевания. Подобный слу- 
чай мне приходилось наблюдать. Челове- 
ку приснилось, что он заболел ангиной: 
«саднило» в горле, он ощущал недомога- 
ние. Однако проснулся он здоровым и по- 
думал: «Хорошо, что это был только сон». 
А днем в самом деле заболел ангиной. Сле- 
довательно, первые мало ощутимые симпто- 
мы заболевания человек не замечал, когда 
бодрствовал, но они уже существовали и 
послужили основой для сновидения. Клини- 
ческие наблюдения показали, что сны, на- 
полненные тревогой, страхами и завершаю- 
шиеся внезапными пробуждениями, могут 
быть причиной заболевания сердца. 


Сны издавна были источником всяче- 
ских суеверий. «Вещие» сны описаны в 
библии. Их «расшифровывали» гадалки, о 
них писалось в специальных книгах — 
сонниках и т. д. 

Действительно, иногда сновидения в ка- 
кой-то степени сбываются. Но здесь ничего 
«вещего» и таинственного нет. Человек ча- 
сто и много думает о своих делах. Неред- 
ко, засыпая, он мечтает об осуществлении 
задуманного, то есть занимается самовну- 
шением. Естественно, что ночью ему снит- 
ся то, о чем он усиленно размышлял в ча- 
сы бодрствования. 

Известно множество попыток толкований 
сновидений. Так, например, австрийский 
профессор Зигмунд Фрейд свое исследова- 
ние о сне и сновидениях начинает с образно- 
го описания отхода человека ко сну. Он 
подчеркивает, что каждый, кто ложится 
спать, снимает свое дневное платье и осво- 
бождается от всяких искусственных аксес- 
суаров (протезов, очков и т. д.), то есть че- 
ловек освобождает свое тело от всего до- 
полнительного и во сне уже ненужного. 
Выдвинутое Фрейдом положение дает ему 
основание (формальное) для проведения 
аналогии с психической деятельностью чело- 
века. По Фрейду, сон не вхождение утом- 
ленных клеток в тормозное состояние, а 
своеобразное «психологическое возвраще- 
ние» к внутриутробному, зародышевому 
состоянию человека. Человек во время сна 
уходит в состояние «нарциссизма» (само- 
влюбленности). А основная функция сна — 
это покой предродового, зародышевого со- 
стояния, что же касается сновидений, это, 
по Фрейду, «вытесненные» из сознания ин- 
стинкты, влечения, желания — импульсы, 
воспоминания, прорывающие бдительность 
цензуры сознания и нарушающие основную.-^ 
функцию сна. Вот что по поводу этих вы- 
водов Фрейда говорил И. П. Павлов: «Когда 
я думаю сейчас о Фрейде — и о себе, мне 
представляются две партии горнорабочих, 
которые начали копать железнодорожный 
туннель в подошве большой горы — челове- 
ческой психики. Разница состоит, однако, в 
том, что Фрейд взял немного вниз и зарыл- 
ся в дебрях бессознательного, а мы добра- 
лись уже до света... Изучая явления ирра- 
диации и концентрации торможения в моз- 
гу, мы по часам можем ныне проследить, 
где начался интересующий нас нервный про- 
цесс, куда он перешел, сколько времени там 
оставался и в какой срок вернулся к исход- 
ному пункту. А Фрейд может только с 
большим или меньшим блеском гадать о 
внутренних состояниях человека. Он мо- 
жет, пожалуй, стать основателем новой < 
религии». 

В заключение несколько советов из обла- 
сти гигиены сна. 

Очень важно ложиться и вставать в од- 
ни и те же часы. Если человек не соблю- 
дает этого правила, ритм сна нарушается. 
Безусловно, полезно рано ложиться и рано 
вставать. Народная мудрость гласит: «Кто 
рано встает, тот долго живет», «Утренний 
час дарит здоровьем нас». Вероятно, нет че- 
ловека, который на собственном опыте не 
убедился бы в правильности этих пословиц. 
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Сон должен быть достаточно продолжи- 
тельным. Подросткам следует спать в сред- 
нем 10 — П часов в сутки, а взрослому че- 
ловеку (в возрасте от 20 до 50 лет) — не 
менее 7 — 8 часов. 

Необходимо также соблюдать и опреде- 
ленный вечерний режим питания: легкий 
ужин — не позже чем за 2 часа до сна, 
желательно молочно-овощной. 

Не рекомендуется пить во время ужина 
крепкий чай и кофе. Спиртные напитки и 
курение перед сном также вредны. 

Не следует читать в постели. Спать надо 
в проветренной комнате, а еще лучше ле- 
том на ночь открывать окно, а зимой — 
форточку. 

Если нет внешних раздражителей — шу- 
мов и т. д., — сон наступает быстрее и бы- 
вает более глубоким. 

При правильном режиме человек обычно 
быстро засыпает и полностью восстанавли- 
вает силы. 

Физическая культура и спорт также нор- 
мализуют сон. Не забывайте побольше хо- 
дить пешком. Ведь в течение суток мы 


много времени проводим в помещениях, а 
еще, как правило, в душных. 

К сожалению, не всегда профилактиче- 
ские меры бывают действенными. В слу- 
чаях упорной бессонницы надо обращаться 
к врачу, который назначит курс лечения. 
Следует помнить, что привыкать к снотвор- 
ным средствам без совета врача нельзя. 
Как правило, подобные препараты обладают 
токсическими (ядовитыми) свойствами. Не 
менее опасна и привычка к снотворным 
средствам, без которых обойтись уже в 
дальнейшем очень трудно. А это означает, 
что любители подобных лекарств могут по- 
степенно стать наркоманами. 

Особое внимание надо обратить на сон 
детей. Если он нарушен, немедленно обра- 
щайтесь в детскую консультацию. Есть 
несколько известных правил (правда, мно- 
гие родители их нарушают), поэтому мож- 
но о них напомнить. Не укачивайте ре- 
бенка, не держите его на руках, не при- 
крикивайте на него перед сном, не читайте 
ему «страшных» сказок и т. д. Что касает- 
ся гигиенических мер, — они сходны с те- 
ми, которые рекомендовались взрослым. 


НОВЫЕ ЛЕКАРСТВА 




Как по химическому стро- 
ению, так и по действию на 
организм препарат близок к 
адреналину и, подобно ему, 
обладает способностью рас- 
ширять бронхи. Правда, ад- 
реналин применяют и как 
средство, суживающее сосу- 
ды. Изадрин для этой цели 
менее эффективен. 

Лекарство применяют для 
предупреждения и купиро- 
вания приступов бронхиаль- 


ной астмы, а также при ле- 
чении так называемых аст- 
моидных и эмфизематозных 
бронхитов. 

У больных бронхиальной 
астмой изадрин снимает при- 
ступы удушья, дыхание ста- 
новится реже, более глубо- 
ким и ровным. Улучшается 
и общее состояние. Как 
правило, больные хорошо 
переносят лекарство, но в 
некоторых случаях может 
участиться сердечный ритм, 
появляется сухость в горле. 
Очень редко незначительно 
повышается артериальное 
давление. Эти явления быст- 


ро проходят после того, как 
препарат перестают упот- 
реблять. 

Применяется изадрин по 
назначению врача. При при- 
еме таблетку изадрина кла- 
дут под язык и держат во 
рту до полного растворения. 
Таблетки не следует разже- 
вывать и глотать, так как 
при этом эффективность их 
снижается. 

Действие препарата про- 
является обычно через 2 — 3 
минуты и длится в течение 
3 — 4 часов. 

Дозировка каждой таблет- 
ки — 0,005 г. 


• УЗЕЛКИ НА ПАМЯТЬ 

Лекарства 
без ре ц е п т о в 


БУЗИНА 

Черная бузина встречает- 
ся в основном на юго-западе 
и юге Европейской части 
СССР, а также в Крыму и на 
Кавказе. 

Это растение в диком ви- 
де. довольно распространено 
в Западной Европе, Азии и 
Северной Африке. Его куль- 
тивируют также с декора- 
тивной целью. 

В медицинской практике 
используют высушенные 
цветки и цветочные почки 
черной бузины. В них содер- 
жатся эфирное масло, вале- 
рьяновая кислота, сахара, 


дубильные и другие веще- 
ства. 

Из высушенных цветков и 
цветочных почек черной бу- 
зины приготовляют настой. 
Для этого одну столовую 
ложку цветков заливают ста- 
каном кипятка, настаивают 
в течение 20 минут и проце- 
живают. Такой настой при- 
меняют по совету врача как 
вяжущее, потогонное и моче- 
гонное средство (по У 4 ста- 
кана 3 — 4 раза в день за 15 
минут до еды). Кроме того, 
этим настоем пользуются 
для полоскания полости рта. 

РОМАШКА АПТЕЧНАЯ 

Лечебными свойствами об- 
ладают цветки растения. Их 
собирают и сушат во время 
цветения. Они содержат 
эфирное масло — азулен, ан- 
темисовую кислоту и дру- 
гие целебные вещества. 


Ромашка очень популярна 
в народной медицине. Широ- 
ко применяют ее и в науч- 
ной медицине. Из цветков 
готовят настой для питья, 
который принимают по со- 
вету врача при поносах. (Ра- 
зумеется, при дизентерии 
это лечебное средство недо- 
статочно эффективно.) При 
спазмах и вздутиях кишеч- 
ника настой ромашки также 
целебен. Используют на- 
стой ромашки и как пото- 
гонное средство при про- 
студных заболеваниях, а 
также как антисептическое 
и вяжущее средство для по- 
лосканий и примочек. 

Приготовить настой из ро- 
машки несложно. Для этого 
столовую ложку сухих цвет- 
ков заваривают в стакане 
кипящей воды, затем настой 
охлаждают и процеживают. 

Врач Л. ЯРИНА. 

29 



Загадка уральских алмазов 


Не на каждой карте мож- 
но найти Большой Щугор — 
маленькую речушку, зате- 
рявшуюся в горах Западно- 
го Урала. Лишь геологи да 
«дикари»-туристы могут рас- 
сказать о ее холмистых бе- 
регах, зеленых, как изум- 
руд, о волшебном камне 
Ветлане, о редкой рыбе тай- 
мень, которая водится в ее 
быстрой воде. Места эти 
живописны * необычайно и 
столь же необычайно бога- 
ты. Отсюда сплавляют вниз 
на Каму и Волгу лучшую в 
мире древесину. 

А недавно геологи нашли 
здесь алмазы. 

Их тщетно искали на Ура- 
ле с того памятного дня, ко- 
гда в июне 1829 года после 
сильнейшей грозы крепост- 
ной мальчик Павлик Попов 
нашел первый алмаз в Рос- 
сии. В это время по Уралу 
странствовал знаменитый 
ученый - путешественник 
Александр Гумбольдт. Пер- 
вый русский алмаз и еще 
два найденных вслед за ним 
кристаллика были подарены 
немецкому ученому, кото-; 
рый попытался установить 
истинную природу драго- 
ценных находок. 

■■'.-«Урал — настоящее Эль-^ 
дорадо, — писал Гумбольдт 
русскому министру финан- 
сов Е. Ф. Канкрину. — И я 
ітвердо стою, на,' том (все 



аналогии с Бразилией по- 
зволяют мне это утвер- 
ждать), что еще в ваше ми- 
нистерство в золотых и пла- 
тиновых россыпях Урала бу- 
дут открыты алмазы». 

Предсказание Гумбольдта 
сбылось с запозданием в... 
сто лет. Правда, время от 
времени алмазы находили 
на таежных речках, но на- 
ходки были столь эпизодич- 
ны, что интерес к ураль- 
ским алмазам постепенно 
слабел. Лишь после револю- 
ции геологи принялись за 
систематические поиски. 
Пришлось буквально проче- 
сывать тайгу и шаг зз ша- 
гом исследовать все ручей- 
ки и речки. Особенно боль- 
шие работы развернулись в 
годы Великой Отечествен- 
ной войны: страна нужда- 
лась в алмазах. Несмотря 
на размах, поиски были без- 
результатны. Казалось, по- 
ра свертывать, их. И лишь 
немногим более пяти лет 
назад на реке Большой Щу- 
гор найдены россыпи, имею- 
щие промышленное значе- 
ние. 

Добыча алмазов ведется 
с помощью драги. С виду’ 
драга напоминает пароход, 
с той лишь разницей, что 
пароход плывет по речной 
глади, а драга ползет по 
речному дну. 

Драга — это настоящий 
завод с полным циклом ра- 
бот. Своим ковшом она вы- 
гребает со дна грунт, а за- 
тем глыбы песка, глины и 
щебня тщательно дробятся, 
просеиваются, промывают- 


ся, пока, наконец, на не- 
большом валике, смазан- 
ном особым жировым со- 
ставом, не заблестят алма- 
зы. Алмаз в 5 каратов 
(один карат — 0,2 грамма) 
считается крупным. На Щу- 
горе попадались алмазы в 
17 каратов, а рекордсмен, 
найденный в декабре 
1965 года, весил 27,4 ка- 
рата. 

Уральские «камушки» во 
много раз дороже якут- 
ских. Они тверже, чище и, 
что главное, крупнее. Если 
якутские алмазы идут в ос- 
новном на промышленную 
нужды, то уральские благо- 
даря своим размерам ис- 
пользуются в ювелирном де- 
ле. Обработанный алмаз — 
бриллиант — считается са- 
мым дорогим камнем. На 
мировом рынке уральские 
алмазы котируются так же 
высоко, как и бразильские. 

Драга, «процеживающая» 
Большой Щугор, произво- 
дит лишь часть работ, веду- 
щихся сейчас в бассейне 
Вишеры. Где-то здесь нахо- 
дится коренное месторож- 
дение. Но где? 

— Возможно, мы стоим 
на нем, а возможно, его 
вообще не существует. 
Уральские алмазы — сплош- 
ная загадка, уравнение со 
множеством неизвестных, — 
говорил главный геолог 
Такатинской поисковой пар- 
тии Виктор Александрович 
Ветчанинов. — Здесь все не- 
понятно. Непонятно, откуда 
взялись алмазы. На всем 
і Западном Урале нет даже 
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Драга — ѳто настоящий завод. 


следов изверженных пород. 
Без изверженных пород не 
бывает кимберлитовых тру- 
бок, а без них, как извест- 
но, коренного месторожде- 
ния алмазов пока еще не 
.находили. 

Что же получается? Из- 
верженных пород в этом 
районе нет, а алмазы есть. 
Мнения геологов раздели- 
лись. Одни утверждают, что 
уральские алмазы — «эми- 
гранты», переселившиеся со 
Средне-Русской возвышен- 
ности миллионы лет назад. 
Другие считают их «абори- 
генами» и утверждают, что 
где-то на Вишере надо ис- 
кать коренное месторожде- 
ние. Сейчас поиски идут в 
районе горы Поименный 
камень, где обнаружена 
так называемая такатинская 
свита — древнейшие отло- 
жения, в которых, возмож- 
но, находится коренное ме- 
сторождение. Содержание 
алмазов здесь очень высо- 
кое, во много раз больше, 
чем на Большом Щугоре. И 
на самом Щугоре, чем бли- 
же, к Поименному камню 
походит драга, тем больше 
выход алмазов. Где-то в 
этом районе явно находится 
алмазный эпицентр. 

Как долго протянется по- 
иск алмазов? Трудно ска- 


зать. В Якутии алмазы иска- 
ли двадцать лет. Правда, в 
Якутии геологи заранее бы- 
ли уверены в успехе: о ко- 
ренном месторождении го- 
ворило само строение Во- 
сточно-Сибирского плоско- 
горья. И, кроме того, у ге- 
ологов был верный провод- 
ник — камень пироп. На 
Урале все значительно 
сложнее. 

Может статься, что на 
Урале коренное месторож- 
дение так и не найдут. Не 
нашли же его до сих пор в 
Бразилии, хотя россыпи там 


богатейшие. К россыпным 
относятся также и некогда 
знаменитые месторождения 
Индии. 

Оптимизм геологов по- 
нятен. Геолог не может не 
быть оптимистом. И если на 
Вишере все-таки найдут ко- 
ренное месторождение, это 
будет настоящей революци- 
ей в геологии. 

А пока на берегах Щуго- 
ра стучат топоры и растут 
дома поселка алмазников. 

В. КАДЖАЯ. 

Поселок Алмазный, 
Пермской области. 



Делай каждое дело 
так, как будто бы это 
последнее дело в твоей 
жизни. (Марк Авре- 
л и й.) 


Если ты что-нибудь 
делаешь, делай это. 

(Плав т.) 

Бог хороший работник, 
но он любит, чтобы ему 
помогали. (Б а с к с к.) 

Зрелый плод падает 

сам, но он не падает в 

рот. (К и т а й с к.) 

Меняет время все, 

меняет также нравы. 

Всем возрастам — свои 
и мысли и забавы. 
(Б у а л о.) 


Марк Аврелий (121 — 180) — римский импе- 
ратор (161 — 180). 

Тит М акций Плавт (ок. 254 — 184 до н. э.) — 
древнеримский поэт, комедиограф. 

Никола Буало (1636 — 1711) — французский 
поэт, теоретик классицизма. 

Вольтер (Франсуа-Мари Аруэ, 1694—1778) — 
великий французский писатель и просветитель. 

Луций Анней Сенека (род. между в 
и 3 г. до н. э. — ум. 65 г. н. э.)— римский философ, по- 
литический деятель, писатель. 


Кто для лет своих ма- 
ло разумен, не минует 
всех бед этих лет. 
(Вольтер.) 

Когда собака помогает 
вам перейти через по- 
ток, вы не интересуе- 
тесь, не больна ли она 
чесоткой. (Ара б.) 

Как-нибудь на днях — 
это значит никогда. 
(А н г л.) 

По улице «Позже» при- 
ходят на площадь «Нико- 
гда». (И с п а н.) 

Друг, чем старее, тем 
лучше. (Плав т.) 

Не ищите друзей толь- 
ко на форуме и в сена- 
те. (Сенек а.) 

Ты не узнаешь, кто 
твой друг, до тех пор, 
пока под тобой не под- 
ломится лед. (Зеки- 
м о с с к.) 
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ФЛАГМАН СОВЕТСКОГО 
НАУЧНОГО ФЛОТА- 
«АКАДЕМИК КУРЧАТОВ» 


9 марта 1966 года сужде- 
но стать одной из замет- 
ных дат в истории нау- 
ки. В этот день был под- 
нят государственный флаг 
СССР на крупнейшем з ми- 
ре исследовательском ко- 
рабле «Академик Курча- 
тов» — новом флагмане со- 
ветского научного флота. 

Новое судно знаменует 
закономерный этап в раз- 
витии океанографических 
исследований в нашей 
стране. Оно исключитель- 
но не только по своим раз- 
мерам, но и отличается 
первоклассным научным ос- 
нащением. 

45 лет назад, 10 марта 
1921 годе, В. И. Ленин под- 
писал декрет, в котором го- 
ворилось: «В целях все- 
стороннего и планомерного 
исследования Северных мо- 
рей, их островов и побере- 
жий, имеющих в настоящее 
время государственное зна- 
чение, учредить при Народ- 
ном Комиссариате Просве- 
щения Плавучий Морской 
Научный Институт с отделе- 
ниями: биологическим, ги- 
дрологическим, метеороло- 
гическим и геоминералоги- 
ческим». Районом деятель- 
ности плавучего института 
«...определить Северный Ле- 
довитый океан с его моря- 
ми и устьями рек, острова- 
ми и прилегающими к не- 



му побережьями РСФСР, 
Европы и Азии». 

Несмотря на то, что но- 
вый исследовательский 

центр рождался в трудней- 
шее для страны время — в 
период восстановления раз- 
рушенного интервентами и 
гражданской войной народ- 
ного хозяйства, — было ре- 
шено снабжать институт 
углем, жидким топливом, 
оборудованием и продо- 
вольствием «...наравне с 
учреждениями первосте- 
пенной важности». 

Идея ленинского декрета 
о планомерном изучении 
морей была воплощена в 
жизнь. 

21 августа 1923 года вы- 
шло в первый государствен- 
ный рейс парусно-моторное 
судно «Персей». Это было 
первое морское судно, по- 
строенное после револю- 
ции, и, что самое примеча- 
тельное, построено оно бы- 
ло своими силами, без ка- 
ких бы то ни было закупок 
за границей. 

«Персей» погиб в Вели- 
кую Отечественную войну. 

В 1949 году на воду был 
спущен корабль, составив- 
ший новый этап в развитии 
советского океанографиче- 
ского флота, — «Витязь». 
Свои исследования «Ви- 
тязь» начал в Охотском мо- 
ре, затем продолжил их в 
Тихом и Индийском океанах. 

Новый флагман исследо- 
вательского флота «Акаде- 
мик Курчатов» — поистине 
плавучий институт. Его во- 
доизмещение — 6 800 тонн — 


позволило свободно разме- 
стить 26 лабораторий, об- 
лик которых близок к лабо- 
раториям береговых инсти- 
тутов, а их оснащение дает 
возможность выполнять об- 
работку собираемой инфор- 
мации и материалов во 
время рейса. Этому способ- 
ствуют, в частности, и актив- 
ные успокоители качки, 
создающие нормальные ус- 
ловия работы даже в силь- 
ный шторм. Высокая ско- 
рость — 18 узлов — позво- 
ляет быстро добираться до 
любого района Мирового 
океана. 

Корабль обладает отлич- 
ной маневренностью, — руль 
и подруливающее устрой- 
ство позволяют судну про- 
изводить сложные маневри- 
рования в океане, причем 
в десятки раз быстрее, чем 
это было до сих пор. Син- 
хронная работа нескольких 
лебедок (всего их 17) дает 
возможность одновременно 
вести наблюдения сразу не- 
скольким группам ученых 
разных специальностей. 

Несмотря на то, что ко- 
рабль оснащен всем необ- 
ходимым современным обо- 
рудованием, включая устаг 
новки для запуска геофизи- 
ческих ракет, на нем нет 
обычной для экспедицион- 
ных судов тесноты. Все жи- 
лые каюты экипажа и науч- 
ных сотрудников одно- или 
двухместные. Бытовые усло- 
вия на корабле не хуже, 
чем на первоклассных оке- 
анских лайнерах. 

«Академик Курчатов» от- 
крывает новейшую главу 
экспедиционного изучения 
океана. Отныне океаногра- 
фические экспедиции не 
будут сводиться лишь к сбо- 
ру исследовательского ма- 
териала, они примут харак- 
тер законченного научного 
исследования. 

Л. ИППОЛИТОВ 
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РАСПОЛОЖЕНИЕ ЛАБОРАТОРИЙ, ОБОРУ- 
ДОВАНИЯ И СЛУЖЕБНЫХ ПОМЕЩЕНИЙ 
НА ПАЛУБЕ МОСТИКА, НА ШЛЮПОЧНОЙ, 
ВЕРХНЕЙ, ВТОРОЙ И ТРЕТЬЕЙ ПАЛУБАХ: 



логическая лаборатория. 12. Фунда- 
менты под кабельные лебедки. 13. Тро- 
совые лебедки. 14. Гидрологическая 
лаборатория. 15. Гидрохимическая ла- 
боратория. 16. Геологическая лабора- 
тория. 17. Геохимичесная лаборато- 
рия. 18. Гидрооптическая лаборато- 
рия. 19. Биологическая лаборатория. 
20. Радиохимическая лаборатория. 21. 
Радиофизическая лаборатория. 22. Ка- 
бельные лебедки. 23. Лебедка солено- 
мера. 24. Эмитная лебедка (эмит — 
электромагнитн. измеритель течений). 
25. Глубоководная лебедка. 26. Лабора- 
тория земного магнетизма. 27. Лабора- 
тория земного электричества. 28. Изо- 
топная лаборатория. 29. Автоклавная. 

30. Микробиологическая лаборатория. 

31. Телеметрическая лаборатория. 32. 
Фотолаборатория. 33. Гравиметриче- 
ская лаборатория. 34. Телеметриче- 
ская лаборатория. 35. Агрегатная. 36. 

Экспериментальная мастерская. 





ИЛЛЮСТРАЦИИ К СТАТЬЕ «ГИГАНТ ЭНЕРГЕТИКИ» (см. стр. 6) 

ПРИНЦИПИАЛЬНАЯ СХЕМА ОХЛАЖДЕНИЯ ТУРБОГЕНЕРАТОРА МОЩНОСТЬЮ 500 ТЫС. КВТ. 


Холодная дистиллированная вода из внеш- 
ней системы (см. схему внизу справа) по- 
ступает в напорный кольцевой коллектор 

(I) , откуда через специальные изолирующие 
шланги (2) подводится к головкам (3) стерж- 
ней (4) обмотки статора. Эти стержни набра- 
ны из полых медных проводников, по кото- 
рым и проходит охлаждающая вода. Прой- 
дя по каждой паре таких последовательно 
соединенных стержней, нагревшаяся во- 
да поступает в сливной кольцевой кол- 
лектор (5), а оттуда — во внешнюю си- 
стему. Холодная вода подводится и к цен- 
тральному отверстию (6) в роторе (7) с по- 
мощью специального уплотнительного уст- 
ройства. Из отверстия (6) через сверления 
(8) вода поступает в каналы проводников (9) 
обмотки ротора. Отсюда через сливные ка- 
налы (10) она попадает в кольцевой канал 

(II) . Через радиальные отверстия (12) в ро- 
торе и сливную камеру горячая вода выво- 
дится во внешнюю систему. Там из сливно- 
го бака (1) (см. схему внизу слева) ее заби- 
рает насос ( 2 ) и прогоняет через водо-водя- 
ные теплообменники (3). Затем охлажденная 
вода под давлением примерно 5 атм. посту- 
пает в трубопровод (4) и далее — в обмотку 
статора. Часть воды после теплообменников 
попадает по трубопроводу (5) в роторный 
насос (в), который на входе (7) (в ротор) 


обеспечивает необходимый напор — около 
25 атм. Пройдя по каналам в обмотках ста- 
тора и ротора, горячая вода вновь сливает- 
ся в бак (1). В теплообменниках (3) дистил- 
лированная вода охлаждается технической 
(циркуляционной) водой, забираемой из ес- 
тественных или искусственных водоемов. 
Эту воду через теплообменники (3) прокачи- 
вают насосы (8). 

Цирнуляцию водорода внутри генератора 
обеспечивают осевые вентиляторы (13). за- 
крепленные на валу ротора. После вентиля- 
торов холодный водород попадает в зазор 
(14і между ротором и статором; затем ох- 
лаждает сердечнин статора (15). проходя че- 
рез его радиальные каналы (16). Далее на- 
гревшийся водород поступает в водо-газовые 
охладители (17). откуда снова попадает в 
вентиляторы. 
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ОБЛАСТИ ПРИМЕНЕНИЯ РАЗЛИЧНЫХ СИСТЕМ 
ОХЛАЖДЕНИЯ ОБМОТОК ТУРБОГЕНЕРАТОРА: 

I — косвенное, водородом; II — внутрипроводниковое, 
водородом; Ш — внутрипроводниковое, водяное. На схе- 
мах охлаждения обмоток турбогенератора (показана 
лишь его верхняя половина) газовые потоки изобра- 
жены черными пунктирными стрелками, а вода — чер- 
ными стрелками н? ирасном фоне. 
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МОЩНОСТЬ ТѴР 
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СРАВНЕНИЕ ГАБАРИТОВ ТУРБОГЕНЕРАТОРОВ РАЗЛИЧНОЙ МОЩНОСТИ. 
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и тунгусе- и ненецкие) языки 


• БЕСЕДЫ ОБ ОСНОВАХ НАУК 


ЯЗЫКОВЫЕ 

СЕМЬИ 

Кандидат филологических наук Л. ЛЕОНТЬЕВ. 


«Языковая семья», «семья языков» — это 
совсем не метафора, выдуманная нами для 
занимательности. Специалисты-языковеды 
употребляют этот термин вполне серьезно; 
это и понятно: ведь так же серьезно они 
говорят о том, что один язык «родствен» 
или «не родствен» другому. А один извест- 
ный лингвист — правда, наполовину в шут- 
ку — говорил даже о языках, которые на- 
ходятся между собой не в родстве, а в 
«свойстве», как родители мужа с родите- 
лями жены... 

Из каких же «родственников» состоят эти 
«семьи», и какое родство их связывает? Ка- 
залось бы, довольно трудно установить, ка- 
кие из языков родственны, какие нет, ка- 
кие более «близкие родственники», какие 
«седьмая вода на киселе». Ведь любо- 
му внимательному человеку ясно, что прос- 
тое сходство в словарном составе, напри- 
мер, еще ничего не говорит о родстве: оно 
может быть результатом простого заимство- 
вания. Вместе с животными, растениями, пи- 
щевыми продуктами и другими различными 
предметами, перевозимыми с одного конти- 
нента на другой, путешествуют и их назва- 
ния; вместе с идеями, распространяемыми 
по земному шару, распространяются и свя- 
занные с ними слова.' В русском языке есть 
слова, взятые из языков Австралии («динго», 
«кенгуру», «бумеранг»), Африки («кофе», 
«тамтам»), Америки («вигвам», «томат», «ла- 
ма»). Но это совсем не означает, что русский 
язык — родственник, скажем, австралийским 
языкам. То, что в корейском языке из каж- 
дых 100 слов 75 (!) происходят из китайско- 
го, никак не должно приводить нас к выво- 
ду, что эти языки в тысячи раз ближе друг 


к другу, чем какой-нибудь индейский 
язык Южной Америки и русский, взяв- 
ший из ^ртого индейского языка всего 
одно слово на сотни тысяч слов свое- 
го словарного состава. Нет, и русский с 
индейским и китайский с корейским оди- 
наково не родственны друг другу, и за это 
ручается (по крайней мере в современном 
своем состоянии) языковедческая наука. 
Дело в том, что она уже давно выработа- 
ла строгий метод, позволяющий с почти ма- 
тематической точностью установить сте- 
пень родства языков и сам факт этого род- 
ства — так называемый сравнительно-исто- 
рический метод. 

Родственными лингвисты называют такие 
языки, которые восходят к одному языку- 
«предку». До того, как появились отдель- 
ные славянские народности — русские, по- 
ляки, чехи, болгары — и отдельные языки — 
русский, чешский, польский, болгарский, — 
существовала одна народность, говорившая 
на одном языке (общеславянском). В этом 
языке были, как и в любом языке, диалекты, 
несколько отличавшиеся друг от друга За- 
тем, когда различные группы славян рассе- 
лились по разным местам Европы, разница 
между этими диалектами становилась все 
больше и больше, пока они не разошлись 
настолько, что поляк перестал понимать 
чеха, а русский — их обоих. Общеславян- 


і Например, в современном русском 
языке можно выделить две основных диа- 
лектных области: севернорусская (где 
«окают») и южнорусская (где '«акают»). 
См. в нашем журнале статью доктора 
филологических наук В. Орловой «Русские 
народные говоры» («Наука и жизнь» 
№ 3, 1965 год). 


3. «Наука и жизнь» № 7. 
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ский язык существовал 1,5 — 2 тысячи лет 
назад, а вот, скажем, общеполинезийский 
распался совсем недавно, лет 500 тому 
назад, и возникшие из него языки туземцев 
Океании (гавайский, самоа, маори) еще очень 
похожи друг на друга: гаваец хотя и с тру- 
дом, но может понять самоанца. 

Почему же мы с полной уверенностью 
утверждаем, что славянские языки родст- 
венны друг другу? Потому, что мы знаем 
правила, по которым, взяв русское слово, 
можем точно сказать, как оно должно зву- 
чать в польском или чешском языке (если, 
конечно, соответствующее слово в этих 
языках сохранилось). Например, все неза- 
имствованные русские слова, в которых 
имеется сочетание — оро — , имеют в поль- 
ском — го — , а в чешском — га — : город — 
польск. дгоёгіе «загораживать», чешек. 
Ьгай; корова — польск. кгоѵ/а, чешек, кгаѵа. 
Там, где русский произнесет ре, ри, поляк 
обязательно скажет гге, ггу (же, жи): мо- 
ре — шогге, гриб — §ггуЪ; почти всякому 
д или т в русском слове (за редкими, хо- 
рошо известными исключениями) будут 
соответствовать в польском слове сі и I; но 
смягченным русским дь и ть в польском 
языке отвечают совсем другие звуки — с 
(«мягкое «ц» или «ч» и гіі (мягкое «дзь»): 
тетя — - сіосіа («чоча»), гость — §озс 
(«гошчь»), дикий — сігікіг («дзикий»), медь — 
шіейг («медзь»). 

Так вот: если сходные по значению слова 
в разных языках связаны строгими прави- 
лами «фонетического перевода», эти языки 
родственны. Можно восстановить даже то, 
как звучали слова в языке-основе, в нашем 
случае — в общеславянском. Вот как рас- 
суждал, например, известный русский линг- 
вист А. X. Востоков. Некоторым русским 
словам со звуком «у» (зуб, губа) в ста- 
рославянском (ныне мертвый язык IX — 
XI вв.) соответствуют слова, в которых на 
месте «у» писалась буква ж («юс боль- 
шой»): зжбъ, гжба. Как она могла читать- 
ся? Востоков сравнил, как те же слова зву- 
чат в других славянских языках. Оказалось, 
в польском все эти слова пишутся с «о» но- 
совым (то есть гдЬ, §дЬа) ; здесь и в ма- 
кедонском, который стоит ближе всего из 
современных славянских языков к старо- 
славянскому, произносится сочетание «глас- 
ный + носовой согласный»: зомб, гомба. 
Поэтому он выдвинул предположение, что 
старославянский «юс большой» произносил- 
ся как «о» носовое и что именно такое 
произношение было свойственно общесла- 
вянскому языку, из которого развились все 
современные славянские языки. 

Славянские языки — это языки близкород- 
ственные (впрочем, внутри них можно най- 
ти еще более тесно сплоченные языковые 
ячейки: русский, украинский и белорус- 
ский языки ближе друг к другу, чем к 
польскому или чешскому, а эти два, в свою 
очередь, ближе друг к другу, чем к русско- 
му или сербскому языкам). Следующая 
степень родства связывает их с балтий- 
скими языками — литовским и латышским. 
И общеславянский и общебалтийский язы- 
ки, по всей вероятности, возникли из еди- 
ного — общебалтославянского. 


Более дальними родственниками славян- 
ских языков являются другие языки, при- 
числяемые — вместе со славянскими — к 
индоевропейской языковой семье. Сюда от- 
носятся германские языки (немецкий, анг- 
лийский, голландский, датский, шведский), 
романские (французский, испанский, италь- 
янский, румынский) ', греческий, армян- 
ский, албанский, иранские (например, пер- 
сидский, таджикский, осетинский), индий- 
ские (например, хинди, бенгальский) и т. д. 
Таким образом, если считать общеславян- 
ский языком-яотцом», то русский язык на- 
ходится с немецким в троюродном родстве. 
Не мудрено, что они так мало похожи друг 
на друга! Но и здесь есть строгие законы, 
доказывающие их рбдетво. Если взять, на- 
пример, древнеиндийское слово ЬЬгаіаг 1 2 и 
проследить, как звучит то же слово в дру- 
гих индоевропейских языках: древнегреч. 
Ігаіег, латинск. (гаіег, древненем. Ьгиойег, 
старослав. братръ, — то можно написать та- 
кую «формулу»: древнеинд. Ыі = древне- 
греч. I = латинск. Г = древненем. Ь = сла- 
вянск. Б. Проверим эту формулу. Возьмем 
другое древнеиндийское слово на Ыі, на- 
пример, глагол ЬЬагаші — несу: древне- 
греч. (его, латинск. (его, готское 3 Ьаіга, 
славянск. бером 4 . Наша формула «сработа- 
ла». Попытаемся еще раз: древнеинд. паЬ- 
Ьаз (облако), древнегреч. пеГоз, славянск. 
небо, но почему-то латинское пеЬиІа (ту- 
ман), древнесаксонское 5 пе\ѵа! (облако). 

Почему? Обратите внимание на одну тон- 
кость: в словах «брат» и «несу» согласный 
Ь (Г) стоит в начале слова, перед гласным 
или согласным. А в словах «облако», «небо» 
тот же звук стоит в середине слов меж- 
ду двумя гласными. Значит, важно не 
только то, какой звук мы имёем, но и то, 
в какой позиции, в каком положении он 
стоит. 

Существуют целые толстенные тома, где 
все такие правила изложены со всеми тон- 
костями (а их гораздо больше, чем можно 
подумать!). В заглавии таких томов обяза- 
тельно встречаются слова «сравнительная 
грамматика», а далее указывается, какие 
языки мы сравниваем. Так, например, в из- 
дательстве «Наука» в этом году выходит 
уже четвертый том подготавливаемой со- 
ветскими германистами «Сравнительной 
грамматики германских языков». А несколь- 
ко лет назад известный славист профессор 
С. Б. Бернштейн издал «Очерк сравнитель- 
ной грамматики славянских языков». 

У читателя может возникнуть недоуме- 
ние. Хорошо, скажет он, понятно, что носи- 
тели будущих славянских языков когда-то 


1 Все они возникли из латинского языка. 

2 Произносится «бхраатар». Все приво- 
димые далее слова, кроме греческого, оз- 
начают «брат», а греческое слово — «родст- 
венник», член фратрии. 

3 Это тоже древнегерманский язык. На 
нем говорили германские племена, кочевав- 
шие в IV — V в. н. э. по югу Украины. 

< Здесь, собственно, не «ом», а носовое 
«о», обозначаемое «юсом большим». 

5 Еще один древнегерманский язык, ко- 
торый был распространен в северной части 
современной Германии. Буква № обозначает 
здесь не русское «В», а звук типа англий- 
ского «\ѵ». 
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вполне могли жить очень близко друг от 
друга — ведь и сейчас они не так уж дале- 
ки. Но как-то трудно поверить, что нынеш- 
ние жители крайнего севера Европы — дат- 
чане, шведы, норвежцы — были некогда со- 
седями будущих индусов. Что заставило их 
разойтись в разные концы света, а их 
языки — стать такими непохожими? 

Ответить на этот вопрос точно мы не мо- 
жем. Но у нас нет никакого сомнения в 
том, что дело было именно так. Ведь срав- 
нивая различные индоевропейские языки и 
устанавливая, какие слова общи для всех 
них, можно примерно представить себе 
словарный состав общеиндоевропейского 
языка, узнать, названия каких природных 
явлений, растений, животных в нем были, 
то есть какая природа окружала индоев- 
ропейцев в ту пору. Оказалось, что это при- 
рода, соответствующая в общих чертах ус- 
ловиям Центральной Европы. 

Прослеживая сходства и несходства в 
языках, узнавая, какие слова заимствова- 
лись из других языков в индоевропейские и 
из индоевропейских — в другие языки, 
можно судить о том, что было с индоевро- 
пейцами дальше. Вот два примера. У армян- 
ского языка есть черты, объединяющие его 
с языками Балканского полуострова; навер- 
ное, армяне какую-то часть пути шли вме- 
сте с греками и албанцами. В текстах на 
языке древнего государства Митанни (в 
районе теперешней Сирии) есть слова, 
очень похожие на слова древнеиндийского 
языка. Все они связаны с коневодством. 
Ученые предполагают, что будущие индий- 
цы проходили «мимо» Митанни и что от 
них митаннийцы впервые узнали о лошадях 
и научились коневодству. 

До сих пор неизвестно, есть ли у индо- 
европейских языков еще более далекие 
«родственники». Неоднократно пытались, 
например, доказать родство индоевропей- 
ских языков с семитскими (ассиро-вавилон- 
ский, арабский, древнееврейский, эфиоп- 
ский), но без Особого успеха: еще не уда- 
лось найти правил закономерного звукового 
соответствия, которым подчинялись бы если 
не все, то по крайней мере основная масса 
слов этих языков. 

Мы с вами знаем уже две самостоятель- 
ные языковые семьи — индоевропейскую и 
семитскую ! . Вот еще несколько таких се- 
мей: финно-угорская (языки финский, вен- 
герский, эстонский, карельский, коми, ма- 
рийский, мордовский, удмуртский, манси, 
ханты, саамский и др.); тюркская (турец- 
кий, азербайджанский, туркменский, узбек- 
ский, казахский, киргизский, татарский, 
башкирский, чувашский, алтайский, тувин- 
ский, якутский и др.); языки банту в Афри- 
ке: язык суахили (Танзания, Кения), язык 
киконго (Койго), язык зулу (ЮАР) и многие 
другие; малайско-полинезийские языки — 
это языки Индонезии, Филиппин, Океании, 
а также распространенный на Мадагаскаре 
мальгашский язык. (См. 4-ю стр. цветной 


1 Точнее, семито-хамитскую. Хамитские 
языки — это языки коренного населе- 
ния Северной Африки — берберов. К ним 
относится и древнеегипетский язык. 


вкладки). В некоторых случаях среди уче- 
ных нет единства: одни объединяют язы- 
ки так, а другие несколько иначе. Это 
бывает тогда, когда до нас не дошли 
сведения об истории данного языка и нам 
трудно восстановить язык-основу. Вы, ко- 
нечно, обратили внимание, что индоевро- 
пейские примеры взяты сплошь из древних 
языков: современные испытали слишком 
много различных влияний, и непосредст- 
венно сопоставлять их очень сложно. А вот, 
например, история вьетнамского языка 
нам совершенно неизвестна — остается 
только догадываться, как звучали вьетнам- 
ские слова четыреста, пятьсот, тысячу лет 
назад. Поэтому взаимоотношение его с ки- 
тайским (и тибетским: эти два языка явно 
родственны, — впрочем, мы знаем их и в 
древнейшем состоянии!) и бирманским не 
совсем ясно. То же относится и к языкам 
Западной Африки, индейским языкам Аме- 
рики. Есть такие языки, которые вообще не 
могут найти себе места в классификации, 
например, японский, корейский, язык ба- 
сков в Пиренеях на границе Франции и Ис- 
пании. 

Очень сложно обстоит дело с языками 
Кавказа. Известно только, что все кавказ- 
ские языки 2 распадаются на четыре груп- 
пы. Абхазский родствен адыгейскому и ка- 
бардинскому, чеченский — ингушскому, 
аварский — лакскому, лезгинскому и дру- 
гим языкам Дагестана, грузинский — сван- 
скому, мегрельскому, чанскому. Но вот род- 
ственники ли, скажем, абхазский и грузин- 
ский или только «соседи» и «близкие зна- 
комые» — - сказать трудно. 

То же относится к палеоазиатским, то 
есть древнеазиатским языкам. Их услов- 
но, «в кредит» объединяют в одну группу, 
но никто не доказал, что чукотский язык 
родствен юкагирскому или языку нивхов 
на Сахалине. Правда, доказано родст- 
во чукотского с языками Камчатки. 

Классификация языков по родству назы- 
вается в науке генетической, или генеало- 
гической. Есть и другая классификация — 
морфологическая, или типологическая. Но 
о ней придется поговорить в другой раз. 


Литература о сравнительно-историческом 
методе: А. И. Смирницкий. Сравнительно- 
исторический метод и определение языково- 
го родства. М., 1955. А. Мейе. Введение в 
сравнительное изучение индоевропейских 
языков. М.-Л. 1938. О классификации язы- 
ков: Вяч. В. Иванов. Генеалогическая класси- 
фикация языков и понятие языкового род- 
ства. М, 1954. А. А. Реформатский «Введе- 
ние в языкознание», изд. 3, М., 1960, 

Р. А. Будагов «Введение в науку о языке», 
изд. 2, М„ 1965. 

Недавно вышел «Атлас народов мира», 
где даны подробные карты распространения 
языков и таблицы (М., 1964). 


2 Кроме, конечно, заведомо принадле- 
жащих к другим семьям — азербайджан- 
ского, осетинского и др. 
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• БИОЛОГИЧЕСКИЕ БЕСЕДЫ 


ПИСЬМО ИЗ АРХИВА 


МУЖЧИНА И ЖЕНЩИНА. 

НА ЧЬЕЙ СТОРОНЕ 
БИОЛОГИЧЕСКОЕ 
ПРЕИМУЩЕСТВО! 

Возможно, многим чита- 
телям известен хромосом- 
ный механизм образования 
пола. Но все же кратко на- 
помним. 

Пол будущего существа 
закладывается еще при за- 
чатии — в момент встречи 
материнской яйцеклетки и 
отцовской половой клет- 
ки — сперматозоида. В ядре 
любой — кроме половых — 
клетки тела человека 
насчитывается 46 хромосом. 
Две из них определяют 
пол. У женщин они одина- 
ковы — Хи X. У мужчин 
различны — X и У. Половые 
клетки — яйцеклетки и спер- 
матозоиды — отличаются от 
клеток тела тем, что в их 
ядрах содержится лишь 
половинный набор хромо- 
сом. Яйцеклетки все одина- 
ковы: в каждой из них есть 
Х-хромосома. Сперматозои- 


М. КОСОГОРОВ. 

ды же различны: половина 
их несет Х-хромосому, а 
половина — У-хромосому. 
От того, какого рода спер- 
матозоид встретится с яйце- 
клеткой и каким окажется 
полный набор хромосом в 
первой, изначальной клетке 
будущего организма, зави- 
сит его пол. Если в ней ока- 
жутся две Х-хромосомы — 
женский, если X и У — муж- 
ской. Хромосомы задают 
программу развития эмб- 
риона. Эта программа опре- 
деляет механизм последо- 
вательного включения тех 
или иных биохимических 
воздействий, которые опре- 
деляют и закрепляют отли- 
чия между мужчиной и 
женщиной. 

Так бывает в норме. Но 
возможны и отклонения, 
патология. Впрочем, об этом 
речь пойдет позже. 

Есть ли какие-нибудь пре- 
имущества у одного пола по 
сравнению с другим? 

В двадцатых годах у нас в 
стране вышла — и выдержа- 
ла несколько изданий — 


популярная книга профессо- 
ра А. В. Немилова «Биоло- 
гическая трагедия женщи- 
ны». Эту трагедию автор 
усматривал в том, что 
жизнь женщины, если она 
не ожидает рождения ре- 
бенка, подчинена месячно- 
му физиологическому рит- 
му, каждый цикл которого 
завершается болезненной 
перестройкой организма. 
Если же она готовится к 
материнству, то целых де- 
вять месяцев ее организм 
связан с плодом и «работа- 
ет» на будущего ребенка, 
продолжая, впрочем, эту 
работу и позже, 4 в период 
кормления. Роды же, по 
мнению А. В. Немилова, 
представляют собой «био- 
логическую катастрофу», 
потрясающую весь орга- 
низм женщины. 

Сразу же после выхо- 
да книги в свет эти поло- 
жения ее автора встретили 
дружную критику как со 
стороны ученых-медиков, 
так и со стороны многих чи- 
тательниц. 


і 


И дея применения препарата, подавляюще- 
го вредные микробы в кишечнике, впер- 
вые возникла у И. И. Мечникова. 

Ученый считал, что в преждевременном 
старении человека виновны именно микро- 
бы, которые ежедневно в огромном количе- 
стве вместе с пищей и водой поступают в 
пищеварительный тракт из внешней среды. 
Ему удалось проследить также путь микро- 
бов. Часть из них пробивает бактерицидный 
заслон кишечника — соляную кислоту же- 
лудочного сока, многочисленные пищевари- 
тельные ферменты тонкого кишечника и 
проскальзывает в толстые кишки, где эти 
микробы могут вызывать гнилостные про- 
цессы. В толстых кишках микробов очень 
много — около 250 видов. Причем половина 
из них относится к различным типам 
кишечных палочек (Васіегіит соіі). 

Для борьбы с вредными микробами ки- 
шечника И. И. Мечников предложил про- 
стоквашу, которая заквашивалась открытой 
им болгарской палочкой. Ученый рассчи- 
тывал, что в процессе пищеварения полезная 
болгарская палочка вытеснит микробы из 
толстого кишечника и «подменит» их собой. 


Микроб 


Но вскоре выяснилось, что болгарская 
палочка не приживается в кишечнике. 
Тогда ее заменили другим микробом — аци- 
дофильной палочкой, — встречающимся ино- 
гда, хотя и в небольшом количестве, в 
микрофлоре кишечника. Однако и этот 
микроб оказался неспособным конкуриро- 
вать с кишечной палочкой и также не 
приживался в кишечнике. 

На основании проведенных опытов И. И. 
Мечников и его последователи пришли к 
заключению, что кишечная палочка «не 
терпит» постороннего вмешательства и, 
очевидно, сама предохраняет кишечник от 
прочих вредных микробов. 

Над этой же проблемой работал и немец- 
кий ученый А. Ниссле, которому удалось 
установить, что среди многочисленных ви- 
дов и типов кишечных палочек есть палоч- 
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Современная же биоло- 
гия решительно отвергает 
мысль о какой бы то ни 
было «биологической тра- 
гедии женщины», как и от- 
вергает идею «истинного 
пола», предопределяющего 
будто бы жизнь и психоло- 
гию человека. Хромосомы и 
деятельность гормонов 

предопределяют некоторые 
особенности в поведении. 
Однако решающая роль в 
том, кем чувствует себя че- 
ловек — мужчиной или жен- 
щиной, — принадлежит вос- 
питанию. Психология пола 
социальна по происхожде- 
нию. 

Иногда приходится слы- 
шать женское сетование: 
«Ах, если б я была мужчи- 
ной...» Но это отголосок тех 
времен и, может быть, тех 
отношений, когда «бабья 
доля» на Руси была дейст- 
вительно тяжкой. Ни одна 
женщина ни в какой мере 
не чувствует физиологиче- 
ской неполноценности 

своего пола. Оба пола — и 
мужской и женский — 
биологически равноценны. 

Трагедия тогда, когда у 
человека нет пола. А такое 
бывает... 

ПИСЬМО К ВРАЧУ 

Болезнь эта называется 
гермафродитизм. Следует 
подчеркнуть, что это имен- 
но болезнь. Между тем 
обывательское отношение к 
таким людям отдает подчас 
дикостью и похоже на от- 


ношение к двухголовым 
монстрам со стороны пер- 
вых посетителей Петровской 
кунсткамеры. 

Болезнь эта поддается из- 
лечению (о чем мы еще 
скажем впоследствии) и от- 
нюдь не свидетельствует об 
ущербности душевных и ум- 
ственных качеств человека. 
В подтверждение последне- 
го мы приведем строчки 
письма, хранящегося в ар- 
хиве врача. 

«Мне 23 года. У меня нет 
ни родных, ни близких. Вся 
моя жизнь была очень 
сложной и тяжелой. Это 
оказало свое влияние на 
формирование моего внут- 
реннего мира. Ко всем 
другим сложностям жизни 
постепенно прибавилась 
эта страшная болезнь... Все 
время, начиная с сознатель- 
ного возраста, я находи- 
лась наедине с нею, со сво- 
им собственным понимани- 
ем ее и представлением о 
ней и боялась открыть ее 
другим. Меня мучил страх, 
что все это будет дурно 
истолковано, что никто не 
поймет меня и я останусь 
за чертой той жизни, кото- 
рая связывает меня с людь- 
ми, дает возможность об- 
щаться с ними. Я боялась 
вызвать отвращение к себе. 
Боялась даже просто любо- 
пытства — праздного и бес- 
печного для других, но му- 
чительного для меня. Боя- 
лась потерять доверие и 
дружбу... 

С самого раннего детства 


безотчетное чутье все под- 
сказывало мне, чтобы я таи- 
ла в себе свои мысли и на- 
блюдения по этому поводу, 
не давая пищи для подозре- 
ний другим. Из разговоров 
я немного знала о подоб- 
ных явлениях, представляла 
себе, как люди относятся к 
ним, и боялась такого же 
отношения к себе. 

И все-таки до 16 лет я не 
была полностью уверена в 
болезни. Я жила тогда в 
детдоме. Никто не замечал 
во мне никаких отклонений. 
И во мне постоянно тепли- 
лась надежда, что с возра- 
стом у меня все пройдет. 
Но уже к концу учебы в 
школе эта крохотная и на- 
ивная надежда покинула ме- 
ня. Все становилось слиш- 
ком явным. У меня не появ- 
лялось даже намека на рост 
грудей. А вместо того нача- 
ли расти усы и борода... 
Мне стало не только труд- 
но скрывать все это, но са- 
ма жизнь в таком положе- 
нии показалась мне невоз- 
можной. Ко мне пришло 
страшное и нелепое жела- 
ние уйти из нее. В голове 
у меня проносились самые 
разные варианты моей 
смерти. Мне хотелось лишь, 
чтобы никто после того не 
мог бы найти моего тела. 

Подходил к концу учеб- 
ный год. Я тщательно скры- 
вала все от окружающих. К 
счастью, никто не увидел во 
мне того, что видела я. А 
для меня в ту пору было бы 
достаточно одного подозре- 


лечит 


ки-антагонисты, обладающие ярко выра- 
женными антагонистическими свойствами 
по отношению к своим «коллегам». 

Именно такими свойствами была наделе- 
на выделенная Ниссле кишечная палочка 
М-17. Приготовленный из нее лекарствен- 
ный препарат — колибактерин — оказался 
очень эффективным при лечении некоторых 
заболеваний кишечника. 

Рецепт изготовления лекарства, предло- 
женный Ниссле, был утерян. В дальнейшем 
было предложено несколько способов при- 
готовления этого лекарства. Так, например, 
советский ученый Л. Г. Перетц предложил 
специальную колипростоквашу. А в настоя- 
щее время колибактерин приготовляется в 
виде порошка в ампулах, который легко 
(в течение нескольких минут) разводится в 
воде. 


Значение лекарства особенно возросло в 
последнее время, в связи с применением 
всевозможных антибиотиков. Обладая 
сильнейшим противомикробным действием, 
антибиотики часто подавляют нормальную 
флору кишечника, вытесняя прежде всего 
кишечную палочку. Оказывается, исчезнове- 
ние этого «хозяина» кишечника вредно 
для организма. Возникает заболевание, на- 
зываемое дисбактериозом, которое успеш- 
но излечивается колибактерином. 

Правда, лечение препаратом длитель- 
ное, так как кишечная палочка М-17, зано- 
во введенная в организм, недолго сохраня- 
ется в кишечнике. Поэтому приходится 
вводить ее до тех пор, пока в кишечнике 
не восстановится нарушенная антибиотика- 
ми нормальная микрофлора. 

Колибактерин не обладает токсическими 
(ядовитыми) свойствами. Выпускают его 
заводы бактериологических препаратов. По 
рецепту врача лекарство можно купить в 
аптеке. 

Кандидат медицинских наук 
Т. ГОРГИЕВ. 

(Днепропетровск). 
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ния о моем несчастье — и 
оно толкнуло бы меня на 
решительный шаг. 

Лишь один день был не- 
выносимо тяжел для меня — 
день выпускного школьного 
вечера. Праздничное наст- 
роение, охватившее всех 
его участников, до какой-то 
степени передалось и мне. 

Я танцевала и смеялась вме- 
сте со всеми. Наверное, 
всем казалось, что мне, так 
же как и им, было легко и 
весело. Но мне хотелось 
стонать от нестерпимой 
внутренней боли. Я смотре- 
ла на веселые и милые ли- 
ца окружающих меня дру- 
зей, которые прощались с 
детством и вступали в но- 
вую жизнь — жизнь, недо- 
ступную для меня. И я чув- 
ствовала себя оторванной от 
них, одинокой и беззащит- 
ной перед ужасом надвига- 
ющегося на меня кошмар- 
ного одиночества. 

В тот вечер я прожила 
целую жизнь, перечувство- 
вала все. Мое настроение 
менялось ежеминутно — от 
безудержного веселья до 
глубокой и критической по- 
давленности. Я чуть было не 
совершила то, что задума- 
ла... 

Но на следующий день 
меня охватила прямо-таки 
ненасытная жажда жизни. Я 
упивалась ею, переполняясь 
впечатлениями. Я словно 
впервые открыла для себя 
мир и разглядывала мель- 
чайшие подробности его, 
радуясь каждой из них. Я 
впитывала красоту окружав- 
шей меня природы, услы- 
шанную музыку, содержа- 
ние прочитанных книг и про- 
смотренных кинофильмов и 
еще многое, многое другое. 
Я могла сидеть часами, за- 
бравшись в уединенный 
угол, и наблюдать жизнь 
природы, наслаждаясь тем, 
что я могу все это видеть. 

Процесс деления сомати- 
ческих клеток организма 
(клеток тела). I — клетка в 
состоянии покоя, 1 — клеточ- 
ный центр (центриоль), 2 — 
ядро; II — начало деления; 
III — в ядре видны хромосо- 
мы (3); кстати, на наших 
схемах изображена условная 
клетка с шестью хромосома- 
ми — в клетках тела челове- 
ка 46 хромосом; IV — VI — по- 
следовательные стадии рас- 
хождения и деления хромо- 
сом; VII — деление прото- 
плазмы; VIII — две клетки, 
образовавшиеся из одной ис- 
ходной. 


Мне хотелось как можно 
больше знать обо всем, что 
мне было еще неизвестно. 
Я с жадностью набрасыва- 
лась на книги и читала все 
подряд — и мне было все 
интересно. А как радова- 
лась я тем дням, что прове- 
ла вместе с друзьями, кото- 
рые после окончания школы 
разъезжались в разные 
концы страны! 

Так я прожила два меся- 
ца. И каждый штрих этой 
жизни говорил мне: живи... 
Не делай глупостей... Мо- 
жет быть, это не так уж и 
страшно... Ведь никто не ви- 
дит этого! 

Но пришло время устраи- 
ваться на работу или учить- 
ся дальше. А вместе с ним 
вернулось и прежнее мое 
угнетенное настроение. Из- 
менилось лишь намерение: 
теперь я решила повреме- 
нить с тем, что когда-то за- 
думала, а сделать это лишь 
тогда, когда станет совсем 
невозможно скрывать мое 
несчастье... Мне все время 
казалось, что ненормаль- 
ность моя неисправима и 
тот задуманный мною ко- 
нец неотвратим. 

Между тем я уже начала 
работать, благополучно из- 
бежав всего, что могло бы 
выдать меня. Однажды я 
все же столкнулась с вы- 
нужденной необходимостью 
показаться врачу. Я могла 
бы, правда, избежать осмот- 
ра — раньше мне удавалось 
это делать. Но теперь я со- 
знательно шла на него. То- 
мительное ожидание чего- 
то неизвестного было уже 
невыносимым для меня. А 
где-то в глубине души я все 
еще не верила тому, что ви- 
дела своими глазами. Я хо- 
тела точно узнать от сведу- 
щего человека • — а врач 
был именно того направле- 
ния, которому должны бы- 
ли быть известны подоб- 
ные болезни, — что же про- 
исходит со мной». 

Здесь мы временно прер- 
вем чтение письма. 

КОММЕНТАРИЙ 

ЭНДОКРИНОЛОГА 

Где истоки трагедии? Что 
«поломалось» в организме 
и привело человека к бо- 
лезни? Вопрос этот не 
праздный. Чтобы лечить бо- 
лезнь, надо знать ее при- 
чины. 


Предоставим слово вра- 
чу-эндокринологу доктору 
медицинских наук Л. Л. 
Либерману. 

Ознакомившись с началом 
этой статьи, читатель, оче- 
видно, уже усвоил, что пер- 
воначально пол будущего 
существа определяется при 
оплодотворении. В дальней- 
шем еще при внутриутроб- 
ном развитии зародыша по- 
ловая дифференциация его 
проходит несколько этапов. 
И на каждом из них воз- 
можны нарушения нормаль- 
ного хода развития. 

Эти нарушения могут про- 
явиться и на самом первом 
этапе — в момент оплодо- 
творения. Не вдаваясь в 
подробности образования в 
организме мужских или 
женских половых клеток, 
укажем, что в некоторых 
случаях они могут иметь не 
нормальный набор из 23 
хромосом (в числе которых 



одна — X или У — опреде- 
ляет пол), а набор с дву- 
мя — и даже с большим ко- 
личеством — половых хро- 
мосом или же, наоборот, 
набор без половой хромо- 
сомы. Если в оплодотворе- 
нии участвуют одна или обе 
подобных половых клетки, 
то клетки зародыша будут 
также отличаться ненор- 
мальным, патологическим 
набором хромосом. Наибо- 
лее возможны следующие 
четыре типа комбинаций по- 
ловых хромосом: ХО, УО, 
XXX и ХХУ. Оплодотворен- 
ная яйцеклетка с набором 
половых хромосом по типу 
УО оказывается нежизне- 
способной и гибнет на ран- 
них стадиях внутриутробно- 
го развития. Остальные три 
типа зародышевых клеток 
жизнеспособны, но, к сожа- 
лению, развивающийся из 
них организм уже почти на- 
верняка обречен на бо- 
лезнь. Почти — потому что, 
как мы увидим ниже, в иных 
случаях хромосомная ано- 
малия ни в чем не прояв- 
ляется. 

Так, хромосомный комп- 
лекс ХО характеризует 
врожденную болезнь, име- 
нуемую синдромом Терне- 
ра-Шерешевского. Внешне 
ребенок с таким комплек- 
сом — девочка. Однако она 
отличается малым ростом, 
отсутствием полового разви- 
тия и некоторыми други- 
ми аномалиями. Во взрос- 
лом состоянии женщина с 
синдромом Тернера-Шере- 
шевского обречена на бес- 
плодие. 

При хромосомном комп- 
лексе ХХУ родится мальчик. 
Впоследствии он будет 
иметь высокий или нормаль- 
ный рост. Внимательный 
взгляд опытного врача от- 
личит такого больного (бо- 
лезнь эта известна под на- 
званием синдрома Клайн- 
фельтера) по длинным ко- 

Общая схема процесса ре- 
дукционного деления поло- 
вых клеток самки, в резуль- 
тате которого образуется га- 
мета — зрелая яйцеклетка, 
имеющая половинный набор 
хромосом. I — первичная по- 
ловая клетка: 2 — промежу- 
точная стадия; 3 — зрелое 
яйцо; 4 — 5 — полярные тель- 
ца — клетки с малым коли- 
чеством протоплазмы, вско- 
ре погибающие в организме. 
На схеме справа изображе- 
ны более подробно некото- 
рые этапы редукционного 
деления, 
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нечностям. Часто у больных 
не растут усы и борода, 
иногда развиваются молоч- 
ные железы. Все такие боль- 
ные неизлечимо бесплодны. 
Но в остальном они неред- 
ко ничем не отличаются от 
других мужчин. Заметим, 
кстати, что в медицинской 
литературе описаны мужчи- 
ны, имевшие хромосомный 
комплекс ХУУ. Они были во 
всех отношениях здоровы, 
но присутствие двух У-хро- 
мосом вместо одной оп- 
ределяло их более высокий 
по сравнению с другими 
мужчинами рост. 

Наконец, при наличии хро- 
мосомного комплекса XXX 
родится девочка. Дальней- 
шая ее судьба зависит от 
многих других, еще не до 
конца выясненных причин. 
Она может вырасти вполне 
здоровой, нормально раз- 
витой женщиной, способной 
стать матерью. Но чаще при 
этой болезни наблюдается 
недоразвитие яичников и 
как следствие этого — бес- 
плодие. 

На протяжении несколь- 
ких первых недель внутри- 
утробной жизни развитие и 
мужского и женского заро- 
дыша идет одинаково. Буду- 
щие половые клетки — го- 
моциты — образуются в 
желточном мешке и дви- 
жутся к поясничной области 
зародыша, где заклады- 
ваются половые железы. 
Чем станут гомоциты впо- 
следствии — яйцеклетками 
или сперматозоидами, — оп- 
ределится их окружением, 
то есть строением половой 
железы. Если они попадут 
в женскую железу, то будут 
яйцеклетками, если же в 
мужскую — сперматозои- 
дами. А вот какой станет 
половая железа, определя- 
ют половые хромосомы. 

И у мужского и у жен- 
ского зародышей она за- 
кладывается двумя слоями 
разного рода клеток. На- 
ружный слой называется 
корковым веществом, а 
внутренний — мозговым. Ес- 
ли клетки зародыша содер- 
жат У-хромосому, то в по- 
ловой железе развивается 
внутренний слой, и она ста- 
нет яичком, продуцирую- 
щим мужские половые 
клетки. Если У-хромосомы 
нет, а есть две Х-хромосо- 
мы, разовьется наружный 
слой — железа будет яич- 


21 

К 

В 

КП 

н 

№ 

п 

К 

яя 

КІІ 

и кк 

1 

г 

3 

А 

9 

9 

1 

2. 

3 

4 

5 6 

и 

Н 

Кй 

и 

п 

И 

и 

К 

йй 

К» 

и и 

7 

о 

9 

1 0 

и 

11 

7 

8 

9 

10 

и и 

М 

йй 

Ай 

ХЯ 

а* 

ДА 

м 

и 

лл 

XX 

ДА ДА 

лг 

■н- 

19 

19 

17 

іа 

13 

/4 

15 

16 

17 18 

XX 

** 

да 

IX 


П 

XX 

XX 

ХА 

4 Л 

Л 

19 

20 

я 

42. 


XX 

19 

го 

гі 

гг 

у х. 

Нормальный 

набор 

хромосом 

в соматических 

клетках 
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ником, продуцирующим яй- 
цеклетки. Если Х-хромо- 
сома лишь одна, то не раз- 
вивается ни мужская, ни 
женская половая железа. 

Третий этап половой диф- 
ференциации зародыша — 
закладка половых протоков. 
Нормальное яичко после 
своего формирования в те- 
ле зародыша начинает вы- 
рабатывать два химических 
вещества (их природа пока 
еще неизвестна). Первое 
из этих веществ стимулиру- 
ет развитие мужских про- 
токов, а второе — подавля- 
ет развитие женских. Зачат- 
ки и тех и других существу- 
ют у любого зародыша, но 
если развитие идет по муж- 
ской линии, то женские про- 
токи остаются неразвитыми 
и присутствуют в организме 
лишь в виде отдельных ост- 
ровков. И, наоборот, если в 
организм не поступает ве- 
ществ, вырабатываемых яич- 
ками, развитие идет в жен- 
скую сторону, а мужские 
протоки остаются недораз- 
витыми. 

Четвертый этап половой 
дифференциации — это за- 
кладка наружных половых 
органов. Вначале и у муж- 
ского и у женского зароды- 
шей они имеют совершенно 
одинаковый вид. Дальней- 
шее же их развитие проте- 
кает под контролем муж- 
ских половых гормонов. В 
мужском организме они 
вырабатываются яичками, а 
кроме того, и в мужском и 
в женском организмах в не- 
большом количестве про- 
дуцируются надпочечни- 
ками. Если этих гормонов 
мало, то развитие автомати- 
чески идет в женскую сто- 
рону. В то же время может 
случиться и так, что у жен- 
ского плода по какой-либо 
причине вырабатывается из- 
быток мужских гормонов. 
При этом развитие наруж- 


ных половых органов может 
пойти в мужскую сторону. 

Подытоживая, можно сде- 
лать вывод о том, что на- 
правляющим началом в раз- 
витии организма является 
мужское. У-хромосома за- 
дает развитие в мужскую 
сторону половой железы, а 
последняя посредством вы- 
рабатываемых ею гормонов 
формирует развитие по 
мужской линии внутренних 
и наружных половых орга- 
нов. Если же У-хромосомы 
в клетках организма нет, то 
развитие идет в женскую 
сторону — точно так же, как 
и в том случае, когда на той 
или иной ступени развития 
«выключается» действие 
мужского начала. 

ЧАСТЫ ЛИ 
ХРОМОСОМНЫЕ 
АНОМАЛИИ! 

Здесь, кажется, пришло 
время вновь обратиться к 
письму. 

«Минуты осмотра были 
самыми мучительными ми- 
нутами моей жизни. 

Мне было тогда шестнад- 
цать лет. 

Процедуру осмотра я бу- 
ду, наверное, помнить всю 
жизнь. Все, чего я всегда 
боялась, в те минуты явст- 
венно выступило наружу. 

Мне было больно по- 
тому, что мои самые худ- 
шие предположения о бо- 
лезни оправдались... В этот 
час я словно наяву увидела 
стену, которая всегда будет 
отделять меня от тех лю- 
дей, которые узнают обо 
мне правду. 

Я была словно загипноти- 
зирована и не понимала об- 
ращенных ко мне слов. 
Лишь после многократного 
повторения до меня дошло 
их содержание: «Вы долж- 
ны прийти такого-то числа 
в такое-то время на прием 
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Схема хромосомного механизма образования пола в норме 
слева и возможные патологические случаи (справ а). Для 
упрощения схемы здесь изображены лишь случаи образо- 
вания ненормальных яйцеклеток. Но следует подчеркнуть, 
что значительно более часты случаи, когда отклоняющийся 
от нормы набор половых хромосом несут сперматозоиды. 
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к такому-то лицу». Я маши- 
нально ответила: «Хоро- 
шо!» — и вышла, ничего не 
видя вокруг себя... 

После осмотра, как ни 
тяжело мне было пройти 
через него, у меня появи- 
лась слабая надежда на из- 
менение в моей судьбе. Од- 
нако у меня уже не было 
сил, чтобы пойти навстречу 
тому, что могло избавить 
меня от- мук болезни. Я 
каждый день ходила возле 
здания, куда мне нужно бы- 
ло пойти, и не могла пере- 
ступить его порога». 

Человеку свойственна 
стыдливость. Так уж он ус- 
троен, точнее, так воспитан. 
Тем более понятна стыдли- 
вая робость той больной в 
том ее 16-летнем возрасте... 

Но столь же стыдливыми 
могут быть другие больные. 
Поэтому следует подчерк- 
нуть, что болезнь автора 
письма можно было вы- 
явить и начать лечить значи- 
тельно раньше, еще в дет- 
ском возрасте. Возможно, 
само лечение было бы бо- 
лее эффективным. А глав- 
ное, человек был бы избав- 
лен от тягостных душевных 
мук, которые ему пришлось 
пережить. 

Диагностика некоторых 
хромосомных аномалий 
чрезвычайно проста. Она 
сводится к взятию мазка с 
внутренней слизистой обо- 
лочки щеки, последующему 
окрашиванию препарата и 
изучению его под микро- 
скопом. Дело в том, что 
половые Х-хромосомы «не 
равноправны». У женщин, у 
которых, как мы уже знаем, 
в клетках тела две Х-хромо- 
сомы, активна только одна. 
Вторая же — а если Х-хро- 
мосом больше, чем две, то 


и все остальные — не функ- 
ционирует и при окрашива- 
нии микропрепарата прини- 
мает вид окрашенного — 
хроматинового — тельца. Так 
вот если на препарате сли- 
зистой рта девочки обнару- 
живается одно хроматино- 
вое тельце, то с ее хромо- 
сомным набором все в по- 
рядке. Точно так же все в 
порядке с хромосомным на- 
бором мальчика, если на 
препарате не обнаруживает- 
ся хроматиновое тельце. 
Если же мазок, взятый у де- 
вочки, обнаруживает два 
или больше хроматиновых 
телец, то это свидетель- 
ствует о наличии трех или 
соответственно большего 
числа Х-хромосом и застав- 
ляет принимать профилакти- 
ческие меры. Точно так же 
о ненормальности хромо- 
сомного комплекса свиде- 
тельствует отсутствие хро- 
матинового тельца у девоч- 
ки (хромосомный комплекс 
ХО — синдром Тернера-Ше- 
решевского) или наличие 
хроматина у мальчика (хро- 
мосомный комплекс ХХУ — 
синдром Клайнфельтера). 

На необходимость созда- 
ния медико-биологических 
консультаций, в которых 
производилось бы поголов- 
ное обследование полового 
хроматина у всех новорож- 
денных, указывает достаточ- 
но частое проявление хро- 
мосомных аномалий. По 
подсчетам доктора биологи- 
ческих наук В. П. Эфроим- 
сона, «в СССР несколько 
сотен тысяч человек пожиз- 
ненно страдают одной из 
трех болезней, вызываемых 
ненормальным набором по- 
ловых хромосом» (В. П. Э ф- 
р о и м с о н. «Введение в 
медицинскую генетику», 
Медгиз, М. 1964 г.). 

Следует упомянуть о 
том, что создание подобных 
консультаций и проведение 
такого рода обследований 
в нашей стране было затор- 
можено теми, кто некогда 
счел хромосомную теорию 
наследственности «идеали- 
стической выдумкой». Это 
на их совести лежит траге- 
дия той, чье письмо приве- 
дено здесь, и сотен тысяч 


А4+ХХ «4+ху 



других больных. Следует 
упомянуть об этом не для 
того, чтобы подлить масла в 
огонь завершенного, в сущ- 
ности, спора, а для того 
лишь, чтобы еще раз напом- 
нить о величайшей ответ- 
ственности науки сегодняш- 
него дня и тех, кто ее дела- 
ет, перед людьми, перед 
всем человечеством в це- 
лом. 

Медико-генетические кон- 
сультации нужны не только 
для выявления болезни, но 
и для правильного опреде- 
ления пола ребенка в таких, 
как видите, не очень редких 
случаях отклонения от нор- 
мы. Это поможет прове- 
сти лечение без страшной 
психологической ломки ха- 
рактера, которая подчас — 
в случае неверного первона- 
чального определения по- 
ла — сопровождает лече- 
ние. 

Мы уже сказали в начале 
статьи о том, что половые 
особенности поведения у 
человека социальны по 
природе. Но возникают они 
достаточно рано. Попробуй- 
те надеть на трехлетнего ка- 
рапуза платьице или юбочку 
его сверстницы. Он реши- 
тельно воспротивится. Он 
уже точно знает, к какой по- 
ловине рода человеческого 
относится. Знает, и только. 
В этом возрасте сознание 
«своего» пола лишь соци- 
альное. Оно почерпнуто из 
«жизненного опыта», как ни 
мал он, из наблюдений и 
из услышанных от старших 
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разговоров. По физиологии, 
же своей трехлетний малыш 
еще ничем не отличается от 
ровесницы-девочки и еще 
долго не будет отличаться. 
Только лет через десять и у 
него и у нее начнется пере- 
ходный возраст — тот са- 
мый «трудный» и для роди- 
телей и для педагогов воз- 
раст, когда мальчик стано- 
вится мужчиной, а девоч- 
ка — женщиной. 

КАК ЭТО ЛЕЧАТ! 

Величина ваших бицепсов, 
в сущности, зависит от вас 
самих: от того, занимаетесь 
ли вы спортом и какой об- 
раз жизни ведете. Ваш рост 
и телосложение чаще всего 
не зависят от вас, а опреде- 
ляются характером работы 
тех или иных эндокринных 
желез. Точно так же дея- 
тельностью эндокринных 
желез определяются и вто- 
ричные половые признаки: 
рост бороды и волос на те- 
ле или развитие и деятель- 
ность молочных желез. 

Способ лечения болезни 
зависит от ее причин. Если, 
например, надпочечники де- 
вочки вырабатывают слиш- 
ком большое количество 
мужских половых гормо- 
нов, то это вызывает разви- 
тие у нее наружных муж- 
ских половых органов. В 
этом случае можно воз- 
действовать на надпочечни- 
ки — что делается опять- 
таки с помощью гормо- 
нов — так, чтобы деятель- 
ность их вернулась к норме. 
Организм, избавленный от 
избытка «чужих» гормонов, 
получит возможность нор- 
мально развиваться. 

Бывает и иное — половая 
железа девочки развивает- 
ся ненормально, и в ней об- 
разуется небольшая добро- 
качественная опухоль, кото- 
рая годами вырабатывает 
мужские половые гормоны. 
(Так, кстати, было и у ав- 
тора письма.) В этом случае 
для лечения требуется опе- 
ративно удалить и железу 
и опухоль. Наружные поло- 
вые органы также можно 
успешно оперировать. Но, 
конечно, одно лишь хирур- 
гическое лечение оказы- 
вается недостаточным. Уда- 
лить или подавить источник 
избыточного образования 
мужских половых гормо- 


нов — это еще не все. Нуж- 
но вместе с тем дать боль- 
ному женские гормоны. 

Бывают и такие случаи, 
когда в организме со- 
седствуют и мужские и жен- 
ские внутренние половые 
органы. По большей части 
одни из них развиты нор- 
мально, а другие присутст- 
вуют лишь в зачатке, но все- 
таки вырабатывают «свои» 
гормоны и тем самым вно- 
сят диссонанс в звучание эн- 
докринного ансамбля. В 
этом случае хирургическим 
путем нужно бывает убрать 
«лишнее». 

Итак, основное — это пра- 
вильный диагноз. Если он 
поставлен, нетрудно про- 
вести и правильное лечение. 

В большинстве случаев 
больной, даже после тако- 
го лечения, оказывается 
бесплодным. Но это уже не 
столь страшная беда. Важ- 
но, что человек обретает 
пол, что он может иметь 
семью. Бывают же и без- 
детные семьи счастливыми 
и дружными... 

В подавляющем большин- 
стве случаев гормональное 
лечение — то есть прием 
определенных гормонов (а 
это несложно: медицин- 
ская промышленность про- 
изводит их в таблетках) — 
должно быть постоянным. 
Можно усмотреть в этом из- 
вестное неудобство. Но это 
неудобство даже меньшее, 
чем у больных диабетом, 
вынужденных делать ежед- 
невные инъекции инсулина, 
и лишь чуть больше, чем у 
всех здоровых людей, кото- 
рые вынуждены ежеднев- 
но принимать пищу... 

А какова судьба той боль- 
ной, чье письмо мы неодно- 
кратно цитировали здесь? 

Можно представить те 
ступеньки к выздоровлению, 
по которым она прошла... 

После операции и первых 
дней гормонального лече- 
ния врач задает несколько 
уже традиционных для не- 
го — ибо больная не пер- 
вый его пациент — вопро- 
сов: 

— Чувствуете ли неко- 
торую физическую сла- 
бость? 

Да, чувствует. Так и дол- 
жно быть: женщина несколь- 
ко слабее мужчины... Мус- 
кулы должны стать чуть сла- 
бее и чуть-чуть покрыться 


жироврй прослойкой, той, 
что придает женскому телу 
легкую полноту. 

— Болит ли немножко 
грудь? 

Вопрос несколько не- 
скромный, но позволитель- 
ный врачу. Да, болит. И это 
должно быть. Это растут 
молочные железы, которые 
окончательно придадут фи- 
гуре больной женские фор- 
мы. - 

Вместе с этими измене- 
ниями происходят и другие. 
На теле выпадают волосы — 
те, что делали его слишком 
похожим на мужское. К со- 
жалению, волосы на лице 
остаются. Их придется уда- 
лить в косметическом каби- 
нете — удалить однажды и 
навсегда. Больше они расти 
не будут. 

Кстати, чрезмерный рост 
волос на лице наблюдается 
подчас у женщин, которые 
отнюдь не больны герма- 
фродитизмом. В громадном 
большинстве случаев это 
вызвано определенными на- 
рушениями гормональной 
деятельности надпочечни- 
ков. К сожалению, в настоя- 
щее время оно еще не под- 
дается гормональному из- 
лечению, и выход из поло- 
жения лишь один: удаление 
волос косметологом. Кста- 
ти, это оволосение не со- 
провождается никакими 
иными вредными влияния- 
ми. Есть и еще одна причи- 
на чрезмерного роста волос 
на лице — болезнь яични- 
ков. Последнюю может вы- 
лечить любой гинеколог. 

У автора письма все это 
уже за спиной. Теперь ей 
не нужно бояться «разобла- 
чения»... Она ушла с нена- 
вистной середины между 
двумя так четко очерчен- 
ными половинами рода че- 
ловеческого. Она словно 
родилась вновь. 

Есть у врачей добрые 
слова прощания. Они гово- 
рят бывшим больным: «За- 
бывайте нас!» Эти сло- 
ва следует уточнить: забы- 
вать надо болезни. Но и 
больные и здоровые пусть 
с благодарностью помнят о 
гуманизме медицины и о 
самоотверженном труде 
врачей, в частности тех, 
кто вылечил эту больную. 

Кстати, фамилия одного 
из них была названа в 
статье. Это он рассказывал 
о причинах болезни. 
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О НАУКЕ И ЖИЗНИ 


Воспоминания члена-корреспондента АН СССР В. ЕМЕЛЬЯНОВА. 


ДОЛЛАР НА ЗАВОДСКОМ ДВОРЕ 

Летом 1935 года Тевосян по совету Серго 
Орджоникидзе созвал совещание руководя- 
щих работников Главспецстали, посвящен- 
ное вопросам экономичной работы заводов. 
На совещании рассматривались технологи- 
ческие процессы производства и анализи- 
ровались причины высокой себестоимости 
выпускаемой заводами продукции. 

Тевосян поставил перед работниками за- 
водов задачу отказаться от правительст- 
венной дотации, а для этого значительно 
снизить стоимость производства. 

На совещании было внесено много раз- 
умных предложений о том, какими путями 
следует идти к увеличению производитель- 
ности металлургических печей, прокатных 
станов, ковочных молотов и прессов. Мно- 
го говорилось также об излишних потерях 
металла, простоях оборудования, браке, 
приводились яркие примеры бесхозяйствен- 
ности, назывались имена передовиков про- 
изводства и указывались те возможности, 
которые скрыты на каждом заводе и могут 
быть использованы для дальнейшего уве- 
личения производства и снижения затрат 
труда, энергии, материалов. 

Совещание сыграло важную роль в даль- 
нейшем подъеме промышленности, занятой 
производством качественных сталей и фер- 
росплавов. После него интерес к вопросам 
снижения себестоимости продукции значи- 
тельно поднялся. Все стали обращать боль- 
шее внимание на себестоимость продукции, 
не ограничиваясь только количественной 
стороной выполнения плана. 

Как снизить расход электроэнергии, ма- 
териалов, труда? Что необходимо сделать, 
чтобы все механизмы работали беспере- 
бойно? Эти вопросы неизменно стали под- 
ниматься на всех собраниях и технических 
совещаниях. 

Вскоре после совещания Тевосян с груп- 
пой работников Главка выехал в Златоуст. 
Туда же был вызван и я. 

В группу прибывших на завод работни- 
ков Главка входил немецкий специалист 
инженер Криц. И вот этот Криц как-то 
подходит к директору завода и говорит: 

— А я у вас на заводской свалке доллар 
нашел. 


Продолжение. Начало ем. «Наука и 
жизнь» №№ 4. 5, 7. 9, 10. 12. 1963 г ; №№ 3 
5. 6. 10. 11. 12. 1964 г.; №№ 4, 5, 9, 11, 12. 
1965 г.; № 6, 1966 г. 


— Вероятно, рубль, — поправил директор 
инженера. 

— Нет, доллар, — возразил Криц и по- 
казал графитный ниппель — деталь, соеди- 
няющую два электрода. — За этот ниппель 
вы заплатили американской фирме Ачесон 
доллар. Рубли я тоже нашел, — продолжал 
Криц. — Вы знаете, что один магнезитовый 
кирпич стоит в Германии две марки. Этот 
кирпич мы, немцы, покупаем недалеко от 
вашего завода: на заводе в Садке. Там 
находится одно из лучших в мире место- 
рождений магнезита. Когда мы отправляем 
такие кирпичи с одного завода на другой, 
то каждый кирпич заворачиваем в бумагу, 
прежде чем запаковать в ящики. На свал- 
ке, куда вы выбрасываете заводские отхо- 
ды, я нашел не только битые магнезитовые 
кирпичи, но и целые. А вот в Германии мы 
используем даже битый кирпич. Мы его 
измельчаем и вновь пускаем в дело. Ведь 
магнезит — превосходный огнеупорный ма- 
териал. Как же его можно выбрасывать?! 

Конечно, вы очень богатая страна. Но 
почему вы это богатство не бережете? 

— Вы и теперь будете упорствовать, что 
не можете сэкономить полмиллиона руб- 
лей в год? — спросил директора Тевосян, 
слышавший этот разговор. — Да если вы 
устраните только явные потери, это одно 
даст вам больше полмиллиона рублей эко- 
номии. 

— Вы как ферросилиции у себя на заво- 
де получаете? — спросил меня Тевосян. 

Я начал было рассказывать, но Тевосян 
перебил меня: 

— Это старый способ. Вот здесь, в Зла- 
тоусте, директор завода открыл более про- 
стой — он сеет его. Получает от вас фер- 
росилиций и разбрасывает по всей терри- 
тории завода. По-видимому, ожидает полу- 
чить хороший урожай. Так, что ли? — обра- 
щаясь к красному, как рак, директору, 
спросил Тевосян. 

Директор молчал^Найденный на свалке 
ниппель стоимостью в американский дол- 
лар, выброшенный на свалку кирпич и раз- 
бросанный по территории завода ферроси- 
лиций — ■ все это говорило об отсутствии на 
заводе порядка. 

— Так сколько же беретесь сэкономить 
в течение года? — спросил Тевосян.— Я ду- 
мал записать вам полмиллиона, но вижу, 
что этого мало. Полмиллиона вы можете 
сэкономить, не думая. 

Садитесь и хорошенько посчитайте, где 
и на чем можете сократить расходы, а по- 
том поговорим. 
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Голые скалистые кручи Копченого камня ме- 
стами подымаются на сорок — сорок пять метров. 
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Воргольские скалы 


• ПО РОДНОЙ СТРАНЕ 


Среди тропических лесов 
и болот Южной Америки ге- 
рои романа Артура Конан- 
Дойля отыскали большое 
скалистое плато — «зате- 
рянный мир», заселенный 
ихтиозаврами, динозаврами 
и другими чудовищными су- 
ществами, обитавшими на 
Земле много миллионов лет 
назад. Доисторические жи- 
вотные ожили на страницах 
романа. Это, конечно, фан- 
тазия, но фантазия очень 
близкая к действительности. 
До наших дней сохранились 
уголки природы, где «жи- 
вые ископаемые» — живот- 
ные и растения, — обитавшие 
миллионы лет назад, живут 
и растут сегодня. 

Совершим небольшое пу- 
тешествие в один из таких 
удивительных уголков. Что- 
бы попасть туда, не придется 
пробираться сквозь непро- 
ходимые чащи и болота. От 
Москвы, например, поезд 
домчит сюда за одну ночь. 

Неподалеку от города 
Ельца, Липецкой области, у 
села Нижний Воргол, там, 
где река Воргол делает кру- 
той поворот, перед путеше- 
ственником откроется не- 
ожиданная картина. Одно- 
образный равнинный ланд- 
шафт резко меняется. Ог- 
ромные серые скалы нави- 
сают над самым берегом. 
Голые скалистые кручи ме- 
стами достигают сорока- 
пятиметровон высоты. Еще 
немного выше по реке, 
у Ннжневоргольской ГЭС, 
на фоне синего неба четко 
вырисовываются причудли- 


вые скалы — Столбы. Их 
плоские вершины похожи на 
шляпки огромных грибов 
или на столы великанов. На 
противоположном берегу 
высится другая группа скал, 
названная Замками. Под- 
ножие этих ребристых гро- 
мад обрамлено яркой зе- 
ленью кустарников. 

Самая величественная ска- 
ла — Копченый камень. 
Она стоит немного в сторо- 
не, на каменистой осыпи, 
как на пьедестале. Скалу 
рассекает глубокая трещина, 
словно след от удара бога- 
тырским мечом. 

У подножия Копченого 
камня небольшая пещера, 
своды ее покрыты копотью. 
Кто и когда жег здесь ог- 
ромные костры, установить 
нелегко. Но, по-видимому, 
это было очень давно. Да- 
же старожилы не помнят, 
когда родилось название ска- 
лы Копченый камень, свя- 
занное именно с копотью на 
сводах пещеры. 

Из пещеры куда-то вглубь 
уходят узкие, непроходи- 
мые лазы, засыпанные гли- 
ной. По преданию, это на- 
чало подземных ходов, про- 
тянувшихся на многие кило- 
метры в разных направлени- 
ях. А где-то там, в подзем- 
ных лабиринтах, будто бы 
скрыты сокровища, спрятан- 
ные татарским ханом после 
поражения у Ельца. Трудно 
судить об истинности преда- 
ния, но старинный русский 
шлем, найденный в 20-х го- 
дах в пещере, подтверждает, 
что с этим местом связаны 


какие-то события далекой 
старины. 

С плоской вершины Коп- 
ченого камня открывается 
красивейший вид на даль- 
ние луга и поля, на при- 
брежный лес, на угрюмые 
скалы, у подножия кото- 
рых светлой лентой вьется 
Воргол. 

Километрах в пяти отсю- 
да, вверх по течению, стоит 
другая скала — Ворон-ка- 
мень. Крутые склоны ее, 
поросшие непроходимыми 
зарослями, поднимаются от 
самой воды. С этим живо- 
писным урочищем тоже свя- 
зана старинная легенда. 

В лихую для древней Ру- 
си годину, повествует ле- 
генда, отряды татар разбили 
войско отважного русского 
богатыря Ворона. Погибли 
все его товарищи. Остался 
Ворон совсем один, и заду- 
мал он тогда такую хит- 
рость. Пришпорил свое- 
го коня, помчался по ко- 
выльной степи. Враги за 
ним, хочется им пленить 
русского богатыря. А Ворон 
незаметно увлек их к про- 
пасти, которая не видна со 
стороны поля, и бросился с 
конем вниз со скалы. Враги, 
увлеченные погоней, не по- 
дозревали такой хитрости, 
сорвались с утеса и погибли. 

С тех пор эту скалу стали 
называть Ворон-камень. 

Теперь вернемся к «жи- 
вым ископаемым». Конечно, 
среди Воргольских скал не 
встретишь ни ихтиозавра, ни 
другого подобного чудови- 
ща. Но водораздел Дона и 
Днепра давно привлекает 
внимание ученых необыч- 
ной для этой степной мест- 
ности растительностью. В 
скалистых урочищах ужи- 
ваются представители трех 


• ТУРИСТУ - В ПАМЯТКУ 


в ГРОЗУ 

Когда гроза уже рядом (сильные рас- 
каты грома тотчас же следуют за вспыш- 
ками молнии), а вы где-то за городом, 
на открытом месте, не следует прене- 
брегать опасностью. 

Дождь — это пустяки, надо думать, нак 
избежать поражения молнией. А боль- 
шинство людей почему-то старается глав- 
ным образом укрыться от дождя и пря- 
чется под сенью дерева или у стога. Это 
ошибка, за которую можно поплатиться 
жизнью. 

Основное правило — не подходить во 
время грозы ближе чем на 15 метров 


к высоким, отдельно стоящим предметам: 
деревьям, столбам, стогам сена, линиям 
электропередач... 

Очень опасно оказаться в разгар гро- 
зы на вершине горы или холма. В этом 
случае надо поскорее сбежать или ска- 
титься по склону пониже и там укрыть- 
ся в углублениях на склоне или просто 
лечь на землю и переждать грозу. 

Если гроза застала вас среди отнрытой 
равнины — тоже ложитесь. Если во время 
купания — в реке, в пруду, — скорее вы- 
ходите на берег. 

В лесу можно укрыться под кустарни- 
ком, подальше от больших, отдельно сто- 
ящих деревьев. 

Замечено, что в смешанном лесу мол- 
ния чаще всего ударяет в дуб, тополь, 
ель, реже — в березу, липу, совсем ред- 
ко — в клен, орешник. 
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Огромные серые скалы нависают над самым берегом. 


природно - географических 
зон: степной, горной и лес- 
ной. Ковыль, папоротники и 
типичное высокогорное рас- 
тение волчеягодник Софин 
здесь растут рядом. В ве- 
сеннюю пору цветения пе- 
ред взором путешественни- 
ка в этой лесостепной зоне 
открывается настоящая кар- 
тина альпийских и субаль- 
пийских лугов. «В эти мо- 
менты, — писал известный 
советский ботаник Б. М. Ко- 
зо-Поляпский, — картина пе- 
реносит мысль па альпий- 
ские прнлсдпиковые лужай- 
ки, н взгляд невольно ищет 
невдалеке блеска снеговых 
вершин». 

Но как растения, которые 
обычны в Альпах, в горах 
Кавказа и Алтая, попали сю- 
да, на равнину? 

Оказывается, это не при- 
шельцы. Ученые установили, 
что они живут здесь с неза- 



памятных времен, что это 
«живые ископаемые». «Раз- 
витие растительного покрова 
здесь, — писал в своих тру- 
дах Б. М. Козо-Полянский, 
много лет изучавший загад- 
ки Средне-Русской возвы- 
шенности, — шло не преры- 
ваясь, с третичного периода 
до современности, и каждая 
геологическая эпоха остав- 
ляла свой след в этой стра- 
не, свои живые отслоения». 
Возраст этих растений, вер- 
нее, время, с которого они 
проживают на Средне-Рус- 
ской равнине, различен. 
Многие из них поселились 
тут более миллиона лет на- 
зад. Оказывается, скалы по- 
могли этим растениям до- 
жить до наших дней. Они 
защитили их от губительно- 
го дыхания днепровского 
ледника, а в послеледнико- 
вый период — от наступле- 
ния других растений из ле- 
состепной зоны. 

На плоских вершинах Во- 
рон-камня, Копченого кам- 
ня и других утесах можно 
встретить представителей 


степной растительности — 
пырей мочковый, ковыль... 
Среди камней торчат серо- 
зеленые кустики в виде ро- 
зеток — это реликтовая ше- 
верекия Подольская. Под 
пологом берез и дубов встре- 
чаются небольшие кустики, 
высотой около метра, с уз- 
кими, продолговатыми ли- 
стьями и белыми цветами. 
Это, казалось бы, ничем не 
примечательное на вид ра- 
стение — волчеягодник Со- 
фии, тоже представитель 
реликтовой флоры. 

Воргольскне скалы не 
единственное место на Сред- 
не-Русской возвышенности, 
где сохранились «живые ис- 
копаемые». Не менее богаты 
реликтовой флороц Морозо- 
ва гора на левом берегу До- 
на, урочище Плющань на 
правом берегу, ниже устья 
Красивой Мечи, урочище 
Быкова Шея в балке Сухая 
Лубна и ряд других мест. 

И. ПРОКОФЬЕВ, 
действительный член 
Географического общества 
СССР. 


• ТУРИСТУ - В ПАМЯТКУ 

Добраться до Воргольских скал можно так: от города 
Ельца на северо-запад около 12 километров пешком пэ 
проселочной дороге. 


46 


р 


• БЕСЕДЫ ОБ ОСНОВАХ НАУК 

Химия для в с е х 


м и 


Г ’* 


УГЛ ЕРОДА 


Айзек АЗИМОВ. 


9. КИСЛЫЕ ВЕЩЕСТВА 


Кислоты, Муравьи и уксус 

Атом углерода, входящий в состав кар- 
бонильной группы СО, может присоединить 
к себе гидроксильную группу ОН. В резуль- 
тате получится сочетание атомов СООН, 
которое называется карбоксильной группой 
(схема внизу слева). Выше уже говорилось 
о том, что атом водорода, присоединенный к 
атому кислорода, легко отделяется от него в 
виде иона водорода и что соединения, со- 
держащие такой атом, называются кислота- 
ми. Чем легче отделяются ионы водорода, 
тем сильнее кислота: например, фенолы — 
более сильные кислоты, чем спирты. 


-СООН 



КАРБОКСИЛЬНАЯ 

ГРУППА 


Атом водорода отделяется от карбоксиль- 
ной группы в миллион раз легче, чем от 
гидроксильной группы фенола. Поэтому все 
органические соединения, содержащие кар- 
боксильную группу, обладают ярко выра- 
женными кислотными свойствами и носят 
название карбоновых кислот. Правда, эти^ 
кислоты в миллионы и миллиарды раз ела-* 
бее многих неорганических кислот. 

У карбоксильной группы одна свободная 
валентная связь. Если к ней присоединить 
атом водорода, то получится молекула му- 
равьиной кислоты НСООН. Это одна из 
сильнейших карбоновых кислот, оказываю- 
щая раздражающее действие на живые тка- 
ни. Когда рыжий муравей кусает человека, 
он одновременно впускает в ранку капель- 
ку муравьиной кислоты. Эта же кислота со- 
держится и в листьях крапивы. 


Продолжение. Начало см. «Наука и 
жизнь» №№ 1, 2. 3. 4 и 5. 1966 г. 


К карбоксильной группе может быть при- 
соединен и атом углерода. Если этот атом 
входит в состав метилыюй группы, то в ре- 
зультате получается молекула уксусной кис- 
лоты (схема внизу справа). Как и этиловый 
спирт, эта кислота известна с древних вре- 
мен (хотя в чистом виде ее выделили лишь 
в 1700 году). Человек познакомился с ней 
благодаря действию микроорганизмов. Од- 
на группа этих микроорганизмов превра- 
щает сахар или крахмал в этиловый спирт: 
например, из яблочного сока под действием 
дрожжей образуется некоторое подобие ви- 
на — так называемый сидр, содержащий до 
5 — 7 процентов спирта. С течением време- 
ни под воздействием другого вида бак- 
терий этиловый спирт сидра может пре- 
вратиться в уксусную кислоту. В древности 
и в средние века, когда изготовление вина 
велось примитивным способом, дешевое ви- 
но нередко бывало кислым — оно содержало 
уксусную кислоту. В том уксусе, который 
мы покупаем в магазинах, уксусной кислоты 
от 3 до 6 процентов. 

Если в молекуле уксусной кислоты водо- 
родные атомы метилыюй группы заменить 
атомами галогенов, то кислота станет на- 
много сильнее. Например, когда эти атомы 
водорода замещены атомами хлора, полу- 
чается трихлоруксусная кислота, которая 



СН 3 СООН 


УКСУСНАЯ КИСЛОТА 

примерно в 5 тысяч раз сильнее уксусной. 
А если в молекуле уксусной кислоты один 
из водородных атомов заменить на атом 
фтора, то получится молекула фторуксус- 
ной кислоты, натриевая соль которой — 
сильный крысиный яд. К сожалению, эта 
соль даже в ничтожных количествах ядови- 
та и для всех прочих живых существ. А по- 
этому пользоваться ею нужно с осторож- 
ностью. 
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Только попарно 

Карбоксильная группа может быть при- 
соединена к углеродной цепи любой длины. 
Однако в подобных соединениях, встречаю- 
щихся в природе, общее количество атомов 
углерода почти всегда бывает четным. Объ- 
ясняется это тем, что живые организмы, как 
правило, синтезируют карбоновые кислоты 
из уксусной кислоты, которую они могут вы- 
рабатывать из сахаров или крахмала. В мо- 
лекуле уксусной кислоты два углеродных 
атома. Поэтому и в получающихся при сое- 
динении этих молекул карбоновых кислотах 
с длинной углеродной цепью всегда четное 
число атомов углерода. 

Встречающиеся в природе карбоновые 
кислоты входят в состав молекул раститель- 
ных и животных жиров и масел, и поэтому 
их часто называют жирными кислотами. Эти 
кислоты были одними из первых органиче- 
ских соединений, ставших известными хими- 
кам. Раньше их обычно называли по име- 
ни жира, из которого они были получены. 
Так, например, одна из жирных кислот — 
четырехуглеродная — носит название мас- 
ляной (схема внизу). Эта кислота отличает- 
ся крайне неприятным запахом, хорошо 
знакомым нам всем, — им обладает прогорк- 
шее сливочное масло. При длительном хра- 
нении некоторые из его молекул гидролизу- 
ются и распадаются, образуя продукты, 
одним из которых является масляная ки- 
слота. 

Сильным запахом отличаются и более 
сложные жирные кислоты — с 6, 8 и 10 
атомами углерода. Это капроновая, капри- 
ловая и каприновая кислоты, названия ко- 
торых происходят от латинского слова «ко- 
зел». Каприновая кислота входит в состав 
некоторых сортов сыра, получаемых из 
козьего молока — например, лимбургского. 

сн 3 сн 2 сн 2 соон 



МАСЛЯНАЯ КИСЛОТА 


Рассмотренные выше жирные кислоты 
входят в состав молекул лишь небольшой 
части жиров. Молекулы же большинства 
жиров при гидролизе распадаются на жир- 
ные кислоты с гораздо более длинными 
углеродными цепями. Например, у са- 
мых распространенных жирных кислот цепи 
состоят из 16 и 18 атомов углерода. Первая 
из них называется пальмитиновой кислотой 
и была впервые получена из пальмового 
масла, а вторая — стеариновая кислота — 
впервые была обнаружена в твердых жирах 
(схема справа вверху). 

Жирные кислоты с короткими молекулами 
при комнатной температуре представляют 
собой жидкости. Например, у каприловой 
кислоты точка плавления равна всего 
4- 16 градусам. Если же число атомов 
углерода в цепи будет равно или больше 10, 


то такие жирные кислоты уже представля- 
ют собой твердые вещества. Такова, напри- 
мер, стеариновая кислота, которая плавится 
уже при +70 градусах. 


СНз(СН 2 ) 7 СН=СН(СН 2 ) 7 СООН 



ОЛЕИНОВАЯ КИСЛОТА 


СН 3 (СН 2 ) 7 СН—СН 2 (СН 2 ) 7 С ООН 



СТЕАРИНОВАЯ КИСЛОТА 


Точка плавления жирных кислот опреде- 
ляется не только длиной углеродной цепи, 
но и характером связей в ней. Так, напри- 
мер, молекулы стеариновой кислоты содер- 
жат только одинарные связи, эта кислота 
является предельной и плавится при 
+ 70 градусах. Но существуют и непредель- 
ные жирные кислоты. Самая распространен- 
ная из них — олеиновая кислота (схема 
вверху), углеродная цепь молекулы ко- 
торой также содержит 18 атомов углерода. 
В самой середине этой цепи есть одна 
двойная связь, которая существенно изме- 
няет свойства кислоты: например, она пла- 
вится уже при +15 градусах. Еще ниже 
точка плавления у линолевой и линолено- 
вой кислот, молекулы которых содержат 
цепи из тех же 18 атомов углерода, но пер- 
вая с двумя, а вторая с тремя двойными 
связями. Эти кислоты плавятся при темпе- 
ратурах ниже нуля. При низкой тем- 
пературе плавится и арахидоновая кислота, 
углеродная цепь которой состоит из 20 ато- 
мов и имеет 4 двойные связи. 

Человеческий организм может самостоя- 
тельно вырабатывать предельные жирные 
кислоты. Поэтому-то люди так и толстеют 
от пищи, содержащей много крахмала. Его 
молекулы организм расщепляет до уксусной 
кислоты и из нее вырабатывает жирные 
кислоты, входящие в состав молекул жира. 
Организм может «строить» углеродные цепи 
жирных кислот с одной двойной связью и 
получать собственную олеиновую кислоту. 
Но он не может ввести несколько Двойных 
связей, чтобы получить, например, линоле- 
вую, линоленовую или арахидоновую кисло- 
ты. Последняя кислота необходима организ- 
му. А так как он может самостоятельно вы- 
рабатывать ее только из линолевой или ли- 
ноленовой кислот, то в нашей диете обяза- 
тельно должна содержаться хотя бы одна из 
них. Если этих кислот не хватает, то у де- 
тей могут появиться кожные заболевания. 

Газированная вода и шпинат 

Карбоксильная группа может соединиться 
и с гидроксильной группой. При этом полу- 
чается молекула угольной кислоты, которая 
крайне неустойчива и не может существо- 
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вать в чистом виде — она распадается на 
воду и углекислый газ (схема внизу). Эта 
кислота существует только в растворе — в 
смеси с водой. Но даже в этом случае боль- 
шинство ее молекул распадается. 

Вода с растворенной в ней угольной кис- 
лотой— это и есть всем нам знакомая «га- 
зировка». Приготовляя ее, углекислый газ 
растворяют в воде под некоторым давле- 
нием — чтобы содержание газа было высо- 
ким. А когда бутылку с газированной водой 
откупоривают и давление в ней падает, лиш- 
ний углекислый газ выходит наружу в ви- 
де пузырьков. Своим кисловатым вкусом га- 
зированная вода обязана небольшому ко- 
личеству угольной кислоты, образующейся 
при соединении углекислого газа с водой. 



УГОЛЬНАЯ КИСЛОТА 


Молекула угольной кислоты может ли- 
шиться одного или обоих атомов водорода. 
Причем второй атом отделяется от нее в 
тысячу раз труднее, чем первый. Ионы, об- 
разующиеся при отрыве от молекулы уголь- 
ной кислоты атомов водорода, часто соеди- 
няются с ионами металлов. При этом обра- 
зуются соединения, которые, хотя и содер- 
жат атом углерода, во многом похожи на 
неорганические. Примером таких соедине- 
ний могут служить углекислый кальций 
(СаСОз), встречающийся в природе в виде 
известняка или мрамора; углекислый натрий 
(ИагСОз) — всем хорошо известная стираль- 
ная сода; двууглекислый натрий 
(ИаНСОз) — питьевая сода. 

Карбоксильная группа может присоеди- 
нить к себе и вторую карбоксильную груп- 
пу. При этом получается молекула щавеле- 
вой кислоты. Когда молекула щавелевой 
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ЩАВЕЛЕВАЯ КИСЛОТА 


кислоты лишается обоих атомов водорода, 
образовавшийся ион может соединиться с 
ионом кальция и образовать щавелевокис- 
лый кальций — нерастворимое в воде соеди- 
нение. В небольших количествах ионы ща- 
велевой кислоты образуются в человеческом 
организме в результате происходящих в нем 
реакций. Часть их попадает в мочу, где со- 
единяется с ионами кальция и образует мо- 
лекулы щавелевокислого кальция. Послед- 
ний встречается в организме в виде крохот- 
ных кристаллов, которые, как правило, не 
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ЯНТАРНАЯ КИСЛОТА 


срастаются друг с другом. Но иногда в ре- 
зультате каких-то нарушений в организме 
эти кристаллики все-таки начинают сра- 
статься в небольшие твердые «камешки», 
которые могут закупорить протоки, выводя- 
щие мочу из почек, и вызывают сильные бо- 
ли. Это и есть так называемые «камни в 
почках», для удаления которых нередко 
приходится делать операцию. 

нссоон нссоон 
нооссн нссоон 


ЧѴМАРОВАЯ КИСЛОТА МАЛЕИНОВАЯ КИСЛОТА 


Некоторые растения — такие, как щавель, 
шпинат и ревень, — содержат довольно много 
щавелевой кислоты и ее ионов: в листьях 
ревеня ее, например, столько, что ими мож- 
но даже отравиться. Из-за щавелевой кис- 
лоты эти растения не так полезны, как мог- 
ли бы быть: она связывает кальций, который 
нужен организму для роста костей, и содер- 
жащееся в шпинате железо, которое орга- 
низм тоже мог бы использовать. 

По две карбоксильные группы содержат 
в своих молекулах еще два важных хими- 
ческих соединения — янтарная и фумаровая 
кислоты (схемы вверху). Обе они играют 
важную роль в живых организмах как про- 
межуточные продукты, и у обеих из них мо- 
лекулы содержат по четыре атома углеро- 
да, крайние из которых входят в состав 
карбоксильных групп. Разница заключает- 
ся лишь в том, что в молекуле фумаровой 
кислоты в середине углеродной цепи содер- 
жится двойная связь. 

У фумаровой кислоты есть «двойник» — 
соединение с таким же химическим соста- 
вом, но совершенно иными свойствами. Это 
малеиновая кислота (схема вверху). Един- 
ственное различие между молекулами этих 
веществ заключается в положении кар- 
боксильных групп по отношению друг к дру- 
гу. У фумаровой кислоты эти группы распо- 
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лягаются по разные стороны от условной 
оси, которую можно провести вдоль двой- 
ной связи; это так называемый транс-изо- 
мер. У малеиновой же кислоты карбоксиль- 
ные группы находятся по одну сторону от 

10. ФРУКТЫ, мы 

Вкусные кислоты 

В кислой на вкус пище почти наверняка 
содержатся какие-нибудь карбоновые кисло- 
ты. Например, в незрелых яблоках или гру- 
шах всегда содержится яблочная кислота 
(схема внизу слева), количество которой по 
мере созревания плода становится все мень- 
ше. При этом одновременно увеличивается 
содержание сахара — поэтому-то спелые 
фрукты гораздо вкуснее зеленых. Содержа- 
ние яблочной кислоты в недозревших пло- 
дах играет важную роль и для самого рас- 
тения: из-за нее животные поедают плоды 
только спелыми, когда их семена вполне 
созрели и готовы к тому, чтобы продолжить 
свой род. 

Молекула яблочной кислоты похожа на 
молекулу янтарной кислоты: она тоже со- 
держит цепь из 4 атомов углерода, край- 
ние из которых входят в состав карбоксиль- 
ных групп. Но в молекуле яблочной кисло- 
ты к одному из средних атомов углерода 
присоединена гидроксильная группа. Такие 

НООССНСН(ОН)СООН НООССНШСНС>Н)СООН 



ЯБЛОЧНАЯ КИСЛОТА ВИННАЯ КИСЛОТА 

кислоты называются оксикислотами. Как и 
янтарная кислота, яблочная кислота пред- 
ставляет собой важный промежуточный 
продукт в обмене веществ организма. 

К этим кислотам близка н винная кисло- 
та, содержащаяся в винограде (схема сле- 
ва). Молекула этой кислоты похожа на 
молекулу яблочной кислоты, но в нее вхо- 
дят уже две гидроксильные группы, кото- 
рые присоединены к обоим средним атомам 
углерода. Винная кислота нередко прихо- 
дит на помощь хозяйкам. Чтобы хлеб или 
печенье были пышными, мягкими ^ прият- 
ными на вкус, тесто должно содержать мил- 
лионы пузырьков какого-нибудь газа — их 
ячеистые «следы» можно увидеть в любом 
куске хлеба. Для того, чтобы добиться 
этого, в тесто кладут дрожжи — своего 
рода концентрат из микроскопических 
организмов, способных превращать крах- 
мал муки в этиловый спирт. При этом 
одновременно образуется и двуокись углеро- 
да — углекислый газ. Когда тесто с дрож- 
жами «подходит» в теплом месте, в нем 
постепенно накапливаются углекислый газ 
и этиловый спирт. В печи этот газ и пары 
спирта расширяются, и хлеб становится 
пышным и пористым. 

Углекислый газ в тесте можно получить и 
другим способом — добавив в него двуугле- 


подобной условной оси, и это соединение 
является цис-изомером. Явление цнс-транс- 
изомерии играет важную роль в организме 
и касается таких необходимых ему соеди- 
нений, как витамин А и стероиды. 

ЛО И МУСКУЛЫ 

кислый натрий (питьевую соду) в смеси со 
слабой кислотой, например, винной. В ре- 
зультате взаимодействия этих веществ об- 
разуется угольная кислота, которая при на- 
гревании распадается на воду и углекис- 
лый газ. 

НООССН^С(ОН)(СООН)СН^СООН 



ЛИМОННАЯ КИСЛОТА 

Фрукты содержат и лимонную кислоту 
(схема вверху), в молекулу которой входят 
гидроксильная и целых три карбоксильные 
группы. Лимонная кислота — тоже важный 
промежуточный продукт обмена веществ. 
Вместе с упоминавшимися выше янтарной, 
яблочной и фумаровой кислотами она уча- 
ствует в системе реакций, обеспечивающих 
организм энергией. 

Кислое молоко и усталость 

В молоке, даже пастеризованном, всегда 
есті. микроорганизмы, которые при комнат- 
ной температуре начинают размножаться. 
Необходимую для этого энергию они полу- 
чают в результате химических реакций, 
например, расщепляя каждую нз молекул 
молочного сахара — лактозы — на четыре 
молекулы оксикислоты, которая носит на- 
звание молочной. Последняя и придает кис- 

СН 3 СН(ОН)СООН 



Молочная кислота 

лому молоку кислый вкус. Запаха эта ки- 
слота не имеет — своим запахом кислое мо- 
локо обязано масляной кислоте, обра- 
зующейся при скисании молока в резуль- 
тате гидролиза части молекул жиров. Иног- 
да вместо дрожжей домашние хозяйки до- 
бавляют в тесто соду и кислое молоко. Со- 
держащаяся в нем молочная кислота вза- 
имодействует с содой, и при этом образует- 
ся все тот же углекислый газ. 
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Молоко и сыр — главные «поставщики» 
необходимых организму ионов кальция, ко- 
торые обязательно должны содержаться в 
пище. Особенно необходимо молоко детям: 
у них растут кости, а кальций — важнейшая 
составная часть костных тканей. Нужен 
кальций и взрослым: какая-то его часть по- 
стоянно уходит из организма вместе с мо- 
чой, и эти потери следует компенсировать. 
Когда кальция в организме не хватает, а 
больному при этом почему-либо нельзя да- 
вать молоко, пользуются еще одной окси- 
кислотой — глюконовой. Молекула этой кис- 
лоты похожа на молекулу глюкозы (отсюда 
и ее название), но вместо альдегидной 
группы она содержит карбоксильную. Со- 
единяясь с кальцием, эта кислота образует 
глюконат кальция, который дают больным 
в виде таблеток. Если в организме не хва- 
тает железа, можно принимать глюконат 
железа. 

На молекулу молочной кислоты похожа 
молекула кислоты пировиноградной (схема 
справа). Она также содержит три атома 
углерода, но средний из них, к которому в 
молочной кислоте присоединен гидроксил, 
здесь входит в состав карбонильной группы. 
Пировиноградная кислота, как и карбоно- 
вые кислоты, представляет собой кетон и 
может служить примером кетокислот. 

В организме человека пировиноградная 
кислота, вероятно, второй по важности про- 
межуточный продукт — после кислоты ук- 
сусной. Когда молекула глюкозы расщеп- 
ляется с высвобождением энергии, в числе 
прочих соединений образуется и пировино- 
градная кислота. Дальше процесс ее пре- 
вращений может идти двумя путями. Если 
окружающая среда содержит достаточное 
количество кислорода, то молекулы пирови- 
нограднон кислоты теряют по атому угле- 
рода и кислорода, которые соединяются с 
кислородом окружающей среды и образуют 
углекислый газ. При этом сама пировино- 
градная кислота превращается в кислоту 
уксусную, а последняя в дальнейшем тоже 
распадается на углекислоту и воду. 

Иначе идет процесс, если в окружающей 
среде нет кислорода. Именно так обстоит 
дело в мышцах, когда человек работает. 
Представьте себе, что вы колете дрова или 
бежите. В ваших мышцах идет интенсивное 
расщепление молекул сахаров и образуется 
большое количество пировиноградной кисло- 
ты, а кровь не успевает поставлять количе- 
ство кислорода, необходимое для ее пере- 
работки в уксусную. При этом пировино- 
градная кислота присоединяет к своим мо- 
лекулам по два атома водорода и превра- 
щается в молочную кислоту. 

Процесс расщепления глюкозы до мо- 
лочной кислоты называют анаэробным 


гликолизом, или, иными словами, расщепле- 
нием сахара без доступа воздуха. В резуль- 
тате этого процесса также выделяется неко- 
торое количество энергии. Но эта энергия — 
всего лишь 7 процентов того количества, ко- 
торое организм мог бы получить при полном 
расщеплении глюкозы — до углекислого га- 
за и воды. Правда, эти 7 процентов энергии 
все-таки поддерживают работоспособность 
мышц в течение некоторого отрезка време- 
ни. Во всяком случае, это максимум того, 
на что они могут рассчитывать при отсутст- 
вии кислорода. 

Что же касается молочной кислоты, то 
она ни во что больше не превращается и 
накапливается в мышцах. И чем ее боль- 
ше, тем сильнее наши мышцы ощущают 
усталость. Наконец, наступает момент, 

СНэСОСООН 



ЛЙРОВИМОГРаДНАЯ КИСЛОТА 

когда мышцы уже просто не в состоянии 
больше работать и нуждаются в отдыхе — 
им нужно получить кислород, чтобы изба- 
виться от молочной кислоты, превратив ее 
снова в пировиноградную (кислород соеди- 
няется с двумя лишними атомами водорода 
в молочной кислоте и образует воду). 
Именно поэтому, перестав колоть дрова или 
остановившись после бега, вы еще некото- 
рое время задыхаетесь — у вас образова- 
лась кислородная задолженность, которую 
организм должен «выплатить». 

Касторка и желе 

Одна из оксикислот с длинной углеродной 
цепью — рицинолсиновая (схема внизу) — 
когда-то доставляла детям массу неприят- 
ностей. Своей молекулярной структурой эта 
кислота похожа на олеиновую: ее молекула 
также содержит цепь из 18 атомов углерода 
с карбоксильной группой на конце и двой- 
ной связью. Однако, в отличие от молекулы 
олеиновой кислоты, здесь к 12-му углерод- 
ному атому (считая от карбоксильной груп- 
пы) присоединен гидроксил. Благодаря 
его присутствию молекула этой кислоты об- 
ладает способностью прилипать плашмя к 
поверхности металлов. Если таких молекул 
много, то они образуют прослойку между 
поверхностью металла и любым другим те- 
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лом, оказывающим на нее давление. В ре- 
зультате поверхности деталей скользят уже 
не друг по другу, а по податливым молеку- 
лам рицинолеиновой кислоты, которая в 
данном случае играет роль смазки. 

Жироподобное вещество, молекулы кото- 
рого состоят в основном из остатков моле- 
кул рицинолеиновой кислоты, называют 
обычно касторовым маслом. Иногда им сма- 
зывают авиационные двигатели (сама ри- 
цинолеиновая кислота для этого не годится, 
так как вызывает коррозию металла). Ка- 
сторовым маслом можно смазывать и тол- 
стую кишку человека, когда у него нару- 
шилась работа желудка. При этом стенки 
кишки становятся скользкими, и кишечник 
опорожняется значительно легче. Подобные 
вещества называют слабительными. 

Этому свойству касторового масла и обя- 
заны были малыши своими страданиями. 
В старину считалось, что лучшее средство 
от боли в животе — это хорошая порция ка- 
сторки: чтобы «прочистить кишки». Плохо 
лишь то, что вкус касторки малоприятен — 
это могут подтвердить многие на основа- 
нии собственного опыта. Даже если кастор- 
ку смешать с апельсиновым соком, она не 
доставляет ни малейшего удовольствия. 

НООС(СНОН) 4 СНО 
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Принимать слабительное чересчур часто 
опасно: это может войти в привычку, и 
без него уже будет трудно обойтись. 
Кроме того, маслянистые слабительные мо- 
гут вызвать и авитаминоз. Многие витами- 
ны — например, витамины А и Э- — раство- 
ряются в жирах. Если стенки кишечника 
покрыты маслом, то эти витамины остаются 
в масляной пленке и в организм не попада- 
ют. Чтобы этого до некоторой степени избе- 
жать, слабительное рекомендуют принимать 
на ночь, а не перед едой или после нее. 

В некоторых молекулах сахаров, имею- 
щих на одном конце углеродной цепи 
альдегидную группу, атом углерода на про- 
тивоположном конце цепи может входить в 
состав карбоксильной группы. Такие соеди- 
нения носят название уроновых кислот. Ес- 
ли в молекуле такой кислоты гидроксиль- 
ные группы расположены так же, как в мо- 
лекуле глюкозы, то она называется глкжу- 
роновой кислотой (схема вверху). В орга- 
низме молекулы этой кислоты играют роль 
своего рода «мусорщиков»; они присоединя- 
ются к молекулам ненужных организму ве- 


ществ, образуя так называемые глюкурони- 
ды — хорошо растворимые соединения, ко- 
торые выносятся вместе с мочой. 

Если же в молекуле уроновой кислоты 
гидроксильные группы расположены так же, 
как у галактозы, то кислота называется 
галактуроновой. Как и молекулы сахаров, ее 
молекулы могут соединяться в длинные це- 
пи, образуя так называемые пектиновые ве- 
щества. Эти вещества содержатся во многих 
фруктах и овощах. Растворяясь в воде, они 
образуют гели — густые растворы, которые 
ведут себя, как очень пластичные твердые 
тела. Именно пектиновые вещества прида- 
ют густоту фруктовым желе, джемам и мар- 
меладу. 

Вещества-чистильщики 

Когда молекула стеариновой кислоты те- 
ряет ион водорода, то оставшаяся ее часть 
носит название стеарата. Стеарат, подобно 
ионам других жирных кислот, обладает 
весьма полезными свойствами, но его труд- 
но получить: жирные кислоты принадлежат 
к числу слабых, и при смешивании с водой 
ионы водорода теряют лишь 10 процентов 
их молекул. 

Чтобы помочь молекулам стеариновой 
кислоты лишиться ионов водорода, в воду 
добавляют некоторые вещества, притяги- 
вающие этот ион и отрывающие его от мо- 
лекулы кислоты. Такие вещества называют- 
ся основаниями. Самое сильное из основа- 
ний — гидроксильный ион, состоящий из 
атома водорода и атома кислорода. Это со- 
всем не то же самое, что гидроксильная 
группа в молекуле спирта: у гидроксильного 
иона один лишний электрон, и это обстоя- 
тельство придает ему совершенно иные 
свойства. В свободном виде этот ион не 
встречается, он входит лишь в состав мо- 
лекул вместе с другими ионами. Например, 
он содержится в гидрате окиси натрия 
(едком натре) или в гидрате окиси калия 
(едком кали). Когда стеариновая кислота 
попадает в воду, где есть немного едкого 
натра, гидроксильные ионы последнего при- 
соединяют к себе ионы водорода и образу- 
ют молекулы воды. И в результате почти 
все молекулы стеариновой кислоты превра- 
тятся в ноны стеарата. 

Стеариновые кислоты и подобные им со- 
единения входят в состав жиров и масел. 
При нагревании с водой, содержащей не- 
много едкого натра, молекулы жиров и ма- 
сел подвергаются гидролизу и расщепляют- 
ся на более мелкие молекулы. При этом 
могла бы образоваться и стеариновая кисло- 
та, но из-за присутствия едкого натра вме- 
сто нее получается ее ион. Он обладает 
двойственными свойствами. Входящая в 
него карбоксильная группа, лишенная нона 
водорода, хорошо растворяется в воде. Если 
эта группа присоединена к углеродной цепи, 
содержащей до 7 атомов углерода, то она 
способна затянуть в раствор всю молекулу. 
Но ион стеариновой кислоты содержит не- 
растворимую углеродную цепь из 17 атомов, 
которую одна-единственная растворимая 
группа затянуть в раствор не в состоянии. 

- Столь различные свойства группировок, 
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образующих нон стеариновой кислоты, объ- 
ясняют и его поведение. Карбоксильная 
группа, лишенная атома водорода, стремит- 
ся смешаться с водой, а углеродная цепь 
препятствует этому. В результате ион сте- 
ариновой кислоты всегда остается на поверх- 
ности воды н благодаря этому свойству от- 
носится к веществам, которые называют по- 
верхностно активными. 

Когда для расщепления молекул жира 
используется, например, едкий натр, то ионы 
стеариновой кислоты и других жирных кис- 
лот вступают в соединение с натрием. Такие 
соединения, молекула которых состоит из 
иона жирной кислоты и иона металла, но- 
сят название мыла. 

Ценность мыла объясняется тем дейст- 
вием, которое оно оказывает на поверхност- 
ную пленку воды. Пока вода (или любая 
другая жидкость) спокойна, у нее гладкая, 
плоская поверхность. Если встряхнуть бу- 
тылку с чистой водой, то вода вспенится и в 
бутылке образуются пузыри. Но вскоре эти 
пузыри лопнут, и поверхность воды снова 
станет гладкой. Объясняется это тем, что 
поддержание поверхностной пленки связано 
с определенными затратами энергии. Пузы- 
ри и неровности увеличивают площадь плен- 
ки и соответственно необходимое для ее 
поддержания количество энергии. Поэтому 
пленка стремится возвратиться к гладкой 
поверхности, требующей наименьшей энер- 
гии. 

Что же произойдет, если в сосуд с водой 
добавить немного мыла и потом взболтать 
эту смесь? Снова на поверхности появятся 
пузыри. Но «обволакивающая» их пленка 
будет состоять из поверхностно активных 
молекул мыла. Для поддержания такой 
пленки нужно меньше энергии, чем если бы 
она состояла из молекул воды. И на поверх- 
ности мыльного раствора сохранится слой 
мыльных пузырей — пена. Это прекрасно 
знают дети, которым приходилось пускать 
мыльные пузыри. 

Но мы ценим мыло не за пузыри, а за 
его способность мыть руки, посуду и белье. 
Если, например, мы будем мыть грязные 
руки даже теплой проточной водой, то 
она не сможет смыть жирных частиц: они 
не растворяются в воде и даже не смачива- 
ются ею. Когда же в воде содержится мыло, 
то его молекулы выстраиваются на поверх- 
ности, отделяющей воду от частицы жира. 
При этом остаток карбоксильной группы 
нона стеариновой или любой другой жирной 


кислоты продолжает оставаться в воде, а 
углеродная цепь в силу родства прилипает 
к жиру. В результате каждая частица жира 
оказывается покрытой молекулами мыла с 
торчащими наружу остатками карбоксиль- 
ных групп. Теперь вода может легко смо- 
чить такую частицу и унести ее. Благодаря 
этому свойству вещества, у молекул кото- 
рых один конец растворим в воде, а дру- 
гой — в жирах или углеводородах, называ- 
ют моющими веществами. 

Выше уже говорилось о том, что моле- 
кулы мыла состоят из ионов жирных кислот 
и натрия. Если же вместо натрия в состав 
мыла входит калий, то оно будет жид- 
ким — именно такое мыло употребляется 
при изготовлении кремов для бритья. Что 
же касается ионов других металлов, то с 
ними жирные кислоты, как правило, обра- 
зуют нерастворимые в воде и поэтому бес- 
полезные мыла. Например, вода, содержа- 
щая ноны кальция, магния или железа, при 
добавлении мыла дает очень мало пены или 
вообще ее не образует. Такую воду называ- 
ют жесткой — в отличие от мягкой воды, в 
которой нет ионов этих металлов. Мягкой 
обычно бывает дождевая вода и образовав- 
шаяся при таянии снега вода горных ручь- 
ев. Речная и озерная вода значительно 
жестче, а самая жесткая вода — морская. 

Для того, чтобы смягчить жесткую воду, 
нужно удалить из нее ненужные ноны. 
Иногда для этого воду достаточно прокипя- 
тить, но чаще приходится добавлять в нее 
специальные вещества — нашатырный спирт, 
углекислый натрий (стиральную соду) или 
буру. Большинство из вас, наверное, заме- 
чало, какая каемка грязи остается в ванне 
после мытья. Это не просто грязь, смытая с 
тела, а нерастворимый осадок, образовав- 
шийся из ионов жирных кислот, соединив- 
шихся с находившимися в воде ионами маг- 
ния или кальция. 

Организм человека вырабатывает свои 
собственные моющие вещества — желчные 
кислоты, которые представляют собой сте- 
роиды с присоединенными к кольцу одной, 
двумя или тремя гидроксильными группами 
и карбоксильной группой на конце одной из 
боковых цепей. Гидроксильные и карбо- 
ксильные группы растворимы в воде, а 
остальная часть молекул — в жирах. В силу 
этого желчные кислоты и их соли помогают 
нам переваривать жирную пищу. Пищевари- 
тельные соки организма содержат воду и 
легко разлагают углеводы, большинство из 
которых либо растворимо в воде, либо сма- 
чивается ею. Но жиры с пищеварительными 
соками не смешиваются и остаются в виде 
крупных капель. Желчные кислоты прони- 
кают в поверхностную пленку между водой 
и жиром, и, когда при движении кишечника 
капли жира распадаются на более мелкие, 
не дают им слиться вновь. В результате 
капли жира становятся все меньше и равно- 
мерно распределяются в пищеварительном 
соке. А чем мельче капли жира, тем легче 
он переваривается. 

Перевод с английского 
А. ИОРДАНСКОГО. 


(Окончание следует). 
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ОТЕЧЕСТВО 


ТРИ СТИХОТВОРЕНИЯ 


РОДНАЯ СТА РИНА 



Чудо Георгия о змие. Икона Новгород- 
ской школы. Около середины XIV века. 

(Третьяковская галерея.) 

Темноликий и огневолосый. 

Весь в лучах уходящего дня. 

Прорываясь сквозь сумрак белесый, 

Над обрывом он вздыбил коня. 

И глаза его в сумрачном блеске, 
Разгораясь, как темный алмаз, 

С полустертой столетьями фрески 
Неотступно летели на нас... 


Всеволод РОЖДЕСТВЕНСКИЙ. 


Всадник 

(ФРЕСКА) 


Живописца в монашеской келье, 
Видно, мучили странные сны, 

Если он не ушел от похмелья 
Забродившей в душе старины. 

И, должно быть, каноны святые 
Нарушая, он вспомнил о том, 

Как рубился с ордою Батыя 
На таком же коне боевом. 

И тогда, словно гул издалече, 
Захлестнув заповедный предел, 

В нарастающем грохоте сечи 
Донеслось к нему пение стрел. 

И возник перед ним, как виденье, 

Этот всадник на голой стене. 
Уносящийся вихрем в сраженье 
Со стрелою, застрявшей в броне. 

Он схватил свои кисти в восторге, 
Чтоб навеки тот миг удержать, 
Словно некогда сам, как Георгий, 

Вел на недругов русскую рать. 

В полумраке пустого собора, 

Про еду забывая и сон, 

Он писал то, что встало для взора 
Из клубящейся дали времен. 

Он писал — не для тьмы и покоя. 

Не для нимбов и ангельских крыл, — 
Он в отважное сердце героя 
Неуемную страсть перелил. 

И летит его всадник крылатый. 

Всех архангелов краше стократ, 
Принимая на светлые латы 
Бурной жизни победный закат. 


Печатаем в этом номере несколько стихотворений одного из старейших деятелей 
советской литературы, известного ленинградского поэта Всеволода Александровича 
Рождественского. 

Одна из ведущих тем творчества Рождественского — тема родной природы и не- 
отделимые от нее образы народного творчества. Певец русской старины, тонкий ее 
знаток и страстный ценитель, Вс. Рождественский всегда вглядывается в прошлое гла- 
зами нашего современника, советского патриота. Обостренное чувство нового, умение 
радоваться новому и передать эту радость читателям не покидают поэта, когда он всмат- 
ривается в старину, будь то древний Новгород или киевская София. 

Мы предоставляем нашим читателям возможность познакомиться и с прозой поэта, 
отрывком из новой, готовящейся к изданию книги Рождественского « Из шкатулки 
памяти». 
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эааав 




Царевна Волхова 


Гонит Волхов гребешки седые. 
Огибая рощи и поля, 

Там, где пятиглавая София 
Мирно смотрит с высоты Кремля. 

Миновали злые лихолетья, 

И на дне, где стелется трава. 

Спит уже которое столетье 
Мертвым сном царевна Волхова. 

Спит она, и Новгород ей.снится. 
Только весь он на иную стать: 

На мосту другой народ толпится, 

И купцов заморских не видать. 

Каменные высятся громады 
Вместо покосившихся лачуг. 

Где бродили козы, чахли гряды, 
Площадь вольный описала круг. 

И цветы рассажены красиво, 

В ярких стеклах блещут терема. 

И идет вдоль сада — что за диво! — 
Каблучком стуча, она сама. 

Впрямь она! В красе светловолосой, 
Гордая неслыханной судьбой. 
Венчиком уложенные косы, 

А глаза — что Ильмень голубой. 



М. А. Врубель. Волхова. Майолика. 

(Музей Абрамцево.) 


Нет посадника и нет боярства. 

Ты всему и власть и голова, 

Вся земля — твое отныне царство, 
Новая царевна, Волхова. 


Только не в кокошнике — в берете, 
С книжками, где мудрые слова... 
Вот какие чудеса на свете 
В наши дни бывают, Волхова! 


Все пережилось, отвоевалось — 
Ведь мы бились с недругом не зря,- 
От родной земли тебе досталась 
С красотою русская заря. 


Видно, время повернуло круто, 
Новгород-то древний новым стал. 
И тебе диплом пединститута 
Он вручил и в жизнь тебя послал. 


И идешь ты над рекою древней, 
Там, где слава прадедов жива. 
Белокрылой лебедью-царевной, 
Нашею сестрою, Волхова. 


Киевская София 


Суровых веков забывая обиды. 

Пожары нашествий и грохот войны, 
Лазурная дева софийской апсиды, 
Простершая руки, летит со стены. 

И, сразу умолкнув, дивятся татары 
На этот извечно сияющий взор, 

На прозелень красок мозаики старой, 

По камешкам сложенной в блеклый узор. 


Со страхом проходят под гулкие своды 
Привыкшие к далям степей кочевых, 
Покрытые пылью и кровью народы, 

И дикое сердце томится у них. 

Но топнул ногой их властитель 

раскосый, 

Он, барсом отпрянув к пустому углу, 


С гортанным проклятьем сквозь сумрак 

белесый 

Пустил разорвавшую воздух стрелу. 

Она просвистела стремительней бури, 

И дрогнули скулы вождя торжеством, 
Как только кусочек отбитой лазури 
Скатился и лег под его сапогом. 

— Хей, хей! Я добычею, взятой по праву, 
Горжусь и к врагу обращаю лицо. 

Клочок этой ризы я вставлю в оправу, 
Печатью послужит мне это кольцо! 

А вы что прижались по стенам, собаки! 
Колчан ли ваш пуст! Ослабела ль рука! 
Иль вы опьянели от крови и драки. 

Иль храмина эта для вас высока! 
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Но люди в притворе топтались несмело. 
На них, распростершая руки в простор. 
Победно летела лазурная дева, 

Большими глазами сияя в упор. 

И вспомнились каждому степи сухие, 
Кибитки на взгорье, верблюды, ковыль, 
Высокие звезды, костры кочевые 
И всадником дальним взметенная пыль. 

У женщины этой такая ж повязка. 

Такой же печально опущенный рот 
И та же в глазах материнская ласка, 

Какая их всех провожала в поход. 

В смущенье они покидают палаты — 
Колчаны опущены, руки пусты. 

Нежданно и страшно сердец их косматых 
Коснулось дыханье живой красоты. 

Один только вождь стиснул губы 

кривые... 

Топтался под ним обезумевший конь, 
Когда эти белые стены Софии 
В объятия принял трескучий огонь. 

Но было бессильно пожарище гнева, 

Пусть рушились камни, от гари черны. 
Все так же глядела бессмертная дева 
Богинею мира с померкшей стены. 

И сколько б потом ни промчалось 

столетий, 

Какие бы орды тот город ни жгли, 

Все так же сияет в немеркнувшем свете 
С высокого свода Надежда Земли. 


Богоматерь — оранта. 

(Мозаика Софии 
Киевской. XI век.) 




из шкатулки 



Вс. РОЖДЕСТВЕНСКИЙ. 


ВМЕСТО ВСТУПЛЕНИЯ 

Стопка неровно нарезанных листков, за- 
пись то карандашом, то чернилами. На из- 
мятых страничках следы дождевых капель 
и лесных ягод... 

Я перебираю одну за другой эти стра- 
нички, и над каждой из них невольно за- 
держивается моя память. Вот это писал я, 
лежа на разостланной шинели в высокой 
траве, где пахло земляникой и прогретой 
землей, а по бумаге бежали легкие сквоз- 
ные тени от старой скрипучей березы. 
Это — в сумраке зимнего блиндажа, при 
свете жалкой коптилки, порою вздрагиваю- 
щей от близкого глухого удара. Это приду- 
малось мне, когда шел я под дождем по 
лесной осенней дороге мимо свежевырытых 
воронок, вдоль бегущего от дерева к дере- 
ву телефонного провода. 

Тяжелые серые тучи над Ладожским озе- 
ром, темная хвойная глушь волховских не- 
проходимых болот, лесные кругозоры Нов- 
города, светлые озера и сосны Карелии — - 
вот что видел я перед собой, отрываясь от 
мелкоисписанной страницы. 

Книга родилась случайно, но она должна 
была родиться. В ней мало рассказано о 
войне, и вместе с тем никогда бы не по- 
явилась она на свет, если бы не носил я 
первых ее листков в полевой своей сумке, 
не читал бы ее вслух на случайных ночев- 
ках и привалах, не рассказывал бы ее гру- 
стных и веселых, задумчивых и беспечных 
историй своим фронтовым друзьям. В лес- 
ных избушках и на солнечных полянах, у 
самодельной печурки и возле с трудом раз- 
веденного на болотных кочках костра каж- 
дый из нас вспоминал что-нибудь забав- 
ное или грустное из того, что дарила ему 
жизнь. В круговой беседе, когда кипел об- 
щий котелок, мы забывали усталость и не 
думали о том, что было оставлено позади 
и что может случиться завтра. Здесь был 
наш дом в бездомных скитаниях, наш нс- 
долгий отдых, наша надежда, наша грусть 
и наша улыбка. 

И когда перебираешь эти листки в ком- 
нате, куда доносится постукивание молот- 
ков и запах известки, где на столе в вазе 
распустилась сирень возрожденных пуш- 
кинских парков, а в распахнутом настежь 
окне горит и не сгорает сбросившая серый 
защитный чехол адмиралтейская игла, ка- 
жется, что прекрасный наш город дышит 
свободно и ровно, что годы боевых испы- 
таний и неустанного мужества вдохнули в 
него новую молодость, сделали его живым 
существом, к которому обращаются как к 
другу, как к собеседнику все, кто делил его 
неповторимую, героическую судьбу. 
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быта перестают быть только мелочами, 
справедливо обреченными забвению. 

Все было нужно, и все одинаково дорого 
или по крайней мере казалось нам таким, 
участникам самых грозных и величествен- 
ных событий, которые когда-либо потряса- 
ли мир. И тихий голос этих незамыслова- 
тых рассказов, за которыми коротали свои 
лесные зимние вечера мои фронтовые 
друзья в трудные месяцы выжидания и 
подготовки решающего удара по врагу, об- 
ложившему родной Ленинград , — быть мо- 
Встают в памяти лица фронтовых дру- жет, и сейчас, в мирные годы, отзовется в 

зей, еще живые и уже угасшие голоса, за- их душе светлой, пусть даже краткой, 

терянные в чащах землянки, глухие фрон- улыбкой. Для них и для тех, кто был с ни- 

товые дороги, минуты краткого отдыха в ми вместе , — сквозь все расстояния и раз- 

занесенных сугробами блиндажах у под- луки — я и пытался воскресить эти, в дру- 

слеповатой коптилки. И многие привычные гих условиях, быть может, ничем и не при- 

мелочи тогдашнего кочевого армейского метные рассказы. 


ПАМЯТИ 


Таинственный 


Бальзак 


Оноре Бальзак, один из трезвейших умов 
своей эпохи, любил окружать свою жизнь 
таинственностью. Ему нравилось с самым 
загадочным видом уклоняться от прямых 
вопросов, когда в этом не встречалось ни- 
какой надобности, принимать задумчивый 
вид в разгаре общего веселья, исчезать так 
же внезапно, как и появляться. 

В самом деле, в его повседневном суще- 
ствовании немало было такого, что всем 
казалось чудесным и необъяснимым. Начать 
с того, что никто из друзей и знакомых не 
мог понять, как этот толстый и внешне 
неуклюжий человек, с бычьей шеей монаха- 
францисканца и острыми, все подмечающи- 
ми глазами, этот увалень во фраке, сшитом 
по последней моде, успевает появляться на 
всех людных сборищах Парижа, не про- 
пускает ни одного литературного спора или 
скандальной премьеры и вместе с тем об- 
наруживает чудовищную, неслыханную ра- 
ботоспособность. Романы, очерки, газетные 
фельетоны следуют один за другим. Когда 
пишет этот человек, и как пишет он? 
Доступ к нему труден, и редко кто из близ- 
ких друзей может похвастать, что он видел 
Бальзака в домашних туфлях и халате, 
склоненным над рабочим столом. Его уеди- 
ненные пристанища — а меняет он их 
часто — оказываются то в одной, то в дру- 
гой части огромного города. И почти всегда 
окружены они таинственным садом, а у ка- 
литки дежурит цербер в виде отставного 
солдата или мопсообразной консьержки, 
один вид которой останавливает дерзающих. 
Мосье Бальзака почти никогда нет дома, по 
крайней мере для незнакомых посетителей. 
И если он вечером, низко надвинув на лоб 
шляпу, пробирается по узким, зловонным 
уличкам предместья, никто не в состоянии 
узнать в нем блестящего собеседника и 
светского острослова, каким он будет час 
спустя в каком-нибудь самом шумном и из- 
вестном салоне. И, что более всего удиви- 
тельно, этот известнейший из парижских ли- 


тераторов, получающий, очевидно, никому 
не снившиеся гонорары, часто не находит 
в кармане нескольких франков, чтобы рас- 
платиться за карточным столом. А между 
тем он бросает цветочницам золотые мо- 
неты и на днях случайному кучеру ночного 
фиакра, который жаловался на свою еле 
волочащую ноги клячу, оставил сумму, до- 
статочную для того, чтобы купить новую 
лошадь со всей упряжкой. 

Странный человек этот господин Бальзак! 
Его не всегда понимают даже близкие 
друзья. Один из них, Жюль Зандо, извест- 
ный беллетрист, встретил своего друга, 
недавно вернувшегося из деревни, где он 
запоем писал «Евгению Гранде». Торопясь 
сообщить парижские новости, Зандо стал 
рассказывать о тяжелой болезни дряхлой 
старушки, дальней родственницы Бальзака, 
чья смерть могла принести его другу нема- 
лое наследство. Бальзак слушал, не преры- 
вая, но наконец вздохнул и, хлопнув прия- 
теля по плечу, заметил, не выходя из со- 
стояния глубокой задумчивости: «Все это 
так, но вернемся к действительности, пого- 
ворим о Евгении Гранде!» 

Альфонс Карр встретил его как-то на 
улице и стал неумеренно восторгаться толь- 
ко что появившейся книгой великого писа- 
теля. 

— Ох, друг мой, — возразил Бальзак, — 
как я тебе завидую!.. 

— Почему? — удивился Карр. 

— Ты не автор этой книги и можешь го- 
ворить о ней все, что думаешь. Я же, к со- 
жалению, связан по рукам и по ногам. 
Хвалить — неловко, разбранить — никто не 
поверит. А молчание все примут за гор- 
дость. 

Другой современник рассказал еще более 
удивительный случай. Однажды при 
разъезде со светского раута он предложил 
Бальзаку место в своей карете. Бальзак, 
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обычно путешествовавший пешком, согла- 
сился охотно. 

Прежде чем лошади тронулись с места, 
он вдруг наклонился к соседу и с обычной 
своей таинственностью прошептал ему 
на ухо: 

— Только, дорогой мой, одно условие... 

— Какое же? 

— Пусть кучер отвезет нас сначала к ва- 
шему дому. Я не хочу вслух сообщать 
своего адреса. 

Привыкнув к чудачествам приятеля, 
хозяин экипажа ничуть не удивился. 

Когда расставались, он дал распоряжение 
кучеру отвезти господина Бальзака, куда 
тот укажет. 

Утром кучер рассказал, что, немало 
покружив по Парижу, он ссадил наконец 
странного седока на пустынной площади. 
Тот наотрез отказался от возможности 
подъехать ближе к дому, очевидно, не же- 
лая и здесь открывать своего адреса. 

Через несколько дней приятели вновь 
встретились в шумном обществе. 

— Я должен принести вам свои извине- 
ния, — сказал Бальзак. — Вы могли подумать, 
что я и от вас скрываю свое местопребыва- 
ние. Но я действительно не мог в ту минуту 
вслух назвать своей улицы или позволить 
вам сделать это. 

На лице собеседника изобразилось удив- 
ление. 

— Потому, — продолжал Бальзак — что 
нас могли услышать. Вы заметили этого по- 
дозрительного старика с яйцеподобным че- 
репом у самой дверцы нашей кареты? Он 
так странно горбился под своим плащом. 

— Позвольте, да ведь это наш общий 
приятель, скульптор Н. Он тоже был на 
рауте. 

— Боже мой! — вздохнул с облегчением 
Бальзак. — А я был уверен, что это старый 
скряга Гобсек! И мне показалось, что я ему 
должен сумму, которой никогда не в со- 
стоянии заплатить! 

Да, странный человек, этот господин 
Бальзак! И Париж на каждом шагу был для 
него городом неразрешимых тайн и загадок. 
А все, вероятно, потому, что он уже давно 
переступил границу выдумки и действитель- 
ности и населил город призраками своего 
воображения. 

«Доктор социальных наук», как называл 
его Энгельс, он не выдумывал своих героев, 
а находил их там, где они действительно 
были или должны были быть. 

Рассказывают еще п о таком, не совсем 
обычном случае. 

В маленьком городишке где-то на юге 
Франции долгие годы жила на покое ста- 
рая дева м-ль К. в обществе преданной ей 
служанки и дряхлого пуделя. Небольшая 
рента, накопленная осторожным ростовщи- 
чеством, позволяла ей вести скромное, но 
вполне обеспеченное существование. Ойа 
почти никуда не выходила из дому, разве 
что в церковь или на рынок, и никто не бы- 
вал у нее, кроме давней подруги, такой же 
стареющей девственницы, как и она сама. 
Жизнь м-ль К. была мирной и размеренной. 
Ничто не нарушало ее привычного спокой- 
ствия, и дни текли за днями, подобно неук- 
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лонному медленному движению заросшей 
тиной реки, пересекающей этот провин- 
циальный городок, ничем не примечатель- 
ный, кроме полуразрушенной монастырской 
стены да бронзовой статуи всеми забытого 
полководца. 

Однажды утром приятельница м-ль К. 
вбежала в ее комнату со сбитой набок 
шляпкой, с растрепавшимися буклями, не 
успев даже закрыть дождевой зонтик. Уз- 
кой рукой в черной перчатке она потрясала 
раскрытым томиком в серой обложке, и 
глаза ее при этом были полны ужаса и 
недоумения. 

— Нет, ты только подумай, Жюли, до ка- 
кой наглости, до какого, распутства дошли 
эти писаки в Париже! Куда мы идем, о бо- 
же мой! Несчастная Франция! 

Вчера я купила эту книжку, стала читать 
ее, думая хоть немного развлечься. И с пер- 
вой же страницы... Нет, это невозможно! 
Какой-то досужий болтун, очевидно, побы- 
вавший в нашем городе, простер свою 
наглость до того, что самым подробным об- 
разом описал не только эту улицу, этот 
дом, но и тебя, Жюли, не пожалев самых 
отвратительных красок. Вот смотри, здесь 
рассказано про все твои привычки, про весь 
образ жизни. Я не говорю уже о том, что 
твоя наружность описана так, словно ты 
ему позировала для портрета. Этот негодяй 
пересчитал все твои морщинки, все ленты 
твоего чепца. Он даже знает, какую полу- 
чаешь ты ренту, о чем говоришь со своим 
кюре и как экономишь на овощах и молоч- 
ном супе, чтобы в воскресенье выпить ча- 
шечку кофе с бисквитом. Он передает наши 
разговоры так, словно сам не один раз их 
слышал. Мало того, он намекает на та- 
кие вещи в нашем прошлом, о которых не 
говорят в порядочном обществе. Смотри 
сама. Читай отсюда, с четырнадцатой стра- 
ницы... 

М-ль К. слушала приятельницу с выраже- 
нием недоумения, расширившего ее зрачки. 
По ее сухим, пергаментного цвета щекам 
пошли бурые пятна. Она боязливо заглянула 
в указанную страницу и не могла не вскрик- 
нуть от ужаса. Протянула было руку, но 
так и не решилась коснуться мерзкой книги. 
Пальцы ее дрожали. 

— Но кто же он такой? Как зовут этого 
негодяя? 

Приятельница захлопнула книгу, и обе 
могли прочесть на обложке ничего не го- 
ворящее пм имя автора: Оноре де Бальзак. 

— Слушай, Жюли? Это так оставить 
нельзя. Подумай только, какая пойдет 
огласка по городу! 

— Но что же делать? Что же делать, бо- 
же мой! Разве написать этому мерзавцу, 
потребовать от него объяснения? 

— Ах, Жюли, ты всегда была сущим 
младенцем. Ну кто же ответит тебе на по- 
добное письмо! Нет, на твоем месте я сама 
бы поехала в Париж и приперла к стенке 
гнусного сплетника и пасквилянта. 

— В Париж? С моим-то здоровьем ехать 
в такую даль! Да я и вообще никуда не 
выезжала уже столько лет, и притом такие 
расходы... 

— А все же, дорогая, иного выхода нет! 


Давай лучше обсудим, как нам поступить. 
Не посоветоваться ли с господином кюре? 

— Нет, нет, никто не должен мешаться 
в это дело. Я просто умру со стыда. 

Начался домашний совет, в котором при- 
няла участие и старая служанка. Решено 
было все же ехать. М-ль К. провела бессон- 
ную ночь, со вздохами отсчитала нужную 
для путешествия сумму, и ранним утром 
почтовый дилижанс унес ее из еще погру- 
женного в мирный сон городка в далекий 
Париж... 

Через двое суток м-ль К. стала обита- 
тельницей скромной комнаты в одной из 
окраинных гостиниц столицы. Ее сухопарая, 
одетая в черное фигура, провинциальный 
чепец и неизменный зонтик сразу же вну- 
шили достаточное почтение хозяину и слу- 
гам. Почему-то они были уверены в том, 
что приезжая дама хлопочет о введении в 
права наследства. 

М-ль К. с утра уходила из дому и воз- 
вращалась только поздно вечером. Найти 
мосье Бальзака в таком огромном городе, как 
Париж, оказалось делом нелегким. Правда, 
его знали и отзывались о нем, в общем, 
очень неплохо, но никто не мог указать его 
постоянного местожительства. Мосье Бальзак 
часто менял квартиру, и для этого у него, 
вероятно, имелись веские основания. Он 
вообще не любил непрошеных посетителей, 
подозревая в каждом из них неожиданного 
кредитора. Денежные дела прославленного 
писателя — всем было это известно — нахо- 
дились в весьма запутанном состоянии. 

Прошла неделя, другая, а м-ль К. так и 
не добилась желаемого результата. Ее каж- 
додневные поиски не приводили ни к чему. 
В одном месте ей говорили, что мосье Баль- 
зак не живет здесь с прошлого месяца, в 
другом — что он выехал только вчера, а ку- 
да — неизвестно. Но у м-ль К. был твердый 
характер. Деньги ее таяли, всякий на ее 
месте давно бы оставил бесполезные попыт- 
ки, а она упрямо каждое утро выходила на 
поиски. 

Наконец судьба ей улыбнулась. Один из 
книгопродавцев дал ей адрес, предупредив, 
чтобы она не откладывала своего визита. 
И в то же утро м-ль К. очутилась перед 
небольшим домом на тихой улице. Она ре- 
шительно откинула садовую калитку. Пе- 
ред нею выросла толстая фигура консьерж- 
ки с ничего доброго не предвещающим 
лицом. 

— Дома мосье Бальзак? Мне крайне необ- 
ходимо его видеть. 

— Его нет дома, и я не знаю, когда он 
вернется. 

— Не может быть! Мне сказали, что он 
сейчас у себя. 

— Не знаю, кто вам мог это сказать. Его 
нет! 

И калитка уже была готова захлопнуться 
перед носом назойливой посетительницы, 
как м-ль К. осенила спасительная мысль. 
Она торопливо вынула из ридикюля ском- 
канную кредитку, едва ли не последнюю, 
которая у нее оставалась, и с неожиданной 
ловкостью сунула ее в руку консьержки. 

— Мадам может пройти. Но пусть она 
скажет, что нашла калитку открытой... 


Не отвечая, м-ль К. быстрыми шагами 
направилась к небольшому флигелю, белев- 
шему в глубине сада. Постепенно нарастаю- 
щая раздражительность, вызванная долгими 
и бесплодными поисками, отвращение к 
этому дьявольскому Парижу, тоска по по- 
кинутой, спокойной жизни и — самое глав- 
ное — долго накоплявшийся гнев честной и 
опороченной в своем благополучии сорока- 
летней девственницы — все это вспыхнуло 
мгновенно в ее набожной буржуазной ду- 
ше. Одним рывком распахнула она дверь 
и грозно стукнула зонтиком о пол, застыв 
в позе оскорбленного достоинства. 

Перед нею в просторной комнате с голы- 
ми стенами за придвинутым к окну сто- 
лом, на котором грудами были навалены 
книги и стопы мелко исписанной бумаги, 
сидел плотный, широкоплечий человек с 
грубоватыми чертами лица. Распахнутый во- 
рот не то халата, не то монашеской рясы 
обнажал его полную, мясистую шею и 
мощную волосатую грудь. Он вскинул на 
м-ль К. острые, умные глаза, в которых не 
было и тени удивления. Легкий огонек лю- 
бопытства зажегся в них на одно мгнове- 
ние и тотчас сменился выражением сдер- 
жанной учтивости. Грузное тело слегка 
приподнялось с сиденья, опираясь о стол 
короткими руками. 

— Сударыня? 

М-ль К., едва сдерживая душивший ее 
гнев, спросила отчетливо и резко: 

— Мосье Оноре де Бальзак? 

— К вашим услугам. 

— Я Жюли К. 

— Прекрасно! Я был уверен, что вы... су- 
ществуете. Благодарю вас, мадемуазель. 

Посетительница, ошеломленная неожидан- 
ностью этого заявления, не могла произне- 
сти ни слова. Она так и осталась стоять с 
полураскрытым ртом, и по выражению ее 
лица было видно, что в ее сознании проис- 
ходит какая-то мучительная работа. Что он 
хотел этим сказать? 

А Бальзак, выскочив из-за стола, плотнее 
запахивал на ходу халат и с самым обезо- 
руживающим видом пододвигал ей единст- 
венный свободный от книг и рукописей 
стул... 

Многое, многое можно было бы расска- 
зать об этом удивительном господине Баль- 
заке, воображение которого способно было 
населить живыми, непохожими друг на дру- 
га людьми целый город и каждому из них 
дать биографию — во всех мельчайших по- 
дробностях быта и родословной. В его го- 
лове жила целая страна, его толстые грубо- 
ватые пальцы умели распутывать клубки 
самых сложных социальных отношений. Мо- 
жно было только подивиться тому, что, про- 
дираясь всю жизнь сквозь густую толпу 
вольных и невольных актеров своей «Чело- 
веческой комедии», разыгранной но всем 
правилам буржуазной алчности, злобы, ску- 
пости, высокомерия, униженности, лести, 
обмана, ханжества, чиновного зазнайства и 
лицемерной добродетели, он сам умел со- 
хранить до конца ясность ума и неподкуп- 
ную честность беспощадного судьи своего 
века. 
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• ВРЕМЯ ЛЕТНИХ ОТПУСКОВ 
Из истории подводного спорта 


МАСКА И ЛАСТЫ, ИЗОБРЕТЕННЫЕ ЛЕОНАРДО ДА ВИНЧИ 



Без конца можно удив- 
ляться тому, как универса- 
лен гений Леонардо да 
Винчи. 

Водолазное дело и подвод- 
ный спорт, которые так ши- 
роко распространились за 
последние годы, тоже инте- 
ресовали его. В рукописях и 
записных книжках среди 
тысяч технических черте- 
жей, рисунков, эскизов, сде- 
ланных рукой гениального 
художника, есть несколько 
весьма интересных кон- 
струкций водолазных уст- 
ройств и спортивных снаря- 
дов. Здесь вы видите неко- 
торые из этих рисунков. 

Дыхательной трубкой 
пользовались еще древние 
греки и римляне. Об этом пи- 
сали Аристотель и Плиний. 
Леонардо да Винчи усовер- 
шенствовал дыхательную 
трубку, снабдив ее пробко- 
вым кружком, который он 
расположил так, чтобы верх- 
ний конец трубки всегда 
выступал над водой и чело- 
век мог свободно дышать. 


Жесткая дыхательная труб- 
ка с пробковым поплавком. 



Длина трубки достигала од- 
ного метра. 

Трубка Леонардо да Вин- 
чи предназначалась не для 
подводного плавания, а (как 
написано под одним из эс- 
кизов) для того, «чтобы хо- 
дить под водой». Подпись у 
другого рисунка дает ответ 
и на вопрос, кто должен был 
ею пользоваться: «Этот ин- 
струмент использовать в 
Индийском океане, чтобы 
извлекать жемчужины». 

Для искателей жемчуга 
Леонардо спроектировал и 
автономный водолазный ко- 
стюм, о принципе действия 
которого, к сожалению, нам 
известно очень мало. Ос- 
новной частью костюма был 
так называемый «дыхатель- 
ный жилет», который «как 
броня охватывает тело, но 
поднимается так высоко, что 
рот оказывается внутри не- 
го», В своих записках Лео- 
нардо называл его еще «бро- 
невой жилет». 

При погружении пловец 
должен был брать с собой 
два небольших мешка с 
песком. 

Особенно интересная де- 
таль водолазного костю- 
ма — жесткая маска с за- 
стекленными отверстиями 



Предшественник современ- 
ных ласт — плавательная 
перчатка, эскиз которой сде- 
лан Леонардо да Винчи в 
1488 году. 
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для глаз. Маска «имеет 
стекла для глаз, как снеж- 
ные очки, и броню с шипа- 
ми против хищных рыб». 
Очки охватывают рот, нос и 
глаза. Словом, это прототип 
современной маски, кото- 
рой пользуются сейчас аква- 
лангисты. 

Любопытно, что Леонардо 
да Винчи сравнивает эти 
стекла со снежными очка- 
ми, — альпинизмом он тоже 
интересовался. 

Известен рисунок, на ко- 
тором пловец изображен с 
головным убором, защитны- 
ми очками и воздушным 
мешком на груди. Запаса 
воздуха , в мешке хватало, 
видимо, на одно погруже- 
ние. 

Изобретение ласт — тоже 
заслуга Леонардо. В Париж- 
ской национальной библио- 
теке хранится сделанный 
Леонардо в 1488 году чер- 
теж ласта в виде перчатки с 
удлиненными пальцами и пе- 
репонками между ними. 
По форме ласты, сделанные 
Леонардо, отличаются от со- 
временных, но принцип дей- 
ствия у них совершенно та- 
кой же. 

Леонардо да Винчи думал 
и о том, как можно спасти 
людей при различных не- 
счастных случаях на воде, 
и в частности при корабле- 
крушениях. Им сделано не- 
сколько схем так называемо- 
го плавательного пояса. В 
одной из своих записных 
книжек Леонардо пишет, 
как им пользоваться: «В слу- 
чае кораблекрушения необ- 
ходимо иметь при себе во- 
донепроницаемую кожа- 
ную одея^ду. Перед тем как 
спрыгнуть в море, одежду 
эту надо надуть через тру- 
бочку». Кстати, Леонардо 
считал, что этим костюмом 
можно пользоваться и как 
дыхательным мешком. Он 
писал, что, если волны ме- 
шают потерпевшему ды- 
шать, то можно какое-то 
время дышать воздухом из 
мешка через трубку. 

И, наконец, нельзя не упо- 
мянуть такое интересное 
изобретение, как водяные 
лыжи. Леонардо предлагал 
делать их из пробки. А на 
конце палок укрепить круг- 
лые пробковые пластины и 
ими отталкиваться от воды. 

К. МАССАЕВ 



Маска с насадкой для дыхательного жилета. 




Автономный водолазный костюм с дыхательным жилетом 
(показан на рисунке штриховкой), спроектированный для 
ловцов жемчуга в Индийском океане. Через плечи пловца 
свисают два мешка с песком. 
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ИЗБИРАТЕЛЬНЫЙ 

НЕВОД 

Ежегодно в Черном, Азов- 
ском, Балтийском и других 
морях рыбаки вылавливают 
миллионы центнеров тюль- 
ки, кильки, хамсы, шпрот, 
анчоусов и других мелких 
рыб. Но они не «ходят» в 
одиночку, вместе с ними в 
сети попадают более круп- 
ные экземпляры молоди 
ценных рыб, а иногда и 
взрослые особи. 

Рыбаки давно мечтали о 
селективной (избиратель- 
ной) сети, которая ловила 
бы только мелкую рыбку и 
с миром отпускала боль- 
шую. Но до недавнего вре- 
мени никто не мог приду- 
мать такую сеть. 

Для сохранения ценных 
рыб несколько лет назад 
было запрещено примене- 
ние мелкоячеистых сетей 
при лове в Азовском море. 

В выигрыше оказались 
ценные породы рыб, в про- 
игрыше — любители тюль- 
ки. С их стола ежегодно 
«уплывало» до миллиона 
центнеров этой рыбы. Уче- 
ные Азово-Черноморского 
научно - исследовательского 
института рыбного хозяйст- 
ва и океанографии устано- 
вили, что тюлька зимой 
скапливается в центральной 
части моря и держится 
сравнительно обособленно 
от других видов рыб. Сле- 
довательно, нужно перене- 
сти сроки лова с начала ле- 
та на зимний период. Но 
это предложение все же 
полностью не решало про- 
блемы сохранения молоди 
ценных рыб. Требовалось 
новое орудие лова тюль- 
ки — высокопроизводитель- 


Схема трала для непрерыв- 
ного лова тюльки: 1 — тро- 
сы: 2 — сеть-мешок; 3 — 
бимы; 4 — мелкоячеистая 
перегородка: 5 — конус; 

6 — шланг: 7 — рыбонасос: 
8 — поплавок: 9 — грузы: 
10 — буксировочные ваеры. 


ное и в то же время безо- 
пасное для других пород. 
Ведь при пользовании ста- 
рыми орудиями лова рыба- 
ки время от времени выби- 
рают на борт невод, вы- 
гружают улов, разыскивают 
молодь ценных рыб и вы- 
пускают ее обратно в мо- 
ре. Работа, конечно, нелег- 
кая и хотя благородная, но 
в общем бесполезная — по- 
сле почти неизбежных 
травм выпущенная на волю 
рыбка вряд ли будет нор- 
мально развиваться. 

Старшему научному со- 
труднику этого института, 
изобретателю В. М. Кирил- 
лову удалось создать ры- 
боловный конвейер, мощ- 
ный, непрерывный и се- 
лективный, с фильтром для 
крупной рыбы (авторское 
свидетельство № 157866). 

Многие изобретатели пы- 
тались реализовать идею 
непрерывного лова рыбы. 
Первое устройство было за- 
патентовано в Германии 
еще в 1921 году. В отличие 
от неводов и тралов, кото- 
рые нужно время от време- 
ни поднимать на борт судна 
и там выгружать рыбу, не- 
мецкий изобретатель пред- 
ложил сделать сетку в ви- 
де мешка, открытого с двух 
концов: с одной стороны 
рыба входит, с другой — 
ее выкачивают насосом. Но 
и это и все последующие 
подобные изобретения не 
нашли практического при- 
менения. Или это были «го- 
лые» идеи, не подкреплен- 
ные конкретной конструк- 
цией, или они не решали 
важнейшей задачи — пре- 


градить вход в насос круп- 
ным рыбам. 

Каков же принцип дейст- 
вия устройства, предложен- 
ного Кирилловым? В этом 
устройстве для непрерывно- 
го лова сеть-мешок разде- 
лена на две части. В первое 
отделение с крупными ячей- 
ками могут входить все ры- 
бы, но во второе, меньшее, 
соединенное со шлангом 
рыбонасоса, крупная рыба 
не войдет: на ее пути стоит 
перегородка. 

Трал для непрерывного 
лова в среднем за час до- 
бывает из моря до двух 
тонн рыбы. Не исключено, 
что производительность но- 
вого рыболовного орудия 
удастся удвоить. На тонну 
улова в среднем попадает 
всего несколько десятков 
граммов молоди ценных 
рыб. 

Сейчас орудия непрерыв- 
ного лова рыбы не опуска- 
ют глубже чем на 50 мет- 
ров. Но даже на таких глу- 
бинах их можно использо- 
вать для промысла рыб, ко- 
торые регулярно поднима- 
ются в поверхностные слои 
моря. 

Таким же способом кито- 
бойные флотилии в «сво- 
бодное время» могли бы 
заняться массовым отловом 
криля. Запасы этой рыбы в 
мировом океане, и особен- 
но в Антарктике, поистине 
неисчерпаемы. Большой пи- 
щевой ценности криль не 
имеет, но из него можно 
было бы готовить тысячи 
тонн кормовой муки. 

И. ЭЛЬШАНСКИИ. 
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• ГРИМАСЫ КАПИТАЛИСТИЧЕСКОГО МИРА 


КОГОТЬ ЛЬВА' 

(ГРАФОЛОГИЯ В ЗАПАДНОЙ ГЕРМАНИИ) 


«Скажите, правда ли, что в Западной Гер- 
мании есть руководители предприятий, ко- 
торые нанимают людей по почерку, или 
это шутка?» Такой вопрос задал президент 
одного из американских концернов докто- 
ру Максимилиану Шуберту, франкфуртско- 
му консультанту по кадрам. 

Нет, это не шутка. Каждому второму жи- 
телю ФРГ, поступающему на работу, в бо- 
лее или менее откровенной форме предла- 
гают приложить к документам образец 
своего почерка — для графологического 
анализа. Федеральное объединение союза 
работодателей сейчас «чаще, чем пре- 
жде» прибегает к услугам толкователей по- 
черков. 

Ищет ли экспедиционная контора шефа 
отдела личного состава, а автомобильный 
завод «БМВ» — специалиста по налоговым 
вопросам, нанимает ли журнал «Ревю» на 
работу машинистку, а судоремонтная 
верфь — электриков и слесарей, во всех 
случаях претендент на должность вместе с 
другими документами обязан представить 
образец своего почерка. 

С помощью графологии бундесвер в Бон- 
не выявляет симулянтов-военнообязанных, 
определяет, может ли тот или иной воен- 
ный быть офицером. В гамбургском суде 
нередко появляется отставной профессор 
доктор медицины Рудольф Пофаль, чтобы 
по образцам почерков помочь выявить лиц, 
совершивших тяжкие преступления, или 
определить достоверность показаний сви- 
детелей. 

К графологам иногда приходят учителя и 
приносят образчики почерков родителей 
своих учеников, учителя хотят доказать, что 
неудовлетворительные успехи ребят идут 
от дурного влияния родителей. 

Желающим заключить брак предлагается 
«в целях достижения взаимного согласия» 
представить на анализ графологам образцы 
почерка. 

В любви и бракосочетании, в юстиции и 
управлении, в военном деле и экономике 


1 Из журнала «Шпигель» (ФРГ) № 27, 
1905 год. 


многие западные немцы опираются на гра- 
фологию. 

Чтобы заглянуть в душу своих ближних, 
коллег по работе, чтобы уберечь себя от 
неприятных неожиданностей или просто из 
любопытства к самим себе, они подвергают 
графологической проверке любовные пись- 
ма женихов и невест, сочинения неуспева- 
ющих детей и записки их родителей, доку- 
менты поступающих на работу и собствен- 
ные рукописные тексты. Все это идет от 
твердой убежденности, что почерк являет- 
ся ключом к душе человека, что почерк 
представляет собой «просачивающийся эмо- 
циональный (моторный) след» человека. 

В Федеративной Республике Германии, в 
Австрии и Швейцарии многие полагаются 
на метод, благодаря которому по черниль- 
ным завитушкам и карандашным штрихам, 
закруглениям почерка, по его угловатости, 
по величине и наклону букв, нажиму пера, 
расстоянию между словами и строчками 
будто бы можно определить характер че- 
ловека. 

Особо большое доверие к графологии у 
западных немцев вызывает то, что толко- 
вание почерка ведется якобы на научной 
основе. Графология изучается в девяти за- 
падногерманских университетах. 

В Мюнхенском университете с 1959 года 
введен государственный экзамен по графо- 
логии. Лекции по графологии пользуются 
невероятным успехом, хотя они часто чита- 
ются по вечерам или, как в Мюнхене, по 
субботам — в свободный от лекций день. 

Графологией в ФРГ занимается около 
двух тысяч специалистов-профессионалов 
(с дипломами высшей школы, включая гра- 
фологическое образование), а также мно- 
жество самоучек, овладевших готовыми ре- 
цептами курсов заочного обучения. 

У графологов не существует никакой еди- 
ной системы подготовки. Рудольф Пофаль, 
когда-то единственный в Германии профес- 
сор графологии, говорил, что графологом 
может назвать себя каждый: «Любой мало- 
грамотный человек может сесть и дать 
свое заключение». 

Быть графологом — значит иметь призва- 
ние, а не профессию, так считает лсихобио- 


63 




лог Линднер. И десятки тысяч западногер- — 
манских немцев чувствуют себя «призван- 
ными». В их числе богатые наследницы, 
скучающие жены промышленных магнатов 
и ретивые шефы отделов личного состава. 

Когда графолог Кробер-Кенет, состави- 
тель сборника рекомендаций по подбору 
личного состава («Как находить квалифици- 
рованных сотрудников»), вдруг перестал 
получать задания с одной текстильной фаб- 
рики, он поспешил выяснить причину этого 
и узнал, что жена нового шефа отдела лич- 
ного состава сама решила заняться толко- 
ванием почерков. 

Бывшая актриса Нина Равен-Киндлер, же- 
на издателя журнала «Ревю», тоже сама по 
почеркам определяет пригодность не толь- 
ко рабочих, учеников и подручных, но и 
руководящих работников издательства. Для 
ее мужа эта «страсть к почеркам» — «боль- 
шое подспорье» *. 

Нина Равен-Киндлер рассказывала, что 
иногда, к собственному удивлению, ей уда- 
валось при первой встрече (например, в 
лифте издательства) узнавать людей, кото- 
рых она никогда не видела, но чьи почер- 
ки изучала. Она говорит: «Это уже не имеет 
отношения к графологии, но когда я смот- 
рю на почерк, то передо мной пробегает 
целый фильм». 

Фильм пробегает и перед женой владель- 
ца пароходной компании Эльзой Э. Седо- 
власая аристократка, обучавшаяся на про- 
тяжении десяти лет у графолога и экспер- 
та по рукописям, утверждает, что она 
склонна открывать в общей картине почер- 
ка скрытые положительные качества харак- 
тера. Так было, например, при проверке 
одного стеснительного молодого человека. 
Многие считали, что у него нет никаких 
шансов на успех, но молодой человек в 
конце концов стал первоклассным предста- 
вителем фирмы в Южной Америке. 

В Мюнхенском городском управлении 
подвизается — не в качестве штатного ра- 
ботника, а как любитель-графолог — 
некий Вальтер Вюстендорфер, который на 
основе рукописных заявлений составляет 
себе «картину» о принимаемых на работу. 
По одному только росчерку в подписи 
Вюстендорферу «уже ясно», с кем он имеет 
дело. 

Расшифровкой текстов занимаются также 
работники графологической «первой помо- 
щи» в Мюнхене, приезжающие на дом по 
первому телефонному звонку. Представи- 
тель этой службы Рудольф Линднер («он ста- 
вит диагнозы с помощью линзы») откры- 
вает в почерке вещи, для которых он под- 
бирает таинственные названия: «плевротич- 
ные и плеонастичные комплексы», «компен- 
сации из идеогенов и модальных частиц» 
и т. п. 

Известны случаи, когда толкователи по- 
черков попадали в цель. Так было, напри- 
мер, на экзамене известного фрейбургско- 
го психолога, которому незаметно подло- 
жили рукопись двадцативосьмилетнего Гит- 


1 Правда, эти знания не спасли «Ревю» от 
поглощения другим западногерманским 
журналом — «Квиком». (Примечание пере- 
водчика.) 


"лера. Психолог оказался проницательным, 
заявив, что неизвестный ему автор текста 
имеет склонность «к перемене настроения, 
резким... доходящим до произвола дейст- 
виям по отношению к окружающим его 
людям и утопическому ходу мыслей». 

Но значительно чаще бывают ложные 
оценки. Несколько лет назад городской ди- 
ректор Штутгарта продемонстрировал, на- 
сколько сомнительны графологические экс- 
пертизы. Он передал одному графологу 
(женщине) текст, написанный рукой маляра, 
и попросил ответить на вопрос, можно ли 
использовать этого мастера для работы в 
городе. Толковательница текста написала: 
«Нет никакого повода сомневаться в его 
соответствии...» 

В действительности же маляр оказался 
пьяницей, за спиной которого стоял целый 
ряд правонарушений (обман, драки и т. п.), 
по свидетельству врача, это был «возбуди- 
мый психопат с антисоциальным поведени- 
ем». Городской директор торжествовал. 
«Вот вам, — говорил он, — явное доказатель- 
ство того, что по почерку нельзя делать 
никаких определенных выводов для общей 
характеристики человека». 

Перед лицом подобных промахов толко- 
вателям рукописей все труднее сохранять 
серьезный вид, когда им приходится защи- 
щать графологию от наскоков критики. 
Многие из них сами сомневаются, считать 
ли ее наукой. 

По словам заведующего кафедрой пси- 
хологии Фрейбургского университета Ро- 
берта Хейса, многие из его коллег «лишь 
посмеиваются» над научными претензиями 
графологов. Петер Р. Хофштеттер, заведу- 
ющий кафедрой психологии в Гамбургском 
университете, говорит: «В Америке тоже 
есть графологи. Но они занимают ступень 
наравне с людьми, которые гадают на ко- 
фейной гуще. И никому в голову не при- 
ходит называть это наукой». 

Графология основывается на выводах, по- 
лученных из сравнения характеров людей 
(чаще всего знаменитых) и сопоставления 
их рукописей. Однако выводы, добытые не- 
которыми университетами в результате до- 
рогостоящих аналитических исследований, 
далеко не достаточны, чтобы выработать 
точные правила зависимости между почер- 
ком и характером. 

Толкование текстов основывается поэто- 
му в значительной мере_ на интуитивной 
комбинации. Но еще венский психолог про- 
фессор Губерт Рорахер писал: «Интуиция 
считается (и по праву) ненаучным мето- 
дом». 

Чтобы избежать позорной славы и снять 
с себя презрительный титул «гадалка», ко- 
торый уже установился за графологами, 
профессора и доценты графологии в уни- 
верситетах выбирают для своих лекций та- 
кие названия: «Психология шрифта», «Вы- 
разительная сила почерка», «Психология 
письменного действия» и т. д. 

Широко распространена версия о непод- 
дельности почерка и особенно подписи. На 
многих судебных процессах доказывалась 
неидентичность оригинальных и поддельных 
рукописных документов. Но установить 
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истину по почерку всегда оказывалось де- 
лом нелегким. 

Случай с капитаном Дрейфусом хорошо 
известен. Афера началась осенью 1894 го- 
да, когда криминалист Альфонс Бертильон 
после десятичасового изучения одного 
письма шпионского содержания пришел к 
выводу, что его автор — тридцатипятилет- 
ний капитан французского генерального 
штаба Альфред Дрейфус. В действитель- 
ности же письмо было написано шпионом 
майором Эстергази. 

А вот другой случай. В 1949 году земель- 
ный суд Дюссельдорфа приговорил почто- 
вого служащего Гюнтера Альтроггена к 
8 месяцам тюрьмы за подделку пенсионной 
квитанции на сумму в 263 марки и 40 пфен- 
нигов. Два эксперта и профессор Боне из 
Института криминалистики в Кельне обви- 
нили Альтроггена в мошенничестве. 

Кассационная жалоба была отклонена. А 
спустя два года другой почтовый инспектор, 
Фридрих Шлейтер, признался в том, что это 
он совершил подлог. Шлейтер заявил: «Ес- 
ли бы меня спросили раньше, я бы сознал- 
ся, но ведь подозревали Альтроггена». 

Итак, если уже само опознание почерков 
является таким неверным делом, то оче- 
видно, что еще труднее полагаться на гра- 
фологию. Поэтому профессор Хейс предо- 
стерегает: «Источники ошибок графологии 
необъятны». 

Первым графологом в Европе можно 
считать доктора Комила Бальди, «благород- 
ного болонийца», который еще в 1622 году 
писал о том, «как узнавать по почерку при- 
роду и свойства автора». Но он при этом 
имел в виду главным образом стиль пись- 
ма, содержание, орфографию, пунктуацию. 
Лишь между прочим он утверждал: «Кто 
буквы пишет то грубо, то красиво», возмож- 
но, «и в других своих делах ведет себя не- 
одинаково». Бальди считал возможным «по 
когтям распознавать льва». 

Среди образованных людей XVII и XVIII 
веков было модно изучать почерк по его 
выразительным средствам. 

Священник Лаватер во время своих фи- 
зиономических занятий обнаружил, что ру- 
кописи являются «физиономическими выра- 
жениями характера автора». 

Во Франции нашлись теологи, которые 
начали заниматься изучением рукописей 
(их побудили к этому переведенные на 
французский язык «Физиономические 
фрагменты» Лаватера) и дали этому пред- 
мету название «графология». 

Из их круга вышел аббат Жан Ипполит 
Мишон (1806 — 1881). Он обогатил графоло- 
гию своей теорией «5ідпе (іхе» (фиксиро- 
ванный знак). И хотя потом эта теория бы- 
ла высмеяна, она и поныне остается проч- 
ной составной частью искусства толкования 
рукописей. 

Мишон называл характерные признаки 
почерка, которым, по его мнению, соответ- 
ствуют совершенно определенные качест- 
ва характера у автора текста. 

К этой теории он подошел, исследуя и 
сопоставляя рукописные тексты людей, о 
которых заранее было известно, что они 
жадны, сладострастны и т. д. Мишон обна- 


ружил, например, что «графическим знаком 
упрямства является отступающий назад го- 
ризонтальный штрих у букв «Ь> и «Ь>. Или 
что «признаком фантазии является боль- 
шая, ненормально большая, подвижность 
букв над строчками и под строчками». 

Первым подверг критике метод «Зідпо 
Ііхе» часовщик Жюль Грифо-Жамин (1858 — 
1940). Он каждому графическому знаку 
давал позитивное или негативное толкова- 
ние в зависимости от «интеллектуального 
уровня», «морального состояния» исследуе- 
мого. Это была первая попытка отойти от 
прямого толкования знаков. 

В 1938 году в Германии впервые было на- 
чато преподавание графологии. Оно было 
поручено психиатру доктору Рудольфу По- 
фалю. 

Книга «Почерк и характер», написанная 
в 1917 году, стала библией графологов и 
выдержала 25 изданий. 

Клагес составил для каждого рукописно- 
го знака таблицу с положительными и от- 
рицательными свойствами. В зависимости 
от «симметрии», «ритма», «нажима» и т. п. 
он чеканил хорошие или плохие качества 
автора текста. 

Так, например, ровный почерк означал с 
положительной точки зрения «силу воли»; 
с отрицательной — «хладнокровие». Такая 
двузначность и даже многозначность ука- 
зывала на силу и слабость клагесовского 
учения. Он говорил, что, для того чтобы ов- 
ладеть его системой, еще нужна «душевная 
сила проницательности». 

Куда может завести эта «сила проница- 
тельности», выявилось в 1932 году, когда 
вышла книга некоего Бернгарда Шульце На- 
умбурга «Почерк и супружеская жизнь». 
В ней констатировалось: «Графологические 
исследования показали, что существуют 
приметы типично еврейского почерка и со- 
всем другие, явно отличные приметы гер- 
манского, северного почерка». 

В этих • «исследованиях» отразились ан- 
тисемитские настроения самого автора. 

Национал-социалисты считали графологов 
своего рода прорицателями. Они часто по 
почерку проверяли отношение людей к 
войне, подбирали эсэсовских надсмотрщи- 
ков. Графолог Фридрих Шнейдер вспоми- 
нает: «Нам приходилось выискивать подхо- 
дящие хладнокровные, преступные натуры». 

С 1956 года, после смерти Людвига Кла- 
геса, остается неясным, какого рода «ду- 
шевной силы проницательности» должна 
придерживаться графология. Психолог Ро- 
рахер саркастически заметил по поводу это- 
го туманного дара, что «существуют боль- 
шие индивидуальные различия». 

Как бы там ни было, но современная гра- 
фология, как признают ее ведущие акаде- 
мические представители, не в состоянии 
точно установить, имеет ли кто-то «склон- 
ность к перемене мужчин или к гомосек- 
суализму, обладает ли юмором или серье- 
зен даже за бутылкой пива, болен туберку- 
лезом или раком, хорошо или плохо воспи- 
тан»... 

Сомнительны силы графологии и в оцен- 
ке таких черт характера, как жадность, рев- 
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ность, великодушие, грубость, беспощад- 
ность, а также и в определении специаль- 
ных профессиональных способностей чело- 
века. «Мы, например, ничего не знаем о 
типичной картине почерка техников по ав- 
томатизации, на которых сегодня очень 
большой спрос», — жалуется западнобер- 
линский графолог Фридрих Шнейдер. 
Шнейдер не знает этой профессиональной 
отрасли и, как он сам признает, «очень ча- 
сто попадает впросак». 

Профессор Хейс говорит, что хорошим 
графологам еще удается установить общие 
наклонности человека, например, к искус- 
ству или к философии, определить, обла- 
дает ли он темпераментом сангвиника или 
флегматика, фантазер ли, чувствителен ли 
и т. д. И особенно уверенно они высказы- 
вают свое мнение, когда надо определить 
интеллигентность, привычку мыслить аб- 
страктно, наглядно, логично, чувство собст- 
венного достоинства, силу воли, самостоя- 
тельность в действиях. 

Другими словами, графология более или 
менее сильна, когда она дает человеку 
оценку в целом и не пытается характеризо- 
вать его отдельные качества. В общих оцен- 
ках на графологию, как полагает Хейс, 
можно положиться. 

Для этого графолог должен иметь по 
меньшей мере одну страницу оригинально- 
го текста и лучше всего написанного в раз- 
личных ситуациях: в спокойном состоянии, 
в возбужденном, утром, вечером, когда че- 
ловек устал. В общем, это не должен быть 
парадный, специально для графолога на- 
писанный текст. Кроме того, Хейс действу- 
ет под девизом «Одна проверка — это не 
проверка», он комбинирует графологиче- 
ский анализ с другими персональными и 
подходящими для данной профессии психо- 
логическими испытаниями (проверка с по- 
мощью цветной пирамиды и т. п.). 

Если Хейс иногда и ограничивается одной 
графологической экспертизой, то он ставит 
после своего заключения «три знака вопро- 


са». Но графологов с таким критическим 
подходом встретишь редко. Даже акаде- 
мические толкователи текстов еще очень 
часто увиденное ими маленькое зерно 
начинают разбавлять «гарниром безо- 
бразий». 

Были и сейчас еще встречаются графоло- 
ги, которые готовы ставить ранние диагно- 
зы опухолевых болезней, определять склон- 
ность к преступлениям, пригодность для 
любви и т. п. Другие же дают ничего не го- 
ворящие заключения: «С одной стороны... 
с другой стороны...», — что побудило амери- 
канского психолога Джоя Пауля Гильфорда 
к следующему уничтожающему замечанию. 
«Толкователь рукописей, — говорит Гиль- 
форд, — подбирает для своих клиентов та- 
кие формулировки, которые могли бы по- 
дойти для каждого; он угодничает..., при- 
думывает двусмысленности; если он сказал 
что-либо неблагоприятное, то тут же добав- 
ляет какое-нибудь нейтрализующее или вы- 
годное для клиента замечание». 

Действительно, анализы характеров, горо- 
скопы составляются именно так, что каждый 
чувствует себя приятно задетым. Так было 
во время одного известного эксперимента, 
когда в гамбургской школе 39 ученикам 
(каждому отдельно) была зачитана одна и 
та же характеристика, и каждый чувствовал, 
«насколько глубоко она отразила его ду- 
шу» (см. «Графологический диагноз»). 

Различны, а часто и противоречивы быва- 
ют характеристики почерков выдающихся 
личностей. И здесь очень чувствуется про- 
явление симпатии или антипатии, влияние 
духа времени. Популярный графолог Лаура 
фон Альбертини писала о Бисмарке, что его 
почерк «благодаря своей величине возвы- 
шается над почерками прочих смертных по- 
чти так же, как заслуги и способности этого 
могущественного человека превосходят де- 
ла других людей». Аббат Мишон толковал 
крупный, узкий, угловатый почерк канцлера 
совсем иначе: «Плохой товарищ по койке, 
плохой сосед, непримиримый враг». 


Г Р А Ф О Л О 


Г И Ч Е 


В 1932 году доценты Ганс 
Крюгер и Карл Циетц прове- 
ли любопытный экспери- 
мент. Они продемонстриро- 
вали «установление графоло- 
гического диагноза». 39 слу- 
шателям курсов предложили 
дать образцы своих почер- 
ков, а спустя четыре неде- 
ли каждый из них получил 
заключение о своем харак- 
тере. Все участники экспери- 
мента расценили данную им 
характеристику «полностью 
соответствующей» или «по 
существу правильной». В 
действительности же всем 
39 участникам эксперимента 


был зачитан один и тот же 
текст. Доценты изготовили 
его, не взглянув даже на 
рукописи подопытных слу- 
шателей. Вот какое заключе- 
ние получил каждый: 

«По существу, вы явля- 
етесь откровенным челове- 
ком, и не в вашей натуре 
воздерживаться от выраже- 
ния своих мнений и чувств. 
Это качество характера при- 
несло вам уже некоторые 
разочарования. С другой 
стороны, вы вполне можете 
проявить сдержанность по 
отношению к людям, не 
очень симпатичным вам. В 


кругу близких людей вы 
приветливы, веселы, даже 
развязны и можете полно- 
стью отдаться мгновению. 
Но бывают моменты, когда 
вы испытываете потребность 
побыть наедине с собой, 
чтобы преодолеть мрачные 
мысли и сомнения. 

Вы общительны. Но это 
больше внешне. Свою внут- 
реннюю сущность вы от- 
крываете лишь немногим. 
Для них вы верный, откро- 
венный друг, на которого 
можно положиться. 

В общем, вы умеете со- 
хранять спокойствие, но у 
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Нынешним видным деятелям графологи 
в большинстве случаев приписывают то, что 
о них думают современники. 

И все-таки факт остается фактом, как 
утверждает Максимилиан Шубарт, многие 
предприятия «наняли постоянных графоло- 
гов, которые проверяют всех, включая офи- 
цианток, и хозяева думают, что об этом ни- 
кто не знает». 

Толкователи рукописей порой чувствуют 
себя на положении «второго генерального 
директора». 

На предприятии «Магги» установлено, что 
графологическая характеристика дает уве- 
ренность попадания в 90 процентах. Это 
значит, девять из десяти принятых на ра- 
боту по рекомендации графолога оправда- 
ли возлагавшиеся на них надежды. Конеч- 
но, это сомнительный подсчет попаданий, 
потому что теперь уже не установишь, бы- 
ли ли отвергнутые кандидаты пригодны для 
работы. К графологической проверке ква- 
лифицированных работников «Магги» при- 
бегает лишь в том случае, если руководство 
фирмы не может прийти к согласию по той 
или иной кандидатуре. 

Концерн Сименса также подвергает ква- 
лифицированных работников проверке по 
почерку лишь в тех случаях, «когда на че- 
ловека надо посмотреть со всех сторон». 

Однако некоторые предприятия уже на- 
чинают отказываться от услуг графологии. 
Одна гамбургская экспедиция отказалась от 
существовавшей до сих пор практики, когда 
поступающих на работу приглашали для 
личной беседы только в том случае, если 
получали нужную характеристику по почер- 
ку. Дело в том, что руководитель отдела 
личного состава этой экспедиции направил 
пяти графологам для экспертизы автобио- 
графии сотрудников, проработавших десять 
и более лет. Отзывы оказались не только 
противоречивыми, но и резко отличались 
от мнения, которое сложилось о данных 
людях на предприятии. 

Ловкие графологи неплохо зарабатывают. 


Просмотр и отбор заявлений лиц, поступа- 
ющих на работу, стоит хозяевам предприя- 
тий и учреждений от 3 до 15 марок за каж- 
дый документ, проверка на профессиональ- 
ную пригодность (в зависимости от квали- 
фикации графолога, от подробности ана- 
лиза и от значимости зачисляемого) — 30 — 
100 марок. Стоимость сравнительных экс- 
пертиз может доходить до 140 марок. 

Многие графологи повысили недавно го- 
норары, так как потеряли контроль над 
спросом. Заведующий секцией графологии, 
промышленный советник Губерт Ребиндер 
требует за экспертизу группы «С» (руково- 
дящие кадры повышенной ответственности) 
уже не 60, как раньше, а 100 марок. В об- 
щем, по словам того же Ребиндера, «в этой 
области вполне можно зарабатывать на 
жизнь, если правильно берешься за дело». 
Он говорит, что годовые обороты графоло- 
гических контор составляют от 10 тысяч до 
250 тысяч марок. 

Есть у графологов и свои «трудности» в 
работе. Многие шефы, чтобы проверить то- 
го или иного из них, подсовывают ему соб- 
ственные рукописи. Если вовремя не заме- 
тишь этого, место потеряно. 

Иной раз графологи своими экспертизами 
поставляют материал для внутризаводских 
интриг. Такой случай произошел недавно с 
графологом, директором «Школы графоло- 
гии» в Хирсау (Шварцвальд). 

На шинном заводе один сотрудник, кото- 
рый был в конфликте с администрацией, 
дал на анализ почерк своего недруга — чле- 
на правления. Ответ был получен такой: 
«Автор рукописи является исключительно 
разбросанной натурой, лишенной глубины 
и гармонии... склонен перекладывать на 
других ошибочные заключения и решения... 
В недалеком будущем от него можно ждать 
еще больших неприятностей». 

Вот как на сегодня в Западной Германии 
обстоят дела с графологией. 

Перевел с немецкого В. СДОБНОВ. 


С К И И 


вас нередко меняется наст- 
роение. Вы очень чувстви- 
тельны, но заметно этого не 
проявляете. Иногда у вас 
появляется потребность по- 
делиться своими думами с 
близкими людьми. На них-то 
вы и изливаете свое плохое 
настроение. 

К жизненным вопросам 
вы относитесь серьезно, хо- 
тя многие люди подчас это- 
го в вас и не предполагают. 
Вы задумываетесь над 
жизнью, изучаете других 
людей и пытаетесь обосно- 
вать их поведение. Таким 
образом, вы не доволь- 


Д и А 


ствуетесь поверхностным 
взглядом на жизнь и желае- 
те иметь полную ясность. 

Вы не педант и не мелоч- 
ный человек, но стараетесь 
добросовестно выполнять 
свои повседневные обязан- 
ности. В работе вам не нра- 
вится быть под наблюдени- 
ем других, потому что вы 
человек самостоятельный. 
Вы честолюбивы, тщеславны, 
хотя и не желаете признать- 
ся в этом. Вы любите при- 
знание и успех, страдаете 
от неудач, хотя другие это- 
го не замечают. 

Некоторые менее прият- 


г н о з 


ные черты вашего характе- 
ра порой тоже бывают за- 
метны. Подчас вы можете, 
например, проявить раздра- 
жительность, неуравнове- 
шенность, граничащие с по- 
терей самоконтроля. Вам 
следует стремиться овладе- 
вать этими инстинктивными 
побуждениями. 

Несколько стесненное по- 
ложение, в котором вы в на- 
стоящее время находитесь, 
не дает возможности развер- 
нуться вашей натуре. И все 
же ваша личная судьба на- 
ходится сейчас на «восхо- 
дящей линии». 
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НАУКА И ЖИЗНЬ 


МЕХАНИЗАЦИЯ СБОРА 
ПЫЛЬЦЫ 



НОВАЯ 

ТЕЛЕВИЗИОННАЯ 

БАШНЯ 


«ДЕЛЬФИНЬЯ КОЖА» 
ВНУТРИ 

ТРУБОПРОВОДА 


Неподалеку от чешского 
города Либерец, на верши- 
не горы Ештед (1 012 мет- 
ров над уровнем моря), на- 
чато строительство телеви- 
зионной башни. В здании 
башни поместится также 
небольшая гостиница (24 
комнаты), ресторан, квар- 
тиры для обслуживающего 
персонала, передатчик УКВ 
и кафе для туристов. 

Странная форма телеви- 
зионной башни возникла не 
в результате фантазии ар- 
хитектора. Дело в том, что 
вся конструкция должна 
противостоять силе ветра, 
который достигает на вер- 
шине горы 80 километров в 
час. Кроме того, по конусо- 
образной крыше лучше бу- 
дет скатываться снег. 



Судостроители уже не- 
сколько лет работают над 
тем, чтобы наделить обшив- 
ку кораблей теми свойства- 
ми, которыми обладает 
дельфинья кожа. Как пола- 
гают, решение этой пробле- 
мы должно привести к уве- 
личению скорости судов. Те- 
перь загадкой дельфиньей 
кожи заинтересовались и хи- 
мики. Они надеются ис- 
пользовать ее для того, что- 
бы снизить расход энергии 
на перекачку жидкостей по 
трубам. 

Сотрудник Питсбургско- 
го университета Роланд Пелт 
выложил внутреннюю по- 
верхность трубы материа- 
лом, имитирующим дель- 
финью кожу, и измерил, 
как снизились потери давле- 
ния при перегонке жидко- 
сти по этой трубе. Оказа- 
лось, что они уменьшились 
на 35 процентов. 

Наружный слой кожи 
дельфина ведет себя как 
очень чувствительный дат- 
чик давления и передает 
колебания давления, вызы- 
ваемые турбулентностью 
обтекающего потока, ниж- 
нему слою кожи. Этот слой 
состоит из каналов, напол- 
ненных жидкостью и губча- 
той тканью. Такое строение 
наделяет его способностью 
эффективно гасить колеба- 
ния, передающиеся с по- 
верхности. В результате по- 
ток, обтекающий тело 
дельфина, даже при боль- 
шой скорости движения ос- 
тается ламинарным, завих- 
рения з нем не возникают. 
Вот этот принцип и был при- 
менен для снижения потерь 
давления в трубопроводах. 
Роль дельфиньей кожи ис- 
полняло покрытие из уре- 
тановой смолы на поли- 
эфирной основе. 


В Швеции существует 
фармацевтическое пред- 
приятие, которое занимает- 
ся исключительно сбором и 
переработкой цветочной 
пыльцы. Сбор пыльцы — де- 
ло очень трудное, требует 
много времени и дает ни- 
чтожные результаты. Еще не 
так давно мировая продук- 
ция цветочной пыльцы со- 
ставляла всего лишь не- 
сколько килограммов в год. 
Основателю и руководите- 
лю шведского предприятия 
Геста Карлсону удалось со- 
здать машины и аппараты, с 
помощью которых добыча 
пыльцы резко возросла. За 
последний год его патен- 
тованные машины, в основе 
которых лежит принцип пы- 
лесоса, собрали не меньше 
30 тонн пыльцы всевозмож- 
ных цветковых растений. В 
лабораториях предприятия 
из пыльцы вырабатывается 
целый ряд лекарственных 
препаратов, часть сырья 
идет на косметические нуж- 
ды. Предприятие практиче- 
ски не имеет конкуренции. 

КАК БЫСТРЕЕ! 

Все уже привыкли к теле- 
фону с вращающимся дис- 
ком. Однако изобретателей 
давно беспокоит вопрос: яв- 
ляется ли вращающийся 
диск самым удобным, а 
главное, быстрым средст- 
вом вызова абонента? Не- 
давно в Англии в течение 
трех месяцев испытывалась 
новая модель телефонного 
аппарата, в котором диск за- 
менен десятью кнопками. 
На каждой из них — цифра 
и буквенное обозначение 
подстанции. Опыт показал, 
что такой аппарат .действу- 
ет быстрее и на местной и 
на междугородной линиях. 
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ШИНЫ-СУПЕРГИГАНТЫ 



В некоторых видах до- 
рожного транспорта, когда 
речь идет о перевозках тя- 
желых грузов по бездо- 
рожью, становится все бо- 
лее и более необходимым 
использование шин большо- 
го размера. До сих пор ди- 
аметр самых больших шин 
не превышал трех метров, 
но и это создавало много 
трудностей при их произ- 
водстве и транспортировке. 
Чтобы идти дальше, надо 
было, разработать совер- 
шенно новые методы изго- 
товления шин. Фирма Гудь- 
ир разработала способ изго- 
товления* шин из сборных 
элементов. Окончательная 
сборка шин таким образом 
будет производиться непо- 
средственно там, где они 
должны будут служить. Уже 
сейчас созданы и испытаны 
четыре макета шин диамет- 
ром более 1,65 метра. 

Макет каждой шины со- 
стоит из 112 литых каучу- 
ковых лент. В качестве ар- 
мирующего корда примене- 
ны нейлоновые нити. Ленты, 
широкие в центре, сужают- 
ся к концам. На каждой из 
лент выступают ромбовид- 
ные пластинки. При сборке 
шины ленты сплетают, на- 
кладывая их друг на друга 
под углом (см. фото ввер- 
ху), и закрепляют их концы 
на ободе колеса с помощью 
болтов. После сборки шины 
ромбовидные пластинки об- 
разуют протекторный ри- 
сунок, повышающий сцепле- 
ние колеса с грунтом и со- 
противляемость шины из- 
носу. 

Результаты испытаний ма- 
кетов настолько удовлетво- 
рительны, что исследовате- 
ли считают возможным соз- 
дать по этому образцу ши- 
ны диаметром в 15 метров. 
Предполагается, что такая 
шина сможет выдержать 
нагрузку в 75 тонн. Однако 
давление, которое она бу- 
дет оказывать на почву, не 



превысит давления шины 
легкового автомобиля. Это 
позволит машине легко пе- 
редвигаться на песчаных и 
болотистых почвах или по 
глубокому снегу. 

РОЖДЕНИЕ ДЕЛЬФИНА 

В большом океанариуме 
Океанографического ин- 
ститута в Мэриленде уче- 
ным удалось наблюдать и 
даже запечатлеть на кино- 
пленку редкостную карти- 
ну — рождение дельфина. 
Солидарность дельфинов и 
их стремление оказывать 
друг другу необходимую 
помощь поразительны. Вок- 
руг роженицы — это вид- 
но на снимке внизу — со- 
брались обитатели океан- 
ариума, готовые тотчас же 
вытолкнуть новорожденно- 
го на поверхность, чтобы он 
там сделал свой первый 
вдох. Дельфин, которого вы 
видите на снимке с левой 
стороны, принадлежит к 
другому виду, но и этот 
«чужак» кружит около сам- 
ки, чтобы оказать ей по- 
сильную помощь. Если бы 
самка ослабела, то дельфи- 
ны вытолкнули бы ее на по- 
верхность, чтобы она могла 
подышать свежим воздухом. 
Новорожденный дельфине- 
нок появляется на свет 
хвостом вперед. 


ЗВУК и химия 

Механическую энергию, 
излучаемую мощным уль- 
тразвуковым вибратором, 
можно использовать для ус- 
корения химических реак- 
ций. Исследования израиль- 
ских ученых из института 
Вейцмана показали, что ор- 
ганические жидкости разла- 
гаются под воздействием 
«звукохимических» факто- 
ров. Этот вывод имеет важ- 
ное значение для разработ- 
ки смазочных масел, кото- 
рые иногда подвергаются 
сильным вибрационным воз- 
действиям. 

Оказалось также, что, об- 
лучая чистую воду ультра- 
звуком, можно получать пе- 
рекись водорода. Под дей- 
ствием ультразвуковых ко- 
лебаний гемоглобин превра- 
щается в метгемоглобин. 
Хорошо известно, что вну* 
три жидкости, перемеши- 
ваемой с помощью ультра- 
звука, возникают зоны с 
чрезвычайно высокой тем- 
пературой, порядка не- 
скольких тысяч градусов. 
Это следствие крохотных 
«взрывов», которые проис- 
ходят в массе жидкости 8 
результате кавитационного 
эффекта. 

Ученые полагают, что 
«звукохимия» проложит но- 
вые пути синтеза ракетных 
топлив. 
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ТРАКТОР С КОМФОРТОМ 

В автомобилестроении по- 
гоня за комфортом для пас- 
сажиров и водителя давно 
уже стала одной из глазных 
забот конструкторов. На 
этот же путь встает и трак- 
торостроение. 

На лондонской выставке 
фирма «Форд» представила 
новую модель колесного 
трактора, который своим 
управлением, а также удоб- 
ствами, окружающими во- 
дителя в кабине, мало чем 
отличается от легкового ав- 
томобиля среднего класса. 

ЗАТОНУВШИЙ ГОРОД 

Недавно экспедиция, воз- 
главляемая профессором 
Робертом Мензисом, руко- 
водителем программы оке- 
анографических исследова- 
ний морской лаборатории 
при университете в Дьюке, 
изучала жизнь морских ор- 
ганизмов в районе океан- 
ской впадины Мильн-Эд- 
вард, расположенной близ 
перуанского города Кальяо. 
В ходе этих работ было за- 
мечено, что подводный 
рельеф имеет довольно 
странную конфигурацию: 
океанское дно образовыва- 
ло здесь как бы выемку, ко- 
торая в ряде мест достига- 
ла глубины 6 тысяч метров. 

Научные сотрудники и 
члены экипажа экспедици- 
онного судна «Антон Брунн» 
производили подводные фо- 
тосъемки морских организ- 
мов, обитающих в глубинах 
этой впадины, когда эхолот 
внезапно отметил резкие на- 
рушения в плавной линии 


океанского дна. В то же 
мгновение фотокамеры ус- 
пели сделать ряд снимков, 
на которых отчетливо видны 
каменные колонны, причем 
часть из них покрыта, по-ви- 
димому, резными знаками, 
похожими на надписи. Про- 
фессор Мензис заявил, что 
он вполне допускает, что на 
дне океана находятся руины 
древнего затонувшего го- 
рода. 

Если это сообщение под- 
твердится, то это будет пер- 
вый — и пока единствен- 
ный — город, найденный на 
такой глубине у берегов 
Америки. 

ЖИДКИЕ ОБОИ 

Польским Институтом 
строительной техники раз- 
работана технология произ- 
водства так называемых 
жидких обоев. 

Красители, вяжущие ве- 
щества и размельченные от- 
ходы целлюлозы смеши- 
ваются с водой. Получает- 
ся жидкая смесь, которой с 
помощью гидропульта по- 
крываются потолок и стены. 
Она с успехом заменяет 
штукатурку и краску. Брига- 


да из трех человек в тече- 
ние часа может покрыть та- 
кими обоями 100 квадрат- 
ных метров поверхности. 
Жидкая штукатурка пригод- 
на лучше всего для покры- 
тия стен, собранных из эле- 
ментов, причем стена не 
обязательно должна быть 
идеально гладкой. Волокни- 
стая смесь придает стенам 
и потолку красивую факту- 
ру и легко поддается ре- 
монту. 

БЕЗ «ДВОРНИКОВ» 

В дождливую погоду вер- 
ными помощниками водите- 
лей автомашин являются 
стеклоочистители — «двор- 
ники». Но «дворники» от- 
нюдь не убирают влагу с 
поверхности ветрового стек- 
ла, а лишь размазывают ее. 
В случае сильного ливня 
стеклоочистители не всегда 
оказываются достаточно эф- 
фективными. 

Новый отталкивающий 
состав, созданный в отделе 
прикладной химии Нацио- 
нального научно-исследоза- 
тельского центра в Оттаве, 
позволяет добиваться иде- 
альной видимости через 
ветровое стекло при любом 
дожде. Состав полностью 
убирает влагу со стекла: 
дождевые потоки отскаки- 
вают от него небольшими 
струйками (см. фото). 

Внешне состав имеет вид 
черного крема для обуви. 
При нанесении на поверх- 
ность ветрового стекла он 
распадается на мелкие ча- 
стички. Отдельные его мо- 
лекулы химически соединя- 
ются со стеклом — состав 
нельзя удалить со стекла, 
даже применяя моющие 
средства. 

Испытания показали, что 
отталкивающий состав по:лг 
нанесения его на ветровоэ 
стекло самолета сохраняет 
свои свойства в течение че- 
тырех месяцев. 
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ХРОМОСОМЫ 
ЧЕЛОВЕКА ИМЕЮТ 
СПИРАЛЕВИДНУЮ 
ФОРМУ 

Уже давно генетики пред- 
полагали, что человеческие 
хромосомы имеют спирале- 
видную структуру, но это 
не было доказано. Недавно 
исследователи Пасаденско- 
го медицинского научно-ис- 
следовательского центра 
(Калифорния) опубликовали 
фотографию хромосомы в 
процессе клеточного деле- 
ния в стадии метафазы. Их 
винтообразная конфигура- 
ция проявилась очень отчет- 
ливо. 



На верхней фотографии — 
группа хромосом в метафа- 
зе, извлеченных из культи- 
вируемых в пробирке бе- 
лых кровяных шариков че- 
ловека. 

На нижней фотографии — 
1, 9, 11 и 16 хромосомы то- 
го же самого лейкоцита при 
большем увеличении. Стрел- 
ки показывают места вто- 
ричных образований. 

Оба снимка не оставляют 
сомнения, что человеческие 
хромосомы имеют спирале- 
видную структуру. 


БЕЗАЛКОГОЛЬНОЕ ПИВО 

Технология производства 
такого пива разработана 
группой специалистов Тех- 
нологического института и 
Научно - исследовательско- 
го института пищевой про- 
мышленности (г. Нови-Сад, 
Югославия). 

Безалкогольное пиво по- 
лучают при вакуум-дистил- 
ляции невыдержанного пи- 
ва, применяя ускоренное 


дозревание с помощью об- 
лучения. В этом пиве содер- 
жится лишь один процент 
алкоголя, который необхо- 
дим для брожения. 

Все основные качества — 
пенистость, аромат, цвет, 
химический состав — у без- 
алкогольного пива такие же, 
как и у обычного. 

Стоимость производства 
безалкогольного пива не- 
сколько выше, однако рас- 
ходы компенсируются тем, 
что при его производстве в 
качестве побочного продук- 
та получается водка. 

ЭЛЕКТРОННЫЙ 
МИКРОСКОП ДАЕТ 
ОБЪЕМНОЕ ИЗОБРАЖЕНИЕ 

Световой микроскоп не 
позволяет видеть предметы, 
диаметр которых менее 5 
тысяч ангстрем. Лучшие 
электронные микроскопы 
позволили (это, конечно, ре- 
корд) разглядеть детали ми- 
кромира, диаметр которых 
равен всего лишь десятку 
ангстрем. (Напомним, что 
1 ангстрем = ІО- 8 см.) Од- 
нако у электронного микро- 
скопа очень много недо- 
статков. И прежде всего тот, 
что он позволяет увидеть 
лишь тени деталей рассмат- 
риваемого объекта: ведь 
пучок электронов пронизы- 
вает его насквозь — потому, 
кстати, препарат, изучаемый 
под электронным микроско- 
пом, должен быть достаточ- 
но тонким. 

В Англии создан и уже се- 
рийно выпускается новый 
тип электронного микро- 
скопа, названный «Стерео- 
скеном». В конструкции его 
сочетаются принципы элек- 
тронной микроскопии, ра- 
диолокации и телевидения. 
Как и в электронном микро- 
скопе для изучения объек- 
та в «Стереоскене» приме- 
няется пучок электронов. 
Однако они не проходят 
сквозь изучаемый препа- 
рат, но отражаются от его 
поверхности — подобно то- 
му, как от далекого препят- 
ствия отражаются и возвра- 
щаются к радиолокацион- 
ному устройству радиовол- 
ны. Подобный принцип и 
ранее применялся в кон- 
струкции отражательных 
электронных микроскопов. 
Однако они не получили 
промышленного примене- 



ния. Основным недостатком 
их была малая разрешаю- 
щая способность, являвшая- 
ся следствием значительно- 
го разброса отраженных 
электронов по величине их 
энергий. В «Стереоскене» 
этот разброс сглаживается 
тем, что электронный пучок 
не сразу падает на всю по- 
верхность изучаемого объ- 
екта, а последовательно, 
точки за точкой обегает ее, 
то есть здесь применяется 
заимствованный из телеви- 
дения принцип развертки. 
Отраженные электроны про- 
ходят через электронный 
усилитель. На экране раз- 
вертывается изображение, о 
четкости которого можно 
судить по приводимым фо- 
тографиям, на одной из ко- 
торых вы видите кончик иг- 
лы шприца сразу после 
инъекции (вверху), а на дру- 
гой (внизу) — петлю дам- 
ского капронового чулка. 
«Стереоскен» дает увели- 
чение в пределах от 50 до 
30 тысяч раз. 
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• ЗДОРОВЬЕ ВАШИХ ДЕТЕЙ 


АЛКОГОЛИЗМ И 


ЕГО ВЛИЯНИЕ НА ПОТОМСТВО 


Кандидат медицинских наук Л. БОГДАНОВИЧ. 


В мифах, созданных древними римлянами, 
рассказывается, что Юпитер обладал кра- 
сивым, совершенным телом, огромной физи- 
ческой силой и большим умом. А его сын 
Вулкан родился хромым, необузданным, по- 
тому что был зачат Юпитером в пьяном 
виде. 

По законам древних римлян строжайше 
запрещалось пить спиртные напитки моло- 
дым людям до тридцати лет. Объяснялось 
это тем, что именно в эти годы полного 
физического и умственного расцвета моло- 
дые люди женятся, создают семью. Более 
того, во время свадьбы жениху и невесте 
запрещалось пить вино, так как опьянение 
вредно отражается на будущих детях. 
Отличный обычай! (Между прочим, такие 
же обычаи были и в Древней Руси.) 

Медицинская практика повседневно под- 
тверждает, что наследственные болезни су- 
ществуют. «Наследственных болезней» из- 
вестно около пятисот 1 . 

Иногда передается только так называемое 
предрасположение к болезни. Так, мы, вра- 
чи-психиатры, нередко наблюдаем передачу 
из поколения в поколение некоторых нерв- 
но-психических болезней или предрасполо- 
жения к ним. Нередко причина подобных 
заболеваний — алкоголизм. Установлено, что 
в потомстве алкоголиков очень большое 
количество нервно-психических больных. 

Приведу несколько примеров из своей 
врачебной практики. 

Отец двоих детей написал жалобу на пя- 
терых врачей, которые «не хотят, да, видно, 
и не умеют вылечить его сына и дочь». 
Рассказывая мне историю болезни своих 
детей, этот родитель утверждал, что дети 
родились крепышами, а школа своим режи- 
мом и педагоги их «испортили». Так, напри- 
мер, у сына с третьего класса стало обна- 
руживаться выраженное слабоумие, а у де- 
вочки прогрессивно ухудшалось зрение. Ру- 
гая врачей и педагогов, он «забыл» расска- 
зать мне, что еще до рождения детей «без- 
божно пил» (об этом мне потом «по секре- 
ту» сообщила его жена) и только спустя 
ряд лет после рождения детей «перешел» 
на умеренные дозы. 

...В мой врачебный кабинет вошли отец, 
мать и трое детей в возрасте от шести до 
двенадцати лет. Семья эта постоянно жи- 
вет на Севере. Родители хотели наконец 
выяснить причину своего несчастья. Дело в 


1 Подробнее о наследственных болезнях 
см. статью Ю. Шишиной «Хромосомные бо- 
лезни» и Р. Федорова «Обнадеживающие 
кризисы». «Наука и жизнь» № 2, 1964 г. 


том, что старшая девочка была слабоумной 
и дальше второго класса учиться не смогла; 
средний мальчик страдал эпилептическими 
припадками, а младшая дочь родилась с 
расщепленной верхней губой, уродливо 
искривленной носовой перегородкой и 
шестью пальцами на правой руке. 

Родители выглядели богатырями. Однако 
это было обманчивое впечатление. Несмотря 
на высокий рост и умеренную полноту, у 
отца был сизовато-лиловый цвет лица, осо- 
бенно носа, и легкая, едва заметная одутло- 
ватость. 

Выяснилось, что он часто пьянствовал до 
женитьбы и, только женившись, стал пить 
реже. Мать тоже считала полезным изредка 
выпить рюмку водки, а во время кормления 
детей постоянно пила пиво. Одна случайная 
знакомая уверяла ее, будто бы пиво способ- 
ствует прибавлению молока. 

Я выслала детей из кабинета и вынужде- 
на была сказать родителям, что именно 
спиртные напитки так тяжело отразились на 
здоровье детей. Оба супруга удивились. 
Отец даже усмехнулся и заверил, что лично 
его здоровье никак не пострадало, потому 
что употребляет он обычно «малые дозы». 

Кстати, о малых дозах алкоголя. Извест- 
ный немецкий психиатр Э. Крепелин про- 
вел многочисленные наблюдения, чтобы оп- 
ределить, как влияют малые дозы алкоголя 
на деятельность человека. В результате этих 
исследований было установлено, что даже 
малые дозы спиртных напитков нарушают 
точность прицела у стрелков, правильность 
и быстроту набора шрифта у наборщиков, 
внимание и память у школьников. Об этом 
же свидетельствуют многочисленные опыты 
советского ученого профессора И. В. Стрель- 
чука, который установил, что малые дозы 
алкоголя вредно влияют на отдельные функ- 
ции высшей нервной деятельности, в част- 
ности, на память и внимание. 

Известны случаи, когда алкоголь был 
причиной трагической смерти и тяжелых 
заболеваний у детей. В одной сельской ме- 
стности от сильнейших судорог в состоянии 
отравления погиб здоровый трехмесячный 
ребенок. Его мать на семейных торжествах 
выпила пару рюмок самогона, а через пол- 
часа кормила ребенка грудным молоком. 

А вот еще один пример. Кормящая мать 
по совету соседки пила пиво. Ее грудной 
ребенок тяжело заболел воспалением почек. 
Дело в том, что пиво, систематически упо- 
требляемое, раздражает мочевые пути и не- 
редко приводит к тяжелым заболеваниям 
внутренних органов. (В медицине известен 
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также термин «пивное сердце». Это увели- 
ченное в размерах, ожиревшее, со слабыми 
мышцами, недолговечное сердце.) Случаи, 
когда кормящие матери следуют глупым со- 
ветам «пить пиво, чтобы прибывало моло- 
ко», очень часты. Расплата за легковерие 
бывает обычно очень жестокой. Слабое 
опьянение матери — сильнодействующее 
средство для грудного ребенка. Алкоголь 
очень быстро проникает в молоко кормя- 
щей женщины, в результате у ребенка на- 
ступает отравление или нервное расстрой- 
ство в виде бессонницы, судороги, а иногда 
и смерть. 

В Париже был проведен такой опыт: кор- 
милицам давали маленькие дозы алкоголя. 
Через четверть часа алкоголь обнаруживал- 
ся в грудном молоке. Опыт этот очень убе- 
дителен. Понятно, почему дети, вскормлен- 
ные пьющими матерями или пьющими кор- 
милицами, страдали в дальнейшем эпилеп- 
сией и 'другими психическими болезнями. 

Французские исследователи-экономисты 
писали: «Алкоголь наполняет половину на- 
ших убежищ для умалишенных и почти 
полностью наши тюрьмы; он увеличивает 
на 25 — 30% общую смертность, дает 50% 
страдающих туберкулезом; алкоголизм ро- 
дителей увеличивает на 50% смертность де- 
тей; пьянство ведет к вырождению наций». 

Не менее интересны исследования болгар- 
ского ученого Георгия Ефремова. В одной 
из своих работ он представил сведения о 
23 алкоголиках, от которых родилось 
15 мертвых детей и 8 уродов. 

Я под руководством действительного чле- 
на Академии медицинских наук СССР ста- 
рейшего психиатра, профессора В. А. Гиля- 
ровского в течение ряда лет также про- 
водила исследования в области наследствен- 
ности. Нами было установлено, что алко- 
голизм нередко приводит к тяжелым хро- 
ническим в том числе и нервно-психиче- 
ским нарушениям в потомстве. Глухонемые 
дети с тяжелыми расстройствами желез 
внутренней секреции — также чаще всего 
потомки алкоголиков. 

Даже однократное опьянение в момент 
зачатия может быть причиной слабоумия 
родившегося ребенка и других болезней, 
сопутствующих ему в жизни. 

К нам, врачам, с жалобой на полную им- 
потенцию нередко обращаются молодые 
люди. «Виновник» несчастья большинства 
таких пациентов — алкоголь. Ведь, проникая 
в кровь, а следовательно, во все внутренние 
органы, он ослабляет их функции. Кроме 
того, действие алкоголя вредно сказывается 
на мужском семени — сперматозоидах и на 
женской яйцеклетке. Под влиянием алкого- 
ля они сморщиваются, иногда неправильно 
соединяются, что может привести к физи- 
ческому уродству плода или к его гибели. 

Выдающийся русский физиолог И. М. Се- 
ченов в результате многочисленных экспе- 
риментов выяснил, что алкоголь лишает 
кровь способности полностью поглощать 
кислород и губительно влияет на деятель- 
ность головного мозга — на центральную 
нервную систему. Эти выводы нашли под- 
тверждение в учении И. П. Павлова и его 
учеников. 


Таким образом, учеными установлено, 
что болезни, порождаемые алкоголизмом, 
передаются по наследству, но это вовсе не 
означает, что алкоголизм — заболевание 
наследственное. 

Только среда, которая окружает детей с 
детства, дурные примеры старших приво- 
дят к тому, что сын «наследует» страсть к 
спиртному. 

Мне известна семья, в которой родились 
и выросли двое сыновей-близнецов. Бот как 
сложилась судьба этих детей. 

После рождения детей отец часто выпи- 
вал. К сорока годам он сделался настоящим 
алкоголиком. Постоянные пьянки привели 
семью к полной нищете. Жена, измученная 
пьянством, дебошами мужа, скоро умерла. 
Одного ребенка определили в детский дом, 
а другого взяла к себе тетка, которая жила 
в одной квартире с отцом детей. 

Шли годы. Мальчик, который воспитывал- 
ся в детском доме, успешно учился, окон- 
чил ремесленное училище, а затем техни- 
кум. Юноша стал отличным специалистом. 
Он никогда не пил спиртных напитков и 
считал это позором. 

Его брат рос бок о бок с пьяницей-отцом. 
Он был сначала просто свидетелем, а потом 
участником пьянок и в конце концов сам 
пристрастился к алкоголю. 

Так же сложилась судьба в семье одной 
женщины. В доме часто собирались гости, 
и на столе обязательно появлялась водка, 
вино, пиво. Сын постоянно присутствовал на 
семейных пьянках. Гости и отец угощали 
ребенка спиртными напитками. Не удиви- 
тельно, что мальчик в дальнейшем сам пре- 
вратился в пьяницу! 

В заключение несколько советов. Ребенок 
не должен быть свидетелем, а тем более 
участником даже самых «безобидных» По- 
поек. Нередко родители наливают в рюмки 
лимонад, чтобы дети, беря пример с взрос- 
лых, могли выпить «за здоровье». Это 
создает своеобразный рефлекс, привычку 
запросто относиться к алкогольным напит- 
кам и считать выпивку обычным и даже 
привлекательным явлением. 

Мы не говорим уже о том, какое пагуб- 
ное влияние оказывают на детей пристра- 
стные к алкоголю родители. В семьях пья- 
ниц дети слышат сквернословие, являются 
участниками скандалов. В результате они 
становятся нервными, рассеянными, плохо 
учатся. 

Алкоголизм излечим. В городах и район- 
ных центрах имеются специальные психо- 
неврологические больницы и диспансеры с 
наркологическими кабинетами. Прием боль- 
ных ведут врачи-наркологи. В руках меди- 
цины есть мощные средства лечения: меди- 
каментозные (с помощью лекарств), психо- 
терапия, гипноз. В одних случаях можно 
лечиться амбулаторно, в других — в боль- 
нице. Это решает врач. Тот, кто серьезно 
отнесется к лечению, непременно станет 
здоровым. Главное — это желание избавить- 
ся от алкоголизма. Залог успешного лече- 
ния — полный отказ от спиртных напитков. 

Следует помнить, что излечение принесет 
пользу не только больному, но и его детям, 
внукам и правнукам. 
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«БЕГУЩИЙ 

НАЗАД» 

р. ХРОМОВ. 


Многие читатели знают о затейливой сло- 
весной игре — составлении перевертышей. 
Хотя перевертни (этот термин обычно упот- 
ребляют лингвисты) распространены в язы- 
ке реже, чем скороговорки и каламбуры, 
они известны почти каждому уже со школь- 
ной скамьи. 

В популярной сказке Алексея Толстого 
«Золотой ключик» кукла Мальвина учит гра- 
моте незадачливого Буратино. Она диктует 
ему странную фразу: «А роза упала на лапу 
Азора». Эта «волшебная» фраза-перевер- 
тень прошла через поколения, прежде чем 
появилась в сказке про деревянного чело- 
вечка. 

Перевертнями могут быть слова, группы 
слов или предложения, сохраняющие свой 
смысл при обратном чтении. Прочтем об- 
ратно слова: 

око, боб, шиш, мим, пуп, Тит, тот, иди 
или, цыц, Анна, шалаш, заказ, казак, то- 
пот, потоп, нежен, довод, наган, ротор, 
мадам, Натан, летел, воров, еле-еле; 
группы слов: 

золото лоз, тут как тут, око в око, ис- 
кать такси; 
предложения: 

Кирилл лирик. Ты сыт? А ты сама сыта? 
Я иду с мечом судия. (В слове «мечом» О 
звучит почти как Е). Лети тихо, похититель. 
(Здесь мы игнорируем мягкий знак.) Ар- 
гентина манит негра. Я не реву — уверен я. 
Он жене рад Дарье нежно. А луна тонула. 
(В слове «тонула» буква О звучит почти как 
А.) Я рад даря. 

При составлении перевертней часто ис- 
пользуют анаграммы — слова, меняющие 
смысл при перестановке букв. Например: 
сон — нос, ропот — топор, лапоть — топал. 
Перевертень: Лапоть ох и лихо топал! 

Люди разных склонностей и талантов с 
детских лет умеют составлять так называе- 
мый «букв куб», вернее сказать, квадрат 



букв. Эта забава напоминает игру в «кре- 
стики-нолики». 

ПОП ТОПОР 

ОКО ОГОГО 

ПОП ПОТОП 

ОГОГО 
РОПОТ 

Если «огого» — междометие, то оба квад- 
рата можно прочесть в любом направле- 
нии, кроме диагонального. 

Иную загадочную фигуру включил в свой 
«Рифмологион» (1679 г.) наш первый сил- 
лабический поэт Симеон Полоцкий. От цен- 
тральной буквы в направлении углов, как 
указано стрелками, можно прочесть один 
и тот же дифирамб: «Царствуй много лета». 

г т 

«-А-Т-Е-Л-А-Г О Н О Г А Л Е-Т-А-+ 

Келагонмногалет 

ЕЛАГОНМИМН 9-Т^А-Л-Ё 
Л А-Р-О-Н-М-И УИМНОГАЛ 
А Г О Н М Й У В-У-И-М НОГА 
Г О Н М И У-В-Т В У и м н о г 
ОНМИУВТСТВУИМНО 
НМИУВТС-РСТВУИМН 
МИУВТСР А-Р-С-Т-В-У и м 
и у в-Т-С-Р-А-й; А Р С Т В У и 
МИУВТСРАРСТВУИМ 

нмиувтсрствуимн 

ОНМИУВТСТВУИМНО 
Г О Н М И У В Т-В-У-И м н о г 
А-Г-6 Н М И-У-В У И М-Н о Г А 
ЛАГОНМИУИМНО-ГАЛ 
ЕЛА Г-О-Н М Й М Н О Г А-Л-Е 
ТЕЛАГОНМНОГАЛЕТ 
Ч-А-Т-Е-Л А Г О Н-0-Г-А-Л-Е-Т-А-+ 

+ + 

Этот квадрат предвосхищает популярные 
в наши дни словесные загадки — кроссвор- 
ды (англ, егозз — \уогй — «пересечение» 
-(-«слово») и чайнворды (правильнее — чейн- 
ворды, англ. сНаіп — ѵѵогсі — «цепь»-(-«сло- 
во»). 

Различные словесные фигуры имеют в 
русском письме древние прообразы. Ка- 
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жется, что в них выражено детское удив- 
ление грамоте, возможностям письма, и ча- 
сто они носят шутливый или иронический 
характер. В. Л. Янин в книге «Я послал тебе 
бересту» пишет, что найденная в 1952 году 
новгородская берестяная грамота «пе- 
ребрасывает мостик от обычаев и шуток 
школяров времени Ивана Калиты к обыча- 
ям и шуткам школяров современников Го- 
голя и Помяловского». Почему Гоголя и По- 
мяловского, мы увидим дальше. Две строки 
этой грамоты 


НВЖПСНДМКЗАТСЦТ.. 
ЕЕ Я ИАЕУАААХОЕИА...' 


следует читать по вертикали, сначала пер- 
вую букву первой строки, потом первую 
букву второй строки и т. д. Получится обо- 
рванная фраза (часть грамоты утрачена): 
«НЕВЕЖЯ ПИСА, НЕ ДУМА КАЗА, А ХТО 
СЕ ЦИТА...» Здесь В. Л. Янин пишет: «Не 
правда ли, это ближе всего напоминает из- 
вестную школярскую шутку: «Кто писал, не 
знаю, а я, дурак, читаю»? Представляете 
себе этого недоросля, который придумы- 
вал, как бы ему позамысловатее разыграть 
своего приятеля, сидящего рядом с ним на 
школьной скамье?» 

Перевертни известны во многих языках, 
а их история восходит к временам незапа- 
мятным. Впервые они появились на сосу- 
дах, вазах и других предметах сферической 
формы. Надпись-перевертень можно было 
прочесть, поворачивая «тело вращения» в 
любую сторону или приближаясь к нему с 
любой стороны. Позднее появились стихо- 
творения, написанные в форме перевертня. 


Предание относит один из перевертней 
ко времени основания Рима и приписывает 
авторство самому дьяволу: 

5ІОЫА ТЕ ЗЮИД, ТЕМЕКЕ МЕ ТАЫОІ5 ЕТ 

АИОІЗ 

КОМА ТІВІ 51ЛЗІТО МОТІВУ5 ІВІТ АМОК. 


(Крестись, Рим, нрестись, того не зная, 
ты затрагиваешь меня и давишь, 

И своими жестами вдруг призываешь 
к себе любовь.) 

Мода на Ѵегзиз Сапсгіпі, или Сагтеп 
Сапсгіпит (рачий стих, рачья песня), суще- 
ствовала в Италии на грани X — XI веков н. э. 
Позднее латинские перевертни распростра- 
нились по всей Западной Европе в виде 
надписей на порталах домов, на источниках 
и надгробиях. На источниках они как бы 
символизировали зеркальную чистоту воды, 
на надгробиях — представление о повторе- 
нии жизни за порогом смерти. 

Магической силой часто наделяли пере- 
вертни жители Древней Греции и Византии. 
В Константинополе на сферической купели 
в атриуме Софийского собора были выре- 
заны слова, читавшиеся слева направо и 
справа налево. Они значили: 

Не одно лицо, но и грехи ваши омывайте. 

Греческое название перевертня — палин- 
дромон («бегущий назад») — вошло во 
многие европейские языки. 

Ритуальное значение перевертня вытекало 
из «дьявольской» сложности их образова- 
ния, «магической» завершенности и зеркаль- 
ности. Красоту отражения воспевали поэты, 
катоптоманты гадали по зеркалам, а зодчие 
возводили храмы на берегах рек и озер, 


ПОЭЗИЯ И ПАЛИНДРОМОН 


Семен КИРСАНОВ. 


Ходит мнение, что созда- 
ние палиндромонов (словес- 
ных перевертней) не более 
чем досужая забава, вро- 
де ребусов и шарад. Впро- 
чем, такое же мнение су- 
ществовало и по отноше- 
нию к рифме. Сколько раз 
рифму обзывали «побря- 
кушкой», между тем без 
этой побрякушки не могли 
бы родиться ни «Медный 
всадник», ни «Про это». 
Рифма, как оказалось, не 
только организует поэтиче- 
ское произведение, не толь- 
ко инструментует его му- 
зыкально, но и рождает у 


поэта смысловые, образные 
ассоциации. Что же может 
дать поэту работа над па- 
линдромоном? 

Палиндромон представ- 
ляет из себя, с точки зре- 
ния поэта, своеобразную 
саморифму. Слово как бы 
рифмуется с самим собой, 
а в сложных перевертнях 
целая строка, справа налево 
и слева направо, напоминает 
точную начертательную 
рифму, которая при хоро- 
шем чувстве языка ощуща- 
ется и слухом, как искусное 
звуковое построение. Когда 
я произношу палиндромон: 


«Мечтатель! Летать чем?» — 
то возникает не только зву- 
ковой, но и смысловой, об- 
разный, то есть поэтический, 
эффект, близкий к эффекту 
блестящей и неожиданной 
рифмы, неотделимой от 
мысли и образа. Несомнен- 
но, что знаменитый палинд- 
ромон «Я иду с мечом су- 
дия» — произведение по- 

этическое, так как оно на- 
ряду с неповторимой орга- 
низованностью слов вызы- 
вает и образные представ- 
ления. 

Поэт обязан обладать вы- 
соким чувством слова, уме- 
нием видеть его в глубину, 
чувствовать его происхожде- 
ние, знать его родственни- 
ков, знать его способности 
выражать множество оттен- 
ков смысла и сочетаться с 
другими словами. Дети час- 
то читают вывески наобо- 
рот, и это небесполезно. 
Эта игра незаметно разви- 
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словно рифмовали их с отражением среди 
прибрежных трав, деревьев, облаков. 

В XX веке русский поэт Велемир Хлебни- 
ков увидел новые углы отражения: 

«Волгу Див несет — тесен вид углов» 
или 

«Косо лети же, житель осой». 

Полностью зеркальны (одна сторона сло- 
ва точно совпадает с другой) лишь некото- 
рые перевертни (топот, потоп), другие же 
весьма условно. На забеленных витринах 
случается увидеть ТНОМЭс) , или Эс| МОНТ, 
и другие графические казусы. 

Существовали и чисто фонетические фор- 
мы перевертня. Так, у древних готов — в 
виде таинственных восклицаний на культо- 
вых праздниках и волхвованиях. 

Ближе к современности перевертни утра- 
тили былую многозначительность, превра- 
тились в забавную игру слов, в языках с 
фиксированным ударением (польском, ан- 
глийском) — игру почти графическую. 

ЬЕ\ѴО ЭШ [I] ЫѴЕ & ЕѴІЬ ШЭ 0\ѴЕБ. 

(Похотливо я жил и жил, как дьявол.) 
Графичность подчеркивается знаком & = 

= апсі. 

Известен ответ, шутливо приписываемый 
Наполеону, на вопрос, мог ли он высадить- 
ся в Англии: 

АВЬЕ \ѴА5 I ЕКЕ I 5А№ Е1.ВА. 

(Мог до тех пор, пока не увидел Эльбы.) 
Как известно, остров Эльба — место первой 
ссылки Наполеона. 

В России к перевертням возник интерес 
в XVIII веке, в расцвете литературного ба- 
рокко. Вместе со стихами в форме сердца, 


гроба и креста появились русские палин- 
дромоны. В сборнике «Вирши» малой серии 
Библиотеки поэта приведено двустишие: 

Аки лот и та мати толика 
Аки лев и та мати велика. 

Многие перевертни к началу XIX века по- 
лучили столь широкое распространение, что 
фактически стали пословицами. «Аки лев 
велика», говорили о России. 

Г. Р. Державину принадлежат следующие 
строки: 

Я разуму уму заря, 

Я иду с мечем судия; 

С начала та ж я и с конца 
И всеми чтуся за отца. 

Биограф и знаток творчества поэта 
Я. Грот в примечании к «Сочинениям Дер- 
жавина» пишет: «Первые два стиха этой за- 
гадки придуманы так, что их можно одина- 
ково прочесть с конца, на что и намекает 
третий. Второй из них довольно известен, 
хотя, сколько мы знаем, не был напечатан». 

Фраза «Я иду с мечом судия» встречает- 
ся в «Очерках бурсы» Помяловского, в сце- 
не, где бурсаки насмехаются над новичком 
Карасем. 

Увлекались перевертнями и в Нежинской 
гимназии, когда в ней учился Н. В. Гоголь. 
Однокашник писателя П. А. Лукашевич из- 
дал целый трактат о перевертнях, в кото- 
ром рассматривал всю историю развития 
языка через чародейную силу анаграммы- 
перевертня. Любопытно вспомнить, что по- 
весть Н. В. Гоголя «Нос» первоначально на- 
зывалась «Сон». 

В 30-х годах прошлого века известные 
«Литературные Прибавления к Русскому 
Инвалиду» регулярно в конце номера пе- 
чатали непритязательные лингвистические 


вает чувство слова. Как-то 
еще гимназистом в зоологи- 
ческом саду я наблюдал за 
поведением тюленя и не- 
произвольно сказал про се- 
бя: «Тюлень не лют» — и 
вдруг заметил, что эта 
фраза читается и в обрат- 
ном порядке. С тех пор я 
часто ловил себя на обрат- 
ном чтении слов. 

Однажды вынужденная 
остановка автобуса породи- 
ла перевертень — «Осело ко- 
лесо», хотя я и не искал в 
это время перевертня. Как- 
то с языка сорвалось: «А 
врет, стерва I» Со временем я 
стал видеть слова «цели- 
ком», и такие саморифмую- 
щиеся слова и их сочета- 
ния возникали непроизволь- 
но, от привычки поворачи- 
вать и развертывать слово 
изнутри. Читая статью об 
орошении кукурузных 

плантаций, я обнаружил в 
своем воображении неожи- 


данный сложный перевер- 
тень: «Водовозу — руку 

кукурузоводов» — с юмо- 
ристическим эффектом. 

Но создание более слож- 
ных композиций из пере- 
вертней, целых стихотворе- 
ний и поэм — дело необык- 
новенно трудное и очень 
редкое. Поэма В. Хлебнико- 
ва о Степане Разине убеж- 
дает меня, что в этой форме 
можно найти возможности 
уже за пределами каламбу- 
ра. Хлебников достигает в 
этой поэме высохого драма- 
тизма и художественного 
единства. Правда, непри- 
вычному глазу многое по- 
кажется неясным. Более 
внимательное чтение откро- 
ет читателю в этой вещи 
(особенно в сцене пытки 
Разина) мысли и образы, 
которым форма перевертня 
придала особую остроту и 
драматизм. Финальная стро- 
ка хлебниковского Разина 


звучит необыкновенно вы- 
разительно, это чистая поэ- 
зия: 

Мы, низари, летели Ра- 
зиным. 

Мне большей частью уда- 
вались перевертни, вызывав- 
шие эффект комический 
или иронический. Иногда я 
строил их на выдуманных 
именах. Вот начало такого 
перевертня, построенного, 
как цирковая афиша. 

ЦИРК «РИЦ» 
АнонсІ-Нона! 

2 ЕЗДИДЗЕ 2 

Наездница Цин-Дзе-Ан 
и комики Кимони 
Морж Ром! 

На велосипеде 
Деписолев А. Н. 
Клоун Н. Уолк 
и Казаки 

Никифоров и Ворофнкин! 
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загадки на русском и французском языках, 
и среди них анаграммы и перевертни. 

Я крошечное слово 
И выразить готово 
Печаль, испуг, плохой успех. 
Теперь меня переверните — 

И выйдет смех! 

Что ж я такое? говорите! 

(Ответ: «ах» и «ха».) 

ЁЫЮМЕ 

Ёи раг сіеѵап? ои раг сіеггіёго, 

]'е зиіз 1е іепірз раззё сі'ип ѵегЬо 

аихіііаіге; 

сіапз І'аійге $еп$, іе Ьгиіе о? бе$$ёсНо 

Іа Іегге. 

ЗАГАДКА 

Читай вперед или назад — 
я прошедшее время вспомогательного 

глагола, 

если понять по-другому,— я то, что сжи- 
гает и иссушает землю. 

(Ответ: Е Іё — лето и прошедшее время вспо- 
могательного глагола ёіге — быть.) 

Перевертни нередко служили средством 
тайнописи, отражением подспудных секре- 
тов. Фамилии-перевертни, например, дава- 
лись внебрачным детям (Шубин — Нибуш). 
Известная фамилия Драшусов образована 
от перевернутой французской фамилии Су- 
шард. 

В начале XX века увлечение перевертня- 
ми вновь проникло в литературу. Стихи па- 
линдромы писали универсальный Валерий 
Брюсов, стремящийся к зауми Александр 
Туфанов и др. Велемир Хлебников создал 
поэму-перевертень «Степан Разин». 

Интерес к словам и фразам, имеющим 
обратное чтение, мы находим и в фольк- 
лоре. Вот пример из книги М. А. Рыбнико- 
вой «Загадки»: 


Читай вперед, 
читай назад, 
один получится ответ — 
и так и эдак пользы нет. 

(Кабак. Поп.) 

К изустным рассказам нашего времени 
относится следующий забавный случай. 

Как-то на Амуре села на мель канонерка 
«Сунь Ят-сен». Подошедший буксир тщетно 
пытался снять ее. Трос, натянувшись до пре- 
дела, рвался, как струна. И вдруг один из 
матросов прочел на изгибе кормы назва- 
ние судна наоборот: «Не стянусь!» Это на- 
столько поразило экипаж, что решено бы- 
ло зацепить трос за нос канонерки. Судно 
легко снялось с мели. 

Некоторую известность получили пере- 
вертни покойного пианиста В. В. Софрониц- 
кого, своего рода шаржи на деятелей ис- 
кусства. Например: «Велик Оборин, он и 
робок и Лев». 

Любопытными фигурами являются замк- 
нутые перевертни, или «круговертни»: 

А \ Ц а"Ч 

К О -^а’і к 

Е Г т ИР 

Ь 

(Составил преподаватель математики А. В. 
Болтрукевич.) 

Если прочтем пять букв первого цифер- 
блата по часовой стрелке, получим слово 
«аптека», а против часовой стрелки — «па- 
кет». Соответственно на втором цифербла- 
те прочтем: «пальто» и «лапоть», а на тре- 
тьем — «Африка» и «факир». 

На внутренней стороне кольца, подарен- 
ного В. В. Маяковским Л. Ю. Брик, выгра- 
вированы инициалы ЛЮБ, образующие 
круговертень: ЛЮБЛЮ. 


■ к 

• ; 

Это было написано во 
времена моей ранней вещи 
«Мери-наездницы». 

Я, само собой разумеется, 
не стремился к обнародо- 
ванию таких опытов, рас- 
сматривая их как игру в 
шахматы с самим собой, не 
более. Но чем больше я 
уделял времени переверт- 
ням, тем больше у меня по- 
являлось новых рифм и 
ритмов, развивалась способ- 
ность к поиску и находкам 
для «настоящей» работы. 
Помню написанный мною 
«гастрономический» пере- 
вертень 

Кулинар Лео ел ранний лук 
сырки и крыс. 

Лакомо макал 
бел-хлеб 
в 

уху 

и ел клей. 

Лукулл! 


Я не предвещаю палинд- 
ромону какое-либо особое 
будущее в развитии поэзии, 
но и не исключаю возмож- 
ность появления настоящих 
поэтических произведений 
с полным или частичным 
применением этой формы. 
Может быть, явится поэт, 
который развернуто приме- 
нит зеркальную рифму, и 
это окажется естественным, 
как превращение Маяков- 
ским каламбурной рифмы в 
неотъемлемую и общепри- 
знанную особенность его 
новаторской формы. Мне 
хотелось написать перевер- 
тень с лирическим оттен- 
ком и добиться поэтической 
естественности в этой труд- 
нейшей форме. Только один 
раз мне удалось прибли- 
зиться к выполнению этой 
задачи. Это «Лесной пере- 
вертень». 


ЛЕСНОЙ ПЕРЕВЕРТЕНЬ 

Летя, дятел, 
ищи пйщи. 

Ищи, пищи! 

Веред дерев 
ища, тащи 
и чуть стучи 
носом о сон. 

Буди дуб, 
ешь еще. 

Не сук вкусен — 
червь — в речь, 
тебе — щебет. 
Жук уж 
не зело полезен. 
Личинок кончил? 
Ты — сыт? 

Тепло ль петь? 
Ешь еще 
И дуди 

о лесе весело. 

Хорош. Шорох. 
Утро во рту 
и клей елки 
течет. 
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• ДОСУГИ ЛЮБИТЕЛЯ НАУКИ 


СМОТРИ В КОР 


СБОРНИК ЛЮБОПЫТНЫХ ЗАДАЧ И ВОПРОСОВ 


Е Н 


Ь 




Так назвал свою книгу Петр Васильевич Маковецкий, в ноторой он со- 
врал 76 своих оригинальных задач по механике, акустике, оптике, аэроди- 
намике, космонавтике, астрономии, физичесной географии, телевидению, 
кинотехнике и т. д. Как правило, задача парадоксальна: ответ, диктуемый 
«здравым смыслом», оказывается неправильным. Парадоксальность задач 
подчеркивается их юмористическим освещением и шуточными эпиграфами. 
Большинство задач пригодно для физических олимпиад. 

Эта книга, выпущенная издательством «Наука», адресована школьни- 
кам старших классов, абитуриентам, учителям, студентам и всем, кто инте- 
ресуется физикой и ее применениями. 

С этого номера мы начинаем печатать задачи из этой книги, которая, 
не успев выйти в свет, стала уже редкостью (тираж ее всего 40 тысяч 
экземпляров). 


ИЗ ПРЕДИСЛОВИЯ АВТОРА 


Многие вещи нам непонятны не потому, 
что наши понятия слабы; но потому, что 
сии вещи не входят в круг наших понятий. 

КОЗЬМА ПРУТКОВ 

«Мысли и афоризмы», № 66. 


УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ! 

Вы овладеваете физикой, математикой, 
географией, астрономией и другими наука- 
ми. Вы твердо знаете, что все эти науки 
пригодятся в жизни: ведь вы собираетесь 
стать космонавтами и полярниками, геоло- 
гами и летчиками, строителями новых горо- 
дов и конструкторами вычислительных ма- 
шин, моряками и астрономами. 

А прочно ли вы усвоили науки? Сумеете 
ли применить их в жизни? В этой книге 
вам предлагаются простые (хотя иногда и 
с хитринкой!) вопросы и задачи. Попробуй- 
те их разрешить. Если это у вас получит- 
ся, значит, ваши знания прочны и, что са- 
мое главное, вы умеете их в нужный мо- 
мент мобилизовать... 

Автор позаботился о том, чтобы вы по 
возможности самостоятельно добрались до 
истины. С этой целью изложение каждой 
задачи разбито на три части: А, Б и В. 

В первой части, А, формулируются усло- 
вия задачи. Прочитав эту часть, вы должны 
остановиться, потому что вторая часть, 
Б, — это уже подсказка. Если вы, прочитав 
условия задачи, сразу же устремитесь за 
подсказкой, то, как вы сами понимаете, это 
будет нехорошо. Переступить за букву Б 
вам следует только после того, как вы най- 


дете свое решение или по крайней мере 
достаточно поломаете голову над его 
поисками. Впрочем, не всегда за буквой Б 
вы найдете непосредственное указание на 
правильный путь. Довольно часто этот раз- 
дел только предостерегает вас от ошибок. 
Иногда в этом разделе автор даже сопро- 
вождает вас на ложном пути, доходит 
вместе с вами до тупика и затем повора- 
чивает обратно. 

Прочитав до буквы В, вы вновь должны 
остановиться. Теперь вы видите, что оче- 
видные, как вам казалось, истины не яв- 
ляются таковыми. Это заставит вас более 
внимательно подойти к задаче. Правда, 
иногда вы сами, без подсказки, найдете 
правильное решение. Тогда, конечно, при 
чтении подсказки вам покажется, что автор 
ломится в открытую дверь, пытаясь объяс- 
нить уже понятное. Ну что ж! Очень хо- 
рошо! Чем чаще раздел Б не дает вам ни- 
чего полезного, тем выше уровень ваших 
знаний и ваша сообразительность. 

Третий раздел, В, служит для того, чтобы 
вы сверили свое решение или объяснение 
с тем, которое автор считает правильным. 
Кроме того, в некоторых случаях в этом 
разделе вы найдете сведения по практи- 
ческому использованию явления, рассмо- 
тренного в задаче. 
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УТРО НА ПОЛЮСЕ 


А 

Солнце на Северном по- 
люсе взошло на московском 
меридиане. Где оно взойдет 
следующий раз? 

Б 

Следующий раз оно 
взойдет ровно через год. 
Если помнить об этом, то 
задача решается просто. 

В 

Год длится приблизитель- 
но 365 суток 6 часов. Сле- 
довательно, от одного вос- 
хода на полюсе до другого 
Земля успеет совершить во- 
круг своей оси 365 оборотов 
с одной четвертью. Если бы 
она за год совершила ровно 
365 оборотов, то Солнце 
снова взошло бы на мо- 
сковском меридиане. На са- 
мом же деле до восхода 
понадобится еще 6 часов, 
так что Солнце ззойдет на 
90° правее московского ме- 
ридиана (если смотреть с 
Северного полюса), то есть 
на меридиане Монтевидео. 

Разумеется, момент вос- 
хода оба раза нужно от- 
считывать одинаково: напри- 
мер, по моменту появления 
из-за горизонта верхнего 
краешка Солнца. Без "этой 
оговорки весь вопрос о точ- 
ке восхода теряет смысл: 
Солнце на полюсе восходит 
так медленно, что на восход 
всего диска уходит более су- 
ток, то есть за время восхо- 
да Солнце побывает во всех 
точках горизонта. Любопыт- 
но, что если при этом тем- 
пература воздуха начнет 
возрастать со скоростью 6° 
в час, то за счет изменения 
преломления лучей в возду- 
хе видимый диск Солнца 
прекратит подъем и станет 
опускаться. Таким образом, 
весь акт восхода Солнца 
на полюсе может содержать 
одну-две «неудачные попыт- 
ки»! 

Отметим, что хотя отно- 
сительно земных ориентиров 
(Москва, Монтевидео) 
Солнце на полюсе каждый 
раз восходит по-разному, 


относительно звездного фо- 
на — всегда одинаково: ведь 
в этот момент оно находит- 
ся в точке весеннего равно- 
денствия (в созвездии Рыб), 
положение которой относи- 
тельно звезд в пределах че- 
ловеческой жизни можно 
считать неизменным (за 
26 000 лет эта точка совер- 
шает по эклиптике полное 
круговое путешествие, за 
год смещается менее чем на 
угловую минуту). 


ПОЛЯРНАЯ ЛУНА 

А 

На полюсе Солнце полго- 
да находится над горизон- 
том, полгода же — под го- 
ризонтом. А Луна? 

Б 

Если у тебя спрошено 
будет: что полезнее, солн- 
це или месяц? — ответст- 
вуй: месяц. Ибо солнце 
светит днем, когда и без 
того светло; а месяц — 
ночью. 

КОЗЬМА ПРУТКОВ 

«Мысли и афоризмы», N 9 51. 

Чтобы ответить. на вопрос, 
необходимо предварительно 
как следует разобраться, 
почему Солнце на полюсе 
полгода не сходит с неба и 
как оно при этом ведет се- 
бя. 

В 

Но с другой стороны: 
солнце лучше тем, что све- 
тит и греет; а месяц толь- 
ко светит, и то лишь в 
лунную ночь! 

КОЗЬМА ПРУТКОВ 

«Мысли и афоризмы», № 52. 

Орбита Луны и орбита 
Земли находятся приблизи- 
тельно в одной плоскости, 
называемой плоскостью эк- 
липтики. Эта плоскость на- 
клонена под определенным 
углом к плоскости небесного 
экватора, поэтому половина 
эклиптики находится над эк- 
ватором (то есть в северном 
полушарии неба), а вто- 
рая — под экватором. На 
полюсе плоскость небесно- 
го экватора совпадает с 


плоскостью горизонта. Так 
как Солнце, двигаясь почти 
равномерно по эклиптике, 
описывает полный кажущий- 
ся оборот вокруг Земли за 
год, то оно находится над 
экватором (и горизонтом 
полюса) полгода и под эк- 
ватором тоже полгода. 

Луна описывает полный 
оборот вокруг Земли почти 
в той же плоскости прибли- 
зительно за месяц. Значит, 
на полярном небе она нахо- 
дится полмесяца, затем на 
полмесяца уходит под го- 
ризонт. 

Солнце на полюсе выхо- 
дит на небо в день весенне- 
го равноденствия (точнее 
говоря, на три дня рань- 
ше — благодаря атмосфер- 
ной рефракции). За счет су- 
точного вращения Земли 
Солнце описывает круги над 
горизонтом, за счет движе- 
ния по эклиптике Солнце 
поднимается все выше и вы- 
ше вплоть, до момента лет- 
него солнцестояния. В ре- 
зультате оно описывает на 
небе восходящую спираль в 
течение трех месяцев (что 
дает около девяноста вит- 
ков). После этого Солнце 
начинает спускаться по 
аналогичной спирали и в 
день осеннего равноденст- 
вия (точнее, на три дня поз- 
же) оно спускается за гори- 
зонт. 

Луна описывает похожую, 
но более крутую спираль, 
так как поднимается она 
около недели (около семи 
витков) и столько же спу- 
скается. 


ПРЫГУНЫ 
НА ЛУНЕ 

А 

Лучшие прыгуны на Зем- 
ле преодолевают высоту 
2 м и больше. Как высоко 
они прыгали бы на Луне, 
где сила тяжести в 6 раз 
меньше? 

Б 

На 12 метров, говорите? 
Ваше заблуждение прости- 
тельно, если учесть, что да- 
же некоторые книги дают 
такой же ответ. Намного 
меньше! И дело не в том, 
что на Луне прыгуна будет 
отягощать скафандр. По- 
пробуйте учесть, что спортс- 
мен отталкивается от земли 
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в вертикальном положении, 
а проходит над планкой — 
р горизонтальном, то есть 
берет высоту не столько си- 
лой, сколько хитростью. 

В 

Центр тяжести спортсме- 
на перед прыжком находит- 
ся на высоте около 1,2 м, в 
момент прохода над двух- 
метровой планкой — на вы- 
соте около 2,1 м, то есть 
поднимается всего лишь на 
0,9 м. Затрачивая ту же 
энергию на Луне, прыгун 
поднял бы центр тяжести 
своего тела на высоту 
0,9 м ■ 6 = 5,4 м и, таким об- 
разом, прошел бы на высоте 
1.2 м + 5,4 м = 6,6 м. Это 
почти вдвое ниже, чем каза- 
лось с первого взгляда. 
Правда, здесь не учтено, 
что непосредственно перед 
прыжком спортсмен не- 
сколько приседает и, следо- 
вательно, общий подъем 
центра тяжести во время 
прыжка несколько больше 
вычисленного. 

Заметим, что кузнечик 
(бескрылый), преодолеваю- 
щий на Земле высоту 1,5 м 
и, следовательно, отстаю- 
щий от человека, на Луне 
прыгнул бы на 9 м и пре- 
взошел бы его (высотой 
центра тяжести кузнечика 
перед прыжком можно пре- 
небречь). Надеюсь, вы сами 
сумеете определить, чего до- 
стиг бы на Луне прыгун с 
шестом. 

БЕЗ РУЛЯ 
И БЕЗ ВЕТРИЛ 

А 

Вы находитесь на орбите 
спутника Земли, и вам пред- 
стоит приземление. Извест- 
но, что для этого надо сде- 
лать: развернуть корабль с 
помощью двигателей ориен- 
тации так, чтобы сопла тор- 
мозных двигателей были на- 
правлены вперед по линии 
вашего полета, и затем 
включить тормозные двига- 
тели. И вдруг вы обнару- 
живаете, что двигатели 
ориентации вышли из строя. 
Как быть? Сумеете ли вы 
развернуть корабль без дви- 
гателей? 

Б 

Можно использовать ка- 
кой-нибудь маховик: вра- 


щая его вокруг некоторой 
оси, вы тем самым будете 
поворачивать корабль в про- 
тивоположном направлении 
вокруг той же оси. Правда, 
масса и размеры маховика 
малы по сравнению с мас- 
сой и размерами корабля, 
поэтому маховику придется 
совершить довольно много 
оборотов, пока он развернет 
корабль на нужный угол. Но 
где взять маховик^если вы 
его не захватили с собой в 
полет? 

В 

В качестве «маховика» 
космонавт может использо- 
вать самого себя. Вращаясь 
на месте или совершая кру- 
говое путешествие по каби- 
не (цепляясь за стенки, ра- 
зумеется), он с течением 
рремени развернет корабль. 
Если это из-за невесомости 
неудобно, то можно сделать 
все необходимое, даже не 
отвязываясь от кресла: до- 
статочно, например, при- 
дать вращательное движе- 
ние свободной руке. В прин- 
ципе корабль можно развер- 
нуть даже простым враще- 
нием карандаша между 
пальцами. Правда, каран- 
даш вертеть пришлось бы 
слишком долго. 

ЧАСАМИ 

ИЗМЕРЯЕТСЯ ВРЕМЯ... 

А 

«Часами измеряется вре- 
мя, а временем жизнь чело- 
веческая; но чем, скажи, из- 
меришь ты глубину Восточ- 
ного океана?» Эту глубокую 
мысль, или, лучше сказать, 
бездонную пропасть мысли 
Козьмы Пруткова (мысль 
№ 62), можно рассматри- 
вать как эпиграф к задаче. 
А можно считать и самой 
задачей. Можете ли вы ее 
решить? 

Б 

Во времена Пруткова ма- 
лые глубины (до 4 метров) 
измеряли футштоком (шест, 
размеченный в футах), а 
большие (до 500 метров) — 
лотом, то есть гирей, укреп- 
ленной на длинном тросе — 
лотлине. 

Но тогда еще не было та- 
кого лота, который мог бы 
достать дно «Восточного» 
(то есть Великого, или Ти- 
хого) океана. Это, по-види- 


мому, и заставило мысли- 
теля остановиться в глубо- 
ком раздумье. Раздумье 
оказалось плодотворным: в 
его высказывании содержит- 
ся явный намек на сделан- 
ное в следующем веке изоб- 
ретение, в основе которого 
лежит использование часов 
для измерения глубины оке- 
ана. Что это за изобрете- 
ние? 

В 

Это изобретение — эхо- 
лот. С поверхности океана 
в глубину посылается звуко- 
вой импульс и принимается 
эхо, отраженное от дна оке- 
ана. Часы включаются в мо- 
мент отправления импульса 
и выключаются в момент 
возвращения эха. Глубина 
определяется по запаздыва- 
ем 

нию эха: Л=2", 

где с — скорость звука в 
морской воде, I — время за- 
паздывания, а двойка в зна- 
менателе учитывает двой- 
ной путь (туда и обратно), 
пройденный сигналом. Это 
принцип гидролокации. 

Скорость звука в морской 
воде составляет в среднем 
1 530 м/сек. Если измерен- 
ное I равно, например, 

.„ . 1530-10 „ ' 

10 сек., тол= — - — =/650 м. 

Очевидно, что точность из- 
мерений зависит от того, на- 
сколько точно известна ско- 
рость звуковых волн и с ка- 
кой точностью измеряется 
запаздывание сигнала. 

Обычный секундомер позво- 
ляет измерять время с точ- 
ностью до десятых долей 
секунды (то есть глубину с 
точностью до сотни метров). 
Для большей точности ис- 
пользуются электронные се- 
кундомеры (осциллографы 
и др.) . 

ИЮЛЬСКИЙ дождь 

Даже летом, отправля- 
ясь в вояж, бери с собой 
что-либо теплое, ибо мо- 
жешь ли ты знать, что 
случится в атмосфере? 

КОЗЬМА ПРУТКОВ 

«Мысли и афоризмы». 

Ы» 39а. 

А 

Дождь кончился. Уже 
полчаса над лесом .жарко 
сияет Солнце, и там, куда 
попадают его лучи, трава 
просохла. Но в жару хочет- 
ся прилечь на траву в тени. 
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Как найти такую тень, в ко- 
торой вы можете смело ло- 
житься, не боясь промок- 
нуть? 

Б 

Надо найти такую тень, 
которая не была тенью по- 
следние полчаса. 

В 

Очевидно, если Солнце 
смещается к западу, то 
тень всякого предмета сме- 
щается к востоку. Следова- 
тельно, восточный край те- 
ни только что не был тенью. 
Там и следует вам располо- 
житься. Но хватит ли ме- 
ста? Это зависит от скоро- 
сти, с которой выбранная 
вами тень перемещается по 
земле. Тень макушки двух- 
метрового куста перемеща- 
ется медленно, двадцати- 
метрового дерева — в десять 
раз быстрее. За полчаса 
тень макушки дерева сме- 
стилась на 3—4 метра. Зна- 
чит, 1 — 2 метра на восточ- 
ном краю тени освещались 
Солнцем не менее двадцати 
минут и успели просохнуть. 
Этих метров вам хватит 
для отдыха. Только прежде 
чем прилечь, советуем про- 
верить, не падали ли в это 
место тени других деревьев 
в последние полчаса. Для 
этого, став так, чтобы тень 
вашей головы падала туда, 
куда вы намереваетесь лечь, 
посмотрите на Солнце (оно 
заслонено макушкой вы- 


бранного вами дерева) и 
убедитесь, что влево от 
Солнца на протяжении се- 
ми или более градусов небо 
свободно от силуэтов де- 
ревьев (именно там Солнце 
находилось последние пол- 
часа). 

И, наконец, потрогайте 
все-таки траву рукой: автор 
не хочет нести ответствен- 
ности за качество просуш- 
ки травы. 

ВАТЕРЛИНИЯ 

А 

Океанский пароход от- 
правляется из Ленинграда 
через Гибралтар в Одессу. 
Ввиду ожидающихся в Би- 
скайском заливе штормов 
строго запрещено перегру- 
жать пароход. Между тем 
капитан разрешил продол- 
жать погрузку, хотя ватер- 
линия (линия на корпусе 
судна, отмечающая допу- 
стимую глубину погруже- 
ния) уже скрылась под во- 
дой. Что это: лихачество 
или точный расчет? 

Б 

Если вы думаете, что ка- 
питан учел тот вес топли- 
ва и продовольствия, кото- 
рый будет израсходован в 
пути до Бискайского залива, 
то имейте в виду, что это 
мелочь. 

Если вы хотите привлечь 


к объяснению центробеж- 
ную силу инерции (вследст- 
вие вращения Земли), кото- 
рая в Бискайском заливе 
больше, чем в Ленинграде, 
то учтите, что оно одинако- 
во действует и на пароход 
и на воду, а поэтому не 
влияет на положение ватер- 
линии. 

В 

В Ленинградском порту 
вода пресная (в этом вино- 
вата полноводная Нева). 
Удельный вес ее можно 
принять за единицу. В Би- 
скайском заливе вода соле- 
ная, удельный вес — около 
1,03. В соответствии с за- 
коном Архимеда в Бискай- 
ском заливе по сравнению с 
Ленинградом корабль тех 
же размеров может быть 
на 3% тяжелее при той же 
осадке. А если полезный 
груз составляет только по- 
ловину всего веса корабля, 
то 3% от веса всего кораб- 
ля составляют 6% полезно- 
го груза. После того как ко- 
рабль в Ленинграде нагру- 
жен до ватерлинии, можно 
прибавить еще 6% груза 
(считая уже размещенный 
груз за 100%). 

Обычно для облегчения 
расчетов при погрузке на 
корпусе корабля наносятся 
две ватерлинии, одна из ко- 
торых соответствует пресной 
речной воде, вторая — соле- 
ной морской. 



Выдающийся ученый 
средневековья ар-Рази 
(865 — 925) на закате жиз- 
ни написал энциклопеди- 
ческую книгу «Книга 
тайны тайн», в которой 
суммировал алхимиче- 
ские знания своего вре- 
мени. Вот несколько от- 
рывков, взятых из этого 
сочинения. 


ОПИСАНИЕ ИНТЕРЕСНЫХ 
ОПЕРАЦИЙ, ПРОИЗВОДИ- 
МЫХ СТОЯ ОКОЛО ГОРНА 

ОКРАШИВАНИЕ ЖЕЛ- 
ТОЙ МЕДИ (то есть лату- 
ни и бронзы. — Р е д.) В 
ЦВЕТ ЗОЛОТА. Разотри 
старое стекло из-под ро- 
зовой воды (то есть, 


стекло бутыли, в кото- 
рой была такая вода. — 
Р е д.) и мешай его с не- 
большим количеством бу- 
ры медников. Затем сло- 
ями положи на дно тигля: 
кусок толстого стекла, на 
него порошок стекла и 
буры, на них кусок жел- 
той меди, темнее той, ко- 
торая известна, и на нее 
порошок стекла и буры, 
и на все это кусок тол- 
стого стекла. Затем дуй 
под тигель до тех пор, 
пока все в нем не рас- 
плавится и не придет в 
круговращение. Потом 
сними с огня и охлади 
тигель, вынь из него сли- 
ток, напоминающий золо- 
то по желтизне, виду, 
пробе и по накалу. 

ДРУГАЯ ГЛАВА ОБ 
ОКРАШИВАНИИ. Покрой 
чистую медь стеклом, 
десять частей которо- 


ВІ 


го смешаны с четырь- 
мя частями промытого 
малахита. Хорошенько 
расплавь все это, оставь 
охладиться на своем ме- 
сте и вынь его в виде зо- 
лота. 

ВОЗЬМИ ТО, НЕ ЗНАЮ 
ЧТО... 

А вот образец алхими- 
ческой абракадабры — 
отрывок из сочинения 
алхимика XVII века. 

Возьми ртути столько, 
сколько необходимо, влей 
ее в сосуд, который тебе 
известен, дай ей поки- 
петь так, как тебе это из- 
вестно, добавь вещества, 
о котором ты уже слы- 
шал, притом в таком ко- 
личестве, о котором тебе 
уже было сказано. 

Это и будет таинство 
фиксации ртути. 


ЛІІВІІІІІВИШІВІІІІВЕ^ 


6. «Наука и жизнь» № 7. 
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СОСТЯЗ А 


ЭРУДИТОВ 


(Комплекс задач) 
КОНКУРС № 1 


Назначение этого комплекса — дать воз- 
сложность решающему проверить не только 
тот запас знаний, который прочно хранит- 
ся в памяти, — иные вопросы, возможно, за- 
ставят решающего порыться в справочниках 
и энциклопедиях, полазить по географиче- 
ским картам, перечитать читанные когда-то 
стихи, рассказы, повести, может быть, схо- 
дить в картинную галерею, посмотреть 
фильм, послушать музыку с тем, чтобы ос- 
вежить в памяти какие-то сведения, уточ- 
нить какие-то цифры и названия. 

Не исключено, что решающим придется 
узнать что-то новое, неизвестное раньше — 
конкурс преследует и эту цель. 

Этот комплекс задач конкурсный. Пра- 
вильный ответ на основную задачу — «Три 
товарища» — можно найти лишь тогда, ко- 
гда верно решены все остальные задачи. 

Решение надо присылать в отдельном 
конверте с надписью «СЭ, конкурс N 9 1» и с 
указанием своего почтового адреса. 


Будут рассматриваться ответы, послан- 
ные не позднее 1 сентября 1966 года. (Дата 
устанавливается по почтовому штемпелю.) 

Между читателями, правильно решивши- 
ми все задачи комплекса, жеребьевкой 
будут разыграны 9 памятных премий. 

3 книги с дарственными надписями их 
авторов: 

Леонид Леонов — «Русский лес». 

Профессор Б. Кузнецов — «Эйнштейн». 

Леонид Мартынов — «Избранные сти- 
хи». 

Шахматная доска с автографом гросс- 
мейстера Т. Петросяна и шахматы. 

Маска для подводного плавания и ласты. 

Электрический фонарик. 

Набор слесарных инструментов. 

Туристский примус. 

Туристская фляга и компас. 

Результаты конкурса будут опубликова- 
ны в журнале «Наука и жизнь» № 11, 
1966 год. 


ТРИ ТОВАРИЩА 

(Основная задача) 

В доме отдыха живут три товарища — Виктор, Кирилл и Сергей. Профессии у 
них разные — авиаконструктор, юрист и зоолог — сотрудник зоопарка. «Коньки» у дру- 
зей тоже разные — один пишет стихи, другой занимается боксом в спортшколе, третий 
лучше всех своих друзей играет в шахматы — он кандидат в мастера. 

Требуется узнать профессию и «конек» каждого из друзей, зная, что были сказаны 
такие фразы: 

1. «Сейчас отвлекаться не буду, а тебе, Кирилл, если хочешь, я как-нибудь попод- 
робней расскажу про «О». 

2. «Пошлю к себе в КБ турнирную таблицу — пусть наши шахматисты, трепрща, 
ждут моего возвращения: я здорово здесь подучился. «Р» партий выиграть, «Б» свести 
вничью и только четыре проиграть — скажи, что плохо?» 

3. «Витя, просто молодец — в «М» раза набрал больше очков, чем Иван Ивано- 
вич, а ведь тот игрок не из последних». 

4. «Последнее четверостишие тебе придется переделать — в слове «И», уж мне 
ты можешь верить, ударение стоит на первом, а не на последнем слоге». 

5. «Я понимаю — спортшкола, свободного времени мало, но ты все же выкрой 
часок, — у нас много нового, есть, например, большая «К». 

6. «Очень хотелось бы посмотреть «5», но не могу, уезжайте на экскурсию без 
меня. У меня что-то заколодило, хочу посидеть, поработать. Попробую «X», может 
быть, дело пойдет лучше». 

7. «Витя, ты сними меня так, чтобы в кадр вошли и «V». 

8. «Я точно провожу «2» — и всё, как у вас, юристов, говорится, процесс вы- 
игран». 

Прежде чем приниматься за решение логической задачи, надо, решив все после- 
дующие задачи, определить, какие слова и числа в ее условии зашифрованы буквами 
латинского алфавита. 


ОПРЕДЕЛИТЕ О 


I. НАУКА + ПОЭЗИЯ 


числовой 

РЕБУС 


«Я 


<ір&-р).у = </>рсі 

: + 

ч р X Я = ер 
им + р\? = рч 5» 


В левой нолонне (вверху на стр. 83) условные знаки и 
рисунки — напишите по порядку столбиком названия соот- 
ветствующих приборов, веществ и т. д. 

Затем решите числовой ребус, узнайте числовое значе- 
ние входящих в него букв греческого алфавита. Стоящие 
рядом со знанами и рисуннами буквы из этого ребуса дают 
порядковые номера бунв, которые надо подчеркнуть в на- 
писанных названиях. 

В колонне справа строчки из стихов. Вспомните и запи- 
шите (танже столбиком — по соседству с первым) фамилии 
поэтов. У вас получилось семь строчек — по два слова в 
каждой. Если строчки переставить тан, чтобы фамилии 
расположились в алфавитном порядке, то из подчеркнутых 
в названиях бунв образуется слово, зашифрованное буквой 
«Р». 
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р- 

а-о> 

ф 

Л 

зь 


ф 

■у -гс 



5І 

а-(3 

ѵ~ 


СОГЛАСНЫ ли в 


Поэтом можешь ты не быть. 
Но гражданином быть обязан 


Революцьонный держите шаг! 
Неугомонный не дремлет враг! 


Крепче б не было в мире гвоздей. 


Для берегов отчизны дальней 
Ты покидала нрай чужой... 


Каховка, Каховна — родная винтовка.. 


Читайте, 

завидуйте, 

Я — 

гражданин 
Советского Союза. 


ОПРЕДЕЛИТЕ Е и I 


1. «Стенка», выстраиваемая игроками футбольной команды при выполнении 
штрафного удара, должна находиться на расстоянии не менее 6 метров от мяча... 

2. Рокировку нельзя делать, если ладья должна перейти через клетку, находящуюся 
под ударом фигуры противника. 

3. Юпитер — самая большая планета в Солнечной системе. 

4. Третник — это сплав свинца, сурьмы и олова. 

5. «Евгений Онегин» написан ямбом. 

6. Футбольное правило «вне игры» не действует при вбрасывании мяча из-за боко- 
вой линии. 

7. Зимой Земля находится на большем расстоянии от Солнца, чем летом. 

8. Теплотворная способность пороха выше, чем теплотворная способность керосина. 

9. Мох растет главным образом на южной стороне стволов деревьев. 

ЧИСЛО, ОБОЗНАЧЕННОЕ БУКВОЙ Р, РАВНО ЧИСЛУ ОШИБОЧНЫХ УТВЕРЖДЕНИЙ. 


МЕХАНИКА + ОРФОГРАФИЯ 


Определите, в какой точ- 
ке надо подпереть рычаг, 
чтобы он был в равновесии, 
и запишите соответствую- 
щее число. Потом подсчи- 
тайте, сколько слов в при- 
веденном здесь перечне на- 
писано неправильно — поде- 
лив это число на число, 
полученное ранее, вы вы- 
числите число, зашифрован- 
ное буквой Ь. 

Дуэль, поэзия, дуэт, диэ- 
та, широкое шоссе, вечер- 
нее кафе, черное кофе, кри- 
сталл, кристалльный, пара 
носков, пара чулков. 




ОПРЕДЕЛИТЕ М 

III. ВО сколько ходов 


В этой позиции очередь ходить белым. Определив число 
ходов, какое предстоит им сделать до окончания партии, вы 
тем самым узнаете число, обозначенное буквой М. (Разу- 
меется, что шахматисты, как известно, всегда стараются 
делать наисильнейшие ходы.) 
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ОПРЕДЕЛИТЕ N 


IV. БОТАНИКА + СИНТАКСИС + АРИФМЕТИКА 



Напишите столбиком в по- 
рядке номеров названия ра- 
стений, листья и цветы 
которых здесь изображены, 
и подчеркните в каждом на- 
звании букву, порядковый 
номер которой указывают 
стоящие рядом с рисунками 
буквы греческого алфавита 
(числовое значение их вы 
уже нашли, решив ребус на 
стр. 82). После этого произ- 
ведите грамматический ана- 
лиз фраз, помещенных под 
рисунком. Выпишите из каж- 
дой фразы по одному слову: 
из первой фразы — дополне- 
ние, из второй — обстоятель- 
ство, из третьей — определе- 
ние, из четвертой — сказуе- 
мое, из пятой — подлежащее. 
Эти слова напишите рядом 
с названиями растений в 
соответствии с номерами у 
фраз и номерами рисунков. 
Если переставить строчки 
так, чтобы выписанные сло- 
ва расположились в алфа- 
витном порядке, то тогда 
из подчеркнутых в назва- 
ниях букв образуется слово, 
обозначенное буквой N. 


/. Митя попросил прийти завтра вечером. 

2. Утомленные жарой туристы пошли купаться. 

3. Лектор рассказал о правиле Кирхгофа. 

4. Сталь, вольфрам и ирридий тверже меди. 

5. Смотреть этот кинофильм очень интересно. 


ОПРЕДЕЛИТЕ К» 


V. ИСКУССТВО + НАУКА 


Посмотрите на эти рисунки и возле строк в колонке внизу 
справа (в соответствии с номерами, стоящими у этих строк 
и рисунков) напишите фамилии скульпторов, композитора, 
зодчего и художника. 

Рядом, тоже столбиком, напишите слова, значения кото- 
рых даны в колонке слева; подсчитав число букв в каждом 
из этих слов, вы получите порядковые номера букв, которые 
надо подчеркнуть в соответствующих фамилиях авторов. 


3 . 


В колонке справа вы видите словесные и математические 
формулировки законов природы и теоремы. 

Припомните, когда сделаны эти открытия, и переставьте 
строчки так, чтобы открытия расположились в хроноло- 
гической последовательности. Из букв, подчеркнутых в 
фамилиях, образуется слово, зашифрованное буквой К. 


1. Десятимиллионная часть джоуля. 

2. Пластмасса, которую приготовляют, об- 
рабатывая формалином казеин. 

3. Самый легкий и наиболее распростра- 
ненный изотоп водорода. 

4. Старинное название буквы А. 

5. Химический элемент, атомный номер 
которого 53. 


1. Р = і 

г 2 

2. Каждая планета вращается по эллип- 
су, в одном из фокусов которого находит- 
ся Солнце. 

3. Всякое тело, погруженное в жидкость, 
теряет в весе столько, сколько весит вы- 
тесненная им жидкость. 

4. Е = тс 2 . 

5. Квадрат гипотенузы равен сумме 
квадратов катетов. 
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ОПРЕДЕЛИТЕ 5 


VI. ПО КАРТЕ 


Город, обозначенный буквой $, показан на карте круж- 
ком, находящимся юго-западнее Боголюбове. 



ОПРЕДЕЛИТЕ X 

VII. ГЕОГРАФИЯ + ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ + ЛИТЕРАТУРА 


Напишите колонкой о порядке но- 
меров названия изображенных на 
картах рек, городов, бухты, горы 
(на них указывают стрелки). Затем 
решите задачу «Вопросы с ответами». 
Количество неподчеркнутых, непра- 
вильных утверждений — это порядко- 
вый номер буквы, которую надо 
подчеркнуть в соответствующем 
(имеющем тот же порядковый номер) 
географическом названии. После это- 
го напишите фамилии авторов произ- 
ведений, названия которых приведе- 
ны в крайней справа колонке. Теперь 
вам остается переставить строки так, 
чтобы фамилии писателей располо- 
жились в алфавитном порядке,— из 
подчеркнутых букв образуется слово, 
обозначенное буквой X. 



ВОПРОСЫ С ОТВЕТАМИ 

(НУЖНОЕ ПОДЧЕРКНИТЕ) 


1. В группу галоидов входят: фтор, бор, хлор, бром, маг- 
ний, йод, астатин. 


2. В Африке живут: слоны, орангутанги, львы, анаконды, 
гиппопотамы, тигры, утконосы, зебры. 

3. Лермонтовым написаны: «Мцыри», «Смерть поэта», «Де- 

мон», «Бородино», «К морю», «Спор», «Дары Терека». 

4. Электропроводность алюминия выше электропровод- 

ности: железа, меди, свинца, никеля, серебра, воль- 
фрама, цинка. 

5. В XIX веке были открыты: фосфор, кальций, рентгенов- 
ские лучи, закон всемирного тяготения, фотоэффект, 
электрическая дуга, кислород, рений, закон сохранения 
материи, радиоволны, радиоактивность, галлий, закон 
взаимодействия электрических зарядов. 

6. В число сердечно-сосудистых средств входят: салол, ва- 
лидол, корвалол, капли Зеленина, термопсис. 

7. Кинорежиссер Г. Александров поставил фильмы: 

«Цирк», «Карнавальная ночь», «Веселые ребята», «Весна». 


КТО АВТОР! 

1. «Дети капитана Гранта». 

2. «Два капитана». 

3. «Человек-невидимка». 

4. «Айвенго». 

5. «Барсуки». 

6. «Цемент». 

7. «Шагреневая кожа». 
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ОПРЕДЕЛИТЕ V 


VIII. СЛОВА НА ЧЕРТЕЖЕ 



г4 


15 

9 

8 

6 


11 

2 

17 

4 

13 

12 

10 





1 

9 



Берите по порядку — от 
1 до 13 — числа, обозначен- 
ные на проекциях детали, и 
выписывайте соответствую- 
щие этим номерам буквы, 
написанные на ее аксономе- 
трическом изображении, — 
у вас образуются слова, 
зашифрованные буквой У. 


ОПРЕДЕЛИТЕ 2 

IX. УСЛОВНЫЕ ЗНАКИ + МАТЕМАТИКА 

Напишите, что означает каждый из изображенных здесь астрономических и ме- 
теорологических знаков. 

Порядок, в котором следует расположить эти слова, вы узнаете, вычислив числовое 
значение математических выражений, написанных рядом со знаками. 


I і ($іп 2 а+со5 2 а)(/з) 2 



1°е 2 4 




Здесь А! — 1 фунт стерлингов, 
А 2 — 5 шиллингов. 





Здесь 5[ — площадь треугольника со сторонами 3, 4 и 5 см, 

5 2 — площадь прямоугольника со сторонами 2 и 3 см. 


▲ 


N1 

N2 


Здесь N1! — атомный номер кальция, 
1Ч 2 , — атомный номер бериллия. 


Поставьте названия согласно вычисленным номерам — из первых букв образуется 
слово, обозначенное буквой 2. 

Теперь у вас есть все данные для решения логической задачи «Три товарища» — 
решите ее. 
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• ЕСТЕСТВОИСПЫТАТЕЛИ 


ЛАБОРАТОРИЯ 
ПОД ОТКРЫТЫМ НЕБОМ 

Е. ВАСИЛЬЕВА и И. ХАЛИФМАН. 


По четвергам и воскресеньям Фабр по- 
хож на батраков, что бродят от фермы к 
ферме, ищут, не надо ли работника марену 
копать. 

Но сборщики марены выходят только в 
определенный сезон. Фабр же почти круг- 
лый год проводит все свободное время 
в своей лаборатории под открытым не- 
бом. 

В руках лопата, за плечами мешок, наби- 
тый коробками и баночками, ящичками и 
пузырьками. На груди в кармане лупа — не- 
разлучный спутник его экскурсий. Летом, 
в ту прекрасную пору, когда на целые два 
месяца Фабр «из учителя превращается в 
ученика — в страстного ученика насеко- 
мых», он обязательно берет еще большой 
старый зонтик. 

Вот он идет, худой, долговязый, в потре- 
панном костюме, в черной широкополой 
шляпе, что носят в Провансе крестьяне. 
И глаза у него чуть прищурены, как у кре- 
стьянина, работающего в поле, на ветру, под 
солнцем. Он уже похож на свои знаме- 
нитые фотографии, но сейчас он еще 
молод. 

С ним рядом шагают его ученики. 

Лавочники, глазеющие на улицу с поро- 
гов, провожают Фабра косыми взглядами. 
Подобно большинству его лицейских кол- 
лег, учителей, они не одобряют ни его 
дружбы с ребятами, ни увлечений. И теперь 
злословят насчет отца семейства, который 
кому не должен, а все прогулочками зани- 
мается. 

— Он на званый вечер к директору явил- 
ся без цилиндра, в фетровой шляпе, навер- 
но, в той же, что на нем сейчас. 

— Да у него и сюртук-то всего один. 

— И не зря говорят люди, что охотник 
отца не кормит. Отец у него уже в годах, 


Главы из биографии французского энто- 
молога Жана-Анри Фабра, готовящейся к 
печати в серии «ЖЗЛ» издательства «Моло 
дая гвардия». 



Жан-Анри Фабр. 


а у мосье Роберти на ферме в Понте ра- 
ботает. Я его хорошо знаю, он ко мне 
за товаром для хозяина частенько при- 
езжает. 

Фабр не слышит пересудов. Он шагает 
по берегу Роны мимо стриженых и щетиня- 
щихся молодыми ветвями кряжистых туто- 
вых деревьев, мимо садов и орошаемых ого- 
родов, светящихся всеми оттенками зелени. 
Кузнечики уже не то, что звенят, а гудят 
здесь слитно и сильно, как колокол. 

Перебравшись недалеко от города на пра- 
вый берег, Фабр попадает на плато Англь. 
Это просторный участок, где меж камени- 
стых россыпей медленно бродят, выискивая 
траву, овцы, неловко прыгают стреножен- 
ные кони, резвятся жеребята. 

Еще совсем недавно Фабр писал с Корси- 
ки брату, что умрет от скуки в обычной, 
банальной равнине. Но что может быть 
обычнее и банальнее площади Англь, где 
пасется скот окрестных жителей и лошади 
городских конюшен? Именно здесь, одна- 
ко, и нашел Фабр неисчерпаемое поле для 
наблюдений. Здесь он готов проводить часы 
и дни. Его занимают сейчас навозники — 
неутомимые золотари и санитары в хитино- 
вой робе. 

Какое оживление около каждой коровьей 
лепехи и россыпи овечьих катышков! Пожа- 
луй, авантюристы, собравшиеся на золотые 
россыпи Калифорнии со всех материков, 
менее рьяны, чем эти жуки — копры, 
геотрупы, бизоны, гимноплевры, суетящиеся 
вокруг своего пирога. Одни скребут находку 
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с поверхности, другие вгрызаются внутрь, 
выискивая особо лакомые кусочки, третьи 
подкапываются снизу и, урвав свою долю 
добычи, тащат ее в глубь почвы; самые 
мелкие убегают, унося крошки, оброненные 
сильнейшими. Многие поедают корм тут 
же, иные готовят пищевой запас, который 
позволит им без забот жить в их подзем- 
ных убежищах. 

Кто это черный, громадный, бежит рыс- 
цой, будто боясь опоздать? Движения длин- 
ных ног жука резки и нескладны, словно 
они у него на пружинах. Рыжие веерооб- 
разные антенны шевелятся, выдавая тревогу 
и вожделение. Пока жук доберется до це- 
ли, он растолкает и сшибет с ног своих 
не столь грузных собратьев. 

Это скарабей, священный скарабей Древ- 
него Египта, страны, где, по мнению исто- 
рика, все в природе обожествлялось. До- 
рвавшись до лепехи, жук орудует очень 
ловко. Щепотку за щепоткой переносит он 
под брюшко и, придерживая навоз четырьмя 
задними ножками, прессует, сообщая комоч- 
ку кривизну. Подгоняемый солнечным жа- 
ром, жук очень торопится. Только что в его 
ножках была небольшая пилюля, теперь 
это, пожалуй, орешек, а там уже и орех. 
Обязательно скатывая из навоза шар, жук 
демонстрирует удивительное стереометриче- 
ское искусство. 

Не всегда операция от начала до конца 
протекает благополучно. Иногда возникают 
помехи: к шару подходит другой скарабей 
и принимается его катить, явно стремясь 
завладеть плодами чужого труда. 

Изготовив и укатив шар, жук закопает 
его в надежном месте и, наглухо запечатав- 
шись в норке, съест. 

Если найти в земле такого отшельника- 
обжору, можно видеть, как за ним, еще не 
оторвавшись от тела, извивается, спутывает- 
ся в клубок нитка. Объемистый шар, что 
скатан жуком на солнечной поляне, тает во 
мраке глоток за глотком и, пройдя пищева- 
рительный тракт, появляется на другом кон- 
це в виде мотка. 

— Такая прожорливость делает скарабея 
великолепным ассенизатором, — говорит 
Фабр ребятам. — Смотрите, как усердно ис- 
полняет он свою роль санитара... 

Но не все свои тайны жук выдает легко 
и наглядно. Повадки скарабеев, касающиеся 
изготовления пищи, известны давно. А вот 
что происходит с жуком после? Как они 
размножаются? Будет ли жук и дальше 
жить в том гнезде, где ел свой шар? Или 
оставит норку и часть корма личинкам, как 
полагали египтяне? 

Перерыты и пересмотрены кубические 
метры земли, но шара с личинкой нет. При- 
ходится возвращаться в Авиньон. На обрат- 
ном пути Фабр рассказывает своим спут- 
никам о тайнах скарабея и открывает им 
еще одну тайну, как узнать, получится ли 
из тебя натуралист. 

— Вы идете с подобной прогулки. На пле- 
че — тяжелая лопата, поясницу ломит от 
рытья, когда сидишь на корточках. Жара 
нажгла голову, глаза воспалены от резкого 
света, жажда терзает вас. Впереди несколь- 
ко километров пути по пыльной дороге. 


«Священный» скарабей с шаром. Внизу — 
«груша» скарабея с яйцом. Эта груша была 
найдена Фабром через сорок лет после 
безуспешного поиска на плато Англь. описы- 
ваемого в публикуемой главе. 


Испанский копр с яйцевидным шаром. Вни- 
зу — пища для личинок копра. 
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Гнездо осы церцернса — златкоубийцы. 
Впрочем, если уж быть точным, эта оса не 
убивает своих жертв, но лишь парализует 
их, заготовляя таким образом «живые 
консервы» для своих личинок. 


И все же что-то поет внутри вас. Вы сча- 
стливы. Почему? Потому что несете с со- 
бой даже не насекомое, а только жалкие об- 
рывки оболочки какой-то слинявшей ли- 
чинки. 

Если так, — Фабр внимательно и весело 
оглядывает ребят, — продолжайте начатое: 
вы кое-чего добьетесь для науки. Но должен 
предупредить: это далеко не лучшее сред- 
ство сделать карьеру. 

Личинка не была найдена и в следующий 
раз. Зато до родителей лицеистов словно 
дошло предупреждение Фабра о том, что 
наука плохо кормит своих служителей. По 
этой ли или по какой другой причине они 
всеми силами и способами удерживали ре- 
бят дома, не отпускали в экскурсию с учи- 
телем. 

Но Фабру надо обнаружить и осмотреть 
сотни гнезд скарабея. Массовая операция 
требует рук и времени, и он вынужден 
искать помощников. Теперь он обращается 
к ребятам из соседней деревушки Англъ. 
Они и так постоянно рыщут на плешивом 
плацу — особенно после гарнизонных уче- 
ний со стрельбами. Стоит только уйти сол- 
датам, сюда сбегаются мальчишки со всей 
окрути. Они собирают среди камней кусоч- 
ки плавленного свинца. Если не жалеть 
времени, босых ног и спины, можно зара- 
ботать су и даже два. Этих-то добытчиков 
свинца и привлек к делу Фабр. 

Условия заготовок изложены самым яс- 
ным образом. 

— Вот жук, вот его шары, вот его норки. 
Нужен шар с личинкой. За каждый такой 
шар выплачивается круглая монета — франк. 
Шары без личинок не в счет. 

Несколько су розданы сразу, чтоб ком- 
пенсировать искателей свинца, переключае- 
мых на другую работу. 

Слух о подземных обитателях, находка 
которых равнозначна находке сокровищ, во 
много раз более дорогих, чем сплющенные 
пули на полигоне, немедленно распростра- 
няется среди всей детворы в Англе и во- 
круг. Никогда еще в истории энтомологии 
не совершались столь многолюдные и целе- 
устремленные поисковые облавы, как та, 
что целую неделю шла на плато Англь. Увы, 
ни одной личинки никто не нашел. 

Прекратив поиски на плато Англь, Фабр 
принес домой нескольких скарабеев и, соору- 
див в садике под окнами небольшой сетча- 
тый вольер, выпустил туда жуков. Чтобы 
заставить их выдать свою тайну, надо 
доставлять под сетку корм. А в городе 
это значительно сложнее, чем на паст- 
бище. 

Сфекс лангедокский. В верхнем ряду самка 
(слева) и самец. В середине — схватка с 
виноградным кузнечиком эфипигерой. По- 
добно церцерису, самка сфекса парализует 
свою добычу. поражая нервные узлы. 

Внизу — транспортировка добычи. 


Сначала удавалось покупать навоз у ра- 
ботника с соседней конюшни, но хозяин 
скоро проведал об этом расточительстве и 
пресек его. Пришлось выходить пораньше 
из дома с бумажным фунтиком в руках. 
Стараясь не попадаться на глаза зевакам и 
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насмешникам, Фабр выжидал, пока дорога 
опустеет, и тогда украдкой подбирал дары, 
оброненные ослами, которые несли на ут- 
ренний рынок корзины овощей. 

Долго кормил Фабр своих пленников и не 
спускал с них глаз. Но хотя жуки, каза- 
лось, ни в чем не знали недостатка, они 
один за другим погибали, так и не выдав 
секрета. 

Неудача не обескураживает натуралиста. 
Начало изучению скарабеев положено, и 
мозг Фабра будет хранить первые кадры 
этих исследований столько, сколько потре- 
буется, пока он не сможет снова вернуться 
к ним... 

Фабр делит время между плато Англь и 
Иссартским лесом на правом берегу: отсю- 
да видно, как желтая Рона принимает в се- 
бя голубую Дюране и как два эти цветных 
потока, еще не смешавшись, текут уже в 
одном русле. 

Иссартский лес — это просто рощица из 
разбросанных редкими группами дубков в 
человеческий рост вышиной. В этом лесу 
нет тени, и Фабра выручает старый зонтик. 
А место отличное. Жгучее солнце на синем 
небе, холмики легкого сыпучего песка, оби- 
лие дичи и тишина — разве это не все, что 
нужно осе бембексу? Впрочем, тишина важ- 
на и для Фабра. В Иссартском лесу прохо- 
жие редки. Никто не вмешивается в естест- 
венный ход жизни насекомых и не мешает 
наблюдателю. 

Бембекс — оса, но заботится о потомстве 
совсем не так, как оса церцерис. Та, снаб- 
див норку долгоносиками, нужными для 
прокорма личинок, запечатывает гнездо, 
чтоб больше никогда не входить в него. 
Бембекс питает свою детву изо дня в день, 
подобно птицам, приносящим выводку корм 
в клюве. Отправляясь на промысел, бембек- 
сы не оставляют норок открытыми, но каж- 
дый раз засыпают вход. По этой-то причине 
они и устраивают свои гнезда в легком 
песчанистом грунте. 

Что же сделало осу бембекса охотником- 
кормилицей, почему она не провиантирует 
свои ячеи, как другие осы? Оказывается, 
бембекс не парализует жертву, а сразу уби- 
вает ее. Личинка получает каждый день 
только что убитую добычу. 

Застать бембекса на охоте нелегко. И раз- 
ве уследишь взором за этими быстрокры- 
лыми созданиями! Едва вынырнув из нор- 
ки, они взвиваются вверх и исчезают. Все 
же Фабр не терял надежды, не отрывал 
глаз, наблюдая за входом в гнездо, а потом 
за бембексом в полете. Это было такое на- 
пряжение, что он не сразу обратил внима- 
ние на маленькие драмы под сводом зон- 
тика... 

В наиболее жаркие часы дня под крышей 
зонтика прятались слепни. Сверкая своими 
большими золотистыми глазами, они лениво 
и важно переползали по нагретому солнцем 
куполу. Вокруг никого, и вдруг: пам! пам! 
Будто кто швыряет на зонтик желуди. Что 
за напасть? 

Снова звучат сухие щелчки. Оказалось, 
что бембексы обнаружили дичь. Не тратя 
больше времени на дальние полеты, они 
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атакуют слепней, приютившихся под зон- 
том. 

Теперь смотреть во все глаза! Бембексы 
влетают ежеминутно и сразу бросаются на 
жертву. Схватки так жарки, все совершает- 
ся так быстро, что Фабр слышит только 
удар тела охотника о натянутую материю. 
Мгновенная сутолока следом, и бембекс уже 
улетает, унося в лапках добычу. В такой 
спешке и горячке хищник бьет жертву жа- 
лом куда попало. 

Личинка бембекса развивается дней пят- 
надцать. Сколько же раз в течение этого 
времени приходится бембексу доставлять ей 
корм? 

Фабр сооружает искусственное гнездо и, 
поместив в ячею молодую личинку, прини- 
мается кормить ее мухами собственного 
улова. За восемь дней крошечная ижди- 
венка успевает сожрать свыше восьмидеся- 
ти мух. Какое огромное количество пита- 
тельного материала проходит через это рас- 
тущее создание, пока оно соберет все необ- 
ходимое, чтобы превратиться в быстрокры- 
лого бембекса! 

Да, но почему различно поведение церце- 
риса-парализатора и бембекса-убийцы? Где 
здесь причина и где следствие? Потому ли 
бембекс так обращается с добычей, что его 
личинке никакие консервы не по желудку, 
или, наоборот, бембекс не знаком с искус- 
ством парализации и, пока его личинки 
растут, им приходится мух насущных да- 
вать днесь? 

В насекомых, этих древних обитателях 
планеты, заключены содержательнейшие 
уроки, которые уводят мысль в далекий по- 
лет. Конечно, настоящее везение и удача, 
что самой большой страстью и наиболее 
отчетливым его призванием стали именно 
насекомые. 

И потом, положа руку на сердце, только 
они ему и по средствам. При той бедности, 
при той нищете, какая связывает его по ру- 
кам, кандалами висит на ногах, чем еще 
мог бы он серьезно заниматься? 

Растениями? Чтобы вырастить хотя бы 
привезенные с Корсики диковины или ред- 
костный злак, найденный у устья Дюране, 
нужна земля, необходимо разрешение хо- 
зяев сада. Целиком зависишь от благорас- 
положения домовладельцев. А уж с живот- 
ными и вовсе никуда не денешься. Где их 
держать, чем кормить? Не всегда удается 
сводить концы с концами в пропитании 
семьи. Когда тут думать о прокорме 
подопытных четвероногих! Другое дело — - 
насекомые. Конечно, и с ними непросто. Но 
в конце концов добыть кучку свежего на- 
воза или изловить несколько мух — дело 
все-таки посильное! 

Вот и получается, что бедняку, если уж 
приспичило ему заниматься естественной 
историей, самое верное обратиться к насе- 
комым. Для них ни громоздких клеток не 
надо, ни аквариумов, ни дорогих вольеров. 
И добывать их проще простого: чего только 
не обнаружишь на кусте чертополоха! За- 
гляни под любой камень на дороге, в любую 
канаву. И поселить их нетрудно: одного в 


банку, другого в стакан, третьего — в ко- 
робку. 

А как много могут дать для начала одни 
только наблюдения в природе! Любозна- 
тельность натуралиста всюду находит до- 
стойные пристального внимания объекты. 
Дома, в пути, в гостях — везде могут по- 
пасться интересные насекомые. 

Так, осу-горшечницу, носящую греческое 
имя пелопеи, Фабр увидел во время ее при- 
летов к очагу в кухне. Пелопея сочла место 
подходящим для поселения будущего потом- 
ства и носила сюда комочки грязи, свой 
строительный материал. Хозяйка стирала, в 
котле кипело белье, и Фабр принялся регу- 
лировать силу огня, чтобы заложенные 
пчелой ячеи не пострадали и пелопея не 
бросила работу. 

В другой раз он заметил ту же пело- 
пею на ферме Роберта, куда наведывался 
к отцу. 

Повесив на стене барака-столовой кто 
блузу, кто шляпу, рабочие уселись переку- 
сить. Пока они с аппетитом хлебали суп, 
пчелы строили ячеи на висящем по стенкам 
платье. Обед кончился, рабочие встают, 
одеваются, стряхивая комочки грязи, скле- 
енные горшечницами... 

После того Фабр находит гнезда пелопеи 
на перегонном кубе, над паровой машиной 
в шелкомотальне, на стенах и на кухонной 
мебели, даже внутри походной фляги, в ко- 
торой фермер держал охотничью дробь, — 
короче, всюду, где достаточно тепло и 
куда не проникают прямые солнечные 
лучи. 

Но, боже мой, как ненадежен успех на- 
блюдений в присутствии посторонних! До 
конца жизни запомнил Фабр случай с жел- 
токрылым сфексом, волочившим по дорож- 
ке вдоль берега Роны не всегдашнюю свою 
добычу — сверчка, а кобылку. Это совер- 
шенно необычно, Фабр не верит своим гла- 
зам. Ведь желтокрылый сфекс кормит ли- 
чинок только сверчками! 

Однако норка недалеко, сфекс спокойно 
в нее входит и втаскивает за собой кобыл- 
ку. Фабр садится около, готовый сколько 
угодно ждать следующей вылазки охотника. 
Он должен проверить, повторится ли неви- 
данное, принесет ли снова сфекс необычную 
дичь. 

Долго просидел Фабр в засаде, карауля 
вылет насекомого в очередной рейс. Но тут 
он слышит голоса... По дорожке шагают, 
беседуя о разных казарменных и домашних 
делах и на ходу очищая ножами веточки 
ивы, два новобранца. Предупредить их, по- 
просить обойти место наблюдений? Фабр 
решает предоставить все случаю, уступает 
прохожим тропинку, а сам прячется в ив- 
няке. 

Тяжелая подошва наступает как раз на 
норку сфекса. «Я весь вздрагиваю, — пишет 
Фабр, — словно сам получил удар подкован- 
ным сапогом». 

И все же Фабр извлек кое-что из этого 
искалеченного наблюдения. Он вернулся к 
месту происшествия, осторожно раскопал 
разрушенную норку сфекса и нашел там, 
кроме только что принесенной кобылки, 
еще двух. Значит, возможно! Желтокрылый 


сфекс заменил свою любимую дичь, 
сверчка, другой — кобылкой, совсем на него 
не похожей, но, впрочем, как и он, принад- 
лежащей к отряду прямокрылых. 

В другой раз Фабр устроился рано утром 
перед гнездом сфекса лангедокского. Мимо 
проходят три сборщицы винограда. Они ви- 
дят человека, в глубокой задумчивости си- 
дящего на придорожном камне, и вежливо 
здороваются. Он им отвечает. 

На закате солнца женщины возвращаются 
с полными корзинами на голове, а человек 
в черной фетровой шляпе сидит на том же 
камне, и глаза его устремлены в ту же 
точку, что и утром. Одна из сборщиц 
подносит палец ко лбу и что-то впол- 
голоса произносит, потом все трое кре- 
стятся. 

— Вот насмешка судьбы! — вроде бы и 
в шутку, но все же больше всерьез говорит 
Фабр. — Ты с таким усердием изучаешь на- 
секомое, стараешься выяснить, что у него 
инстинкт, а что разум, и как раз тут берут 
на подозрение твою собственную голову, 
твой собственный разум. 

Лучше всего чувствует себя Фабр на Пу- 
стой дороге вблизи Карпантра. Здесь не так 
часты встречи с новобранцами, которые, 
не зная того, затаптывают взятый под 
наблюдение участок почвы. Сюда реже 
заходят сборщицы винограда, которые, 
не желая того, обижают самого исследова- 
теля. 

Но, главное, здесь гнездятся перепончато- 
крылые — любители горячего солнца и мяг- 
кой почвы. В мае это несчетные пчелы-зн- 
тофоры: они строят на высоких глинисто- 
песчаных склонах свои подземные ячеи и 
сразу же принимаются заполнять их кор- 
мом, собираемым с бурно цветущих в это 
время кустарников. 

В одном месте обрыв вдоль Пустой дороги 
на протяжении нескольких сотен шагов 
источен, как губка. Каждое отверстие — а 
их здесь тысячи — ведет через изогнутый 
коленом коридор сантиметров на два- 
дцать — тридцать в глубину, где располо- 
жены ячейки. Отложив яйца, антофоры за- 
печатывают ячейки. Но только ячейки, а 
не ход в коридор. 

К концу лета становится тихо. Работы за- 
кончены. «Опустел еще недавно столь мно- 
голюдный поселок, — пишет Фабр. — В почве 
покоятся тысячи личинок и куколок анто- 
фор. Они будут лежать в своих глиняных 
ячейках до будущей весны». 

Сейчас около гнездовья снуют паразиты. 
Это мухи антраксы и длинноногие длинно- 
крылые жуки ситарисы, официально име- 
нуемые, однако, плечистыми: ситарис гуме- 
ралис. 

Самки их даже проникают в отверстия 
коленчатых коридоров, ведущих к ячейкам. 
Что же именно манит жуков? Корм, собран- 
ный антофорами, или плоть зреющих в зем- 
ле перепончатокрылых? 

Действуя карманной лопаточкой, Фабр 
осторожно вскрывает гнезда. Ячейки у са- 
мой поверхности не похожи на те, что 
поглубже. Тут явно два разных жильца: 
галереи, построенные когда-то антофорами 
и теперь покинутые из-за ветхости, заняты 
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Оса горшечница пелопея. Средняя в верхнем 
ряду тащит комочек строительного матери- 
ала. В середине — коконы пелопеи. Внизу — 
гнезда: внешний вид и разрез. 


Оса сколия двухполосая. парализующая 
личинку жука бронзовки (внизу). Посреди- 
не — личинки бронзовки. Наверху — коко- 
ны сколии; средний изображен с приподня- 
той крышкой. 



другой одиночной землероющей пчелой — 
осмией трехрогой. 

«Какая густота жизни!» — думает Фабр, 
добираясь до поселения собственно анто- 
фор. Вот их ячеи: в одних еще личинки, в 
других куколки, в третьих уже доспевают 
пчелы. Попадаются ячейки с паразитной 
пчелкой мелектой. Не то, не то... Наконец, 
странный хрупкий кокон янтарного цвета. 
За ним второй, третий. Они прозрачны, 
внутри ясно виден жук. Это ситарис пле- 
чистый. 

Но как он сюда проник? Ячея совершенно 
целая, даже под самой сильной лупой не 
обнаружено никаких повреждений. И до 
чего странный кокон! У других жуков та- 
кого нет. 

Потребовались три года терпеливых на- 
блюдений и допросов, чтобы распутать 
сложный узел, в который сплетена естест- 
венная история сразу нескольких видов, и 
расшифровать одну из самых удивительных 
глав книги, прочитанной Фабром на Пустой 
дороге. 

Сначала домой унесен пласт почвы с гнез- 
дами антофор и несколько взрослых жуков, 
созревших для откладки яиц. Часть гнезд 
антофор закрыта, другие раскрыты. Все сво- 
бодное время Фабр проводит у широких 
стаканов с гнездами и жуками. И он убе- 
ждается, что самки не делают никаких по- 
пыток проникнуть в глубь ячей, а отклады- 
вают яйца на пороге пчелиного дома. Мать- 
ситарис ничего не предпринимает для за- 
щиты своего потомства. Она не пытается 
даже заткнуть вход в коридор, где отло- 
жила яйца. Дорога для мелких хищников 
открыта, и из разбросанных у входа яиц 
сохраняются немногие. Потому-то, видимо, 
так плодовиты самки ситарис. Одна, за ко- 
торой следил Фабр, червила тридцать шесть 
часов подряд, буквально не сдвигаясь 
с места. 

Неужели в гнезда антофор пробираются 
личинки жука? 

Фабр ждет не дождется, когда сможет 
проверить свою догадку. К концу сентяб- 
ря — началу октября в стаканах из яиц вы- 
лупляются личинки. И что же? Ни одна не 
стремится в гнездо. Если даже силком под- 
таскивать их вглубь, они возвращаются 
к входу. 

Но, может, на свободе личинки ведут себя 
иначе? Фабр спешит на Пустую дорогу к 
гнездовью антофор и присматривается здесь 
к личинкам ситариса, которых он теперь 
хорошо знает. Оказывается, личинки зиму- 
ют, сгрудившись в кучку там же, где по- 
явились на свет. Наступит весна, и, разбу- 
женные солнцем, они вернутся к жизни. 
Фабр узнал об этом дома, когда к концу 
апреля после семимесячного перерыва 
подопытные личинки начали бегать по 
стакану. 

Не ищут ли они корм? Вылупившись из 
яйца в сентябре, они семь месяцев не ели. 
Можно было проголодаться... Или, проведя 
столько времени у входа в гнездо, от ячей 
которого раньше убегали, они наконец по- 
чуяли к нему тягу? Или обе причины, дей- 
ствуя совместно, пробудили их активность? 
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Но нет, снова неудача: проверка и первой 
и второй догадок в опытах показывает, что 
личинки по-прежнему никакого интереса не 
проявляют ни к гнездам антофор, ни к их 
медовому припасу. 

Те, которых Фабр поместил в ячеи, сразу 
выскальзывают оттуда, другие, положенные 
на самый мед или на плавающую по его 
поверхности личинку антофоры, тонут в 
липкой массе. Если даже какая и выберется 
на сухое место, то все равно уже не опра- 
вится. 

«Чего же им надо, этим разборчивым ли- 
чинкам?» — ломал голову над своими стака- 
нами Фабр. Сейчас бы отправиться на Пу- 
стую дорогу, где столько настоящих гнезд 
антофор. Но занятия в лицее еще не кон- 
чились, отлучаться для дальних походов 
невозможно. 

Когда же подоспели каникулы, время ис- 
текло, осмотр гнезд на Пустой дороге ни- 
чего не дал. Пришлось поиск ответа отло- 
жить еще раз, снова почти на год. 

Но пока наступит следующая весна, Фабр 
успеет на тысячи ладов продумать все воз- 
можные варианты решения задачи и посо- 
ветоваться со стариком Дюфуром: Фабр 
напишет ему о ситарисах и о других пара- 
зитах антофор, жуках майках, обнаружен- 
ных в том же гнездовье. 

Отвечая на вопросы молодого коллеги, 
Дюфур расскажет, как он в свое время об- 
наружил на пчелах андренах маленькие 
юркие существа, которые описал под назва- 
нием андренового триунгулина и в которых 
англичанин Ньюпорт признал личинок жу- 
ка майки. 

Этим своим письмом Дюфур очень помог 
Фабру сделать следующий шаг в исследо- 
вании. Ведь личинка ситариса во многом 
похожа на триунгулина майки. Оба жука 
паразитируют на одном и том же перепон- 
чатокрылом. И если личинки схожи между 
собой, то они в то же время отличаются от 
личинок других жуков. Несомненно, есть 
основание предположить, что повадки маек 
и ситарисов также сходны. Но маек заносят 
в свои гнезда сами пчелы. Не так ли и с 
личинками ситариса? 

Подошел апрель. Новое поколение пере- 
зимовавших личинок ситариса оживилось в 
стаканах, где их содержит Фабр. Он бро- 
сает туда первую пойманную пчелу осмию 
(антофор у него сейчас нет) и с бьющимся 
сердцем следит сквозь лупу за событиями. 
Пять юрких личинок буквально впиваются 
в пушок, покрывающий пчелу. Фабр повто- 
ряет опыт дважды, трижды, десять раз — 
результат тот же. Но неудача и разочаро- 
вания сделали его недоверчивым, и он не 
может ограничиться комнатными наблюде- 
ниями. Наступают весенние каникулы, и 
Фабр вновь на Пустой дороге. 

Холодно, моросит дождик. На немногих 
распустившихся цветках ни одной пчелы. 
У входов в гнезда стынут неподвижные, 
окоченевшие антофоры. Одну за другой бе- 
рет их Фабр своими легкими длинными 
пальцами. У всех на груди личинки сита- 
риса. 

Вот она, минута, когда исследователь 
вправе сказать себе: эврика! 



Учитель и советчик Фабра Леон Дюфур — 
известный французский энтомолог. 


Теперь разрозненные факты и наблюде- 
ния звено за звеном легко и естественно 
связываются в цепь. 

Самки ситарис откладывают яйца в рай- 
оне гнездования антофор, у входов в гале- 
реи. 

Личинки, вылупившиеся из яиц, упорно 
держатся места рождения и здесь зимуют. 

Разбуженные весенним солнцем, они не 
уползают далеко. 

Они снуют у входов в гнездо, в кори- 
дорах. 

И когда молодые антофоры выходят, ли- 
чинки впиваются в опушение на груди 
пчел... 

Тут цепь обрывалась. По прихоти случая 
или закона — это еще неясно — все анто- 
форы, на которых обнаружены личинки, 
были самцами. 

Какой прок от этого личинкам? Самцы 
гнезд не строят, ячей не провиантируют. 
Они только в холодные дни прячутся в ко- 
ридорах гнезда; едва же потеплеет, вылета- 
ют. Проводя время в ожидании своих суже- 
ных, они посещают растущие поблизости 
цветки. Нет, видимо, не самцы проложат 
личинкам жука путь в гнездо. К гнездам 
привязаны только самки. Значит, личинки 
должны перебраться с самцов на самок? 
Неужели они совершают эту смену носи- 
теля во время брачной встречи антофор? 
Неужели именно в минуту любви, при- 
званную продлить род, с груди самца на 
самку проскальзывает носитель смерти 
рода?! ' 

Дикое предположение, хотя и единствен- 
но правдоподобное. Впрочем, в науке пред- 
положение — тема для исследования, не 
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больше. Однако есть ли хоть малейший ре- 
зон в том, что личинки поселяются сначала 
на самцах антофор и лишь затем переби- 
раются на самок? Почему не прямо? 

На первый взгляд так было бы вернее. 
Но ведь самцы появляются почти на месяц 
раньше самок, и этот месяц личинкам всего 
надежнее прожить на самцах. К тому вре- 
мени, когда самки выйдут из ячей, личинки 
уже пристроились на самцах и могут со- 
вершить свой кульбит. 

Хорошо, пусть так. Личинки перебрались 
на самок, а те вносят их на себе в гнездо. 
Но ведь подопытные личинки тонули в ме- 
де. Почему же в естественных условиях они 
остаются живы и благополучно окуклива- 
ются? 

С новым запасом вопросов натуралист 
дежурит в окрестностях Карпантра. Прихо- 
дит 21 мая 1857 года — историческая дата 
для Фабра. Над Пустой дорогой толчея: 
перед широким склоном висит в воздухе 
огромное облако антофор. Уже издали слыш- 
но угрожающее жужжание: тысячи пчел 
прилетают и улетают, кружатся у входов в 
гнезда. Горе тому, кто дерзнет нарушить 
покой этого пчелиного заповедника! Фабр 
вздрагивает, вспоминая, как однажды по- 
пробовал рассмотреть поближе гнездо шер- 
шней. А тех было не так много. 

Что поделаешь? Кто хочет знать, должен 
терпеть! Поймав несколько самок, Фабр 
находит на них личинок ситариса и ре- 
шается. Застегнувшись на все пуговицы, 
надвинув шляпу на лоб, он вступает в сере- 
дину роя, выбирает место, поднимает кирку 
и с силой ударяет по склону. 

Гудение становится еще более грозным, 
но ни одна пчела не жалит нарушителя. 
Антофоры, ячейки которых не тронуты, 
продолжают работать. Те, чьи гнезда раз- 
рушены, стараются починить их или парят 
возле. 

Отламывая пласт с гнездами, Фабр весь 
в напряжении, однако какая-то сторона 
его сознания продолжает привычную ра- 
боту и фиксирует: антофоры не нападают 
на врага роем, каждая живет своей 
жизнью. 

Значит, можно не опасаться, это не шер- 
шни. Фабр открывает ячеи и спокойно про- 
веряет их, стоя в нимбе мятущихся пчел. 
Пожалуй, теперь ни один зевака не рискнет 
■ подойти близко, а каждый, кто издали уви- 
дит безумца, орудующего в туче взбудора- 
женных пчел, заподозрит: здесь, наверно, 
нечистая сила, колдовство замешано. 

Фабр всматривается в ячеи. В одних на 
поверхности меда плавает яичко антофоры, 
в других на яичке, как на плоту, сидит ли- 
чинка ситариса. Но что за нечистая сила 
помогает личинке жука пробраться на яйцо 
в центр медового запаса, на точку, спасаю- 
щую ее от смертельного, Фабр это знает, 
соприкосновения с медом? В ячейках ни 
щелки, ни дырочки. 

И почему личинка на яйце одна, больше 
Фабр не находил ни разу, хоть просмотрел 
несчетное число ячей. А ведь на теле анто- 
форы личинок бывает, как правило, не- 
сколько, часто множество. Как получается, 
что истомленные многомесячным голодом 


личинки не набрасываются на первую 
попавшуюся им ячейку, а пробираются 
в них по одной в самом образцовом по- 
рядке? 

На все эти загадки может быть только 
один ответ: видимо, личинка переходит на 
яйцо в момент, когда пчела его отклады- 
вает. 

Собственно, прием не так уж нов. По 
сути, такой же кульбит, что и первый — 
когда она переходила с самца на самку в 
момент их встречи. И действительно, Фабр 
увидел: когда яйцо антофоры выходит 
наружу, одна из личинок проскальзывает с 
конца брюшка пчелы на яичко, избежав 
опасного соприкосновения с медом. 

Да, какая же удивительная плотность 
жизни, чтобы порождать такие изощренные 
ходы существования! 

Отложив яичко на мед и водворив в ячей- 
ке своего врага, антофора запечатывает 
ячейку. Следующую она построит рядом, и 
в ней тоже может оказаться паразит. 

Яйцо антофоры представляет для ли- 
чинки ситариса не только спасительный 
плот на медовом озере, но также и пер- 
вую, единственно пока годную пищу. 
Только эту пищу она и может сейчас усваи- 
вать. 

Фабр тщательно проследил и в природе 
и в стаканах дальнейшее поведение личинки 
и ее превращения. 

Через восемь дней, когда яичко антофо- 
ры высосано до последней капли и от него 
осталась лишь сухая оболочка, личинка си- 
тариса почти вдвое увеличивается. Кожица 
на ее спине лопается, выпуская на свет ли- 
чинку же, но совершенно другую по 
строению. 

У этой личинки — второго возраста — 
брюшная сторона вздута, что делает ее по- 
хожей на тяжелый устойчивый баркас. Ды- 
хальца у новой тварюшки собраны на спи- 
не, так что когда она плавает в меде спиной 
кверху, липкая жидкость их не коснется и 
не заклеит. 

Этими превращениями ситариса Чарлз 
Дарвин в «Происхождении видов» подкреп- 
лял мысль о том, что различные стадии ме- 
таморфоза насекомых не унаследуются от 
прежних форм, а приобретаются путем при- 
способления: «Любопытный случай зііагіз — 
жука, проходящего некоторые необычайные 
стадии развития, служит хорошей иллю- 
страцией того, как это могло произойти. 
Первая личиночная' форма описана Фабром 
как небольшое подвижное насекомое, снаб- 
женное шестью ножками, двумя длинными 
сяжками и четырьмя глазками. Эти личин- 
ки выводятся возле гнезд пчел, и когда 
самцы весной выползают из норок, что они 
делают раньше самок, личинки забираются 
на них, а потом с них, во время их спари- 
вания с самками, перебираются на' послед- 
них. Впоследствии, когда личинка покончит 
с яйцом антофоры, она претерпевает полное 
изменение: глаза исчезают, ножки и сяжки 
становятся зачаточными, и личинка теперь 
питается медом, более походя вместе с тем 
на обыкновенных личинок». 

Поедая мед, личинка быстро растет. По- 
кончив в июле с запасом провизии, собран- 


94 


ным в прошлом году трудолюбивой антофо- 
рой, личинка ситариса имеет в длину милли- 
метров двенадцать-тринадцать. 

Теперь кишечник обжоры освобождается, 
личинка становится чуть меньше, тонкая 
кожица ее отстает, образуя мешок. В нем 
неподвижно лежит овальное членистое с 
плотными покровами рыжевато-бурое тело. 
Ничего подобного у других насекомых Фабр 
не видел. Это странное существо не личин- 
ка, не куколка, не жук. И Фабр называет 
его псевдохризалидой — ложной куколкой. 

Чаще всего ложная куколка зимует. 

В июне следующего года происходит оче- 
редное превращение — снова в личинку. 
Насекомое, как бы возвращается назад, к 
своей прошлогодней форме. Третья личин- 
ка отличается от второй только менее тол- 
стым брюшком: кишечник у нее совсем 
пустой. 

Прожив около месяца, такой же срок, как 
и вторая, третья личинка, отделенная от 
второй ложной куколкой, превращается в 
настоящую куколку. Это происходит ровно 
через год после превращения второй ли- 
чинки. 

Куколка — это ситарис в пеленках. 
К концу месяца жук уже виден, но еще не 
окреп и не окрашен, потом в течение суток 
его тело и ноги чернеют, надкрылья стано- 
вятся наполовину желтыми, наполовину 
черными. Но еще недели две жук остается 
в коконе. Такого и увидел когда-то Фабр, 
разбирая ячейки, выкопанные на Пустой до- 
роге. Прошло три года, прежде чем он уз- 
нал, что жук в середине августа разрывает 
кокон, просверливает крышечку ячейки 
антофоры и по коридору выбирается нару- 
жу. Одиссея ситариса закончена. 

Но, дочитав ее до конца, Фабр еще дол- 
жен вернуться к жуку майке, личинка кото- 
рого, подобно стрелке компаса, подсказала 
ему выход из лабиринта загадок ситариса. 
Он прослеживает жизнь майки во всех ее 
ипостасях, дополняет наблюдения Ньюпорта 
и сопоставляет естественную историю сита- 
рисов и маек. 

Только теперь он считает себя вооружен- 
ным для окончательных выводов, обоб- 
щений и, если так можно сказать, разли- 
чений. 

Чем отличается семейство нарывников 
мелоид, к которым относятся ситарисы и 
майки, от других жуков? 

«Мы знаем, что личинка каждого жука, — 
пишет Фабр, — прежде чем достигнуть со- 
стояния куколки, несколько раз линяет. 
Обычно эти линьки нисколько не изменяют 
строения личинки, она только растет. Прав- 
да, у таких личинок образ жизни все вре- 
мя один и тот же. 

Предположим, что образ жизни личинки 
в разные возрасты ее различен. Тогда линь- 
ка не только может, но и должна сопро- 
вождаться теми или иными изменениями в 
строении личинки. Первая личинка майки 
живет на теле антофоры. Ее опасные стран- 
ствования требуют быстроты движений, 
цепкости, и она обладает этими качествами. 
В ячейке пчелы нужно раньше всего унич- 
тожить пчелиное яичко. Острые изогнутые 


челюсти первой личинки прекрасно спра- 
вятся с такой работой. Но вот пища стано- 
вится иной: личинка начинает есть мед. 
Изменяется и среда, в которой она теперь 
живет: личинка плавает на поверхности 
липкой жидкости. Острые челюсти прини- 
мают форму ложек для черпания меда. 
Бесполезные теперь ноги исчезают, так же 
как и ненужные в темноте глаза. Изме- 
няется и форма тела: юркая вошка стано- 
вится толстеньким малоподвижным чер- 
вячком...» 

Статьи Фабра о гиперметаморфозе, или 
сверхпревращении, — так он назвал особый 
способ развития у жуков нарывников — бы- 
ли напечатаны в № 7 за 1857 год и в № 9 
за 1859 год парижского журнала «Анналь де 
сианс натюрель». Французская академия 
отметила его работы премией Женье, кото- 
рой удостаивались наиболее выдающиеся 
исследования, а Дарвин, как мы видели, 
внес в «Происхождение видов» пример 
ситариса, полностью приняв трактовки 
Фабра относительно первых стадий разви- 
тия этого жука. 

Гораздо сложнее оказался вопрос о более 
поздних стадиях. 

Здесь надо сказать, что уже в очерках о 
жуках ситарисах — одной из ранних ра- 
бот — проявилась важная сторона Фабра — 
исследователя и человека: его беспощадная 
к самому себе прямота. 

Когда он чего-то не знает или не находит 
объяснения, то не затушевывает этого, не 
опускает между строк. Пусть признание 
грозит престижу, Фабр открыто говорит: 
«Не знаю», «Мне не известно» — и повто- 
ряет это, пока не в силах объяснить явление 
и сказать «знаю». 

Так обстоит дело и с «необходимостью 
последующих превращений» второй личин- 
ки ситариса, которая сначала превращается 
в ложную куколку, затем на короткое 
время становится опять личинкой и лишь 
после этого куколкой. «Для чего это нуж- 
но, нам не известно», — заключает рассказ 
Фабр. 

Когда через пятьдесят лет в главе о ги- 
перметаморфозе (фабровский термин прочно 
вошел в науку) автор классического свода 
«Насекомые» английский энтомолог Давид 
Шарп изложит суть работы Фабра, при- 
ведет его рисунки, он повторит и его заклю- 
чение: «Для чего это нужно, нам не изве- 
стно»... 

И еще полвека спустя, то есть уже через 
сто лет после работ Фабра, когда у жуков 
сверлил будет открыт гиперметаморфоз, не 
связанный с паразитизмом, советский энто- 
молог Б. Н. Шванвич отметит, что назначе- 
ние последних фаз развития у этих насе- 
комых не установлено, подобно тому как 
оно до сих пор не установлено у жуков 
нарывников — маек и ситарисов. 

Вот что значит вести исследования на 
Пустой дороге! Здесь иное открытие ро- 
ждает вопросы, для которых десятилетия- 
ми никто не находит решения, хотя число 
исследователей растет с каждым годом во 
всем мире. 
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9 ЛАБОРАТОРИЯ ЛЮБИТЕЛЯ НАУКИ 


БМѲ ЛОГИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ 
С ДЕТСКИМ МИКРОСКОПОМ 


В. ВЛАДОВ и С. ШАНЬ. 


ОБЪЕКТ № 4 — ОКРАСКА НАСЕКОМЫХ 

У насекомых — в отличие от позвоноч- 
ных животных — скелет располагается сна- 
ружи тела. Но функции его те же, что и у 
позвоночных: во-первых, он защищает от 
повреждений внутренние органы, и, во-вто- 
рых, к нему крепится мускулатура. 

Есть у насекомых и кожа. Это тонкий, 
всего в одну клетку толщиной, слой эпидер- 
миса, расположенный под скелетом. При 
развитии насекомого именно клетки эпидер- 
миса в очень короткий срок — буквально за 
несколько часов — выделяют большое коли- 
чество вещества, которое, затвердевая, 
создает наружный скелет — кутикулу. 

Кутикула эластична и прочна, достаточ- 
но стойка к кислотам и щелочам. В ней, 
кроме того, содержатся пигменты, которы- 
ми обусловлено все богатство красок мира 
насекомых. 

Кстати, окраска наружного покрова на- 
секомых чрезвычайно стойка: скелет жука, 
пойманного 300 лет назад, по яркости кра- 
сок почти не отличается от скелета такого 
же жука, пойманного вчера. 

Очень распространена среди насекомых 
зеленая окраска. Часты, например, стреко- 
чущие в траве луга зеленые кузнечики и 
кобылки. Долгое время специалисты счи- 
тали, что их зеленая окраска объясняется 
наличием хлорофилла, — очень соблазни- 
тельной была мысль о том, что пигменты 
растений, представляющих основную пищу 
прямокрылых, непосредственно включались 
в тело насекомых. Впоследствии от этого 
предположения пришлось отказаться. Хими- 
ческий анализ показал, что зеленый пигмент 
кузнечиков не хлорофилл, хотя и близкое 
к нему вещество. Впрочем, нередки случаи, 
когда в цветках растений и в кутикуле на- 
секомых содержатся одни и те же пигмен- 
ты. На крыльях известной своей красотой 
бабочки аполлона есть карминно-красные 
пятна. Окраска их зависит от пигмента 
антоциана. Тот же самый пигмент содер- 
жится в красных цветках тюльпанов, флок- 
сов и других растений. 

Впрочем, окраска зависит не только от 
наличия в кутикуле того или иного пиг- 
мента. Оттенки ее зависят от ультраструк- 
туры поверхностного слоя скелета или 


крыльев. В детский микроскоп не удастся 
увидеть поверхностного слоя, интерферен- 
цией и дифракцией света в котором объяс- 
няются, например, блестящие, переливаю- 
щиеся всеми цветами радуги оттенки над- 
крыльев жука радужницы или перламутро- 
вые пятна на крыльях бабочки перламут- 
ровки. Но скульптура поверхности кутику- 
лы насекомых в детский микроскоп видна 
достаточно хорошо. 

На нашей цветной фотографии представ- 
лена скульптура надкрыльев трех жуков — 
дровосека, жужелицы и радужницы. Хоро- 
шо видны бугорки и канавки. Нередко эти 
рельефные детали располагаются рядами и 
создают впечатление изящного рисунка. 

К скульптуре относятся и выросты по- 
верхности, например, рога жука носорога 
или шипы по бокам груди у жука дрово- 
сека. Это несочлененные выросты. Есть и 
сочлененные выросты — волоски, щетинки. 
Они подчас являются органами равновесия, 
слуха или обоняния. Изнутри к ним подхо- 
дят тонкие чувствительные волокна, соеди- 
няющие волоски с нервными клетками. 

Чешуйки на крыльях бабочек — это тоже 
волоски, но видоизмененные, уплощенные. 
Чешуйки есть не только у бабочек, но и 
на теле некоторых жуков, например, долго- 
носиков. В чешуйках то#се содержатся 
пигменты. У бабочки капустницы белый 
цвет чешуек определяется тем, что в них 
есть полости, заполненные воздухом, так 
же, как в седых волосах у человека. 

Иногда волоски и чешуйки полностью 
скрывают скульптуру и окраску поверхно- 
сти тела насекомого. И тогда цвет его за- 
висит от окраски этих деталей. 

Микроскоп, под объективом которого вы 
сумеете разглядеть представителей мест- 
ной шестиногой фауны, поможет вам по- 
нять, чем определяется та или иная окраска 
заинтересовавшего вас насекомого. 


НА ЦВЕТНОЙ ВКЛАДКЕ: 

1. Крыло бабочки нрапивницы. 
Видны осязательные волоски. 2. Над- 
крылья жука дровосека. 3. Надкрылья 
жужелицы. 4. Крылья мухи ктыря. 
5. Надкрылья жука радужницы. 
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Постановление майского Пленума ЦК 
КПСС намечает широкую программу ме- 
лиорации земель для получения высоких 
и устойчивых урожаев зерновых и дру- 
гих сельскохозяйственных нультур. 

Постановление, в частности, предусмат- 
ривает «увеличение в течение ближайше- 
го десятилетия площади орошаемых зе- 
мель на 7—8 млн. гектаров и осушенных 
земель — на 15 — 16 млн. гектаров, при 
этом общая площадь мелиорированных 
земель в стране возрастет до 37—39 млн. 
гектаров в 1975 году». 

Для осуществления этой программы 
нужна могучая технина. Многие машины, 
которые будут участвовать в работах по 
мелиорации земель, уже выпускаются 
нашей промышленностью. Еще более 
мощные и совершенные машины разра- 
батываются в конструнторских бюро и 
проектных институтах. 

На наших фотографиях представлены 
некоторые образцы советских машин для 
мелиорации земель, экспонировавшиеся 
на проходившей в мае этого года в Моск- 


ве международной выставке «Современ- 
ные сельскохозяйственные машины и 
оборудование». 

Трактор Т-100 МБГС (фото 1) имеет 
широкие гусеницы, позволяющие ему пе- 
редвигаться по зыбкой почве болот. Эта 
машина специально предназначена для 
работ по осушению почвы и для торфо- 
разработок. Мощность двигателя тракто- 
ра — 108 лошадиных сил. 

Для осушения заболоченных участков 
необходимо прорезать их сетью осуши- 
тельных канав — дрен. Роль их показана 
на схеме (см. рис. 4). На недренирован- 
ных землях грунтовые воды залегают 
подчас уже на глубине 20 — 30 сантимет- 
ров (с л е в а). Дренажная сеть позволяет 
опустить уровень грунтовых вод до 70 — 
90 сантиметров (справа). На осушен- 
ных участках можно возделывать ячмень, 
овес, пшеницу. 

Канавокопатель фрезерный навесной 
КФН-1200 (фото 3) предназначен для 
прокладки именно таких осушительных 
каналов в торфяных грунтах. За один 
час он выбирает 270 кубометров грунта. 





Канавокопатель Д-267А (фото 2) пред- 
назначен для устройства оросительных 
наналов. В агрегате с двумя транторами 
Т-100 МГС он может за один час проло- 
жить нитку нанала длиной от одного до 
полутора километров. Ширина канала по 
дну —80 сантиметров при глубине в 120 
сантиметров. 

В северных и северо-западных районах 
нашей страны для улучшения полей и 
пастбищ подчас требуется очистить их от 
камней, пней и кустарника. Эту работу 
выполняет корчеватель-бульдозер-погруз- 
чин КБП-2 (фото 5). Он же может быть 
использован для погрузочных и планиро- 
вочных работ в сельском хозяйстве. Его 
производительность при погрузке — до 
50 тони в час. 

Очень важное значение при подготовке 
земель к орошению имеет их планиров- 
ка. Длиннобазовый планировщин (фо- 
то 6), прицепленный к трактору Т-100 
МГС, за один час может выровнять от 
0,8 до 1,2 гентара поля. 

Внизу приведена схема работы пла- 
нировщика. 


В последнее время все большее место 
на орошаемых землях занимает полив 
методом дождевания, заменяющий древ- 
ний способ полива по бороздам. Дальне- 
струйная дождевальная машина ДДН-45 
(фото 10) имеет радиус действия до 70 
метров и может за один час полить 0,5 
гектара овощных культур, сада или пи- 
томника. Двухконсольный дождевальный 
агрегат ДДА-ЮОМ (фото 7) предназнача- 
ется для полива овощных и технических 
культур. За один час он поливает 1,3 гек- 
тара поля. Поливальщик шланговый на- 
весной ПШН-165 (фото 8), предназначен- 
ный для полива хлопчатника, имеет про- 
изводительность 0,3 гектара в час. 

В некоторых, преимущественно засуш- 
ливых районах страны страшным бичом 
почвы является ветровая эрозия. Для 
борьбы с нею применяются специальные 
методы обработки почвы. Одна из машин 
для таной обработки — культиватор-пло- 
скорез навесной КП-3-250 (фото 9). Под- 
резая сорняки, он оставляет верхний 
слой почвы неперевернутым и плотным, 
не поддающимся даже сильным ветрам. 







• ШКОЛА № 1 — СЕМЬЯ 
Для малышей 


Профессор Назер, один из постоянных персонажей француз- 
ского журнала «Франк жё*. уже однажды побывал у нас в 
гостях (см. «Наука и жизнь» № 12, 1962 г.). Теперь он снова 
выразил желание рассназать об одном из своих приключений. 



Помню, я 
6195" 4- году 
вытащил . 
бот такую / 


Да, бы нашли 
хорошие, местечко 


Знаете, 0 насколіи Нет, не 
кмх метрах отсю- 1 клюет.. 
да еще лучше... ; Мне по 
жазалось. 


ТГоЗсекать нужі 


Да нет же, клюет/ 
Сдютрмте/ I 


Да подсекайте/ 


Ну, бот, теперь, л оу маю, лимонад Эосй 
точно охладился. Попью -и б Зороі 



«СЪЕЗД ПОДЧЕРКИВАЕТ, ЧТО В УСЛОВИЯХ, КОГДА НАША СТРАНА ШИРОКИМ 
ФРОНТОМ ВЕДЕТ КОММУНИСТИЧЕСКОЕ СТРОИТЕЛЬСТВО, ВСЕ БОЛЬШЕЕ 
ЗНАЧЕНИЕ ПРИОБРЕТАЕТ ВСЕСТОРОННЕЕ ВОСПИТАНИЕ НОВОГО ЧЕЛОВЕКА...» 


(ИЗ РЕЗОЛЮЦИИ XXIII СЪЕЗДА КПСС ПО ОТЧЕТНОМУ ДОКЛАДУ ЦК) 


СЧАСТЬЕ ДЕЛЬНОГО ДОСУГА 


Юрий МОРАЛЕВИЧ. 


Издавна известно, что, кроме биологиче- 
ской потребности в пище телесной, у чело- 
века есть еще ряд потребностей более вы- 
сокой категории: влечение к пище духовной. 
И тяга к этой пище все возрастает. Попро- 
буйте современного человека лишить книг, 
газет, радио, театра, кино и телевидения — 
волком взвоет бедняга! 

Кстати, есть у советского человека еще 
одна ярко выраженная потребность. Это 
сильнейшая потребность к труду. Особен- 
но — творческому, созидательному. Вот у 
писателя Леонида Леонова, кроме его по- 
требности писать книги, за что мы ему 
все весьма признательны, есть еще одна 
страсть. Очень любит этот хороший чело- 
век мастерить, трудиться руками. 

Я мог бы составить список людей знат- 
ных и именитых, у которых, кроме основной 
деятельности, солидное место в жизни за- 
нимало и занимает чудесное увлечение тру- 
дом, весьма далеким от их основной про- 
фессии. Подобная страсть не является чем- 
то исключительным, присущим лишь боль- 
шим талантам. Она вообще гнездится в 
натуре человека, радуя его, давая луч- 
ший отдых, бодрость, хорошее настроение. 
Широко обобщая это доброе явление, 
англичане дали ему единое название 
«хобби». 

В хобби входад и такие «ответвления», 
как коллекциоі^ование спичечных этике- 
ток, почтовых марок, значков, пуговиц, ка- 
рандашей, бутылок и вообще всего, что 
можно коллекционировать. 

Коллекционерам помогают: для них вы- 
пускают специальные наборы марок, пест- 
рых этикеток, металлических значков. Пусть 
и дальше коллекционеры получают органи- 
зованную помощь. 

Наш разговор о более важном виде 
хобби, воспитывающем в человеке все 

7. «Наука и жизнь» .№ 7. 


лучшее, но, прямо говоря, находящемся на 
задворках внимания. 

Есть у Козьмы Пруткова премудрое из- 
речение доброго бюрократа: «Если хочешь 
быть счастливым — будь им». Очевидно, 
в порядке личной самодеятельности. Почти 
в таком же положении находятся милли- 
оны (это не преувеличение) умельцев, само- 
деятельных мастеров и конструкторов, пы- 
тающихся заполнить свой досуг интерес- 
ным н полезным трудом, техническим твор- 
чеством. 

Счастливое исключение — только радиолю- 
бители. Для них не только выходит зна- 
чительное число хороших книг, но в сотнях 
радиомагазинов продаются самые разнооб- 
разные детали. И результаты мы видим на 
замечательных выставках творчества радио- 
любителей, начиная от самодельных тран- 
зисторов и кончая целыми электронными 
комбайнами. 

Все остальные умельцы получают только 
«поваренные книги», изощренные «дразнил- 
ки», разжигающие голод, который нечем 
удовлетворить. В довершение беды наша 
промышленность делает хорошие, разнооб- 
разные и недорогие инструменты — слесар- 
ные, столярные и другие, которые продают- 
ся повсюду. А это похоже на снабжение 
голодающих вилками, наборами кастрюль и 
сковородок, мясорубками и прочим кули- 
нарным инвентарем, но — без пищевых про- 
дуктов. 

Все знаюг игры малышей, когда в чашки 
детского сервиза налит условный чай, а в 
кастрюльках подают условное жаркое. 
У детей это получается, да и то у самых 
маленьких. А человеки от восьми и до вось- 
мидесяти лет хотят творить настоящее, а 
не умозрительное. 

• СЛОВО ДЛЯ ПРЕДЛОЖЕНИЯ 
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И творят, ориентируясь на принцип, что 
«спасение утопающих — дело рук самих уто- 
пающих». 

Винюсь, сам я тоже грешен перед ними. 
Не одна моя книжка, не один десяток ста- 
тей в «Юном технике», в «Комсомольской 
правде», в «Моделисте-конструкторе» и дру- 
гих изданиях — такая же коварная «кули- 
нария для голодающих». Не раз рассыпал я 
подобные соблазны и в «Пионерской прав- 
де» и в «Вожатом». Впрочем, одновремен- 
но я публиковал и злые фельетоны, яростно 
дрался за то, чтобы активно организовать 
помощь делу, отвлекающему миллионы де- 
тей от улицы, от безделья, а взрослых — от 
«забивания козла» и от бутылки. 

Итог борьбы, в которой я участвовал, не 
нулевой. Но близкий к этому уровню. В 
Москве открыты и существуют... два при- 
лавка для обеспечения всех умельцев мате- 
риальной базой. Один прилавок в универ- 
маге «Детский мир», другой — в магазине 
«Пионер». Там даже не прилавок, а уголок. 

Вот что с гордостью заявил в передаче 
по радио заведующий секцией технических 
материалов «Детского мира»: 

— Товары, которые мы продаем, явля- 
ются отходами. Раньше предприятия про- 
сто сжигали эти отходы, выбрасывали их 
на свалку, а у нас они пользуются огром- 
ным спросом. 

Что же там за товары, к которым трудно 
пробиться через толпу покупателей? Кусоч- 
ки листового дюраля размером от листка из 
блокнота до развернутой школьной тетра- 
ди. Обрезки трубок длиной не более полу- 
метра. Заклепки изредка — и то лишь од- 
ного размера. Дюралевый уголок длиной 
не более полуметра. Дальше обрезки поли- 
мерных материалов — оргстекла, гетинакса. 
Правый край прилавка — дрова. Там лежат 
суковатые планочки, рейки, обрезки фане- 
ры. Вот в основном весь ассортимент. Мы 
не включили, правда, такие товары, как 
клеи «БФ» в тюбиках. Они есть в сотнях 
магазинов. А вот «драгоценный» утиль — 
только в двух. И это в столице! А боль- 
шинство крупнейших городов страны и та- 
кой «роскоши» не имеет. 

Цены на сей утиль устрашающие. Дощеч- 
ка в сплошных сучках, пригодная лишь для 
ремонта собачьей будки, — гривенник. Ку- 
сочек дюраля весом в сто граммов — до 36 
копеек. Покупатели с горечью говорят: 

— Собирает школьник цветной металло- 
лом и сдает его по гривеннику за кило- 
грамм. А тут такое же добро ему же про- 
дают в тридцать раз дороже. Да и что из 
этих обрезков можно соорудить? 

— Подсчитайте! Чем покупать тут об- 
резки трубок, выгодней купить в «Хозто- 
варах» дюралевую кровать-раскладушку 
и порезать. Брезент, пружины и часть 
трубок останутся как премия за наход- 
чивость. 

— Верно, — поддерживают другие поку- 
патели. — А насчет деревянных планочек — 
тоже безобразие. Завмаги сжигают во дво- 
рах целые горы ящиков из лучших, чем эти, 
дощечек. 

Делал и я математические выкладки. Ока- 
залось, что если из продающихся кусочков 


фанеры (которые сжигаются и теперь) вы- 
ложить площадь размером в стандартный 
лист фанеры, то эта лоскутная квадратура 
обойдется раза в три дороже, чем полно- 
ценный фанерный лист. 

Я попытался пробудить в одном из про- 
давцов высокие гражданские чувства: 

— Вы поймите, эти материалы нужны 
для воспитания в детях любви к труду. 
И вдруг такие цены за отбросы! Придёт 
маленький умелец к матери и попросит у 
нее три рубля на этакое... Иная мать и по- 
думает: «Ребенку на утиль — три рубля. 
Воспитатели...» 

Молодой продавец нахмурился и доволь- 
но холодно ответил: 

— Мы, гражданин, торгующая органи- 
зация. У нас финплан. А воспитание — это 
в других организациях. 

— А почему у вас и трубки, и листки 
алюминия, и дощечки не длинней полумет- 
ра? Как же из таких листочков, например, 
склепать лодку, построить ветродвигатель? 

— Мы не можем торговать длинномером. 
Пробовали. Он у нас поперек прилавка не 
укладывается. Даем заказ на заводы, что- 
бы резали покороче. Кому надо — склепает 
из кусочков. 

Второй продавец поддержал: 

— Продавай мы дюраль большими ли- 
стами, так найдутся люди, которые им нач- 
нут крыши покрывать. А это цветной ме- 
талл. 

Я не поленился побывать за Марьиной 
Рощей, на базе Московского завода алюми- 
ниевых сплавов. В огромный двор свозили 
горы металла на переплавку. Бытовой ме- 
таллолом — изломанные салазки, кастрю- 
ли, кровати-раскладушки, а рядом отличный 
конструкционный уголок, швеллер, лист. 
Все это пожирают печи, выдавая слитки. 

— Жалко такие листы в переплав, — ска- 
зал я начальнику гигантской базы. — А про- 
фили какие! 

— Это брак, — со снисхождением к моему 
невежеству ответил начальник. — На авиа- 
заводе чуть что — бракуют. Ему материал 
нужен без малейшего изъяна. Вот мы и 
переплавляем. 

— Угар при переплавке большой? 

— Немалый, но в пределах нормы. 

— А что дороже — лист, уголок или вог 
такая чушка? 

— Сравнили! — рассмеялся начальник,— 
Конечно, чушка гораздо дешевле. 

— Значит, вы ценный материал превра- 
щаете в дешевый и при этом еще теряете 
на неизбежном выгорании? А не выгодней 
ли ценный лист продавать и на вырученные 
деньги покупать впятеро больше этой са- 
мой чушки? 

Начальник базы понимающе прищурился: 

— Сказали бы прямо, что вам нужен 
лист и уголок. Положение не безнадежное. 
Но алюминий — строго фондируемый мате- 
риал. Если вы энтузиаст-судостроитель, об- 
ратитесь в Мосгорсоврархоз. Добьетесь, то- 
гда вам разрешат сдать нам любой алюми- 
ниевый лом и взамен получить столько же 
килограммов листа или уголка. И стройте 
себе свой катер. Хоть теплоход! 

— А без совнархоза? 
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— Не имею права. Тут и разговаривать 
не о чем. 

— У нас из алюминия уже огромные до- 
ма строят. Каждый год новые заводы на- 
чинают выплавлять этот металл. И вам не 
могут дать права самому обменивать одни 
отходы на другие из одинакового металла? 
Тут же никакого вреда. .Можно бы даже 
сдавать два килограмма за один! 

— Товарищ, — мягко прервал начальник 
базы. — Это же вопрос, которого я не могу 
решить. Обратитесь в совнархоз. 

Теперь уже не в совнархоз. Но нужно 
ли вообще «обращаться»? Не лучше ли, что- 
бы организации, воспитательные и распоря- 
жающиеся материальными ценностями, сов- 
местно вспомнили, что самый ценный «ма- 
териал», и к тому же очень нуждающийся 
в воспитании, — это человек. Он настойчиво 
просит уже не первый год: «Обеспечьте мне 
приятное трудовое воспитание». А пока его 
обеспечивают только заманчивыми дразнил- 
ками. 

Ведь я сам столько раз уже писал: «Возь- 
мите лист трехмиллиметровой бакелизиро- 
ванной фанеры». «Возьмите дюраль толщи- 
ной 0,8 миллиметра». «Возьмите стекло- 
ткань, полиэфирную или эпоксидную смо- 
лу». Возьмите... Возьмите. А где? 

Спрос, как известно, рождает предложе- 
ние. В том числе и «сугубо внеплановое». 
О таком «внеплановом» были уже фельето- 
ны. Появляется некая личность, которая все 
может достать. Планируемое и строго фон- 
дируемое. По сходной цене. Ворованное у 
государства. В Киеве любитель искал тек- 
стиль, который в свободной продаже еще 
не бывал, — стеклоткань. Он хотел для ры- 
балки соорудить сверхлегкую лодочку. Раз- 
борную. 

Словно из-под земли появилась личность. 
Сипло спросила: 

— Надо стеклоткань? 

— Очень надо. А сколько у вас есть? 

— Могу хоть десять километров. Рупь 
метр. 

— Простите, — немного смутился люби- 
тель. — А откуда у вас столько? 

— Ты с неба упал? — мрачно поинтере- 
совался поставщик. — Может, я ее сам де- 
лаю из порожних поллитровок? 

Сделка не состоялась. Но сколько подоб- 
ных сделок совершается с жуликами и с 
собственной совестью! И платит любитель 
свои трудовые деньги за материал, укра- 
денный у народа, в сущности, у самого это- 
го любителя мастерить. 

И сколько в результате убытка! Ограбле- 
но государство, развращается окончатель- 
но поставщик. Не очень растет морально и 
покупатель. Ему подчас до тошноты про- 
тивно вступать в эпизодические уголовные 
контакты с явными расхитителями народно- 
го добра. Но хобби есть хобби. Это мо- 
гучее чувство заслоняет такую, в сущно- 
сти, мелочь, как догадки о том, что лист 
фанеры или дюраля, килограмм свинцово- 
го сурика или пяток метров стеклоткани не 
«завалялись случайно» у поставщика на чер- 
даке с дореволюционного времени, а только 
вчера украдены на государственном пред- 
приятии. 


Иной скажет: подумаешь, событие — не- 
сколько килограммов высококачественного 
цемента или бидончик полиэфирной смо- 
лы! Да при наших грандиозных масштабах 
вся сумма подобных хищений не больше 
того, что распыляется, портится, уничто- 
жается по утвержденным нормам, не говоря 
уже о потерях в результате бесхозяйствен- 
ности, головотяпства. Если уж по правде 
говорить, так от расхитительства на нужды 
хобби моральный вред значительно больше 
материального. Ведь уж который год опе- 
рируют темные личности, а массовых недо- 
стач не зафиксировано. 

Правда, проницательные люди утвержда- 
ют, что недостач не видно в связи с плохим 
учетом материальных ценностей на строй- 
ках и предприятиях. Не будем спорить. 
Есть, например, утверждение, что цинковые 
белила весьма дефицитны. Они редко по- 
этому попадают в магазины. Ведь стройки 
важнее. Однако эти белила есть в широ- 
кой продаже в неограниченном количестве. 
Стоит лишь спросить о них продавца 
достаточно громко. Продавец ответит: «Пол- 
года как не получали с базы». Он говорит 
истинную правду. Однако... Некая личность 
подойдет и доверительно сообщит: «Имею. 
Высший сорт. Сколько надо?» 

Скажете, что бочку, — будет и бочка. Хоть 
две. Но любой лабораторный анализ пока- 
жет, что белила не пролились с небес. 

Что же делать в этой области платежеспо- 
собного спроса населения? Конечно, хоро- 
шо, что в продаже появились белила вен- 
герские, польские, югославские и даже ис- 
ландские и датские. Тратим валюту? При- 
ходится! Но зато гуще станут ряды само- 
деятельных маляров, красивей, чище будет 
в миллионах квартир. Все это очень хоро- 
шо. А кисти? 

Гробовых дел мастер Безенчук, по дан- 
ным Ильфа и Петрова, говорил: 

— Разве «Нимфа» кисть дает, туды твою 
качель? 

Возможно, что эта фирма действительно 
давала плохую кисть для украшения ее 
продукции. Но таинственная «Нимфа» из 
планирующих органов поступила проще — 
не дает никакой кисти: на стройки надо! 

«Ворснаб», «жуликторг» невероятно опе- 
ративны. Спрашивайте погромче кисти. Лю- 
бые. И вы их получите за умеренную цену. 
Да и чего запрашивать дорого, если данные 
конкретные кисти сегодня утром украдены 
на стройке? 

Один товарищ меня твердо заверил: 

— Выкорчуем без остатка эту мерзость. 
Вот оперативников у нас не хватает, это 
плохо. 

Но можно ли добиться решительного ус- 
пеха только прямым вылавливанием жули- 
ков? Сомнительно. Законы у нас гуманные, 
за кражу куска дюраля, банки белил в 
тюрьму не сажают. Отпускают. В крайнем 
случае дают принудительные работы с вы- 
четом процентов зарплаты. А эти процен- 
ты жулик тут же старается компенсиро- 
вать. Но с осторожностью. Практика научи- 
ла. В товаропроводящую сеть он уже сам 
не йдет, а посылает дружка, который «ни- 
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какой связи с материальными ценностями 
не имееі». Такой вообще почти ненаказуем. 

Так что же делать? Увеличить штаты лов- 
цов жуликов? Это осуществимо. Но шта- 
ты — это немалые расходы, и никто не даст 
гарантии, что жулики будут таким методом 
изловлены полностью. Воровать будут, но 
со штатными излишествами по линии лов- 
цов. Получатся те же убытки от хищений, 
но с «накладными расходами». Можно пой- 
ти и по другому пути — строжайшим обра- 
зом запретить трудовые виды хобби. Пусть 
останется лишь коллекционный азарт, а 
для особо огорченных умельцев — забива- 
ние «козла» и прочие безобидные меро- 
приятия. Воспитательное значение хобби? 
А не выдумал ли сам автор выражение 
«трудовое хобби»? 

Ох, не выдумал! Автор уже лет тридцать 
с натуральным украинским «гаком» изу- 
чает этот вопрос. И не в Академии педа- 
гогических наук, а в жизни. Автор не пе- 
дагог и не пионервожатый. У него совсем 
другая профессия. Но сколько он уже ор- 
ганизовывал самодеятельных кружков и 
клубов для юных и взрослых умельцев! 
И опыт показал: есть материальная база — 
мальчишки забывают об улице, о хулиган- 
стве, а взрослые о «козле», склоках, спирт- 
ном. Из детишек вырастают талантливые 
конструкторы, вдохновенные труженики, 
взрослые находят счастливый досуг, лучше 
трудятся. Но как горько бывает, когда в 
десятой комнате милиции застаешь юного 
заплаканного нарушителя, который для сво- 
его вдохновенного мастерства оторвал от 
чужого забора доску или стащил ее па 
стройке. Где же еще возьмешь? Другой по- 
пался на краже куска крыла самолета, за- 
бравшись на свалку металлолома. Третий... 
Да что перечислять? 

Мальчишка не может жить без творче- 
ского труда? Начинающий воришка, а там, 
глядишь, и «рецидивист». Я это слово в 
кавычки поставил. А ведь найдется, чего 
доброго, суровый законник, который ка- 
вычки снимет. Кража есть кража. 

У нас работают десятки фабрик, которые 
производят для детей «трудовой инвен- 
тарь» — хорошие игрушки: сначала лопатки, 
совочки, формочки, потом остроумные на- 
боры «Конструктор». А потом? О том, что 
потом, я уже написал. 

Ведь у меня в моих книжках и статьях 
сотни раз предлагается: возьмите, возьми- 
те, возьмите и затем только расчертите, от- 
режьте, просверлите. И каждый «берет где 
может» понемножку. А по совокупности это 
сотни тонн металла, десятки кубометров 
древесины, фанеры. Я не думаю, что укра- 
денной стеклотканью можно, как любят пи- 
сать восторженные популяризаторы, столь- 
ко-то раз опоясать здание Министерства 
просвещения или Академии педагогических 
наук. Да они ли прямые виновники того, 
что трудовым хобби у нас охвачено в ор- 
ганизованном порядке около трех процен- 
тов детей школьного возраста? Ведь такова 
«вместимость» вверенной этим организаци- 
ям стабильной сети. Остальные 97 процен- 
тов детей «самоопределяются» в некоем ма- 
лоизученном интервале между семьей и 


школой. Некоторые теоретики его называ- 
ют улицей, менее зоркие — двором или да- 
же подворотней. А как потом трудно бы- 
вает вытягивать детей из этого интервала, 
полного «белых пятен» педагогики! 

Не первый десяток лет я вежливо выслу- 
шиваю вдохновенные речи о пагубном вли- 
янии улицы. И поразительно непонимание 
того, что улица — это тротуары, проезжая 
часть, стены домов. Детали, абсолютно не 
травмирующие юные характеры. Беда в не- 
укротимом стремлении совершать действия, 
давать выход великолепной и щедрой по- 
требности труда. Нет труда романтическо- 
го и полезного — струя энергии теряет на- 
правленность, ударяет куда попало. А мы 
огорченно учитываем «непонятные» случаи 
хулиганства подростков, выпивки, картеж- 
ные игры на деньги и прочее и прочее, о 
чем и писать негоже. 

Учета взрослых, охваченных технической 
самодеятельностью, вообще никто не ве- 
дет. Да и не нужен такой учет ни детям, 
ни взрослым. Необходимо другое и един- 
ственно верное — обеспечить для умельцев 
всех возрастов материальную базу. И не 
нужно это делать за счет государства. На- 
оборот, хочешь мастерить, конструировать — 
милости просим! Покупай все, что твоей 
творческой душеньке угодно, в магазинах 
(только без драконовых наценок «Детского 
мира», а по ценам, обеспечивающим госу- 
дарству нормальную прибыль). 

— Разбазаривать фондовый дюраль?! — 
ужаснется какой-нибудь планирующий то- 
варищ. 

Но вот в магазинах «Динамо» — лодки из 
этого самого дюраля, которые продаются 
всем, всем, всем. Плохие лодки. Они низки, 
узки, длинны. Любитель лучше склепает. 
Прогрессивней. Так дайте ему возможность 
творить! Без кражи, честно, вдохновенно, 
за свои трудовые деньги. А добрыми сове- 
тами, инженерными «дразнилками» мы, 
«подстрекатели», его обеспечим. И пусть 
ОБХСС удивляется тогда резкому само- 
произвольному спаду хищений строитель- 
ных и поделочных материалов, пресловуто- 
го «дефицита», который стал уже во мно- 
гом не фактическим, а формальным. Ведь 
не дефицит — алюминиевая посуда, которой 
затоварились магазины и базы. 

Наше государство отпускает огромные 
средства на различного рода воспитательные 
мероприятия. На удовлетворение потребно- 
стей трудового хобби всех видов не при- 
дется истратить ни копейки. Важно лишь, 
чтобы немалые доходы от продажи нужных 
для мастерства материалов текли не в кар- 
маны жуликов, а в советскую кассу. И еще 
раз напомним о том, что это будет иметь 
огромное воспитательное значение. А этот 
«доход» в период строительства коммуниз- 
ма никаким рублем не измеришь. 

Возможно, найдутся люди, далекие от по- 
добных полезных увлечений, которые ска- 
жут, что я пустяки поднимаю на уровень 
проблемы. Согласен быть для них экскур- 
соводом и на живых примерах показать, 
до каких гнусностей доводит бездельный 
досуг и как красив и полезен всему общест- 
ву досуг дельный. 
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— Ужасное несчастье, 
инспектор,— сказал сотруд- 
ник музея Риттер, протяги- 
вая Варнике дрожащую ру- 
ку.— Вы не можете себе 
представить, как я взвол- 
нован. Расскажу все по по- 
рядку. Я остался сегодня в 
музее с целью поработать и 
привести в порядок наши 
финансовые дела. Я как раз 
сидел за этим письменным 


столом и просматривал сче- 
та, как вдруг увидел с пра- 
вой стороны тень. Окно бы- 
ло открыто. 

— И вы не слышали ни- 
какого шороха? — спросил 
инспектор Варнике. 

— Абсолютно никако- 
го,— ответил Риттер.— Ра- 
дио наигрывало музыку, 
кроме того, я был слишком 
увлечен своим занятием. 


• ПСИХОЛОГИЧЕСКИ Й 
ПРАКТИКУМ 

Тренировка 
наблюдательна с т и 
и сообразительности 

Рис. Г. П а р ш а у. 

Оторвав глаза от тени, я 
увидел, как какой-то чело- 
век выскочил из окна. Я 
тотчас же включил верхний 
свет и обнаружил, что ис- 
чезли два ящика с ценней- 
шей коллекцией монет, ко- 
торую я взял к себе в ка- 
бинет для работы. Я в ужас- 
ном состоянии: ведь эта 
коллекция оценена в 10 ты- 
сяч марок. 

— Вы полагаете, что я 
действительно поверю ва- 
шим измышлениям? — раз- 
драженно заметил инспек- 
тор Варнике.— Никому еще 
не удавалось ввести меня в 
заблуждение, и вы не буде- 
те первым. 

Каким образом инспек- 
тор Варнике догадался, что 
Риттер пытался его обма- 
нуть? 



ВЕРНИТЕ 

— Инспектор, какое сча- 
стье, что вы сюда пришли! 
Помогите мне, прошу вас, 
отыскать моего кролика. 
Это был кролик очень цен- 
ной породы, мне с большим 
трудом удалось достать его. 
Я каждый день сам выводил 
его гулять, и никто никогда 


КРОЛИКА 

не причинил ему зла. Я да- 
же отпускал его одного по- 
бегать по лужайкам — он 
всегда сам возвращался по 
первому моему зову. И вот 
сегодня его похитили. Это 
был один из рабочих, кото- 
рые приехали сюда на 
стройку несколько дней то- 


му назад. Они, знаете ли, 
все время подсмеивались 
над моей привязанностью 
к этому милому животному. 
На моих глазах он схватил 
кролика и попытался 
скрыться. Но не тут-то бы- 
ло. Видите ли, я в молодо- 
сти был стайером. Я бро- 
сился за ним и все время 
не упускал его из виду. Я 
видел, как он вошел в эту 
купальню. Он должен нахо- 
диться здесь. Инспектор, 
умоляю вас, найдите него- 
дяя и узнайте, куда он спря- 
тал моего кролика. 

Во время этой взволно- 
ванной речи инспектор 
Варнике внимательно огля- 
дывал всех присутствую- 
щих. 

— Послушай, друг,— ска- 
зал он одному из них,— вер- 
ни владельцу его кролика, 
извинись перед ним, и 
впредь не рекомендую тебе 
заниматься такими глупы- 
ми шутками. Они могут 
плохо кончиться. 

Как узнал Варнике горе- 
шутника? 


• ПСИХОЛОГИЧЕСК И Й 
ПРАКТИКУМ 

Тренировка 
способности 
мыслить логически 

КТО НА КОМ ЖЕНАТ! 

Однажды на семейном ве- 
чере собрались семь супру- 
жеских пар. Фамилии муж- 


чин: Вадимов, Федоров, Вик- 
торов, Степанов, Базаров, 
Харлампиев и Тарасов, а 
женщин зовут: Тоня, Лена, 
Люся, Света, Маша, Оля и 
Галя. 

На вечере Вадимов танце- 
вал с Леной и Светой, Хар- 
лампиев — с Машей и Све- 
той, Тарасов — с Леной и 
Олей, Викторов — с Леной, 
Степанов — со Светой, а Ба- 
заров — с Олей. 

Затем стали играть в до- 
мино. Вначале Викторов и 


Вадимов играли с Олей и 
Г алей, потом мужчин сме- 
нили Степанов и Харлампи- 
ев, а женщины продолжали 
игру. И, наконец, Степанов 
и Харлампиев сыграли одну 
партию с Тоней и Леной. 

Попробуйте определить, 
кто на ком женат, если из- 
вестно, что на вечере ни 
один муж не танцевал со 
своей женой и ни одна суп- 
ружеская пара не садилась 
одновременно за стол при 
игре в домино? 
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ПЯТЫЙ ДЕНЬ 

Утренняя конференция. Окончены докла- 
ды сестер и дежурного врача. 

Облегчение: в клинике все благополуч- 
но. Относительно благополучно. После от- 
пуска так и ждешь чего-нибудь. 

— Михаил Иванович! Расскажите нам о 
Париже. Пожалуйста! 

— Я был в Париже туристом. Мы объ- 
ехали даже Лазурный берег. Франция у ме- 
ня вот тут, совсем близко, в мозгу, целый 
фильм. Масса картин, звуков. 

— Но вам же нужно идти на операции... 

— Задержимся немножко! Пока больных 
возьмут, то да се... 

Я сдаюсь. Не могу отказать. Я соскучил- 
ся по ним. Может быть, я сух и дружбы 
уже нет, но все равно — дороги. 

— Ну, ладно, послушайте. Кому нужно 
уходить, не стесняйтесь. 

Рассказываю... Перед глазами картины, 
картины. Такие реальные, что будто я еще 
там, а не здесь, в привычном зале. 

— Ну, ребята, хватит. Поздно, больные 
ждут. Идите в палаты, а Петро с Марией 
Васильевной, зайдите в кабинет, расскажи- 
те, как месяц прожили. 

Неохотно расходятся. Смотрел, когда 
рассказывал, у всех любопытство в глазах, 
а у многих мечта: «Побывать бы!» Побы- 
ваете, молодые, к тому идет. Думал ли я в 
тридцатых годах, что посмотрю Америку, 
Европу. А вот привелось. Сначала война, по- 
том всякие конгрессы, туризм. 

Настроение нйчего. В клинике и дома 
благополучно. (А Леночка ходит в школу. 
Как уморительно-торжественно шествует, в 
форме, с портфелем!) 

Идем в кабинет. 

— Садитесь. 

— А медицина как, Михаил Иванович? 

— Медицину не видел, и вообще хва- 
тит. В другой раз. Петро, докладывай. (Я 
их «на ты» зову, когда одни. Петр бы на 
кафедру должен идти, доктор, профессор. 
Но что-то не идет. Притерпелся.) 

— Ну что, пережили месяц ничего. Опе- 
рировали исправно, план операций выпол- 
нили. Пятнадцать с АИК и еще сорок шесть 
других. Знаете, трудно было, еще не все 
из отпусков вернулись... 

— Ничего. А потери? 

(Я уже немножко знаю, что благополуч- 
но. Жена спрашивала у Марии.) 

— В общем, прилично. Один больной по- 
гиб после АИК, был сложный порок, позд- 
няя смерть от декомпенсации. Никак не 
могли справиться. 

— И все? 

(Даже лучше, чем при мне. Даже от- 
лично!) 

— Нет, еще больной, рак легкого. Эм- 
болия легочной артерии. Шестидесяти пяти 
лет, на седьмой день. 

— Что же, вы профилактику не проводи- 
ли, что ли? 

— Все делали, свертываемость снижали, 
как нужно. 


Продолжение. Начало см. «Наука и 
жизнь» №№ 2.3,4, 1965 г., и № 6. 1966 г. 


МЫСЛИ 


Николай АМОСОВ 


— Ну, ладно. Я еще истории болезни 
посмотрю. (Контроль. Нельзя иначе.) Как 
дела с клапанами? 

— Со старыми плохо. Сашу положили. 

— Что же вы сразу не сказали? 

— Да не успели. Не хотели вас расстра- 
ивать. 

(Они не хотели! Как будто спасешься 
этим!) 

— Тяжелый? 

— Сейчас уже ничего, отошел немного. 
А был плох. 

Молчу. Сразу стало темнее. 

(Ничего неожиданного. Когда уезжал, он 
уже был нехорош. Но все-таки держался, 
как будто стабилизировалось. Не верилось. 
Никуда не денешься. Вспомни клапан умер- 
шего Козанюка. Все створки жесткие, про- 
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ПОВЕСТЬ 


СЕРДЦЕ 

Гравюра С. Каплана. 


питались кальцием. И у Саши, наверное, 
такие, и у Симы.) 

— А как Лена? 

Заулыбались оба. 

— Лена хорошо. Уже ходит. 

Молодец девочка. И я все-таки тоже мо- 
лодец. Вшил новый клапан, шариковый. 
Трудно было. Шесть часов. Нужно бы рань- 
ше делать. Теперь Сашу оперировать. Но 
он тяжелее. 

— Что пишет Сима? Мария, ты в курсе? 

— Плоха совсем. Отец приезжал, пла- 
кал. Предлагала положить — не захотел. 
Пусть, говорит, лучше дома умирает. 

— Я это знал, когда она выписывалась. 
Потеряли веру в нас. И правильно. 

(Так стыдно, так стыдно! Несостоятелен. 
Пусть не уговаривал на операцию, пусть 
брал только тяжелых, с аритмиями и деком- 
пенсацией, но все равно обманул. Разве 
на год стоило оперировать?) 


— Чего же правильно? Вы тоже, напусти- 
те на себя. 

— Брось ты, оптимист! А что слышно от 
Юли, от других? 

(Вот сейчас и эти. Нет спасения. Вижу по 
лицам. Давай! Досада на них, как будто 
виноваты.) 

— Давай, давай, Мария, не тяни! 

— Да что уж, все равно не скроешь. И у 
них ухудшение. Как год прошел, на второй 
перевалило, так и заметили. Парня поло- 
жили к нам, а Юля в своей больнице. 

— Да... Вот как у вас. А я-то радовался, 
что в клинике благополучно. 

— Мы же тут ни при чем. 

— Конечно. 

(Один я виноват. Я решился на это, я 
отвечаю. Они ни при чем. Мария что-то 
еще мнется. Вижу, знаю ее до тонкостей. 
Еще чего-то натворили. Почему «натвори- 
ли»? Они хорошо работали. Лучше твоего.) 
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— Ну, давай, Мария, говори, все равно 

вижу. 

— Я в камере оперировала. Умерла де- 
вочка. 

— Что?! Да ты с ума сошла! 

(Господи боже! Смерть в камере! Все 
испортили, заразы! С таким трудом, такие 
хорошие результаты... Такие надежды!.. ) 

— Не могла я. Нельзя было иначе... 

— Чего нельзя? Что ты плетешь? 

— Не кричите, сначала выслушайте. При- 
выкли кричать... не разобравшись... 

— Ладно, давай. 

— Поступила девочка с тяжелой тетра- 
дой. Синяя совсем. Начала закатывать при- 
ступ за приступом. Поместили в камеру — 
хорошо, а на другой день опять. Что при- 
кажете делать? Так просто — смотреть, как 
умрет? 

(Выдерживает паузу. И я жду.) 

— Об АИК, конечно, не может быть и 
речи, но даже подготовительную операцию, 
расширение легочной артерии страшно рис- 
кованно. Такие всегда помирали. 

(Ну и пусть бы сама умирала, не от нас. 
Не всех же можно спасти... Нет, так нель- 
зя!) 

— В общем, не могла я смотреть, что- 
бы так просто погибла. Посоветовались все 
вместе — Петро, Олег, Дима. Если опери- 
ровать, то только в камере, иначе не пе- 
ренесет. 

— Сумасшедшие, больше ничего! 

— Нет, нормальные. Оперировали и все 
сделали как надо, и девочка перенесла 
операцию хорошо. И умерла потом совсем 
от других причин, через десять дней. 

(Это да! Операцию в камере! Но как?) 

— Как же вы туда влезли? 

— Вот так и влезли. Прорепетировали 
сначала все, с Мариной, Димой, Олегом. 
Ольгу — знаете, маленькая такая сестра — 
взяли вместо больного, расположились, да- 
же давление поднимали. Ничего. Все про- 
верили до мелочей, я сама лазила. 

— Ну-ну, не тяни. Там же стать нельзя! 

— Сейчас. Еще при нормальном давле- 
нии Дима ввел трубку в трахею. Наркоз, 
конечно, внутривенный. Расположились си- 
дя, асептику сохранили. Закрылись, и я сде- 
лала разрез. Сразу же начали повышать 
давление. Жарко было ужасно! Как вскры- 
ла плевру, кровяное давление упало, одна- 
ко губы оставались розовые. Пока добра- 
лась до сердца, оно уже почти совсем оста- 
новилось. Я сделала расширение легочной 
артерии, помассировала — пошло. А зрач- 
ки все время были узкие, и не было ощу- 
щения опасности. Сердце заработало хоро- 
шо, стали понижать давление в камере. Де- 
вочка сразу проснулась. Мы вылезли отту- 
да чуть живые. 

— Вы бы видели их, Михаил Иванович! 
Особенно Дима плох был, аж шатался. 

— Да-а-а... дела. Ну и отчего же она 
погибла? 

— Жалко, ах, как жалко было!.. Умерла 
от кишечного кровотечения. В первые дни 
сердце работало удовлетворительно. Мы 
ей кортизон давали для профилактики 
осложнений. А на десятый день — тяжелей- 
шее кровотечение в кишечник. Не могли 
спасти. Знаете, у синих больных бывают та- 


кие случаи. Не сразу распознали: рвоты не 
было. Переливали кровь. Не помогло. И в 
камеру снова тягали, но уже поздно, без 
толку. 

— Просто не представляю, как вы там 
поместились впятером? 

(И действительно не представляю. Метр 
восемьдесят — диаметр, два метра — дли- 
на. Как можно вместиться?) 

— Тесно было, очень тесно. И жарко. 

— А как общее самочувствие? Сообра- 
жали как? 

— Да будто ничего. Конечно, в такой ма- 
ленькой можно только с отчаяния, но а 
большой хорошо будет. 

— Что слышно с проектированием, Пет- 
ро? 

— Приходили инженеры, говорят, дело 
идет. Как спроектируют, можно сразу на- 
чинать строительство. Будто бы за год-пол- 
тора можно построить. 

— Это они треплются. Хотя бы за два. 

— Михаил Иванович, не все еще. 

(Да что это такое?! Теперь Петро что-то 
натворил.) 

— Еще лечили в камере двух больных. 
Даже и не догадаетесь, каких. 

(Каких? При мне с отеками легких удач- 
но. Олег синих ребятишек готовит в каме- 
ре к операции — тоже очень хорошо, но 
что же еще?) 

— В почечный центр привезли женщину 
после криминального аборта, с полной 
анурией, с уремией *. А искусственная поч- 
ка изломалась, да так, что и починить 
нельзя. 

— Что делать? В Москву — очень тяжела 
больная — не довезти. Мы предложили им 
попробовать камеру. Это уже после опе- 
рации было, недавно. 

— На что же надеялись? Что за авантю- 
ризм? 

Обиделся. 

— Никакой не авантюризм. При тяжелой 
уремии всегда бывает гипоксия, сердце 
плохо работает, анемия резкая, гемогло- 
бин у нее был около тридцати процентов. 
Кроме того, инфекция. Мы и подумали, что 
если гипоксию ликвидировать, то функция 
почки может восстановиться. 

(Что же, резонно.) 

— Поговорили с родственниками. Боль- 
ная уже почти без сознания. Занесли в ка- 
меру, Олег с ней сидел там. Как давление 
подняли, так она сразу в себя пришла, ста- 
ла разговаривать. 

Марии не терпится. 

— И моча пошла, Михаил Иванович, 
представляете? Через час напустила куби- 
ков триста. А до этого грамм десять — 
пятнадцать в день давала. 

— Подожди, Мария, дай мне расска- 
зать... 

— Да говори, пожалуйста, кто тебе ме- 
шает? 

(О, женщины!) 

— На следующий день сама стала про- 
ситься в камеру. Мы ее опять туда. После 
этого начала мочиться по-настоящему и ста- 


* Анурия — прекращение отделения мо- 
чи. 

Уремия — отравление шлаками. 
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ла поправляться. Теперь уже совсем хоро- 
шая, переправили в почечный центр, А 
ведь была обреченная на сто процентов. 

— Здорово! Много вы всяких дел наде- 
лали без меня! Однако сомневаюсь, что 
все почечные недостаточности можно ле- 
чить в камере. Слишком уж чудесно бу- 
дет — от всех болезней. 

— Мы сами сомневаемся. Но это факт. 

Да, воображаю, сколько было волнений 

с этой операцией. Почка — это меньше. Это 
от отчаяния, полная обреченность. Помо- 
жет — хорошо, нет — не их вина. 

— А как Олег со своими синими мальчи- 
ками? Продолжает? Петро, тебе известно? 

(Успокоились: «Шеф не ругался». За что 
ругать? Новое нужно пробовать, без этого 
застой.) 

— По-моему, он уже провел около два- 
дцати больных. Ни одного осложнения, у 
всех хорошо. Операцию потом лучше пе- 
реносят. 

— Все ясно. Виктор делает опыты? 

— Они проводят, даже ругаются, что мы 
камеру занимаем. А мы ведь только по 
необходимости. Даже по вечерам опыты 
ставят. Но я не очень в курсе дела. 

— Неважно, я сам спрошу после рабо- 
ты. В общем, вы действовали хорошо. И 
количество и качество. А операция — это 
вообще... 

(Не подберу слов. Но если бы девочка 
была жива! Тогда блеск! А пока только не 
ругать.) 

— Да, а как с новыми клапанами? Ника- 
ких несчастий не произошло? 

• — Нет. То есть я не знаю. Я получила 
письмо от Ларисы и от Тамары, они до- 
вольны. Обе уже работают. А Лену сами 
посмотрите. 

Посмотрю. Неужели из всех семи спасет- 
ся только одна? Кошмар какой! Новые ша- 
риковые клапаны будут надежны. Подожди. 
Вот когда пройдет год, тогда да. 

— Ну что, больше никаких происшествий 
не было? 

(Куда еще! Хватит и того.) 

— Вот телеграмма сегодня пришла. Из- 
вините, я прочитал. 

Читаю: «Клара умерла неделю назад, 
потому что вы оперировать отказали. 
Мать». 

— Что теперь? Не вернешь. 

(Действительно, что теперь? А что даль- 
ше? Оперировать всех тяжелых? У нее бы- 
ли шансы, у Клары, хотя очень мало. Не 
решился. Теперь проклинают меня.) 

— Пойдемте. Где Сашу положили? 

— У меня, на третьем, в той же палате, 
где раньше лежал. 

— Хорошо, пойдем, Мария, я один не 
могу. 

Вот и опять ходить, смотреть, как было 
тогда. Что же, прожил больше года. Да, 
но он прошел. «Умер бы тогда, на опера- 
ции, — не мучился бы теперь». Так, навер- 
ное, думает. И я бы уже переболел. 

Стыдись! 

Пошли. 

Знакомый коридор. Ничего не измени- 
лось. Детишки играют, все новые. За ме- 
сяц меняется почти весь состав. 

Какой он, Саша? Обозленный? Груст- 


ный? Отчаялся? Дверь тихонько. Маску спо- 
койствия. 

Палата. Вторую койку вынесли. Правиль- 
но. Цветы. Букет. Теперь — он. Читает. Не 
вижу лица из-за газеты. Худое тело под 
одной простыней. Жарко еще. 

— Саша, здравствуйте! 

Да, изменился. Желтуха. (Не сказали, ща- 
дили.) 

— Здравствуйте, Михаил Иванович! 

Спокойный голос, слишком спокойный. 

Пал духом. Пал. 

Сажусь на стул напротив. Мария Василь- 
евна стала, опершись на спинку кровати. 
О чем же говорить? Все ясно. «Как себя 
чувствуете?» Молчать? 

Беру руку, смотрю пульс. Так, для вида. 
Смотрю на грудь — сотрясается. Недоста- 
точность клапана. Я знаю теперь, что с этим 
клапаном. Он жесткий, не закрывается и не 
открывается. О проклятие! 

Слушаю сердце. Саша молчит, задержи- 
вает дыхание. Ногти синие. Печень щупаю: 
умеренно увеличена, морщится — болит. 

— Дайте историю болезни, Мария Ва- 
сильевна. 

Дает. (Догадалась, взяла по пути, не за- 
метил.) Толстый пакет. Почему? Ага, там 
старая история. Очень много снимков — все 
наблюдения динамики. Ждали, что сердце 
уменьшится. Черта с два! 

Перелистываю анализы. Опять подводит 
печень, как и тогда. Что же сказать? Нужно 
прямо. Я не имею права давать ему уми- 
рать так, без последней борьбы. 

— Ну, что? Пал духом? Совсем? 

Улыбнулся иронически, весело. Но все 
равно вижу: отчаяние, жалко себя. Дума- 
ет: «Не показать...» 

— Как видите. 

— Я хитрить с тобой не буду, Саша, не 
бойся. Дело трудное, но сдаваться нельзя. 
Будем вшивать новый клапан. 

Весь просветлел. Не ждал. Иронию как 
рукой сняло. Все мы люди, даже если та- 
кие умные... 

— Неужели не откажете? 

— Нет, не откажу. 

(Не откажу. Иначе нет надежды. Пусть 
потом говорят, что хотят.) 

— Понимаешь (пока нужно «на ты»)... 
Понимаешь, наши возможности возросли. 
Камера себя оправдывает. Слышал об опе- 
рации? И эта почечная больная — слышал? 
Исследования Олега? 

— Да, он приносил мне кривые, видел. 
Очень доказательно. 

— Так вот это и вселяет в меня надежду. 
На операции не умрешь, а после мы уже 
больше вооружены... Вот. 

Улыбаюсь весело, почти торжествующе. 
Он не обижается на меня за клапан, я 
знаю. Понимает, что тогда выхода не было. 
Впрочем, не знаю. Психика меняется, когда 
болен. Все оценивается иначе. 

— Когда? 

— Ну, нет, не спеши. Нужна подготов- 
ка. Вот ты десять дней пролежал, а анали- 
зы уже улучшились. Нужно печень приве- 
сти в порядок. 

Подбодрил. Лицо сразу стало другое, 
естественное. 

— Ну, расскажите о Париже. 
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— Нет, дорогой, в следующий раз. Не- 
когда. Пока. 

Ушел. Как это ужасно! «Сделаем опера- 
цию. Перешьем клапан». А печень вон ка- 
кая. Еще в тот раз были неприятности. 
Сердце большое, предсердие, наверное, 
мешок. «В камеру». До камеры надо дота- 
щить. Если оно не будет сокращаться сра- 
зу, так что камера? Вот если бы уже боль- 
шая была, чтобы оперировать там, а это... 
Но все-таки есть кое-что. Спасли же того 
парня с отеком легкого и еще больную. 
Несомненно. И с почкой у них получилось. 

Думай, не думай, выхода нет. Обязан. 
Разве что совсем плохо будет? Нет. Не 
должно. В больнице режим, лечение, нет, 
дотянет. 

• 

Сижу в кабинете. Курю сигарету. Сегодня 
у меня нет операций, пожалуй, можно уйти 
домой пораньше. Уже около часа. Сколько 
было всяких разговоров! 

Леночка уже пришла из школы. У нее 
четыре урока. Кто-то ее встречает сего- 
дня? Лиза или жена? Рассказывают: прихо- 
дит, поест и сразу за уроки. Приучена к 
труду, к ответственности. Соседки упрека- 
ли: «Зачем вы мучаете ребенка?» 

Еще нужно бы с Володей поговорить. 
Запустил уже эту сортировку или еще нет? 
Перевели ли на перфокарты истории бо- 
лезни митральных больных? 

Как же, многого хочешь! Как будто ты не 
месяц отсутствовал, а год. Горы свернули, 
держи карман! 

Завтра операция. Больного нужно само- 
му посмотреть. Зачем смотреть? Они опыт- 
ные. Нет, обязательно. 

А Париж еще незримо присутствует 
здесь. 

Марсово поле. Эйфелева башня, такая 
знакомая по картинкам, оказалась действи- 
тельно большой. Поднимались. Виден весь 
Париж — крыши, крыши... Вон на севере — 
Монмартрский холм, дальше... 

Мария — молодец. Операцию в камере. 
Сенсация! Если бы не это кровотечение. 

В общем, все бы ничего, если бы не 
Саша, * не эти старые клапаны. Но Лена хо- 
рошая. Значит, еще есть надежда спасти. 
Не всех. Одного уже нет. Сима вот-вот. 
Юлю вызвать. Да... 

На камеру надежда. Чуть не забыл схо- 
дить в лабораторию, узнать, что сделали. 
Вот память! 

Их работа чрезвычайно важна... 

Кто-то бежит. Что такое? 

Виктор. 

Лицо. 

Ужас! 

О, боже! Что?.. 

— В камере несчастье! Скорее!.. 

Подхватываюсь, бегу вниз, он впереди. 
Сердце сжалось, а голова ясная. (Привыч- 
ка: «Кровотечение?» Там хуже. Смерть. 
Война.) 

Слова: 

— Не знаю... пришел — они в камере... 
все хорошо... вызывали в академию... по- 
том — это. Я к вам... Помогите! 

Мысли: «Помогите! Помогите!» Знаю, уже 
не поможешь. 

Конец. 


Всему конец. Маленькая мысль: «Пани- 
кует! Несобранный...» 

Нет! Кричат. Нет! Случилось. Не надо, не 
надо... Боже! За что? Взорвалась? Не слы- 
шал... 

Веранда. Нет, цела. Пар, шум воды. Кри- 
ки. Люди. Коля. Алла. Сестры. Дима. Кто- 
то кричит: «Носилки! Носилки!» 

Больные. Прогнать. Командовать. Дол- 
жен. 

— Марш отсюда, чтобы ни одного! Сест- 
ры — забрать! 

Люк уже открыт. Коля льет туда воду. 
Пар. 

Пожар. 

Кошмар. 

Командую, не думая. Как при операции, 
когда кровь. 

— Стерильные простыни! На носилки! 
Виктор, в камеру! Коля тоже! 

А из нее жар. 

— Женя, воду! Обливай их! 

Сам помогаю вытаскивать... Еще живые. 
Может быть, чудо? Нет, безнадежны. 

— В перевязочную! Анестезиологов! 
Наркоз! 

А вдруг они еще чувствуют? 

Нет, не могут. Все равно наркоз. Не 
знаем. 

Положили на носилки. Черный цвет. Бе- 
лые простыни. Понесли. 

Все кончено. Кончены операции. Клапа- 
ны. Детишки. Леночка. Но спокоен. Пу- 
стота. 

Родственникам. Нет, немного подождать. 
Пока обработают, забинтуют. 

Прокурору. Отогнать всех, чтобы не тро- 
гали. Преступление. «Несчастный случай со 
смертельным исходом». Я виноват. В чем? 
Я придумал эту дурацкую камеру. Я. 

— В перевязочную! Одного на первый 
этаж, другую на второй! Вызвать сестер из 
операционной! Дима — интубация, наркоз! 
Закись. Готовьте! Вызвать хирургов, свобод- 
ных от операций. 

Выполняется четко. Привыкли к хирурги- 
ческим катастрофам. Но уже бесполезно. 
Я вижу по ним. (На войне, помнишь? Такие 
же.) Там за идею. А здесь за что? Для те- 
бя? Нет! Нет! Нет! Все равно виноват. 

Надя год назад, как вышла замуж. Сча- 
стливая. Была. 

Алеша круглолицый, веселый. Инженер. 
Подавал надежды. Почему он в камере? 
Я не знал. Обязан знать. Но Виктор? Кан- 
дидат уже, не мальчик. А, что Виктор... 

Позвонить в министерство. В обком. Ка- 
тастрофа. 

Да, директору. Наверное, уже знает. Что 
директор? Он ни при чем. Твои выдумки — 
камеры, клапаны. Сидел бы тихо, как все... 
Если голова дурная. Не лез бы. 

Везде сообщить: «Пока живы...» На тор- 
мозах. Нет, по-честному: «...но безнадеж- 
ны...» 

Перевязочная. Быстро все организовать. 
Да, уже ждут. Нина в перчатках, в маске. 
Спокойная. Безразличие? Нет, выдержка. 

Положили на стол. Открыли. Смотри, 
смотри, не отворачивайся! 

Но трех больных уже спасли вот этой 
камерой. Брось, разная цена. То больные. 
Эти здоровые. Молодые. Но тот, после опе- 
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рации с отеком легкого, тоже был молодой. 
Еще неизвестно, что с ним будет. Может 
быть, рецидив. А здесь все. Все! 

Дима: 

— Не могу ввести трубку. Отек. 

— Нина, делайте трахеостомию. Обработ- 
ка только после наркоза, с выключением 
движений. Все ясно? Я пойду на второй. Ни- 
на, потом освободите палату у себя, на 
третьем. Там почти всех больных можно 
вывести. 

Коридор. Лестница. Коридор. 

(Там опытные. Какая разница? Все-таки. 
А вдруг? Чудо? Мы будем лечить по по- 
следнему слову: искусственное дыхание, 
длительный наркоз, вливания, поддержание 
всех балансов. Как сердечных больных... 
Нет, есть пределы возможного.) 

Перевязочная. Она закрыта простыней. 
Правильно. Сам Петро делает трахеосто- 
мию. 

Леня: 

— Интубация не удалась. 

— Знаю. 

Капельное вливание уже налажено. Нар- 
котик введен. Уже выключены из жизни. 
Теперь навсегда. Так лучше. 

— Леня, наркоз закисью, непрерывный! 
Дыхание выключить! Петро, взять все ана- 
лизы, как после АИК! Я пойду звонить. 

— Куда? 

— Прокурору, начальству. 

— Может быть, подождать? 

— Нет, безнадежно. Ты не был на войне, 
не видел. Я знаю. 

С обидой: 

— Зато я был в шахтах. Тоже видел вся- 
кое. Почище этого. 

— Нет. И за родственниками послать. 
Успеете обработать? 

— Наверное. Это же нескоро: пока ра- 
зыщут. 

Им еще неизвестно. Занимаются своими 
делами и ждут родных обедать. Я их не 
знаю: сколько, кто? Скоро узнаю. Представ- 
ляешь? Что ты им скажешь? «За науку?» 
«На благо человечеству?» Разве для этого 
нужны смерти? 

А где Виктор? Почему он не был в ка- 
мере? Почему Надя? 

Потом. В кабинет, звонить. 

Где-то был телефон прокуратуры. Про- 
сили какую-то справку по экспертизе. Те- 
перь по мне будет экспертиза. Неважно. 
Нашел, набираю. 

— Прокуратура? Мне нужно кого-нибудь 
из ответственных лиц. 

Спокойный голос: «Я прокурор». 

Объяснил ему, что случилось. «Во время 
проведения опыта в камере...» Я и сам еще 
не знаю толком, как и что. Обещал при- 
ехать. 

Входит Алла. 

— Михаил Иванович' это, наверное, от 
прибора... Я видела, он обгоревший. Может 
быть, выбросить его? Чтобы никто не ви- 
дел. 

Прибор? Да, да. Виктор: «Вез него нель- 
зя. Разрешите?» «Если очень нужно, то по- 
ставьте. Только смотрите». Значит не усмо- 
трели. А разрешил я. Я виноват! Суд. 
Страх. 

— Да, выброси. 


Она поглядела на меня, пошла. 

Значит, выбросить? Чтобы не нашли при- 
чину. «Причина пожара осталась невыяс- 
ненной...» 

Позволь, ты с ума сошел?! Значит, «...при- 
чина не...». Нет, не может быть! 

Краснею. Вернуть. Немедленно! Бегу, до- 
гоняю на лестнице. 

— Алла! Алла! Не надо. Пусть все оста- 
нется, как есть. На том же месте. 

— Извините, я подумала... о вас. Я не 
буду. 

О, сколько подлости в человеческом нут- 
ре! Имей мужество ответить. 

Да, я буду стараться. «Правду, только 
правду, всю правду...» Легко сказать. Кто- 
то в голове так и подсказывает всяческие 
шкурные мыслишки. Все время приходится 
гнать их. Гони. 

Покурить... 

Позвонил начальству. Объяснил подроб- 
но, что и как. Ответ нечленораздельный. 

Так стыдно! Все тебя считали умным, и 
вдруг, оказывается, ты просто дурак. 

Теперь ясно — загорелся прибор. 

Утюг, приемник иногда перегорают. 

Но этих приборов у нас перебывало де- 
сятки. Никогда они не горели. Просто пе- 
реставали работать, и все. Потом Володя 
чинил их, они снова работали. Часто лома- 
лись. Почему он должен гореть? 

Потому что кислород. Ты просто кре- 
тин. Вспомни опыты по физике в шестом 
классе: раскаленная железная проволока в 
кислороде горит ярко, с искрами. Сгорает 
начисто. 

И этот тоже хорош гусь. Сказал ему: 
«Смотрите строго». А он не смотрел. Он 
куда-то гонял, в академию. Опыт без него. 

Не надо. Он рисковал больше всех. Ни- 
кто столько раз не был в камере, как он. 
Десять, двадцать раз? 

Нужно расспросить перед прокурором. 
А то я даже не знаю, как произошло. 

С прибором-то как получилось! Может 
быть, она нарочно подсказывала мне, Алла? 
Чтобы спровоцировать? Перестань! Неуже- 
ли теперь все грязное, все дрянное выле- 
зет наружу? 

Не может быть. 

Уже, наверное, обработали, перевязали. 
А ты боишься их? Да, боюсь. Давно такого 
не видел. С войны. 

Сначала на второй этаж. Больные все 
спрятались. Есть ребята, что были в каме- 
ре, с Олегом. Могли бы... Тоже этот при- 
бор был, оксигемометр. 

Стой! А ты представляешь, если бы во 
время операции? Там их было пять чело- 
век, много перевязочного материала. 
Спирт? Наверное, был и спирт. О кошмар! 
«Я все сама проверила...» Да, это Мария 
сказала. Она дотошная. Спасибо ей. 

Каково будет тем родителям, дети кото- 
рых были в камере? Правда, с их согла- 
сия, но какая разница? Доверяли абсолют- 
но. Теперь не будут доверять. И правильно. 

Отменить операции на завтра. Не забыть 
сказать Петру. 

Как-то сегодня Семен доделал? Не при- 
ходили — значит, ничего. Другие операции 
были уже закончены, вспоминаю врачей — 
видел там и потом в перевязочной. 
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Париж. 

Париж?! 

Неужели было? Сидим в ресторане, бол- 
таем, пьем вино. Никаких забот. Никаких. 

Вот перевязочная. Надя вся окутана бин- 
тами, как кукла. И лицо завязано. Так луч- 
ше. Только трубка для искусственного ды- 
хания торчит из повязки. 

Петро уже снял перчатки, маску. 

— Перекладывайте на кровать, везите. 
Смотрите за капельницей. 

А вдруг? Нет, таких чудес не бывает. 

Переложили, повезли. 

Лица с остановившимися глазами. Все де- 
лается молча. Скрипят колесики кровати. 
Не смазывают. Плохо работают. Ты-то сам 
хорошо? 

На первый этаж. 

— Петро, проводите и все посмотрите 
сами. 

Если бы не идти коридором! Никого бы 
не видеть! Все считали: «шеф». Думали: он 
все может, он голова. А оказалось? Ничто- 
жество. Ученик шестого класса знает про 
кислород. 

Странное желание — все вернуть назад. 
Вот на этом месте, в прошлом, нужно бы- 
ло остановиться. И все будет в порядке. 
Сколько раз бывало такое. Операция. 
Трудно. Вот здесь нужно решиться, что-то 
подсечь скальпелем, отделить ножницами. 
Раз! О! Кровь! Фонтан крови! Пальцем, 
тампоном. Минуты, часы борьбы. Не мог. 
Смерть на столе. Потом долго: «Мгновение, 
вернись!» Вернись та секунда! Я сделаю не 
так! И представляю, как бы все было хо- 
рошо, жизнь пошла гладко, спокойно. Боль- 
ного увезли в палату. Обход: «Как жи- 
вешь?» 

Здесь даже не знаю, сколько вернуть. 
С момента, когда разрешил прибор? Или 
когда согласился на пробную камеру? На 
заполнение кислородом? 

Тоже и инженеры хороши. Хотя бы кто- 
нибудь подсказал, намекнул, что, мол, кис- 
лород! Опасность пожара! Будто никто и в 
институтах не учился. И этот тип не прове- 
рил! 

В общем, все виноваты. Кроме тебя. 

Перевязочная. Нина кончает обработку. 
Дима дышит мешком. Уже почти все забин- 
товано. Лучше, когда повязка. Белый цвет 
успокаивает. Повязка — это какая-то гаран- 
тия жизни. Не в этот раз. 

— Кровяное давление проверяли? Дмит- 
рий Алексеевич, анализы взял? 

— Да, пока не закрыли руку повязкой. 
Анализы? Какой смысл? 

Смысла в самом деле нет. Но есть при-, 
вычка бороться до конца. 

Молчание. Стоило бы выругать, да, пожа- 
луй, не имею права. Анализы не спасут. 

— Возьмите все анализы. Тянуть как 
можно дольше. Наркоз не прекращать ни 
на минуту. Нина, на посту все делать, все 
измерять, как при тяжелом шоке. 

Скрипят колеса кровати. До лифта, потом 
кверху. Я совсем мало знаю этого мальчи- 
ка. Знаю: окончил институт в прошлом го- 
ду. Где-то работал до нас, не понравилось. 
Хотел иметь настоящую науку, для людей. 
То ли Виктор его уговорил? Увлекающийся 
человек, мог соблазнить. Почему он в ка- 


мере? Но не мог же Виктор один каждый 
день! 

Нужно убедиться, как они устроены в па- 
лате. Снова лестницы. «Лестницы... Коридо- 
ры...». Песня такая, давно в моей голове, 
несколько лет. 

Дверь в палату к Саше открыта. Про- 
шмыгнуть, чтобы не заметили. Ни с кем не 
хочу встречаться. 

— А как же теперь Саша? 

Да, как же теперь? Все расчеты были 
на камеру. Всё. Пусть умирают. Он, Юля, 
этот Гончаров. Я больше не могу. (Если 
мне еще разрешат оперировать, не поса- 
дят. Почему посадят? А почему нет? «Не- 
счастный случай со смертельным исходом 
по вине администрации». Я администрация.) 

Нет, я больше, чем администрация. Я все 
это придумал, увлек людей, торопил. Пусть 
судят, сажают, это даже лучше. Искупле- 
ние. Плохо, когда не было искупления, ко- 
гда были ошибки с этими разными новыми 
операциями и никто не наказывал. Только 
сам. Пусть накажут. Будет легче. 

Но подлые мысли тоже тут. «В твоем воз- 
расте — сидеть... подумай...» «Не ты делал 
камеру, не ты ставил опыт...» Все не я. 

Друг мой, держись. Не поддавайся. Все 
ты. Только ты. Они лишь исполнители. 
Люди, которые делают. Неумело, глупо 
делают. Нужно контролировать и думать за 
них. Ты виноват. Должен нести наказание. 
Радуйся, если кто-то снимет с тебя тя- 
жесть. 

Вот, пришел. Что еще предстоит увидеть 
этим палатам? 

Все тихо и благообразно. Две кровати, 
двое больных, укрыты. Только лица у них 
завязаны и руки, что видны из-под одеяла, 
тоже. Искусственное дыхание. Два аппарата 
работают почти в такт. Из капельниц ка- 
пает кровь. Измеряют кровяное давление, 
записывают. Оно нормальное. Оксана си- 
дит со своим осциллографом. По очереди 
приключает то одно, то другое сердце. 
Они сокращаются хорошо и ровно. 

Все спокойно. Назначения расписаны на 
карте по часам, как всегда, на сутки. По- 
том можно расписать дальше. 

Пытаемся обмануть судьбу. 

Врачи сидят в коридоре — Нина, Мария 
Васильевна, еще кто-то. Разговаривают 
вполголоса. 

Мне не о чем с ними говорить. Пойду. 

Не первый раз здесь умирающие боль- 
ные. Бывало и по два сразу. 

Нет, так ужасно, нелепо — не бывало. 

Снова нет. 

Смерть одинакова. Если ошибка при опе- 
рации. Если врач что-то не учел после, в 
палате. Вот так же, без сознания. Так же 
работают аппараты. Так же нужно сказать 
родным: «Все, не надейтесь!» 

А иногда чудо. 

(Помнишь, маленький Саша, совсем не- 
давно? Не проснулся. Попал воздух в серд- 
це, что-то было пропущено. День, два, три. 
Мать со слезами вымаливает: «Может быть, 
есть хоть какая-нибудь надежда?» Сначала 
я говорил, что есть. И сам надеялся. Но 
три дня никаких признаков сознания. Кора 
погибла. Нельзя их больше обманывать. 
«Нет, не надейтесь. Но будем делать все». 
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Прошла неделя, другая. Отключили аппа- 
рат. Он все живет. (Сердце-то заштопали 
хорошо!) Уже ясно: живой, но без коры. 
Потом мать стала уверять, что он ее по- 
нимает. Я проверяю: «нет». Я думаю, луч- 
ше бы он сразу умер, чем жить, как жи- 
вотное. Прошла еще неделя, еще, и стало 
ясно: он понимает. Но не говорит. Никак. 
Все равно рады безмерно, все ходим смот- 
реть на Сашу. Он только поводит умным 
взглядом. Ничего! Будет жить немым. Ле- 
чили, приглашали консультантов,.. Потом 
выписали на праздник домой. Он уже хо- 
дил чуть-чуть весь скрюченный. Недавно, 
утром, мать у клиники, бежит навстречу. 
«Михаил Иванович! Саша говорит! Саша, Са- 
ша, беги сюда!» Бежит, не быстро еще, но 
бежит. «Саша?» «Здравствуйте...» Бывают 
чудеса. Это не чудо. Борьба до конца.) 

Не так уж часто удается. 

Почему? Каждый год маленький успех. 
Меньше процент. Уже Боталловы прото- 
ки — не умирают. Межпредсердные дефек- 
ты с АИК — почти. Тетрады — много мень- 
ше. Вот еще клапаны. 

Не утешайся. Никаких клапанов больше. 
Никаких мечтаний. «Офелия, иди в мона- 
стырь...» 

Нет, давай без этих штучек. Нужно пла- 
тить долги. Сегодня твой долг страшно воз- 
рос. Еще за клапаны не расплатился, а те- 
перь совсем беда. Поэтому только труд. 
Никаких рискованных предложений. Бери 
только то, что природа дает, что умеешь. 

И не вселяй несбыточных надежд. 

Банкротство. 


Кабинет. Одному в нем страшно. Не при- 
дется. В коридоре сидят Коля, Виктор Пет- 
рович, Алла. Да, я вызывал их, сам забыл. 

— Заходите. Садитесь. Расскажите. 

Коля толковее всех говорит. Виктор скис. 

Он только доказывает, почему не был с на- 
чала опыта. Это особый разговор. С ним, 
с глазу на глаз. 

— Они веселые были. Сидели в камере 
и завтракали. 

Виктор: 

— А что у них было на завтрак? Хлеб с 
маслом? 

Коля не знает, и Алла тоже. 

— После они что-то делали с собакой. 
Алеша кричит: «Закрывай!» Я закрыл люк, 
закрутил барашки. Кран на баллоне уже 
был открыт. 

Снова Виктор: 

— Был опыт с инфарктом миокарда. 
Они перетянули коронарную артерию и на- 
блюдали за кровяным давлением, за ЭКГ. 

Не хочется его слушать, смотреть на не- 
го. Знаю, что я неправ, что он сам там мог 
быть, а все равно. Не могу себя переси- 
лить. Только вежливость. 

— Давление они повышали медленно, 
все, как было заведено по графику. На 
полатмосфере откинул винты с крышки. 
Прошло полчаса. 

— Алла, да? Полчаса? 

— По моим записям, через полчаса бы- 
ла одна атмосфера. 

— Хорошо, дальше. Что было дальше? 


— Давление повысили до двух атмосфер. 
Что они там делали, я не знаю. 

— Виктор Петрович, у вас есть програм- 
ма опыта? 

— Да, есть. Показать? 

— Не нужно. Еще пригодится. 

(Почему ты не доложил мне ее раньше? 
И почему не сказал, что этот мальчик ту- 
да лазит? И что бы изменилось? Наверное, 
ты бы согласился. Опыты по инфаркту сей- 
час меня не очень интересовали.) 

— Потом постучали, я взял трубку и слы- 
шу голос: «Что-то горит!..» — потом сразу, 
ну через секунду, через прокладку из шлю- 
за стал выбивать дым с шипением. Я бро- 
сился к баллону и перекрыл кислород. 
В это время раздался удар: оторвало па- 
трубок предохранительного клапана, и от- 
туда вырвался огонь. 

— В это время я побежал за вами. 

— А я отключил электричество и открыл 
кран на шланге, которым камеру полива- 
ли, когда было жарко. Народ прибежал, 
люк открыли, барашки были откинуты. 

— Ты точно помнишь? 

— Да, точно. Сам делал. Дальше вы все 
знаете. Минуты через три затушили, а по- 
том и вытащили. 

Дальше я знаю. Вижу эту картину. Буду 
видеть до гроба, как войну. Вода... пар... 
темнота внутри... И все, что потом. 

— Сколько же прошло от момента, по- 
ка сказали «горит», до взрыва? 

— Я не могу сказать точно, но, навер- 
ное, секунд пять. Я еще баллон закрутить 
не успел. 

Пожар от электричества. Клапан вырвало 
давлением. От высокой температуры резко 
повысилось давление. Ясно. Все произошло 
молниеносно. Семьдесят девять процентов 
кислорода. Две атмосферы. Ты идиот. Кре- 
тин. Все кретины. Человек сорок с высшим 
образованием имели отношение к этому 
делу. Ни один не сказал об опасности по- 
жара. Ни один. («Все равно, ты должен был 
знать. Ты начальник». «Я слабый человек, 
доктор, умею оперировать...» «Тогда не бе- 
рись». «Но как же не браться, если нужно. 
Страшно нужно!» «Пусть делают те, кто 
обязан, и знает, и отвечает: инженеры ин- 
ститутов медицинской промышленности». 
«Но они не делают, а больные умирают...» ) 

Все равно. 

Да, уже больше не буду. С этим не рас- 
квитаться. 

— Можете идти, товарищи. Вот-вот при- 
едет прокурор, будет следствие. Говорить 
только правду. Ничего не скрывать. 

Сигарета. Что бы я делал без них сего- 
дня вообще? Вот теперь все окончательно 
ясно. Пусть приезжает прокурор. 

Но это так — о прокуроре. Это второсте- 
пенно. Для него есть закон. 

Родственники. Почему их так долго нет? 
А может быть, уже приехали? 

Что я скажу им? 

Что же я могу сказать, кроме правды? 
«Да, живы. Но безнадежны. Произошел по- 
жар. Не знаю причины». Могу я так ска- 
зать? Могу. Пока могу. «Вызвали проку- 
рора. Будет следствие — покажет». 

Это все слова. Нет, я ничего не могу, кро- 
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ме слов. Не умею. А может быть, и нет 
права утешать. Я виноват. Я... убийца! 

Страшное какое слово. 

Нет, не могу больше ждать их. Пойду 
узнаю, может быть, приехали. Я же не ска- 
зал, чтобы мне сообщили. 

Еще одну сигарету. 

Париж. Ницца. Нет, не было. 

Вот война была. Растерзанные бомбами 
тела. Обгорелые трупы. 

Пойду. Нет, сначала туда. Может быть, 
уже? 

Длинный какой коридор! Как бы прохо- 
дить его, никого не встречая? Дети играют. 
Значит, еще нет и пяти часов. У Саши две- 
ри закрыты. Тишина. Я, наверное, не смогу. 

И здесь тихо. Только слышны ритмичные 
звуки аппаратов. Теперь они не совпадают. 
Один быстрее. Почему бы? 

Нина меня встречает. 

— Давление удерживается. Есть моча. 
Пульс стал чаще. 

Смотреть не на что. Повязки. Они не про- 
мокают. Странно. Анализы принесли. При- 
личные показатели. Это значит, что мы не 
улавливаем чего-то самого главного. Это 
несовместимо с жизнью. Я знаю. Видел. 
Если поддерживаем, то только за счет вли- 
ваний, наркоза, лекарств. 

На осциллографе — ритмичное подпрыги- 
вание зайчиков. 

— Продолжайте так же. 

Пошел искать родных. Больше нельзя от- 
кладывать. Наверное, они в зале. Или в ла- 
боратории? Нет, должны быть близко от 
своих. 

Опять этот коридор. 

Зал. У дверей стоят Света и Алла. 

— Мы уже все рассказали. Но они хо- 
тят видеть вас. 

Вот самое главное. Нет, не самое. Са- 
мое — это они. Всякое горе у живого про- 
ходит. Нет, у матери не проходит. Рубцует- 
ся, но не проходит. 

Отвел девушек в сторону. 

— Скажите, кто родственники? 

— У Алеши одна мать. Она здесь. У На- 
ди — муж, мать, отец. Приехали муж и мать. 

Ну, входи. 

— Пойдемте. 

Взгляд. Сидят на стульях молча. Тихо 
плачут. Юноша сидит прямо, губы сжаты, 
лицо неподвижно. 

Алла: 

— Вот Михаил Иванович. 

(Михаил Иванович. Убийца. Нет, не ска- 
жут. Пока не скажут, они еще надеются. 
В это время доктору не говорят...) 

Встали, подошли все. Я не могу разгля- 
деть их лица, глаза куда-то прячутся. Нет, 
смотри прямо. 

— Я мать Алеши. Профессор, скажите, 
как? 

Мать. Еще не старая женщина. Остальные 
молчат. Другая женщина старше. Лицо дру- 
гое. Плачет. 

— Вам все рассказали, товарищи. Ожоги 
очень тяжелые. Третья степень. (Понимают 
они?) 

— Но они живы? Или, может быть, уже 
нет их? 

— Пока живы. Делаем все, что можем. 


— Но они страдают? Боль, наверное, ад- 
ская? 

— Нет, они под наркозом. Сразу, с са- 
мого начала. Искусственное дыхание и нар- 
коз. 

Молчание. Отошли в сторону. Женщины 
сели. Юноша остался со мной. 

— Как же это вы могли допустить та- 
кое? Вы, профессор? Ребенку ясно, что в 
кислороде все горит. Есть же у вас ин- 
женеры? 

Что ему скажешь на это? Ребенку ясно, 
а я не сообразил. И все другие тоже. 

— Да, вот так получилось. 

Больше мне нечего сказать. 

Вот опять мать Алеши. 

— Профессор, пустите меня к нему. 

— Нет, не могу. Он под наркозом, за- 
бинтован весь. 

Не настаивала. Нельзя пустить. Ей же бу- 
дет хуже. Пусть лучше меня считает извер- 
гом. Оправдаться перед ними все равно 
нельзя. 

Можно уходить. 

— Девушки, побудьте здесь. 

Это нашим. Они же были подруги или 
во всяком случае товарищи по работе. Обя- 
заны, хотя и нелегко. Но им легче: они не 
виноваты. 

Снова кабинет. Сигарета. Вторая. 

Они умирают за науку. Нет, из-за твоей 
глупости, из-за того, что не сообразил о 
кислороде. Но держат же в Англии малые 
камеры на кислороде? Видел на фотогра- 
фии — прямо в палате стоит, для одного 
человека. Рядом — кровать. Дело не в кис- 
лороде. Не нужно было электричества. Но 
без этого опыты не дали бы всех сведений. 
Значит, нужно было что-то придумать. 

Я не мог придумать. Не мог. Взялся не за 
свое дело — конструировать камеры. 

Я не конструировал. 

Хватит повторять одно и то же. Ты еще 
не перед судом. 

— Михаил Иванович, к вам пришли. 

Вошел высокий, худой человек. Вот это и 
есть прокурор. Таким и должен быть. 

— Я прокурор, Малюгин Сидор Никифо- 
рович. Вот мое удостоверение. 

Я не стал смотреть. Сейчас для меня каж- 
дый человек — прокурор. 

— Садитесь, пожалуйста. 

Он смотрит на меня внимательно. Как 
доктор. Наверное, он слышал обо мне. Как 
же, многие знают. 

— Расскажите, Михаил Иванович, что у 
вас произошло. 

(Спросил по пути имя.) Как ему расска- 
зать: подробно или кратко? Как получится. 
Все, что знаю. 

Рассказал, для чего камера и как ее де- 
лали. Инженеры, энтузиасты, без денег, 
сверхурочно. (Разве их упрекнешь после 
этого, что они не все додумали? Что долж- 
ны бы знать о кислороде, когда электриче- 
ство проводили.) Что эксперименты были 
поручены кандидату медицинских наук та- 
кому-то. Он не отходил от этой камеры все 
лето. Вечерами ставил опыты. (Что о нем 
скажешь, если он сам был в камере боль- 
ше двадцати раз?) Вот такие были получены 
ценные данные для лечения больных. Кри- 
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вые даже показал, и он посмотрел их с ин- 
тересом. Прокурор, наверное, все должен 
знать? Есть эксперты. Эксперты — все рав- 
но что наши консультанты. После них нуж- 
но самому вникать, и складывать, и приме- 
ривать. 

Он спрашивал: «А для каких больных?» 
Я, конечно, мог бы много распространить- 
ся, но удержался, коротко перечислил. 
«В том числе и инфаркты. В Голландии и 
Англии имеются такие-то наблюдения». 
(Ему, правда, инфаркт не угрожает. Слиш- 
ком худ.) 

— Без этого прибора никак нам было 
не обойтись. Ценность опытов понизилась 
бы в несколько раз. 

Он ничего не писал. Привык держать в 
голове. Профессиональное — разве можно 
забыть, что было с больными, если это 
важно? 

Рассказал и о лечении больных, об опе- 
рации, что сделала Мария Васильевна. 
«Правда, это была уже ее инициатива, я ее 
не заставлял, без меня было». Струсил, зна- 
чит, отказался. Пусть сама отвечает. 

— В общем, если не считать даже синих 
ребятишек, которых готовили к операции, 
трех человек спасли от верной смерти. 

Все правильно сказал — спасли. Почеч- 
ную и двух с отеками легких. В будущем 
надеялись многих спасти, чуть не половину 
из тех, что у нас умирают. А в целом по го- 
роду очень многих. Но это я уже не стал 
говорить, уже в начале рассказа упоминал 
об эффекте. 

Рассказал о самой аварии. (Так теперь на- 
зываю, даже про себя. Так легче. Мало ли 
какие аварии бывают?) Что сам видел, что 
они передавали. «Они сами скажут подроб- 
нее. Может быть, я что-нибудь и перепу- 
тал...» 

О том, как прибор хотел выбросить, не 
сказал. Хочу вычеркнуть, а нельзя. Было. 
Но пусть останется при мне. Алла тоже бу- 
дет молчать. 

— Вот и все. 

— Как их состояние? Степень тяжести по- 
ражения? 

«Такое-то и такое-то». Безнадежны. Жи- 
вы только благодаря нашему интенсивному 
лечению — наркозу, искусственному дыха- 
нию. 

— Документация какая-нибудь у вас 
есть? 

— Не понял. 

— Чертежи камеры, акты испытаний, ре- 
зультаты исследования, истории болезни. 

— У меня нет. Это у Виктора, у Олега. 
Какие испытания? Да, забыл... Описал, как 
испытывали искрой, вольтовой дугой... «Ни- 
чего не случилось, и мы успокоились...» 

— Принимали ли пожарники, котлонад- 
зор? Был ли ответственный за технику безо- 
пасности? 

— Что? Нет, не принимали. Я не знал. Не 
было ответственного. (Пожарники. Котло- 
надзор. Техника безопасности. Никогда в 
больнице они ничего не принимали. Тоже 
есть баллоны с кислородом, рентген с вы- 
соким напряжением, всякая электрика... 
Нет, никогда не слыхал.) 

— Проходили ли освидетельствование 
участники опытов? 


— Да. Их смотрел отоларинголог. По- 
скольку все были врачи, то о своих болез- 
нях знали, и кто сомневался, не шел. Про- 
тивопоказания были объявлены. 

— Документировались ли результаты 
осмотров? 

— Зачем же? Мы же всех знаем. Кому 
нельзя, не пускали. 

(Неужели это главное? Акты, записи? 
Разве от этого они погибли — Надя, Але- 
ша? Ведь совсем другое... Нет, не буду го- 
ворить. Он знает, что делает. Ты подслед- 
ственный. Отвечай, что спрашивают.) 

Но он улыбнулся. 

— Я понимаю, конечно, что это все не- 
важно. Что акты и расписки об ознакомле- 
нии с инструкцией их бы не спасли. Но по- 
жарники и котлонадзор могли бы вам по- 
мочь по-настоящему. У них есть данные и 
правила, которых ваши инженеры не знали. 
Это грубая ваша ошибка. Вы должны были 
назначить ответственного... Аварии бывают 
не так уж редко. И жертвы бывают, и 
больше, чем у вас... А если бы законов не 
было и за ними бы не следили, то еще 
больше было бы. 

Ясно. Сдаюсь. Хотя, наверное, они бы не 
разрешили пользоваться камерой. Кто 
знает? А может, удалось бы примирить их 
требования и наши желания? 

— Я не знал. 

— Понимаю. Но... «незнание закона не 
освобождает...». Есть у нас такая формула. 

Да, конечно. Каждый может сказать: «Не 
знал». Ну что ж. И погубил этих двоих, но 
не по халатности, не по личной выгоде. 
Просто я был глуп. Я не знал сам и не орга- 
низовал, чтобы другие узнали. Совесть моя 
чиста. Нет, не чиста. Если ты взялся, дол- 
жен был знать. Сказать. 

— Причина, видимо, в приборе, в окси- 
гемометре. Это я его разрешил поставить. 
Без него опыты потеряли бы много ценно- 
го. (Уже повторяюсь.) А я по глупости не 
догадался, что в кислороде всякий прибор 
опасен. И никто мне это не подсказал. 

(Не мог утерпеть, чтобы не пожаловать- 
ся. «Не подсказал...» Нет, не герой...) 

— Пойдемте посмотрим место аварии. 
И, прошу вас, скажите, чтобы принесли всю 
документацию на камеру и на опыты. 

Пошли. Как мне не хочется идти туда!.. 

Иду вперед. Лучше через двор, чтобы не 
встречаться. 

Вот наша камера. 

Встал в сторонке. Все здесь, как было. 
Вода после тушения, какие-то обгорелые 
предметы. Валяется оторванный предохра- 
нительный клапан. Стрелка манометра до- 
шла до предела и там застряла. На боках 
камеры — сгоревшая краска. (Почему голу- 
бой цвет?) 

Он открыл дверцу, заглянул внутрь. По- 
том закрыл, попробовал винты. Подошел 
какой-то товарищ, видимо, его помощник. 

— Запечатайте, пожалуйста. 

Я подозвал Степу и попросил позвать Вик- 
тора и Олега. Чтобы они захватили всю до- 
кументацию. 

— Пусть несут ко мне в кабинет. 

Больные издали рассматривают нас. Ка- 
мера вселяет ужас. Каждый благодарит бо- 
га, что не он. 
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Осмотр закончен. Обгорелый оксигемо- 
метр он тоже осмотрел. Лежал у самого 
входа. Может быть, его уже выбрасывали. 

— Завтра утром приедет экспертная ко- 
миссия. Теперь у вас много комиссий будет, 
приготовьтесь. 

Улыбается. Старается подбодрить. Вид у 
меня, надо думать, кислый. Пытаюсь натя- 
нуть серьезную, спокойную маску. 

— Что мне готовиться? Я готов. 

— Вы не расстраивайтесь. Все бывает. 
Вот в университете недавно баллон какой- 
то взорвался — тоже была смерть. 

Конечно, все бывает. Для него это про- 
сто случай. Как для меня сообщение, что 
вот в какой-то больнице прозевали заворот 
кишечника, и больной умер. Умер и умер. 
Жаль, конечно, но где же были глаза у 
этих врачей? 

Где же были глаза у меня? 

— А сотрудники эти в камере работали 
добровольно или по чьему-либо распоря- 
жению? 

— Все только добровольно. У них были 
научные темы по камере. 

И я тоже лазил в нее. Как это я не ска- 
зал? Забыл. Это ведь важно. Сказать? Нет, 
теперь уже поздно. Душонка у тебя мел- 
кая, все торгуешься... 

Наверху нас уже ждали Олег и Виктор. 
Вид у него был неважный. Под мышкой 
держит какие-то бумаги. «Небось, одни чер- 
новики, с опытами торопились, не оформ- 
ляли как следует». Всю жизнь долблю вра- 
чам о документации, а сам попался, как 
мальчик... 

— Вот эти товарищи, Сидор Никифоро- 
вич, ответственные за работу. 

Поздоровался с ними за руку. Предста- 
вились. 

— Больше я вас не буду задерживать, 
Михаил Иванович. Вы уж извините. Закон. 
Я бы хотел побеседовать с товарищами не- 
много. 

«Закон есть закон» — картина такая бы- 
ла. Хорошая. 

Простились. Я провел их в свободный ка- 
бинет Петра. 

Пойду к себе, посижу, покурю. Но вот 
Петро идет. 

— Живы они? 

— Да, пока без изменений. Ну, как? 

Любопытство в голосе. Обозлился. Хотел 
оборвать, но сдержался. Будь вежлив, до- 
рогой товарищ! Нет у тебя морального пра- 
ва ругаться. 

— Ничего. Оказывается, нужно было 
массу всяких формальностей выполнить, 
прежде чем начинать работу. 

— Формальностей? Каких? 

— Я потом расскажу. Вы тут ни при чем. 

Ушел в себя. Как в раковину. 

Теперь кажется, что каждый боится за 
себя. У Виктора вид неважный. Наговорит... 
А что он может наговорить? Кто его обви- 
нит, когда он сам больше всех там тор- 
чал? Молится, наверное, в душе: «Про- 
несло!» 

Не надо судить плохо о людях. У каждо- 
го всякие мысли возникают, и у Виктора 
тоже. Все дело в поступках. Мысли — они 
противоречивы. Может быть, и есть такие 


люди, что всегда думают только хорошее, 
но я не могу. 

Вот и с прокурором поговорил. «От сумы 
да от тюрьмы...» Хирургов нередко трево- 
жат стражи закона. Меня бог миловал — ни 
разу дело на меня не заводили. Кажется, 
всего однажды пришлось давать объясне- 
ния по какой-то жалобе на меня. Несуще- 
ственной, даже не помню суть. 

Плохо быть прокурором. Еще хуже, чем 
доктором. Слишком много всякой грязи 
проходит через их руки, и оптимизм со- 
хранить очень нелегко. Почему он должен 
мне верить, что я-де не знал? Может быть, 
я карьерист, торопился, хотел первый вы- 
скочить? И правила знал, да пренебрег. 
Много ли вот он, прокурор, видит честных 
людей? Столько же, сколько я здоровых. 
Да, забыл, есть свидетели, они здоровые. 
А недавнее прошлое? Где был закон? Если 
честному, то ох как было противно! Но этот 
молод, не застал, наверное. Старые — они 
едва ли пригодны для теперешнего време- 
ни. Они слишком привыкли к комментари- 
ям, без них судить не могут. 

Даже без этого — все равно трудно. Объ- 
ективность, эрудиция, а где-то — обязатель- 
но вера. И никаких наград. Тихо делают 
свое дело, получают маленькую зарплату. 
За границей есть громкие процессы, можно 
блеснуть. А у нас? Несколько любопытных 
зевак. 

Так, наверное, и нужно. Благородное де- 
ло не должно вызывать шума. Иначе по- 
явятся всякие подозрительные стимулы. 
Квалификация и сердце. Больше ничего не 
нужно. Конечно, при условии хороших за- 
конов. 

Значит, доверяешь? В общем, да. К ад- 
вокату советоваться не пойду. Кто-то идет, 
вижу тень на стеклянной двери. 

— Михаил Иванович, к вам профессора 
пришли. 

Какие еще профессора? Уже комиссия? 
Рано. О! Друзья! Афанасий Никитич и Але- 
ксандр Федорович. 

— Здравствуй, Михаил Иванович. Мы 
узнали и приехали поконсультировать, по- 
мочь. Просто пожалеть. 

— Спасибо большое. Спасибо. Садитесь. 

Я им рад. Хотя ужасно не хочется снова 
все пересказывать. Они знали о камере, я 
им показывал графики опытов. По-моему, 
они радовались вместе со мной, что вот 
так здорово получается. Может быть, не- 
множко и завидовали, что так удалось. Где- 
то в уголке, но самую малость. Как все, 
как я. А может, и нет. 

— Расскажи коротко, может, что посо- 
ветуем. 

Рассказываю все, как было, только чу- 
точку сокращая подробности, чтобы не- 
долго. И о прокуроре рассказал и передал 
его слова о документации. Грустный по- 
лучился рассказ. 

Что они мне могут посоветовать? Все от- 
крыто, и никаких хитрых ходов не мыслю. 
А тех двоих спасти невозможно. Спасибо, 
что пришли, посочувствовали. 

— Тебе сейчас не до нас, понимаем. Пой- 
дем посмотрим больных, мы запишем свою 
консультацию. Знаешь, для порядка, для 
родственников, какое-то значение имеет. 
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Правильно говорят. Теперь все может 
пригодиться. «Документация». Нужны вся- 
кие подпорки, когда сам падаешь. 

Пока принесли халаты, грустно сидели. 

— Как же вы узнали? 

— У нас совет был, кто-то из ваших по- 
звонил. 

Идем в палату через длинный коридор. 
Тихий час кончился, и детишки играют, буд- 
то и не было несчастья. Сестры зашикали, 
когда нас увидели. Не нужно, пусть играют. 

Как я теперь буду их оперировать? Не 
знаю. Кажется, рук уже не поднять и права 
не имею. Хорошо, что научил помощников. 
Кроме клапанов, могут делать все. Если 
нужда заставит. 

Противненькая такая жалость к себе под- 
нимается порой, как тошнота. 

Тишина сегодня на посту. Нет обычной 
веселой суеты. Дыхательные аппараты ра- 
ботают, значит, пока живы. 

Профессора посмотрели. Вижу тоску в их 
глазах. Что можно сделать? Только оттянуть 
конец. Таков закон медицины — бороться 
за жизнь, даже без всякой надежды на 
победу. 

— Давай истории болезни, мы запишем 
консилиум. 

Сели у столика в коридоре и тихо дик- 
туют. Нина пишет. Я не слушаю, смотрю в 
окно, без мыслей. Все уже мысли вышли. 

Золотая осень на дворе. Банальные сло- 
ва. Раньше были слова как слова, а теперь 
говорят: «банальные». Где их набрать — но- 
вых слов? 

Кончают. Где-то, значит, я все-таки слы- 
шу. Подсознательно. «Диагноз: ожог треть- 
ей степени всей поверхности тела. Прово- 
димое лечение правильное...» Подписывают. 

— Подпишись и ты, Михаил Иванович. 

И я подписываюсь. 

Не люблю широких консилиумов, у себя 
в клинике никогда не устраиваю. Толку от 
них мало, потеря времени. Гораздо проще 
пригласить одного-двух специалистов, това- 
рищей, просто посоветоваться. «Самонаде- 
ян», небось, говорят. Нет, так полезнее. 

Но сейчас они правы. «Документация». 
Возможно, будет фигурировать в суде. А то 
сказали бы: «Почему не собрали конси- 
лиум?». 

— Ну, мы пойдем. 

И шепотом: «Не бойся». 

— Я не боюсь. Спасибо вам за доброту, 
за участие. 

Я не боюсь. Разве может быть ужаснее, 
чем то, что видел? Видел на войне, но ведь 
это не немцы, это я. 

Проводил их. Нужно быть вежливым. 
Двигаешься, говоришь, как автомат. 

Мать Алеши выглянула из дверей. 

— Что сказали профессора? 

Хочется сказать: «Ничего. Они меня ле- 
чили». 

— Сказали, что лечим правильно. 

— Есть надежда? 

— Нет. 

Не могу ей лгать. Тем более, что все мо- 
жет кончиться сейчас. Сердечные сокраще- 
ния стали чаще, а кровяное давление пони- 
зилось. Пришлось увеличить темп вливаний. 
Начинается паралич сосудов. 

8. «Наука и жизнь» № 7. 


Спрятаться к себе в кабинет. Сидеть и 
ждать конца. 

Покурить. «...Осталась только пригоршня 
махры...» 

Когда все хорошо, то живешь и жизни не 
замечаешь. Хотя в нашем деле «все хоро- 
шо» не бывает, но более или менее — да. 
Весь прошлый год был хороший. Клапаны 
изобрели. Сашу прооперировали удачно. 
Камеру стали энергично проектировать, ка- 
залось, вот скоро падут последние стены 
крепости сердца. 

Люди все казались хорошими. Обстанов- 
ка: «Ничего, притрется». Вот кибернетики 
создадут большие машины, наладят плани- 
рование. Начинается наступление на психи- 
ку. Такие вот Саши разгадают «программы 
поведения». Смоделируют их. Рассчитают 
воспитательное воздействие — и так спо- 
койно поедем в лучшее будущее. Леночку 
воспитываю, вижу, чего можно добиться, 
если настойчиво и с любовью... И сам ка- 
жешься таким благородным, бескорыстным. 
Душой не кривишь нигде. Разве что про- 
молчишь, когда надо бы сказать. Но не 
будешь же шум поднимать из-за пустяков? 
В общем-то все хорошо и правильно. 

Скоро ли это кончится? И вообще все 
скоро ли? 

А впереди еще похороны. Пойти — мо- 
жет, родственникам будет противно смо- 
треть на мое лицо: «Пришел на похороны 
своих жертв». Не прийти: «Бессовестный, 
угробил и даже последний долг не отдал». 

Обязан идти. Пусть все смотрят. 

Если бы врачи ходили за гробом своих 
пациентов, наверное, никто бы не стал вра- 
чевать. 

Но иногда стоило бы заставлять кое-кого. 
Впрочем, на тех, кого нужно заставлять, не 
подействует. 

В каждом человеке есть эгоист. Никаким 
воспитанием его не вытравишь. До первого 
тяжелого экзамена. 

Мрачно все сегодня выглядит. Да иначе 
и не может. «Субъективность восприятия», 
как Саша писал. 

Домой позвонить? Нет, не могу. Леночка, 
небось, спрашивает: «Что же дедушки нет?» 
А муж у Нади молодой, женится. Думаешь, 
так просто? А любовь? У той женщины, 
матери, видимо, никого больше нет. Ей 
никто не заменит сына. 

Трагедия. Чем она отличается от всех 
других, что в клинике, как наша, не ред- 
кость? Тоже дочери, отцы, Сима, Лена, Сте- 
пан Афанасьевич... Или другие — с митраль- 
ными стенозами и с дефектами перегоро- 
док. 

Они больные. Будто они свыше отмече- 
ны, не людьми. И уж тем более не мной. 
Я уже потом приложил руку. Приложил 
руку. 

В ад. По старой номенклатуре там нет 
такого наказания. Может быть, не знаю 
классификации? Или есть нововведения? 

Интересно моя тетка, старуха, рассказы- 
вала об аде: «Это не вечный огонь, не чер- 
ти, не сковороды каленые. Это — ничто, 
полное уничтожение. А рай — это еще 
жизнь, деятельность». Как она хорошо ве- 
рила, умно. И жила так же. 

Ничто — это верно. Другого только ни- 
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чего нет. Но можно и к этому привыкнуть. 
Человека можно приучить ко всему. 

Пять тысяч камикадзе было в Японии в 
последнюю войну. Все погибли. Да еще 
другие смертники — на суше, во флоте. За 
микадо. Подумать только! За жалкого че- 
ловека, волею судеб поставленного у вла- 
сти. Вот что можно сделать с людьми. По- 
ражает. Сам видел таких смертников в 
Маньчжурии. 

Нет, это не люди будущего. Не нужно 
делать людей фанатиками. Счастье нужно 
строить на разуме. 

Не хочется ни о чем думать. Голова ту- 
пая и тяжелая. Хотя бы скорее конец. 

Можно, наверное, пустить родителей? Ка- 
жется, они держатся мужественно. У мате- 
ри Алеши совсем застывшее лицо. Если 
попросят — пущу. 

Опять кто-то идет. Стоит у двери. 

— Да, входите, если нужно. 

Это Виктор Петрович. Не хочу его ви- 
деть. 

— Что скажете? 

— Хочу рассказать, что прокурор спра- 
шивал. 

— Не нужно мне рассказывать. 

— Вы ведь сказали тогда, чтобы прибор 
поставить? Да? 

— Да, я ему уже сообщил об этом. 
Я разрешил поставить. Вот вы, к сожа- 
лению, не проверяли его должным обра- 
зом. Но об этом уже поздно говорить. Вы 
и для себя тоже не проверяли. Так что 
вам все прощается. 

— Вы извините, если я что не так. 

— Пожалуйста. Все «так». Сдали вы про- 
токолы опытов? Где-нибудь известно, что 
Алеша получил научную тему? 

— Все в лаборатории знали, что ему да- 
на тема. 

(Придираюсь. Где это может быть запи- 
сано в середине года? Но я об этом тоже 
не знал. Всегда ищешь кого-нибудь вино- 
ватого в своих несчастьях. Не нужно. Он 
виноват в том же, что и я, — в глупости, что 
не учел кислорода.) 

— Хорошо. Можете идти. Завтра позво- 
ните инженерам, предупредите, что начато 
следствие. 

— До свидания. 

Плохо ему. У меня еще есть какие-то 
оправдания перед людьми: сотни, нет, ты- 
сячи моих больных живут. После смертель- 
ных болезней. А у него что? Наука? Это 
абстрактно. Сам рисковал больше всех? Это 
твое дело, а о других пекись. Нельзя его 
винить. 

Восемь часов. Позвонить все-таки домой? 
Тоже долг. Кругом долги. 

Буква и пять цифр. Тут же снимают труб- 
ку. Значит, сидела у телефона, ждала. 

— Да, это я. Ты уже слышала? Марья? 
Ну вот, спасибо ей. Я приду только после 
конца. Все. 

Врач, товарищ. Все понимает. 

Сумерки опустились на сад. Все окраси- 
лось в серый цвет. Не хочется зажигать 
лампу — пусть бы думали, что меня нет. 

Там ничего не изменилось. Нет, стало 
хуже. Кровяное давление падает, пульс 
учащается. Кажется, начинается отек 
легких. 


Разрешил сидеть родственникам, если 
попросят. 

Снова ухожу к себе — ждать конца. Не 
хочется ни с кем разговаривать. 

Так весело начался день. Рассказывал о 
Париже, смеялся. Теперь кажется, что это 
было очень, очень давно. Или было во сне. 
Судьба переменчива. Сначала огорошили 
Сашей, потом поманили успехами камеры. 
Потом все рухнуло. 

Трудно пережить эту катастрофу. Дове- 
рие утрачено навсегда. Теперь не построят 
не только камер, но и новой операцион- 
ной. Так и будем мучиться в старых. Асеп- 
тики не создать, результаты не улучшить. 
Доказательства вежливо выслушают, пообе- 
щают, но не сделают. «Помните, он ходил, 
показывал кривые, обещал? Нужно прове- 
рить, так ли это нужно — операционная». 
И коллеги тоже найдутся, скажут: «Почему- 
то все этой клинике? Много ли больных 
нуждается в операциях на сердце? Не про- 
верить ли вообще всю его деятельность?» 

Теперь будут проверять все и вся. 

Пусть проверяют. Ошибки всегда можно 
найти, но в общем мы работаем неплохо. 
Есть цифры отчетов. А если захотят ошель- 
мовать, так достаточно и частностей. Любую 
мелочь можно раздуть как угодно. Это у 
нас умеют. 

Брось скулить. 

Никто не будет тебя шельмовать, никому 
это не нужно. Честная работа всегда видна. 
Кое в чем придется пострадать — так раз- 
ве зря? Разве можно так просто сбросить 
этот взрыв? 

Нельзя. 

Сидеть тихо и работать. Работать, как 
вол. Оперировать, выхаживать, лекции чи- 
тать. Ничего не просить, в том числе и 
операционную. Сжаться. Отрабатывать. Как 
раз и хватит до пенсии. 

Теперь юбилей не нужно делать. Все 
имеет свои плюсы. Так не хотелось этого 
чествования, с адресами, с речами. Иные 
искренние, иные лицемерные. Уже закиды- 
вали удочку, отказов не принимали. «При- 
творяется, а сам хочет...» По-честному — 
не хочу. То есть в силу сложности челове- 
ческих мотивов какая-то маленькая часть 
душонки не прочь покупаться в лучах по- 
чета, получить орденок, но только самая 
маленькая. Я ее всегда легко придавливал. 

Усложнится обстановка в клинике. Авто- 
ритет среди врачей падет значительно. 
«Раз он это не мог предвидеть, то...» и так 
далее. «Вот и с клапанами тоже». Да, тоже. 

Больные будут меньше верить. Но я нико- 
гда ничего не обещал, всегда честно 
предупреждал об опасности. Слишком чест- 
но — просто не хотел брать тяжести реше- 
ний. Ох, я уж их столько взял, решений... 

Но самое главное, пожалуй, не в этом. 
Вера в себя поколебалась. Как же я мог?.. 
Ученик шестого класса... А они, все дру- 
гие, мои помощники? Кандидаты, инженеры? 
Они так привыкли слепо доверять твоим 
мнениям. 

Даже Саша видел эту камеру, знал об 
опытах, я ему показывал подсчет насыще- 
ния крови кислородом. 

Довольно сетовать, делу не поможешь. 
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Вернуть нельзя. Каждый получает, что за- 
служивает. 

Избитые сентенции. И перестань об этом 
думать, эгоист. Все рассчитываешь, много 
ли потерял. А они все потеряли... И это 
тоже избито. Рассчитываю я не для себя. 
Мне не нужно ничего. (Какой смирный!) Но 
делу нанесен большой урон. (Ах, он пе- 
чется о деле! Сам, небось, суда боишься.) 

Да, делу большой урон. Я не смогу по 
слабости оперировать клапаны, другие 
сложные операции. Не будет камеры — не 
сбудутся надежды на прогресс медицины. 
Многие люди умрут, которых можно было 
бы спасти. Я это теперь твердо знаю, это 
не разговоры. 

(И слава от тебя уйдет... Небось, уже за- 
глядывался на академию... «Первый в Союзе 
применил высокое давление!» Как же! Ка- 
меру и без тебя сделают, медицина не про- 
падет...) 

Перестань. Так нам никогда не догово- 
риться. 

Проблема добра и зла. Количественная 
оценка. Все по той, Сашиной тетрадке. 
И потом еще были разговоры, когда по- 
правлялся, в клинике лежал. (Как его те- 
перь оперировать? Как сам решит. Я дол- 
жен. Ах, отложим, отложим этот разговор!) 

«Оценить поведение человека можно с 
позиций высшей системы, в данном слу- 
чае общества. Оценка сложная. Нужно 
подсчитать количество человеческого 
счастья, которое получает общество в ре- 
зультате тех или иных действий». Это он 
так примерно говорил. 

А как рассчитать счастье? «Баланс», как 
он любил говорить. Счастье — это только 
крайнее возбуждение центра приятного. 
А обычно — просто удовольствие от жизни. 
Если ничего не болит, сыт, любим, не при- 
тесняем. Все добивался от меня: какими 
физиологическими тестами определить? 
Думаю, что можно, но разве я физиолог? 
Вот если просуммировать во времени 
(«проинтегрировать» — это я не очень пони- 
маю) счастье твое, близких, окружающих, 
всех людей и даже будущих от твоих по- 
ступков, то это и есть мера добра. 
А несчастье можно тоже сосчитать — это 
зло. Суммировать с обратным знаком. 

А смерть — это как? 

Он и на это отвечал. Говорит, нужно при- 
близительно прикинуть, сколько бы человек 
прожил, с каким средним уровнем счастья. 
Будет какое-то число. Его и взять со зна- 
ком минус. Это — зло смерти. Его можно 
списать на природу — если болезнь, или на 
человека — если убийство. (Как сегодня...) 

Арифметика для врача весьма полезная, 
да и для всех стоящая. Он и цифры соби- 
рался под это подвести, но, наверное, не 
успеет. 

Две жизни, несчастье близких — затухаю- 
щее, но, может быть, на много лет. Все со 
знаком минус. Три спасенные жизни, из них 
двое — сердечные больные — не известно, 
надолго ли. Это со знаком плюс. Удоволь- 
ствие их родственников — тоже. Баланс, 
думаю, будет отрицательный. К этому еще 
добавить ущерб для больных от моего па- 
дения... Вот цена аварии, цена моего по- 
ступка. Без всяких эмоций. 


Но если бы камера удалась? Были бы од- 
ни плюсы. 

Значит, нужно камерой заниматься и 
дальше. 

Нужно, только умнее. И уже не мне. Не 
мне! Хватит! 

Совсем темно. Включим лампу. Уже почти 
девять часов. Уже вон сколько времени 
прошло с того момента. 

(«Камера — несчастье!» Глаза у него 
совсем безумные были...) 

Выпить бы сейчас! Может быть, сходить 
попросить спирту у Марины? Частая история 
среди хирургов. Стопочку после неудачной 
операции. И после удачной — тоже. Нет, до 
такого еще не опускался. 

Ограничимся сигаретой. 

Кто-то стучит. Олег. 

— Что пришел? Тоже докладывать о про- 
куроре? 

— Нет. Больным становится хуже. Давле- 
ние падает, пульс урежается. Что-нибудь бу- 
дем делать? Может быть, в артерию кровь 
перелить? 

— Ничего не нужно. Я сейчас сам по- 
смотрю. Ты все сдал прокурору? Наверное, 
записи такие, что стыдно показать. 

— Не так чтобы стыдно... Все больные с 
синими пороками записаны в книгу. На тех, 
которых лечили — почечная, оба опериро- 
ванные, — показал истории болезни. Он про- 
сил сделать копии. 

— Пошли. 

Вечерняя клиника. Ребятишек укладывают 
спать. В раздаточной убирают посуду после 
ужина. Делаются вечерние назначения. Все, 
как обычно. Издали слышно, как работают 
аппараты искусственного дыхания. 

В палате полный свет. Так неприятно ре- 
жет глаза после полумрака коридора. Ина- 
че нельзя, нужно смотреть за аппаратами. 

Лежат, как забинтованные мумии. Около 
Алеши сидит мать, смотрит в одну точку, 
неподвижна. В ампулах капает кровь. 

Нина сидит перед электрокардиоскопом, 
периодически нажимает кнопку и смотрит, 
как зайчик вычерчивает кривую. Шепчет 
мне: 

— Пульса уже нет. Давление не изме- 
ряем. 

Молчу. Нельзя нарушать тишину. 

— Скажите мне, когда остановится. 

Что она думает, мать? Вспоминает? Вся 
жизнь ее мальчика проносится перед гла- 
зами. Так, я предполагаю, пишут во всех 
книжках... Скорее бы. 

В коридоре. Сигарета, с Олегом. 

— Где другие? 

— Мать Нади в ординаторской лежит, не 
может видеть, муж где-то здесь. Вышел по- 
курить. 

Покурить — это хорошо. 

Опять бреду в кабинет. 

Темнота в окне. Дни уже короткие. Что-то 
еще лезет в голову, мелкое. 

Все дела сделаны. Все эмоции выданы. 
Усталость. Горечь во рту. Тоска. Даже ску- 
ка. Да, скука. Наверное, даже если самому 
умирать и вот так ждать, будет скучно. 
Скажешь: «Скорее!» 

Когда впереди еще такая череда непри- 
ятностей, то так не хочется жить. Ты про- 
сто слабый человек, что тянешь эту волын- 
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ку. Так бы все было красиво! «Не в силах 
перенести...» 

Перестань. Уже много раз ты мусолил 
эту мысль. Не будь смешным. 

«Тщета жизни». «Муравейник» — это все 
пошло, избито. 

Муравейник — да. Когда смотришь с боль- 
шой высоты — небоскреба или Эйфелевой 
башни — то люди, машины бегают, суетятся, 
как муравьи. 

И это все известно. Сотни раз писали. 
Но что же тогда думать человеку? Вот в та- 
кие минуты, когда делать ничего не мо- 
жешь (бессмысленно!), когда говорить ни 
с кем не хочется (все известно, что ска- 
жут), когда впереди крики матери, потом 
похороны, потом комиссии, следствие, да- 
же суд... 

Не думать нельзя. Мозг так устроен. 
И уйти домой и там выключить мозг нельзя. 
Этика. Обязательства. Хотя бы что-нибудь 
случилось, чтобы потребовало действий! 
И опять тот самый ментор твердит: «Не 
нужно происшествий. Они — несчастье для 
кого-то...» 

Остается сидеть и курить. Пусть мысли 
бегут, какие хотят. 

Похороны, наверное, будут послезавтра. 
Наши должны помочь организовать. Петро? 
Или директор выделит кого-нибудь? Мест- 
ком? Спросить завтра. Кому-то от клиники 
нужно говорить на могиле. «Жертвы 
несчастного случая... Важнейшие научные 
исследования на благо людей...» Банальные 
слова! 

Ничего изменить нельзя. 

Вот, идут. Даже сердце сжалось. Стучат. 
Куда теперь спешить? 


Нина: 

— Михаил Иванович, все. У Алеши серд- 
це остановилось. У второй (ей трудно на- 
звать имя...) еще есть сокращения, 

— Плачет? 

— Нет, сидит, как каменная. 

— Спасибо. 

Что теперь делать? Нужно идти туда. Обя- 
зан. Как страшно. Пусть обругает. Пусть 
ударит. Если ей будет легче. 

Полутемный тихий коридор. «Пусть уда- 
рит». 

И здесь тишина. Только звуки аппаратов. 
Они не выключили, побоялись. Значит, это 
я должен сказать: «Остановите». 

Она сидит, склонившись у изголовья. 

Щупаю пульс для вида. Через тонкую по- 
вязку — неподвижность. 

— Приключите кардиоскоп. 

Делаю вид, что смотрю. Знаю, что ниче- 
го нет. О боже, дай мне силы! 

Подхожу. Говорю громко. 

— Он умер. Остановите аппарат. 

Подняла голову, посмотрела на меня 

невидящим взглядом. Я выдержал взгляд. 

И все. 

У Нади на экране были еще видны ред- 
кие сердечные сокращения. Нужно еще по- 
дождать. Около нее никого нет. Ему труд- 
но сидеть здесь, а мать лежит. Понимаю. 
И мне представляется — здоровая, жизне- 
радостная. Она у нас долго работала. Ка- 
кая нелепость! Снова банальные слова... 

Я ушел. И еще сидел без всяких мыслей 
с полчаса. Потом сердце остановилось, и 
меня вновь позвали. 

— Остановите. 

Кончился еще один этап жизни. 


(Продолжение следует.) 


ГИГИЕНИЧЕСКИЕ НАСТАВЛЕНИЯ 
ДРЕВНЕРУССКОГО КНИЖНИКА 


Вопросы «как быть здра- 
ву», и в частности гигиена 
питания, интересовали наших 
далеких предков не менее, - 
чем они сейчас интересуют 
нас. Советы относительно 
приема пищи появляются 
уже в ранних памятниках 
древнерусской литературы, 
начиная с «Изборника Свято- 
слава» 1073 г. Эти первые 
небольшие статьи по гигие- 
не питания были перевода- 
ми из византийской литера- 
туры. Содержание этих 
статей носило религиозно- 
аскетический характер. В 
них указывалось, какую 
пищу следует принимать в 


определенные церковные 
праздники. 

В «обиходниках» и «кор- 
мовых книгах» русских мо- 
настырей XV — XVI веков 
мы уже находим росписи 
кушаньям на целый год, не- 
что вроде меню на каждый 
день. Эти очень интересные, 
но еще недостаточно изу- 
ченные источники дают 
представление о древнерус- 
ской кухне, о любимых 
блюдах монахов. Однако и 
здесь при составлении «ме- 
ню» на первом плане стоя- 
ла забота о церковном бла- 
гочинии. 

В «Домострое», памятни- 


ке русской письменности 
первой половины XVI века, 
наряду с религиозно-нрав- 
ственными поучениями да- 
вались также хозяйственно- 
бытовые советы. Причем 
специальная глава — «Кни- 
ги во весь год, как в стол 
ествы подавать» — посвя- 
щалась вопросам питания. 
По образцу монастырских 
«обиходников» советы эти 
ограничивались перечнем 
всевозможных блюд, гото- 
вившихся в обычные и по- 
стные дни, а также в цер- 
ковные праздники. 

Тем не менее можно ут- 
верждать, что в Древней 
Руси еще до XVI века су- 
ществовали какие-то не до- 
шедшие до нас руководства 
по питанию, составленные 
русскими книжниками «во 
здравие человеку» и лишен- 
ные аскетической окраски. 
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Отрывок одного такого 
сочинения случайно сохра- 
нился в небольшом руко- 
писном сборнике, куда не- 
ведомый нам монах Кирил- 
ло-Белозерского монастыря 
в самом начале XVI века, 
во всяком случае до 1518 
года, переписывал заинтере- 
совавшие его сведения из 
разных прочитанных книг. 
Сборник этот хранится в от- 
деле рукописей Государст- 
венной публичной библиоте- 
ки имени М. Е. Салтыкова- 
Щедрина в Ленинграде. 

Что же советовал безы- 
мянный русский гигиенист, 
живший более 500 лет тому 
назад, своим читателям? 

Начинается уцелевший от- 
рывок с указания, что чело- 
веку необходимо «велми 
расмотрятись о том, чтобы 
легкаа ества ясти», кушать в 
меру, не переедать, чтобы 
вв боце (боку) не тяжело 
было». Большое значение 
придается ваппетиту к еде». 
Для этого гигиенист совету- 
ет читателю вясти ества, ко- 
торая бы ему была прият- 
на и что у него нутро лю- 
бит». Тут же рекомендует 
некоторые продукты пита- 
ния. 

Оказывается, в Древней 
Руси вкусной и здоровой 
(впригожей к здравию») 
едой считались: апшено со- 
рочинское, крупы ячныа и 
гречневы, и овеяны, го- 
рох» (причем его рекомен- 
довалось употреблять по- 
немногу, так как он долго 
переваривается), аборщ, 
свекловица, яйца свижие 
всмятку». Следует отметить 
при этом, что растительная 
пища — овощи, кроме кар- 
тофеля, который появился 
на Руси позднее, в XVII ве- 
ке, ягоды, грибы, фрукты — 
в питании наших предков 
всегда занимала большое 
место. Уже тогда считалось, 
что по питательности она 
может заменять мясо и ры- 
бу и что вообще асилы в 
овощи велики», как писа- 
лось в Изборнике Святосла- 
ва 1073 года, задолго до от- 
крытия витаминов. 

Далее указывается, какую 


рыбу и с какими приправа- 
ми следует употреблять в 
пищу: кА рыбы которыя 
тверды ясти, в которой бы 
дух не был, чтобы речная 
рыба, а не озерная; а рыба 
ясти с перцем и с луком, и 
с чесноком, и с горчицею, и 
со уксусом». При этом 
предпочтение отдается как 
самой вкусной не вареной 
рыбе, а печеной или аис- 
пряженой в масле», то есть 
жареной. Мы не встречаем 
здесь упоминания о мор- 
ской рыбе, так как у Рос- 
сии еще не было выхода к 
морям, а внешняя торговля 
из-за многовекового монго- 
ло-татарского владычества 
была еще слабо развита. 

Не забыт в наставлении и 
десерт, венчающий гамму 
вкусовых ощущений. аА по- 
сле обеда добро ясти ябло- 
ка и груши печены, сахаром 
посыпывая», — читаем мы 
здесь. 

Крепкие спиртные напитки 
автор наставления реши- 
тельно отвергает, предлагая 
за обедом пить мед вне до- 
бре хмелен» или хорошее 
вино, разбавленное водою, 
ибо крепкое вино вголову 
портит». вА пил бы пома- 
ленку за столом, а часто, — 
советует своему читателю 
древнерусский гигиенист, — 
поколе бы ел, потоле бы и 
пил, чтобы ества и питье 
вместе шла и желудок бы 
принял». Необходимо всег- 
да придерживаться этого 
обычая, так как, по мнению 
автора, втем человеку жи- 
вот (жизнь) держится и 
здравие: сердце здорово и 
тело крепко». При злоупо- 
треблении же спиртными 
напитками будет наблю- 
даться как раз обратное 
явление. 

Если человек после обеда 
испытывает жажду, то ему 
не рекомендуется пить хо- 
лодной воды до ужина, ина- 
че он востудит желудок, и с 
того запирается ества в же- 
лудке и многия недуги при- 
ходят человеку». Перед на- 
ми интересное житейское 
наблюдение об особенно- 
стях секреции желудка. 


Приемы пищи в течение 
дня строго не регламенти- 
руются, автор только заме- 
чает, что весной и осенью 
следует питаться умеренно, 
летом есть меньше, чем 
весной и осенью, а зимой, 
наоборот, больше. Здесь 
легко заметить связь с су- 
ровым зимним русским 
климатом. 

Далее следуют некоторые 
физиологические советы, 
поражающие нас своей на- 
ивной непосредственностью. 
Например: внос бы себе 
сморкал и плевал бы гораз- 
до, чтобы ему (человеку) 
горло чисто. Коли человек в 
себе нечисто держит, ино у 
него нутро болит. Ток же 
дабы в себе не задержал, 
занеже тогды камень зара- 
жает в пузырь». 

Большое значение автор 
сочинения придает гигие- 
не сна. Так, например, он 
рекомендует спать после 
обеда не более двух часов 
и продолжает: ва болшее 
бы спал человек в нощи, а 
в день не спал, понеже мно- 
гиа недугы в главу вступа- 
ют» (то есть появляется го- 
ловная боль и бессонница); 
ва кто недосыпает и он те- 
лом некрепок». После обе- 
да категорически не совету- 
ется вмного ходити или ез- 
дити, или делати что», так 
как физическая работа сра- 
зу после плотного обеда 
вмного нездравие творит». 

Нельзя не отметить, что 
древнерусский книжник об- 
ращается к своим читателям 
на чистом русском языке с 
незначительной примесью 
церковно-славянизмов. Эта 
по-наредному простая, то- 
чная и лаконичная речь по- 
нятна и нашим современни- 
кам. А ведь это произведе- 
ние, если судить по двум 
случайно сохранившимся 
древнейшим глагольным 
формам (вприимахуть», 
впьяхуть»), не исправлен- 
ным позднейшими русскими 
переписчиками, вполне мо- 
гло быть создано во време- 
на вСлова о полку Иго- 
ревен. 

Л. ХЛЕБНИКОВ 
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Монтаж любительского 
кинофильма — дело слож- 
ное. Скрупулезный про- 
смотр отснятых сюжетов, 
подбор кадров в их логи- 
ческой последовательности, 
в соответствии со сценари- 
ем, наконец, «чисто техни- 
ческие» (и достаточно тру- 
доемкие) операции — зачи- 
стка, склеивание пленки... 

Выполнение всех этих 
процессов значительно об- 
легчит монтажный столик 
«Экран-2», который пред- 
назначен для просмотра и 
монтажа фильмов, снятых 
на пленке шириной 8 мм. 

Бобина с отснятой плен- 
кой закрепляется на левом 
кронштейне (1), который 
снабжен ускоряющим ре- 
дуктором. Заложенная в 
фильмовой канал (2) и под- 
держиваемая роликами (3) 
пленка закрепляется сво- 
бодным концом в пустой 
бобине, которую надевают 
на правый кронштейн (4), 
оснащенный замедляющим 
редуктором. Пленку пере- 
матывают вручную. При 
холостой перемотке плен- 
ки большую помощь ока- 
зывают дополнительные 
поддерживающие ролики 
(5), которые предохраня- 
ют ленту от соприкоснове- 
ния с крышкой прибора. 

Электрооснащение сто- 
лика несложно. Трансфор- 
матор, вмонтированный в 
корпус прибора («Экран-2» 
получает питание от сети 
переменного тока напря- 
жением 127 или 220 вольт), 
и лампа со штифтовым цо- 
колем типа 1Ш-15 (6 вольт, 
15 ватт). Свет от лампы 
проходит через двухлинзо- 
вый конденсатор в объек- 
тив (( = 14,8, относительное 
отверстие 1:5) и, отражен- 


ный тремя зеркалами, по- 
падает на сферический 
экран (6). Размеры экрана 
(66X50 мм) и его осве- 
щенность дают возмож- 
ность нескольким любите- 
лям одновременно про- 
сматривать фильм. 

«Экран-2» позволяет про- 
сматривать пленку в дви- 
жении (проекция с кино- 
эффектом). Однако при 
помощи специального ма- 
ховичка (7) можно остано- 
виться и на отдельных кад- 
рах. Участки ленты, наме- 
ченные к монтажу, можно 
пробить по краю пленки 
специальным отметчиком 
( 8 ). 

Для учета длины каждо- 
го эпизода, а также всего 
фильма в целом на корпу- 
се столика укреплена мер- 
ная линейка (9). Изобра- 
жение, оказавшееся «не в 


• УЗЕЛНИ НА ПАМЯТЬ 
НОВЫЕ ТОВАРЫ 


кадре», центрируется с по- 
мощью винта узла компен- 
сации (10). Для наводки 
на резкость служит свя- 
занный с объективом махо- 
вичок (1 1 ). 

С правилами пользова- 
ния монтажным столиком 
вас ознакомит инструкция. 
Обратим ваше внимание 
лишь на следующее: 

1. Влага, пыль, грязь ка- 
тегорически противопока- 
заны «Экрану-2». Соблю- 
дая общие «правила гигие- 
ны» прибора, особо вни- 
мательно следите за чисто- 
той пленки, которую вьі 
готовитесь просмотреть. 

2. Для успешного исполь- 
зования мерной линейки 
столика надо постоянно 
помнить, с какой скоростью 
вы снимали тот или иной 
эпизод — 8, 16, 24 кадра в 
секунду или еще быстрее. 



1 — левый кронштейн: 2 — фильмовой канал: 3 — ролики, 
поддерживающие пленку: 4 — правый кронштейн: 5 — роли- 
ки, предохраняющие ленту от соприкосновения с крышкой: 
В — сферический экран; 7 — маховичок-стопор; 8 — отмет- 
чик; 9 — мерная линейка; 10 — винт узла компенсации; 
11 — маховичок наводки на резкость. 


118 



композиция 

НА ШАХМАТНОЙ ДОСКЕ 

Занятие 4-е 

ТАКТИЧЕСКИЕ ИДЕИ 


В комментариях к шах- 
матным партиям иногда 
можно встретить выраже- 
ния: «заданная идея», «за- 
данный ход». Алехин, на- 
пример, разбирая положе- 
ние, случившееся в одной 
из его партий (белые: Кр§1, 
ФН5, ЛеЗ, §4, Ссі, К§7, 
пЬ2, сЗ, 12, §2, Н2. Черные: 
КрЬ8, Фс8, Ла8, Г8, С87, е7, 
паб, сб, 85, е5, 1т7), в приме- 
чаниях к своему ходу 24. 
Кеб пишет: «Не будучи за- 
данным композитором, я не 
уверен, действительно ли 
это «заданный ход». Одна- 
ко он достаточно эффекти- 
вен, так как на 24... С:е6 
последовало бы 25.Ф:Н7+ 
Кр : Н7 26. ЛйЗ + СН4 27. 
Л : Н4Х». 

Показательно, что именно 
эффективность вызвала у 
Алехина ассоциации с за- 
дачей. Эта эффективность 
заключается в быстроте и 
неотвратимости достижения 
цели и обеспечивается ог- 
ромной силой, сконцентри- 
рованной в ходе. 

Такие ходы составляют 
содержание особых эпизо- 
дов шахматных партий, на- 
зываемых комбинациями. В 
партии они характеризу- 
ются целью (выигрыш фи- 
гуры, выгодный размен, 
мат и т. п.) и теми средст- 
вами, приемами, которые 
при этом используются. В 
комбинации нарушаются 
привычные представления о 
ценности фигур, о матери- 
альной силе. Она обычно 
сопровождается жертвой, 
причем эффектность, кра- 
сота комбинации в значи- 
тельной мере пропорцио- 
нальна величине жертвы. 

Пытаясь установить связь 
с шахматной партией, за- 
дачу следует сравнивать 
именно с этими драматиче- 
скими эпизодами, случаю- 
щимися в партии, — с ком- 


Продолжение. Начало 
см. «Наука и жизнь» №№ 4, 
5, в, 1966 год. 


бинациями. Правда, во 
всех задачах цель всегда 
одна и та же: мат, — но пу- 
ти достижения ее так же 
разнообразны, как и в пар- 
тии. Задача отличается 
формой — всегда условной, 
необычной для партии. Но и 
в комбинации, возникшей 
в партии, если очистить до- 
ску от лишних фигур, не- 
обязательных для ее осуще- 
ствления, позиция приобре- 
тет заданную форму, с ха- 
рактерным для нее произ- 
вольным соотношением сил. 
Для завершающей партию 
матовой комбинации не 
участвующие в ней фигуры 
фактически не имеют уже 
никакого значения: их мо- 
жет и не быть на доске, ни- 
чего от этого не изменится. 

Главное, что объединяет 
задачу с комбинацией из 
шахматной партии, состоит 
в общности тех шахматных 
приемов, средств, которы- 
ми достигается конечная 
цель, мотивируются ходы 
борющихся сторон. 

В задаче эти приемы на- 
зываются тактическими 


№ 19. А. Эллерман. 1919 г. 



идеями. В раскрытии всего 
богатства тактических идей 
и состоит в значительной 
степени смысл заданной 
композиции. Познакомимся 
с тактическими идеями на 
конкретных примерах. 


• КУРСЫ ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКА Ц И И 
НАЧИНАЮЩЕГО 
ШАХМАТИСТА 

Ведет мастер 
по шахматной композиции 
Е. УМНОВ. 

В позиции № 19 ходом 1. 
К87 белые создают угрозу 
мата 2. КЬбХ- Черные могут 
защищаться от нее, в част- 
ности, освобождая слоном 
поле е5. После ухода слона 
конь не может снимать с 
этого поля удар — - проведе- 
на защитительная идея раз- 
блокирования. Но каждый 
ход слона приводит к по- 
явлению другой возможно- 
сти мата — используются 
новые ослабляющие мо- 
менты: 1 ... С§3 2. {4Х — 
слон перекрыл свою ладью 
§8, оставил связанным фер- 
зя, а белые перекрыли вто- 
рую черную ладью; 1... 
С14 2. Ф81Х — перекрыта 
ладья 84 и связан ферзь; 
1... С84 + 2. Кес5Х — бло- 
кировано поле 84, связан 
ферзь и белый конь закрыл 
короля от объявленного 
ему шаха. Два вариан- 
та создаются ходами чер- 
ного ферзя 1... Ф : еб. 2. 
Л: 86 X и 1... Ф : 13 2. 
К : 16Х; в обоих случаях ис- 
пользуется связывание двух 
черных фигур. Ферзь здесь 
оказывается связанным в 
результате своего собствен- 
ного хода: идея самосвязы- 
вания, а слон — в резуль- 
тате ухода ферзя (так свя- 
зывался и ферзь в трех пер- 
вых вариантах — после 
ухода слона) : идея полу- 
связывания. 

Идеи перекрытия, блоки- 
рования, разблокирования, 
самосвязывания, полусвя- 
зывання, шахов белому ко- 
ролю являются примерами 
основных тактических идей, 
из которых в различных со- 
четаниях и составляется 
идейная основа шахматных 
задач. 

В рассмотренных вариан- 
тах последней задачи соче- 
тается несколько идей. Об- 
щей основой служило полу- 
связывание черных фигур, 
которое осложнялось каж- 
дый раз другими идеями. 
Могут быть задачи, посвя- 
щенные одной какой-либо 
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идее. В позиции № 20 это 
идея перекрытия, осуществ- 
ляемая в пяти вариантах, 
при игре одного черного 
слона. Защищаясь после 


№ 20. Е. Умнов. 1945 г. 



первого хода 1. КЬб от уг- 
розы 2. К&8Х. черные от- 
крывают слоном ферзя и пе- 
рекрывают при этом другие 
фигуры: 1... СЪ5 2. С : Ь2Х; 
1... Ссб 2. ЛебХ; 1-. С67 
2. Се7Х; 1... С17 2. Ф : §7Х; 
1... С^б 2. Ф : Ь4Х. 

Стремление к полноте 
представления той или иной 
идеи приводит к составле- 
нию рекордных задач — так 
называемых тасков, в кото- 
рых идея воплощается в 
максимально возможном 
числе параллельных ва- 
риантов. 


№ 21. С. Киппинг. 1921 г. 



Возможен и другой путь 
развития идейного содер- 
жания — последовательное 
насыщение варианта такти- 
ческими моментами. Это 
требует, конечно, увеличе- 
ния числа ходов. Трехходов- 
ка № 21 построена на идее 
развязывания белых фигур, 
которая здесь дважды по- 
вторяется в каждом из двух 


вариантов. Сначала черные 
развязывают одну белую 
фигуру, а затем эта фигура 
развязывает другую, кото- 
рая и объявляет мат: 1. 
Лбі е5 2. ЛсЗ и 3. К66Х 
или 1... Кеб 2. Ксі6+ Кре5 
3. ЛеЗХ- Угроза 2. Л64 -}-. 

Тактические идеи имеются 
в каждой задаче. Они яв- 
ляются той движущей си- 
лой, внутренней пружиной, 
которая заставляет развер- 
тываться решение. Однако 
эти идеи могут играть раз- 
ную роль в общем содер- 
жании задач, в авторском 
замысле. 

Только в конце прошлого 
века композиторы обратили 
специальное внимание на 
тактические идеи и начали 
составлять задачи на их ос- 
нове. Расцвет этого на- 
правления относится к 
20-м годам нашего века, 
когда в заданной компози- 
ции выросла новая, так на- 
зываемая стратегическая 
школа. (Долгое время и са- 
ми эти идеи назывались 
стратегическими, хотя по 
смыслу они, конечно, пред- 
ставляют собой элементы 
тактики, а не стратегии 
шахмат.) 

Композиторы этой школы 
в основном разрабатывали 
тактические идеи в их чи- 
стом виде, старались пред- 
ставить их в наибольшем 
числе вариантов, в комби- 
нировании между собой. 
Но изыскивались также 
возможности усложнения 
этих идей включением не- 
которых конструктивных 
элементов. 

Одним из популярных 
приемов было представле- 
ние двух вариантов, в кото- 
рых две черные фигуры, иг- 
рая на одно поле, мешают 
друг другу. На диаграмме 
№ 22 приведена одна из 
наиболее содержательных 
трехходовок стратегической 
школы, в которой такое 
взаимное ослабление чер- 
ных повторяется в несколь- 
ких парах вариантов. Пос- 
ле хода 1. С^4 белые грозят 
пожертвовать слона на точ- 
ке пересечения линий дей- 
ствия слона и ладьи чер- 
ных 2. С15 и вынудить их 
взаимное перекрытие: 2... 
С : 15 3. Л65Х — перекры- 
та ладья и 2... Л : 15 3. 
КМЗХ — перекрыт слон. 
Такое взаимное перекрытие 
с жертвой белой фигуры на 


№ 22. Л. Куббель. 1928 г. 



поле пересечения называет- 
ся темой Новотного. В ва- 
рианте 1... КЬЗ 2. С13 (с уг- 
розой 3. ЛЬ5Х) подобное 
взаимное перекрытие про- 
ходит уже без жертвы: 2... 
Ле4 3. КМЗХ и 2... Се4 3. 
КебХ- Это тема Гримшоу. 
В двух следующих вариан- 
тах перекрываются одина- 
ковые фигуры — ладьи: 1... 
Лде5 2. Кеб + и ладья еі 
перекрыта, а взятие другой 
ладьей ведет к мату: 2 ... 
Л : еб 3. Л65Х; аналогично 
в варианте: 1... Л1е5 2. 
ЛФ5 + Л : 65 3. КебХ ис- 
пользовано перекрытие 
ладьи &5. Взаимное пере- 
крытие одинаковых фигур с 
пожертвованием на точке 
пересечения называется те- 
мой Плахутты, а без жерт- 
вы, как в данном случае, — 
темой Вюрцбург — Плахутты 
(Новотный, Гримшоу, Пла- 
хутта, Вюрцбург — выдаю- 
щиеся композиторы, впер- 
вые представившие в своих 
произведениях названные 
их именами идеи). В разби- 
раемой задаче есть еще па- 
ра вариантов, основанных 
уже не на перекрытии ли- 
ний, а на блокировании по- 
лей: 1... Сс2 2. С62 с неиз- 
бежным матом 3. СЬ4Х. так 
как конь не может попасть 
на поле с2, занятое слоном; 
1. Кс2 2. Себ « 3. Ка4Х — 
теперь конь мешает слону 
защитить поле а4. Взаим- 
ное блокирование одного по- 
ля называется темой обст- 
рукции. 

Приведенные примеры 
знакомят лишь с очень не- 
большой частью идей стра- 
тегической школы, отличаю- 
щихся большим разнообра- 
зием. Стратегическая школа 
уже в значительной мере 
раскрыла все богатство 
идей. В послевоенные годы 
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основным направлением ее 
развития стало изыскание 
новых путей конструктивно- 
го усложнения задачи. 

Естественно, например, 
было от представления по- 
парно соединенных вариан- 
тов с игрой двух черных 
фигур на одно поле перей- 
ти к сочетанию трех вариан- 
тов с игрой трех фигур. 


МЬ 23. Л. Загоруйко. 1953 г. 



Хорошо иллюстрирует эту 
идею задача № 23. Защища- 
ясь после 1. С(7 от угрозы 

2. Ф(6 +, черные выключа- 
ют белую ладью. После хо- 
да слона 1... СеЗ белые мо- 
гут играть 2. Ке2 с угрозой 

3. К&ЗХ (перекрыта ладья 

сЗ) и после ухода слона 
продолжать: 2... Сс 1 3. 

К : 64Х или 2... С(т1 3. 
Ф(4Х; после 1... ЛеЗ реша- 
ет 2. КЬ5 с угрозой 3. 
Ф(4Х и матами 2 ... Ле2 3. 

Кезх и 2... льз з. Кв7Х; 

аналогичен и вариант 1... 
КеЗ (предоставляем читате- 
лям самим найти решение). 


№ 24. Л. Лошинский и 
В. Шиф. 1958 г. 



Наиболее широко такти- 
ческие идеи разработаны в 
двухходовой задаче, где 
они почти полностью исчер- 
паны. Много неиспользован- 
ных возможностей остается 
еще в трехходовке. И на- 
стоящую целину представ- 
ляет собой четырехходовка. 
Увеличение числа ходов 
позволяет углубить содер- 
жание последовательным 
сочетанием различных идей. 
Убедительным примером мо- 
жет служить задача № 24, 
в которой на своем первом 
ходу черные осуществляют 
на поле (5 перекрытие Грим- 
шоу, а на третьем ходу на 
том же поле белые дважды 
жертвуют свои фигуры для 
реализации перекрытия по 
Новотному: 1 Л <44 С(5 2. 
ЛИ С Ы 3. С(5 и 1... Л (5 
2. СІ7 ЛІ2 3. ЛГ5+ и в обо- 
их случаях 3... С : (5 4. 

СГ6Х или 3... Л : (5 4. К§6Х- 
Отметим, что описанные 
в серии статей «Обдумыва- 


ние тактических операций» 
(«Наука и жизнь» №№3 — 
7, 1965 г.) различные типы 
операций являются факти- 
чески теми же тактически- 
ми идеями, разработкой ко- 
торых занимается и компо- 
зиция. 

В задачах эти идеи по- 
лучают значительно более 
полное представление. И это 
понятно. Партия всегда раз- 
вивается из одного и того 
же начального положения, 
развивается по своим зако- 
нам, имеет свое, неизмери- 
мо более богатое, разносто- 
роннее содержание; комби- 
нации, насыщенные тактиче- 
скими идеями, являются в 
них лишь редкими эпизода- 
ми. Шахматист в процессе 
игры творит не один, его 
фантазия связана волей 
противника, всегда могуще- 
го одним ударом разру- 
шить самый блестящий за- 
мысел. 

Эту мысль ярко выразил 
Алехин: «Я люблю саму 
идею композиции. Мне нра- 
вится возможность творить 
одному, не будучи обязан- 
ным, как в партии, ставить 
свои планы в зависимость 
от планов другого лица, что- 
бы создать что-нибудь цен- 
ное. О, этот противник, этот 
горе-помощник, чье пони- 
мание красоты почти все- 
гда отличается от вашего 
и средства которого (сила, 
воображение, техника) ча- 
сто слишком недостаточны, 
чтобы оказать вам дейст- 
вительную помощь». 


• ПРОСТО РАЗВЛЕЧЕНИЕ 

Кто си 

Чтобы помериться силой, 
часто делают так: один ку- 
лак ставят на другой и 
предлагают кому-нибудь по- 
пытаться разъединить их. 
Если у испытуемого силенки 
достаточно, то разнять кула- 
ки почти невозможно. Но вы 
великодушный волшебник и 
согласны поделиться со 
своими товарищами сек- 
ретным приемом. 

Предложив кому-нибудь 
из присутствующих соеди- 
нить кулаки, вы одновре- 
менным быстрым движени- 
ем ударяете указательными 
пальцами: левой руки — по 
верхнему кулаку, а правой 
руки — по нижнему кулаку. 
(Как это делается, показано 
на рисунке.) 


л ь н е е ? 

Разумеется, всем захочет- 
ся тут же испытать на прак- 
тике то, что вы показали. 
Пусть слушатели позанима- 
ются этим сами минуты две. 
А теперь с гордой уверен- 
ностью предложите кому-ни- 
буть попытаться разъеди- 
нить ваши кулаки. Надеясь 
на легкий успех, смельчак 
ударяет указатель н ы м и 
пальцами по кулакам. Но, к 
его удивлению, кулаки ос- 
таются словно спаянными, 
и сколько бы раз он ни пы- 
тался, успеха ему не видать. 

«Вот это сила!» — скажут 
про вас. 

СЕКРЕТ ФОКУСА 

После того, как вы по- 
ставили один кулак на дру- 


гой, поднимите большой па 
лец той руки, которая сни 
зу, и захватите его покреп 
че ладонью верхней руки 
как показано на рисунке 
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помощь 

ТЕРПЯЩЕМУ 

БЕДСТВИЕ 
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і ЭТО ОБЯЗАН ЗНАТЬ КАЖДЫЙ 
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И Н У Т У 


СПАСЕНИЕ УТОПАЮЩЕГО 


БУКСИРОВКА 

Заметив тонущего чело- 
века, старайтесь незаме- 
ченным подплыть сзади. А 
если увидите, что он ждет 
вашего приближения, чтобы 
ухватиться за вас руками, 
остерегайтесь. Помните: это 
чревато опасностью и для 
спасаемого и для спасите- 



ля. Подплыв к тонущему, не 
давайте ему возможности 
ухватиться за себя. Нырни- 
те и ладонью правой руки 
толкните его колено, а ле- 
вой рукой захватите правую 
ногу. Поверните терпящего 
бедствие к себе спиной и 
одновременно энергично 
подтолкните его правой но- 
гой и левой рукой вверх. 
Затем начинайте плыть, за- 
хватив при этом тонущего 
за подбородок, буксируйте 
его к берегу. 



Буксировать надо так, что- 
бы нос и рот спасаемого не 
погружались в воду. Осво- 
бодив в начале продвиже- 
ния вперед подбородок спа- 
саемого, возьмите в ладони 
его лицо так, чтобы рот 
при этом сжать и уши 
закрыть. Плыть надо ровно 
и спокойно. Если спасаемый 
начнет сопротивляться, про- 
суньте свою правую руку 
под его левую подмышку и, 
захватив за спиной тонуще- 
го его правую руку, плотно 
прижмите его корпус к се- 
бе. Плыть, естественно, при 
этом вам придется на левом 
боку. 

ПРАВИЛА ОСВОБОЖДЕНИЯ 
ОТ ЗАХВАТОВ 

Утопающий схватил вас 
за шею спереди. Левой ру- 
кой толкните его правый ло- 
коть вверх и, схватив пра- 
вой рукой за кисть левой 



руки спасаемого, тяните се 
книзу и, осторожно повора- 
чивая в локте, заведите за 
его спину. Сами тем време- 
нем опускайтесь под воду и 
заплывайте за спину тону- 
щего, а затем всплывайте 
на поверхность. 

Если вы схвачены за шею 
сзади, толкните своей левой 
ладонью левую руку спа- 
саемого под локоть вверх и 
направо, а правой рукой ух- 
ватите за кисть этой же его 
руки и, сгибая в локте, по- 


ворачивайте ее за спину то- 
нущего. Опустившись под 
воду, вы легко освободи- 
тесь от захвата, а затем 
всплывайте на поверхность 
за спиной спасаемого. 



В случае, когда вы будете 
захвачены за туловище спе- 
реди, придется рукой толк- 
нуть спасаемого под подбо- 
родок, а если и это не по- 
может, то надо будет за- 
жать ему пальцами нос, за- 
крыть ладонью рот и осто- 
рожно толкнуть коленом в 
живот. В момент толчка не- 



обходимо свободной рукой 
поддержать тонущего за по- 
ясницу. 
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Если утопающий обхва- 
тил вас за ноги одной ру- 
кой, нагните его голову к 
себе и вниз, а другой по- 
верните подбородок от се- 
бя. Он вынужден будет 
освободить ваши ноги, и, 
оттолкнувшись назад, вы 
избавитесь от опасного за- 
хвата. 



Не исключено, что терпя- 
щий бедствие может захва- 
тить кисти ваших рук. Тогда, 
сжав кулаки, резко повер- 
ните их в сторону больших 
пальцев тонущего. Этого 
вполне достаточно, чтобы 
освободить свои руки и по- 
лучить возможность спасти 
потерпевшего. 


ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДЕ 


ЗАПОМНИТЕ: купаться 

можно только в хорошо 
знакомых или в разрешен- 
ных местах — в купальнях 
и у пляжей, охраняемых 
спасательными станциями 
ДОСААФ. В необследован- 
ных местах купаться, а тем 
более прыгать с берега в 
воду опасно. Там могут 
быть подводные сваи, коря- 
ги и камни. 

Далеко не заплывайте. 
За буйки ограждения на 
пляжах заплывать запре- 
щается. 

Не подплывайте близко к 
проходящим судам и не 
прыгайте в воду с лодок, 
причалов и гидротехниче- 
ских сооружений. 


Входить в воду сразу 
после приема пищи нельзя. 
Пообедав, повремените пол- 
тора-два часа. 

Если попадете в быстрое 
течение, не боритесь пона- 
прасну с ним. Потеряете си- 
лы и можете утонуть. Луч- 
ше спокойно плывите по 
течению, постепенно при- 
ближаясь к берегу. 

Оказавшись в водоворо- 
те, не теряйте самооблада- 
ния. Наберите в легкие по- 
больше воздуха. Погрузи- 
тесь в воду и, сделав силь- 
ный рывок по течению, 
всплывайте на поверхность. 

Детей у воды и на воде 
не оставляйте без присмот- 
ра. 


Соблюдайте правила ката- 
ния на лодке: 

Прежде чем оттолкнуться 
от берега, проверьте, ис- 
правна ли ваша лодка и 
есть ли на ней спасатель- 
ные средства (круг, нагруд- 
ник, жилет). 

Не выходите на путь су- 
дов и не пересекайте курс 
кораблей (всех типов и 
классов). 

Во время движения лод- 
ки не переходите с места 
на место и не садитесь на 
ее борта. 

Лодку не перегружайте. 

И. МАЛЯРЕНКО, инспектор 
Управления морской под- 
готовки спасательной 
службы и спорта 
ДОСААФ. 


ПЕРВАЯ ДОВРАЧЕБНАЯ 


ПОМОЩЬ ПРИ УШИБАХ 

Один из наиболее распро- 
страненных видов травм — 
ушибы. 

Человек может ушибиться 
везде: дома, на улице, в экс- 
педиции и т. д. Не всегда 
поблизости есть врач, поэто- 
му помощь пострадавшему 
должен уметь оказать каж- 
дый. Часто эту помощь 
может оказать себе и сам 
пострадавший. 

Как правило, ушибам под- 
вержены голова, руки и но- 
ги. Причем повреждаются 
при этом обычно мышцы, со- 
суды и нервы. Кожа благо- 
даря своей эластичности ре- 
же страдает от травмы. Из- 
лившаяся из раненых со- 
судов кровь пропитывает 
окружающие ткани, при 
этом образуется кровопод- 
тек (гематома). В результате 
в месте ушиба появляется 
припухлость, возникает боль. 
Нередко даже нарушается 
нормальная функция повре- 
жденной конечности. Боль 


особенно усиливается в тех 
случаях, когда травмирован- 
ный участок обильно снаб- 
жен нервами. 

К месту ушиба нужно не- 
медленно приложить лед, 
снег или пузырь, наполнен- 
ный холодной водой. Годит- 
ся для этой цели также смо- 
ченное в холодной воде по- 
лотенце. Массаж, тепловые 
процедуры, горячие ванны и 
компрессы противопоказаны 
в течение 4 — 5 дней, так как 
такие меры усиливают кро- 
воизлияние. 

Если ушиб сопровождался 
ссадинами или царапинами, 
в загрязненную ранку мо- 
жет проникнуть инфекция. 
Ранку поэтому следует при- 
жечь спиртом или йодом и 
завязать бинтом. 

Когда при ушибе ноги 
подвернулась стопа и про- 
изошло растяжение связок, 
помимо кровоизлияния, оте- 
ка и сильной боли, может 
ограничиться подвижность 
сустава. В таких случаях по- 
страдавшему нужен постель- 


ный режим, на область 
сустава — холод и для огра- 
ничения подвижности суста- 
ва — повязка. (Обычно к та- 
ким повязкам прибегают так- 
же, когда повреждены ко- 
ленный и локтевой суставы.) 

Особое внимание надо об- 
ратить на ушиб головы, ко- 
торый может сопровождать- 
ся сотрясением мозга. Приз- 
наки этого заболевания: рез- 
кая головная боль, тошнота 
и головокружение. Постра- 
давшему нужен полный по- 
кой и срочная врачебная 
консультация. 

При всех обстоятельствах 
пострадавшего после оказа- 
ния ему первой помощи на- 
до показать врачу с тем, что- 
бы в случае необходимости 
ввести ему противостолбняч- 
ную сыворотку, исключить 
перелом костей, а при уши- 
бах живота и грудной клет- 
ки — повреждения вну- 
тренних органов. 

С. ЛЕВИТИН, 
врач Скорой медицинской 
помощи г. Москвы. 
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• ВРЕМЯ ЛЕТНИХ ОТПУСНОВ 

Развлечения не без пользы 









ВЕРЕВОЧНЫЕ УЗОРЫ 


Участвуют в игре двое. 
Инвентарь — шнурок длиной 
в полтора метра. Его концы 
нужно связать, чтобы полу- 
чилась замкнутая петля. 
Участники этого нехитрого 
развлечения последователь- 
но снимают с рук друг у 
друга восемь различных 
узоров. 

Для удобства описания иг- 
ры назовем партнеров А и 
Б. Слова «ближний», «даль- 
ний», «левый», «правый» 
описывают расположение 
участков шнурка относи- 
тельно того участника, на 
руках которого в данный 
момент находится шнурок. 

Первый узор —«колыбель- 
ка». А продевает по четыре 
пальца каждой руки в пет- 
лю (большие пальцы остают- 
ся снаружи) и раздвигает 
руки. Затем указательным и 
большим пальцами правой 
руки берет ближний шнурок 
около левой руки и обводит 
его вокруг ладони и тыль- 
ной стороны левой руки 
(большой палец снова оста- 
ется снаружи). То же самое 
проделывается и на правой 
руке. Теперь шнурок дваж- 
ды проходит по тыльной 
стороне каждой руки и один 
раз — по ладони. 

Далее А подсовывает 
средний палец левой руки 
под шнурок, проходящий по 
ладони правой руки, и раз- 
водит руки в сторону. Затем 
средний палец правой руки 
подсовывается под шнурок, 
проходящий по ладони ле- 
вой руки (надо следить, что- 
бы при этом средний палец 
двигался внутри петли, об- 
разованной предыдущим 
движением). Теперь А разво- 
дит руки в стороны, и «ко- 
лыбелька» готова. Вот как 
она выглядит (рис. 1). 

Второй узор —«коврик». 

Теперь вступает в дело Б. 
Кончиками указательного и 
большого пальцев левой ру- 
ки он захватывает идущие 
от средних пальцев А ближ- 
ние шнурки в том месте, где 
они перекрещиваются. Точ- 
но так же указательным и 
большим пальцами правой 
руки Б берет дальние шнур- 
ки, идущие от средних паль- 
цев партнера. Затем, не вы- 
пуская шнурков, Б разводит 
руки (при этом правая рука 
удаляется от А, а левая — 
приближается к нему; 
рис. 2) и продевает боль- 
шой и указательный пальцы 


обеих рук снаружи-снизу 
под соответствующие боко- 
вые шнурки «колыбельки» 
(рис. 3). 

Теперь Б остается разве- 
сти руки в стороны и, сняв 
бечевку с рук А, раздвинуть 
большие и указательные 
пальцы. Получится «коврик» 
(рис. 4). Этот узор образован 
четырьмя петлями, пересе- 
кающимися посредине, и 
двумя боковыми шнурками. 

Теперь за дело снова бе- 
рется А. Он может превра- 
тить «коврик» в «поле». 

А сверху захватывает 
большим и указательным 
пальцами левой руки ближ- 
нее пересечение шнурков, 
идущих от больших пальцев 
Б. Аналогично большим и 
указательным пальцами пра- 
вой руки А захватывает 
дальнее пересечение шнур- 
ков, идущих от указатель- 
ных пальцев Б. Затем, не 
разжимая пальцев, А разво- 
дит руки (при этом правая 
рука удаляется от Б, а ле- 
вая — приближается к Б), 
сверху-снаружи продевает 
их под крайние шнурки 
(рис. 5). Теперь сжатые боль- 
шие и указательные пальцы 
обеих рук располагаются ря- 
дом в центре бывшего «ков- 
рика» и высовываются из 
него вверх. И последняя опе- 
рация: А разводит руки в 
стороны, натягивая шнурок, 
раздвигает большие и указа- 
тельные пальцы. Перед ва- 
ми — «поле» (рис. б). Оно об- 
разовано петлями, соединя- 
ющими большие пальцы, 
петлями, соединяющими 
указательные пальцы, и так- 
же шнурком, проходящим 
по тыльной стороне указа- 
тельных и больших пальцев. 

Из «поля» можно сделать 
«перевернутую колыбельку». 
Это будет четвертый узор. 
Его исполнитель —Б. Он по- 
ворачивает левую руку ла- 
донью вверх и подцепляет 
сгибом мизинца ближний 
шнурок, соединяющий ука- 
зательные пальцы А, и вы- 
тягивает его поверх «поля» 
по направлению к А. Затем 
Б поворачивает правую руку 
ладонью вверх, подцепляет 
сгибом мизинца дальний 
шнурок, соединяющий боль- 
шие пальцы А, и оттягивает 
его поверх «поля» в сторону 
от А (рис. 7). Пригнув ми- 
зинцы к ладоням так, чтобы 
шнурки не выскользнули, Б 
поворачивает руку ладонью 
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В Англин эту игру называют «кошкина кроватка», на Га- 
ванских островах — «сеточка», на Целебесе — «лесенка-ле- 
сенка». В нее играют дети эскимосов и индейцев, австра- 
лийцев и японцев, яванцев и шведов, французов и арабов. 
Впрочем, у каждого народа свои варианты этой игры. 

Что же это за игра? Она. несомненно, известна и многим 
из наших читателей. Ведь это та самая игра с веревочкой, 
которую любят ребята младшего школьного возраста. 
Устроятся две девочки где-нибудь на скамейке, свяжут кон- 
цы припасенной заранее веревочки. А потом снимают друг 
у друга с рук затейливые узоры, которые образуют вере- 
вочные переплетения. Вспоминаете? 

Насколько нам известно, это исстари известное на Руси 
развлечение давно уже у нас не описывалось. Мы решили 
восполнить этот пробел и приводим здесь один из вариан- 
тов некогда популярной забавы. Игра эта прекрасно трени- 
рует внимание и координацию движений, у 



вниз и поддевает сомкнутые 
указательный и большой 
пальцы левой руки снаружи 
под ближний двойной шну- 
рок, соединяющий большие 
пальцы А. Такая же манипу- 
ляция проделывается и пра- 
вой рукой (рис. 8). И в за- 
ключение нужно развести 
руки (следите, чтобы шнур- 
ки не соскользнули с ми- 
зинцев), раздвинуть большие 
и указательные пальцы. 
«Перевернутая колыбелька» 
готова. Она в точности та- 
кая же, как и первый узор, 
только перевернута «вверх 
дном». 

Из «перевернутой колы- 
бельки» можно снова сде- 
лать «коврик». На этот раз 
его изготовит А. Он берет 
«перевернутую колыбельку» 
с рук Б точно таким же спо- 
собом, каким Б брал с его 
рук «колыбельку» — узор, с 
которого начиналась игра. 
Только на этот раз большой 
и указательный пальцы 
каждой руки (в них зажаты 
скрещения шнурков) А раз- 
водит в стороны и сверху- 
снаружи опускает в центр 
«перевернутой колыбельки» 
(рис. 9). Затем А разводит 
руки в стороны, раздвигает 
большие и указательные 
пальцы (они повернуты 
вниз), и снова получается 
«коврик». Отличие лишь в 
положении рук создателя 
этого узора (рис. 10). 

Теперь на очереди «ром- 
бик» — шестой узор. 

Б снимает «коврик» с рук 
А точно так же, как А сни- 
мал первый «коврик» с рук 
Б, чтобы сделать «поле» 
(рис. 11). В результате полу- 
чаются петли на больших 
пальцах и на указательных 
пальцах, как и в случае 
«поля». Но узор выглядит 
совершенно иначе (рис. 12). 

В центре ромб, а по углам 
четыре треугольника. 

Седьмой узор —«рыба на 
блюде». Его делает А из 
«ромбика». 

Он опускает указательный 
палец правой руки в даль- 
ний левый треугольник, а 
большой палец той же ру- 
ки — в дальний правый тре- 
угольник и захватывает ими 
шнурки в том месте, где они 
скрещиваются. Соответ- 

ственно большим и указа- 
тельным пальцами левой ру- 
ки А зажимает ближнее 
скрещивание шнурков. За- 
тем, не отпуская шнурков, А 


поворачивает руки так, что- 
бы кончики указательных и 
больших пальцев были на- 
правлены вверх (рис. 13), 
разводит их в стороны, сни- 
мает узор с рук Б и натяги- 
вает шнурок. Получилась 
«рыба на блюде» (рис. 14). 
Она похожа на «ромбик», 
только в нем прибавилась 
двойная диагональ. Но если 
немного пофантазировать, то 
можно увидеть, например, 
селедку, уложенную на про- 
долговатое блюдо. 

И, наконец, в заключение 
«рыбу на блюде» можно 
превратить в «мостик». Де- 
лается это так. 

Вначале Б выравнивает 
шнурки, образующие диаго- 
наль, так, чтобы они не пе- 
рекрещивались. Затем он 
поворачивает левую руку 
ладонью вверх, сгибом ми- 
зинца подцепляет ближний 
из двух шнурков, образую- 
щих диагональ, и вытаски- 
вает его наружу (по направ- 
лению к А). Затем Б повора- 
чивает ладонью вверх пра- 
вую руку и сгибом мизинца 
проделывает такую же опе- 
рацию с оставшимся шнур- 
ком диагонали (этот шнурок 
вытягивается наружу в сто- 
рону ог А) (рис. 15). Далее 
он опускает большой палец 
правой руки в правый даль- 
ний треугольник, а указа- 
тельный палец — в левый 
дальний треугольник и за- 
жимает этими пальцами 
шнурки там, где они скре- 
щиваются. Аналогичная опе- 
рация повторяется большим 
и указательным пальцами 
левой руки с ближним скре- 
щением шнурков. Далее Б 
поворачивает руки так, что- 
бы кончики больших и ука- 
зательных пальцев были на- 
правлены вверх (рис. 16). И, 
наконец, Б разводит руки, 
снимает узор с рук А, натя- 
гивает шнурок и раздвигает 
большие и указательные 
пальцы обеих рук. Получи- 
лось нечто вроде подвесного 
«мостика» (рис. 17). 

Вот и все. Вариантов игры 
в веревочку много. Со вре- 
менем мы познакомим и с 
более сложными манипуля- 
циями с веревочкой. Ребят 
надо научить этой полезной 
игре, тренирующей наблю- 
дательность и координа- 
цию движений. Они будут с 
удовольствием проводить 
время за этой нехитрой за- 
бавой. 
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Маленькие хитрости 



НН ТОРОПИТЕСЬ ЗА- 
МЕНЯТЬ НОВЫМИ РЕ- 
ЗИНОВЫЕ РУЧКИ руля 
велосипеда, мотоциклета 
или мотороллера только 
потому, что насечка на 
их поверхности истер- 
лась и руки стали сколь- 
зить по рукояткам. ПРО- 
РЕЗАВ НОЖОВКОЙ НЕ- 
ГЛУБОКИЕ, спиральные 
НАДРЕЗЫ сначала в од- 
ном направлении, а за- 
тем в другом, так, чтобы 
они пересеклись с пер- 
выми, ВЫ СОЗДАДИТЕ 
ОТЛИЧНУЮ НАСЕЧКУ. 


Не пожалейте минут- 
ного труда на изготов- 
ление нехитрой прово- 
лочной вешалки для ре- 
зиновых сапог. Такая 
ВЕШАЛКА не только 
ПОЗВОЛЯЕТ САПОГАМ 
БЫСТРО ПРОСОХНУТЬ, 
но и СТРАХУЕТ ГОЛЕ- 
НИЩА ОТ появления на 
их поверхности СКЛА- 
ДОК, а следовательно, И 
ТРЕЩИН. 



Верхние КРОМКИ БОТ 
периодически РЕКОМЕН- 
ДУЕТСЯ, конечно, тща- 
тельно ОЧИЩАТЬ ОТ 
ПЫЛИ И ГРЯЗИ. Иначе 
при соприкосновении с 
чулком они будут пач- 
кать его. Однако в слу- 
чае, когда вы забыли 
своевременно это сде- 
лать и уже не можете 
выполнить эту «опера- 
цию» без риска опоз- 
дать к определенному 
сроку на работу, в те- 
атр или в гости, не отча- 
ивайтесь. В КАЧЕСТВЕ 
ВРЕМЕННОГО СРЕДСТ- 
ВА ЗАЩИТЫ ЧУЛКА от 
загрязнения ИСПОЛЬ- 
ЗУЙТЕ КУСОК ЛЕЙКО- 
ПЛАСТЫРЯ или изолен- 
ты, ПРИКЛЕИВ ЕГО К 
ПАЧКАЮЩЕЙ КРОМКЕ 
БОТ. 


РЕЗИНОВАЯ ШАЙБА, 
надетая на шпенек 
швейной машины поверх 
катушки ниток, НЕ ПОЗ- 
ВОЛИТ КАТУШКЕ СЛЕ- 
ТЕТЬ СО ШПЕНЬКА 
даже при самом быстром » 
темпе работы машины. 





СШИВАЯ НА МАШИ- 
НЕ ТЮЛЬ ДЛЯ ЗАНА- 
ВЕСЕЙ, совсем не обяза- 
тельно прибегать к пред- 
варительной наметке 
шва нитками (удалять их 
потом — дело хлопот- 
ное). ВОСПОЛЬЗУЙТЕСЬ 
СОВЕТОМ ЭТОГО РИ- 
СУНКА, и вы убедитесь 
в экономии своего вре- 
мени при выполнении 
работы. Шов, естествен- 
но, надо вести не через 
шпильки, а рядом с ними. 



Не испытывайте свое- 
го терпения и не тратьте 
попусту время, пытаясь 
распутать СВАЛЯВШУ- 
ЮСЯ ПРЯЖУ. НАМО- 
ТАЙТЕ ее НА БУТЫЛ- 
КУ, ОПУСТИТЕ на не- 
сколько минут В ВОДУ, 
А ЗАТЕМ ПРОСУШИТЕ. 
После этой несложной 
операции пряжа легко 
распутается и можно бу- 
дет смотать ее с бутыл- 
ки прямо на клубок. 
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• КУРСЫ ПОВЫШЕНИЯ 
КВАЛИФИКАЦИИ РОДИТЕЛЕЙ 


ОТ КАЖДОГО ПО СПОСОБНОСТЯМ 

Профессор К. ПЛАТОНОВ. 


На выпускном экзамене в сочинении 
«Размышления юноши при выборе профес- 
сии» семнадцатилетний гимназист писал: 
«Заблуждения относительно наших способ- 
ностей к определенной профессии, которую 
мы подвергли подробному рассмотрению, — 
это ошибки, которые мстят за себя». 

Как он был прав! Недаром столько юно- 
шей и девушек мучительно размышляло и 
сейчас размышляет над выбором профес- 
сии. «Серьезно взвесить этот вопрос — 
такова, следовательно, первая обязанность 
юноши, начинающего свой жизненный 
путь и не желающего предоставлять слу- 
чаю самые важные свои дела», — писал 
гимназист в начале своего сочинения. 

Этим гимназистом был Карл Маркс. 

В нашей стране перед каждым подрост- 
ком широко открыто много дверей, но 
в какую из них войти, решить так же труд- 
но, как трудно было ответить на этот во- 
прос сто лет назад. 

То, что в сознании советского человека 
устранена мысль об угрозе безработицы, 
то, что ему предоставлен действительно 
свободный выбор профессии, а следова- 
тельно, и жизненного пути, — все это не 
облегчает выбора профессии, а только на- 
лагает на молодого человека большую от- 
ветственность. 

«От каждого по его способностям...» — 
написано на нашем знамени. Значит, каж- 
дый должен точно определить свое ме- 
сто в трудовой жизни, именно то место, 
где он сможет сполна отдать, раскрыть все 
свои способности. 

Мне пишут юноши и девушки с просьбой 
помочь в этом нелегком для них вопросе. 
Пишут родители, спрашивая, куда можно 
направить детей для определения их про- 
фессиональных способностей. 

Кто может помочь подростку сделать 
первый шаг, принять единственно пра- 
вильное решение? 

Конечно, наука. И в первую очередь пси- 
хология. Есть у этой науки раздел, ко- 
торый занимается профориентацией под- 
ростков. К сожалению, этот вопрос, как и 
вся психология труда в целом, у нас дол- 
гое время недооценивался. Сейчас, нако- 
нец, проблеме профориентации стали уде- 
лять все больше и больше внимания. 

Методические кабинеты системы профес- 
сионально-технического образования, ми- 
нистерства и ведомства, занимающиеся 
подготовкой молодых рабочих, могут стать 
основной базой для системы профессио- 
нальной ориентации подростков. А начи- 
наться эта система должна, конечно, еще 
в средней школе. 


И хотя система в целом — это еще дело 
будущего, но кое-что из этой системы уже 
есть и сейчас. 

В ряде школ, не только в Москве, но и 
во многих других городах, например, в Ка- 
раганде, такая работа с учениками уже ве- 
дется. Ею занимаются педагоги, школьные 
врачи, родители. 

В городах, где есть педагогический ин- 
ститут, родители или сами подростки все- 
гда могут прийти на кафедру психологии 
этого института и получить совет о выбо- 
ре профессии, наиболее отвечающей спо- 
собностям того или иного человека, полу- 
чить так называемую профконсультацию. 

Мне хочется поговорить и о теории про- 
фессиональной ориентации и о том, какой 
эта профессиональная ориентация должна 
быть в недалеком будущем, и о том, что 
можно практически делать уже сейчас. 

Теоретически систему профессиональной 
ориентации можно представить себе в ви- 
де треугольника, одна сторона которого — 
это знание потребности народного хозяй- 
ства в различных профессиях, то есть рын- 
ка профессий, вторая сторона — знание 
требований, предъявляемых каждой из 
профессий к человеку, то есть знание про- 
фессиограмм. И, наконец, третья сторона 
«треугольника профессиональной ориен- 
тации» — знание способностей конкретно- 
го ориентируемого человека. 

Только сочетание этих «трех знаний» дает 
возможность поставить решение вопроса 
о выборе профессии на научную основу. 

Поговорим сначала о каждой из этих 
«сторон» отдельно, а потом посмотрим, 
как их можно связать и кто это должен 
делать. 

Знание рынка профессий — это не пси- 
хологическая, а экономическая сторона де- 
ла. И она должна не только планироваться 
на ближайшие несколько лет, но и в обоб- 
щенном виде доводиться до сведения мо- 
лодежи. Человек, вступающий в жизнь, 
вправе знать, какие профессии в настоя- 
щее время больше всего нужны народно- 
му хозяйству. И нужно сделать так, чтобы 
он мог об этом узнать. Более того, если 
он сам не догадался об этом спросить, ему 
надо об этом напомнить. А как получше 
напомнить — это уже дело психологов, пе- 
дагогов и литераторов. 

Сейчас такие сведения всегда могут быть 
получены в районных и окружных стати- 
стических отделах. Это, конечно, не зна- 
чит, что их дадут каждому пришедшему 
туда подростку или его папе, маме. Но 
организованно, через школу, через райком 
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комсомола эта сторона «треугольника» мо- 
жет быть решена. 

Составление профессиограмм — это дело 
психологов, хотя и здесь им не обойтись 
без помощи литераторов и педагогов. Про- 
фессиограмма должна быть не только хо- 
рошо составлена, ее надо умело довести 
до молодежи, выбирающей себе профес- 
сию. Путей для этого много: книги, журна- 
лы, кино, дни открытых дверей профессио- 
нально-технических училищ, институтов и 
техникумов. Многие из них уже сейчас ус- 
пешно используются. 

Но перед психологией в этой области 
стоит и еще более сложная, почти еще не 
начатая задача. Дело в том, что сейчас 
идет борьба двух тенденций: с одной сто- 
роны, все возрастающей специализации, с 
другой стороны, объединения и совмеще- 
ния профессий. 

Психология, естественно, не может оста- 
ваться в стороне от этого, пока еще сти- 
хийного процесса. Задачу рационального 
конструирования новых профессий нельзя 
оторвать от задач профориентации. Более 
того. Если в условиях капиталистического 
производства профессиональное образова- 
ние идет на поводу у существующих си- 
стем технологических процессов и может 
только к ним приспосабливаться, то у нас 
конструирование профессий и система 
профессионального обучения не только 
могут, но и должны влиять на измене- 
ние технологических процессов и даже 
на тарифные ставки. Примером здесь 
может быть совмещение низкооплачивае- 
мой работы оператора-станочника и вы- 
сокооплачиваемой работы наладчика это- 
го станка. 

Меня могут упрекнуть, что здесь я от- 
рываюсь от жизни и пишу о далеком бу- 
дущем. Но ведь чем больше об этом мы 
будем писать и думать, тем скорее это 
войдет в жизнь. Кроме того, очень хоро- 
шо и самих подростков, выбирающих про- 
фессию, заставить подумать о совмещении 
ее с другой профессией. 

Не так давно я получил письмо из Кие- 
ва от Сергея Н. «С раннего детства я за- 
нимаюсь с отцом радиолюбительством, — 
пишет он. — И в то же время у меня дав- 
но возникло желание по примеру матери 
стать врачом. Сейчас, учась в 10-м клас- 
се, я понял, что больше всего пользы 
смогу принести и больше всего получить 
удовлетворения от работы, если буду 
конструировать и применять на практи- 
ке новейшую электронную аппаратуру для 
исследования больных... Куда мне - идти 
учиться?» 

Я ответил ему, что в Москве есть меди- 
цинский факультет с таким профилем. Но 
и в любом медвузе он сможет специали- 
зироваться по интересующей его «стыко- 
вой» науке. Было бы желание. 

Вот так жизнь создает совмещенные про- 
фессии, не дожидаясь, пока наука скон- 
струирует их. Так должна решаться и уже 
сейчас так решается вторая сторона «тре- 
угольника профориентации». 

И наконец, поговорим о третьей сторо- 
не «треугольника» — о способностях ори- 


ентируемого. Ведь именно здесь таятся 
основные ошибки, которые «мстят за се- 
бя», как справедливо писал Карл Маркс. 

В психологии, пожалуй, нет ни одного 
вопроса, в котором было бы допущено 
столько путаницы и ошибок, как в вопросе 
о способностях. Одни, большинство педо- 
логов, считали их наследственными, неиз- 
менными и фатально определяющими лю- 
бую деятельность и качество обучения ей. 
Другие, пустив крылатую фразу: «Нет 
плохих учеников, а есть плохие учителя», — 
начисто отрицали способности. Третьи сво- 
дили их только к знаниям и навыкам. Чет- 
вертые, солидаризируясь с первыми, рас- 
сматривали способности, как своего рода 
отдельные замки, к каждому из которых 
якобы можно и нужно подобрать само- 
стоятельный ключ. Общей ошибкой боль- 
шинства и признающих и отрицающих спо- 
собности . являлось то, что таковые рас- 
сматривались, как говорят философы, «ря- 
доположенно» с другими чертами и свой- 
ствами личности. Даже до сих пор в ог- 
лавлении большинства учебников психоло- 
гии можно прочитать названия рядом стоя- 
щих глав: «Темперамент», «Характер», 
«Способности». А ведь в способности вхо- 
дят и черты характера и черты темпера- 
мента. 

Профессиональные способности — это 
определенная структура достаточно стой- 
ких, но изменяющихся под влиянием вос- 
питания качеств личности, определяющая 
успешность обучения и совершенствования 
в определенной трудовой деятельности. 
Так современная психология отвечает на 
вопрос, что такое способности. 

Способности отличаются от других ка- 
честв личности прежде всего тем, что су- 
ществуют не сами по себе, а только в со- 
отношении с какой-либо определенной де- 
ятельностью. Об этом можно сказать так: 
«Нет способностей к икс профессии». Мож- 
но сказать и иначе: «Способности к опре- 
деленной профессии определяются теми 
требованиями, которые эта профессия 
предъявляет личности». 

Неспособность к данной профессии — 
это не просто отсутствие способностей, это 
определенная структура личности, включа- 
ющая уже не положительные, а отрица- 
тельные для этой деятельности качества. 
Невнимательность — это не просто «от- 
сутствие внимания», а определенная 
структура внимания. Причем ведь и невни- 
мательности бывают разные. 

Поэтому при изучении способностей да- 
же к какой-либо одной профессии лич- 
ность должна быть изучена достаточно 
разносторонне. Когда же речь идет не об 
отборе к определенной профессии, а о 
профессиональной ориентации, то есть о 
выборе наиболее подходящей профессии 
для данного человека, то личность этого 
человека должна быть изучена не только 
разносторонне, но уже просто всесто- 
ронне. 

А как это сделать? Какие качества чело- 
века надо разобрать и оценить? Дело упро- 
щается тем, что есть четыре основные сто- 
роны личности, и только четыре. • 
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Во-первых, это биологически обуслов- 
ленная сторона личности: темперамент, за- 
датки, простейшие биологические потреб- 
ности. Эта сторона личности первая не по 
ее значимости, а в силу наследственной 
обусловленности. Это, говоря образно, кар- 
кас и фундамент, которых подчас и не 
видно. 

Во-вторых, это социально обусловленная 
сторона личности: ее направленность, убеж- 
дения и моральные качества. Это важней- 
шая сторона личности, так сказать, ее 
фасад. 

Третья сторона — это особенности инди- 
видуально-психологических процессов, 

присущие данной личности: особенности 
восприятия, тип памяти, особенности мыш- 
ления, ели, эмоциональной сферы. Про- 
должая сравнение, которое мы начали, 
можно сказать, что это внутренняя плани- 
ровка. 

Наконец, четвертое — это опыт челове- 
ка, его подготовленность: объем и каче- 
ство имеющихся знаний, навыков, умений 
и привычек. Завершая сравнение, это, как 
говорят архитекторы, — оформление ин- 
терьера. 

Способности же, как и характер, — это не 
пятая и шестая сторона личности, а ее об- 
щие качества. Иногда говорят, что харак- 
тер — это личность в ее тенденции, а спо- 
собности — личность в ее потенции. 

Взаимосвязь этих четырех сторон и пред- 
ставляет собой наиболее общую, свой- 
ственную всем без исключения людям 
структуру их личности. А взаимосвязь кон- 
кретных черт, присущих конкретному че- 
ловеку и входящих в эту структуру, со- 
ставляет индивидуальную, неповторимую 
‘ структуру личности. Она-то и должна быть 
изучена для определения профессиональ- 
ных способностей. 

Личность — это конкретный человек как 
носитель сознания. Личность и формирует- 
• ся и проявляется в деятельности. Чем в 
больших видах деятельности личность себя 
проявила, тем глубже и разносторонней 
она может быть изучена. Давно уже ясно, 
что одному педагогу трудно определить 


способности ученика, но педагогический 
коллектив делает это и легко и довольно 
точно. 

Почему же только «довольно точно», а 
не «весьма точно»? Чего недостает для 
научно обоснованного определения про- 
фессиональных способностей и, следова- 
тельно, для научно обоснованной проф- 
ориентации? Недостает точных, экспери- 
ментально проверенных сведений об инди- 
видуальных особенностях отдельных пси- 
хических процессов данного, конкретного 
подростка (о его внимании, типе памяти, об 
особенностях восприятия и мышления), то 
есть достоверных сведений о третьей сто- 
роне личности. 

Опытный, умный педагог, внимательные 
родители могут определить способности и 
склонности подростка и без специальных 
лабораторных экспериментально-психоло- 
гических исследований. Дело в том, что 
способности вполне отчетливо определя- 
ются соотношением успеваемости ученика 
в каком-либо предмете и того, сколько 
усилий он затрачивает для этого. Хотя, 
конечно, лабораторные эксперименты яви- 
лись бы очень ценным и очень нужным 
добавлением к этим наблюдениям. 

Уже недалеко то время, когда любой 
подросток, решающий вопрос «Кем быть?», 
сможет взять в школе свое «Личное дело» 
с серией психологических характеристик 
(есть же подобные личные дела у офице- 
ров!) и, зайдя в профессиональную кон- 
сультацию при любом методическом ка- 
бинете системы профессионально-техни- 
ческого образования, пройти там экспери- 
ментально-психологические исследования 
(ведь проходят же подобные исследования 
летчики и космонавты!). 

Тогда опытные психологи и педагоги, во- 
оруженные всем нужным материалом, 
смогут «решить треугольник профориента- 
ции» и уберечь ребят от ошибок, о кото- 
рых писал в своем гимназическом сочине- 
нии Карл Маркс и которых до сих пор еще, 
к сожалению, очень и очень много. 

Но и сейчас, как мы видели, многих из 
этих ошибок можно избежать. 


• ПО РАЗНЫ М 
ПОВОДАМ- 
УЛЫБКИ 


— Доктор, я забыл вам 
сказать, что я неграмот- 
ный. 









Овг-Оо. 


9. «Наука и жизнь» № 7. 
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ф ВРЕМЯ ЛЕТНИХ ОТПУСКОВ 

Развлечения не без пользы 


ИЗ ЛИСТКА БУМАГИ 


Квадратный листон бумаги — неплохой материал для из- 
готовления самых разнообразных игрушек, которым раду- 
ются малыши. Надо тольно знать, как подступиться к делу. 
Вот несколько рецептов. 


СТОЛИК 

Квадратный листок бума- 
ги согните по диагоналям, 
а затем загните углы так, 
чтобы они сошлись в цент- 
ре (рис. 1). Полученный 
квадрат надо по линии, на- 
меченной пунктиром, пере- 
гнуть пополам (рис. 2). Те- 
перь, сгибая бумагу по ли- 
нии СО, наложим угол Л 
на точку М, подобным же 
образом угол Ь наложим на 
точку К. Она находится на 
тыльной стороне фигуры, 
изображенной на рис. 2. 
Иначе говоря, углы Л и Ь 
отгибаются на разные сто- 
роны (рис. 3). Теперь слег- 
ка раскройте низ получив- 
шейся заготовки, чтобы по- 
лучилось нечто вроде шап- 
ки-треуголки, и сведите 
концы Н и О вместе 
(рис. 4). Оттопырыв кар- 
машки, которые видны на 
рис. 4, возьмите уголок Р 
и, раскрывая его, заверните 


вверх так, чтобы точки Р и 
В совпали (рис. 5). Согни- 
те получившийся прямо- 
угольник по пунктирной ли- 
нии так, чтобы кромка Р 
совпала с линией ЛК, и ото- 
гните треугольники X и X 
(рис. 6). Проделайте те же 
операции с обратной сторо- 
ны и согните полученную 
фигуру по линии ВР так, 
чтобы треугольники X и X 
совпали. То же самое надо 
проделать и с другой сто- 
роной. Результат показан 
на рис. 7. Далее надо ото- 
гнуть уголки А и Б, как по- 
казано пунктирными линия- 
ми. То же самое проделы- 
вается и с обратной сторо- 
ны. Мы пришли к тому, что 
изображено на рис. 8. За- 
гнем края К и І вдоль ли- 
нии, показанной пунктиром. 
Повторим эту же операцию 
с обратной стороны п при- 
дем к рис. 9. Загнем теперь 
уголок I вдоль пунктирной 
линии так, чтобы он прим- 


АРАБСКИЙ КВАДРАТ 

Поле игры — нарисован- 
ный на прибрежном песке 
квадрат. Он рассечен пря- 
мым крестом на четыре рав- 
ные части и пересечен дву- 
мя диагоналями. 

Играют двое. Каждый из 
играющих располагает тре- 
мя камешками. 

Расстановка: по очереди 
ставят по одному камешку 
на пересечения линий, при- 
чем так же, как и в игре 
болотуду (см. «Наука и 
жизнь» N9 7, 1965 г.), нельзя 
до начала игры ставить 
больше чем два камня в 
ряд. 

После того как все шесть 
камешков будут расставле- 
ны, начинается игра. Камеш- 
ки так же, в порядке очере- 
ди, перемещаются с пересе- 



чения на пересечение. 
«Прыгать» через пересече- 
ние нельзя. 

Суіь игры заключается в 
том, чтобы образовать из 
своих камешков тройку по 
горизонтали, вертикали или 
диагонали. 

Разыграем для примера 
одну партию. 
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кнул к точкам К и Ь. Сде- 
лаем то же самое с обрат- 
ной стороны. Получится 
рис. 10. Следующий сгиб — 
вдоль линии XX. В резуль- 
тате Х'Х 1 должна совпасть 
с Х 2 Х 2 . То же самое проде- 
лывается с обратной сторо- 
ны. Мы получили рис. 11. 
Теперь перевернем заготов- 
ку, расправим ее, отогнем 
«откидные доски», и столик 
готов (рис. 12). 

БАШНЯ 

Возьмите пять или шесть 
квадратных листков бумаги 
разной величины. Например, 
15X15 см, 14ХН см, 13X13 
см, 12X12 см и 11X11 см. 
Начнем с самого большого 
квадрата и сложим его, как 
показано на рис. 1. Загнем 
угол И на Л вдоль линии НК, 
проделаем аналогичную 
операцию с углом В. Затем 
перевернем заготовку и по- 
вторим то же самое с угла- 
ми А и С. Мы пришли к 
рис. 2. В итоге у нас полу- 
чилось 4 треугольника, та- 
ких, как ДКН и ВЬН, — по 
два с каждой стороны. Рас- 
кроем треугольник ДКН и 
совместим точки Д и Н 
(рис. 3). Получится квад- 
рат ДМКИ. Проделаем то 
же самое с остальными 
треугольниками. Резуль- 
тат изображен на рис. 4. 
іТеперь надо согнуть заго- 


товку по линии ЛН так, что- 
бы КЫ совместилась с ЬР, 
повторим эту операцию с 
оставшимися двумя квадра- 
тами. Получим рис. 5. За- 
гнем край ЬР вдоль линии 
XX, чтобы он совпал с ли- 
нией ЛІ. Проделаем то же 
самое с остальными тремя 
складками, и заготовка бу- 
дет выглядеть, как показа- 
но на рис. 6. Далее надо 
положить X на X. Повторим 
это же с обратной стороны. 
Получится рис. 7. Теперь 
нужно взяться за кончик Н 
и вытащить его вверх, 
складки Л и Л раскроются. 
Загладив новые складки, 
получим то, что показано 
на рис. 8. Проделаем ту же 
операцию с обратной сторо- 
ны. Наложим Л на Л, согнув 
заготовку по центральной 
линии. Результат показан 
на рис. 9. Загнем уголки 
всех четырех квадратов (ли- 
нии сгиба показаны пункти- 
ром) так, чтобы они сходи- 
лись по центральной линии 
(рис. 11). Расправим склад- 
ки заготовки, чтобы углы 
смотрели на четыре сторо- 
ны света. Это будет осно- 
вание башни. Теперь при- 
мемся за следующий квад- 
рат. Сделав все заготовки, 
насадим их друг на друга. 
Получится башня (рис. 11). 
Она немного похожа на 
буддийскую пагоду. 


• ИГРЫ РАЗНЫХ НАРОДОВ 


Допустим, начиная расста- 
новку, вы ставите свой ка- 
мешек на пересечение 8, 
Партнер занимает пересе- 
чение 0. Далее вы стави- 
те на 3, противник — на 2, 
И, наконец, вы занимае- 
те пересечение 6, а парт- 
нер — 1. 

Начиная игру, вы ходите с 
6 на 5, партнер отвечает с 
0 на 6, освобождая для се- 
бя пересечение 0, чтобы, 
заняв его, образовать трой- 
ку. Ходом с 8 на 0 вы раз- 
рушаете замысел партне- 
ра и одновременно обеспе- 
чиваете себе победу, так 
как партнер уже не мо- 
жет занять пересечение 4, 
а вы следующим ходом 
займете его и образуете 
тройку. 


БОЛЬШОЙ КВАДРАТ 

Это усложненный вариант 
«арабского квадрата». По- 
ле — четыре смежных квад- 
рата, каждый из которых 
пересечен диагоналями. 

Правила расстановки и иг- 
ры те же, что и при игре в 
«арабский квадрат». 
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Ф Самое увесистое в 
мире блюдо — жареный 
верблюд. Этот делика- 
тес — традиционное ук- 
рашение свадебного пир- 
шества у бедуинов. При- 
готовляется оно так. Ва- 
реные яйца тушатся в 
рыбе, рыба тушится в ва- 
реных курицах, куры ту- 
шатся в жареном баране, 
а баран запекается в вер- 
блюжьей туше. 


ф Вероятно, самым 
старейшим сохранившим- 
ся и поныне учебным за- 
ведением в мире является 
университет в городе Фец 
(Марокко). Он был осно- 
ван в 859 году нашей 
эры. Из европейских уни- 
верситетов самые древ- 
ние— Оксфордский уни- 
верситет (Англия), осно- 
ванный в 1167 году, и 
университет в Париже, 
основанный в 1180 году. 


ф Самое большое в ми- 
ре университетское зда- 
ние — здание Московско- 
го государственного уни- 
верситета имени Ломоно- 
сова, воздвигнутое на Ле- 
нинских горах в 1953 ГО- 
ДУ* 


ф Пабло Пикассо — зна- 
менитый французский 
художник — известен 
всем. Но, наверное, не 
все знают полный набор 
его имен. Вот как зовут 
выдающегося мастера 
кисти: Пабло Диего Хозе 
Франциско де Паула Хуан 
Непомукено Криспин 

Криспиано де ла Сантиси- 
ма Тринидад Руиз и Пи- 
кассо. Дело в том, что 
Пикассо — испанец, а в 
Испании такой пышный 
фамильный набор имен 
не редкость. 


ф Современные худож- 
ники нередко создают та- 
кие картины, что не сра- 
зу отличишь, где у них 
верх, где низ. Одна кар- 
тина французского ху- 
дожника-импресси о н и- 
ста Матисса демонстриро- 
валась на выставке в 
Нью-Йоркском музее сов- 
ременного искусства. Она 
47 дней провисела, что 
называется, «вверх нога- 
ми», прежде чем конфуз 
был замечен. А ведь за 
эти полтора месяца на 
выставке побывало 116 
тысяч человек. 


ф Самая большая в ми- 
ре картинная галерея — 
это Ленинградский Эрми- 
таж вкупе с Зимним 
Дворцом. Чтобы посетить 
каждый из 322 залов это- 
го уникального музея, где 
хранится около 3 миллио- 
нов произведений искус- 
ства, надо пройти при- 
мерно 25 километров. 


ф Школьники часто се- 
туют на сложность грам- 
матики русского языка. 
Между тем она далеко не 
самая сложная. В языке, 
например, племени севе- 
роамериканских индей- 
цев чиппевеев насчиты- 
вается около 6 тысяч (!) 
глагольных форм. В эски- 
мосском языке существу- 
ет 63 глагольных формы 
настоящего времени, а 
существительные единст- 
венного числа имеют 252 
флексии. 


ф В турецком языке — 
всего-навсего один не- 
правильный глагол — 
ітек (быть). В англий- 
ском языке 194 непра- 
вильных глагола. 


ф Кроссворды появи- 
лись сравнительно недав- 
но. Впервые «крестосло- 
вица» (так можно переве- 
сти на русский язык это 
английское слово) была 
опубликована в амери- 
канской газете «Нью- 
Йорк уорлд» 21 декабря 
1913 года. Изобрел кросс- 
ворд англичанин Артур 
Винн. 


ф Самый многослов- 
ный номер газеты в ми- 
ре — воскресный выпуск 
«Нью-Йорк тайме» — от 7 
апреля 1963 года. В этом 
номере в общей сложно- 
сти 702 страницы. Он ве- 
сит без малого три кило- 
грамма. 


ф Какой доход получа- 
ют короли западной прес- 
сы от публикации рек- 
лам? Вот два примера. В 
американском журнале 
«ТНІ5 ^еек Мадагіпе» ре- 
клама, опубликованная 
на центральном разворо- 
те (на двух страницах), 
обходится клиенту в 
106 200 долларов. А что- 
бы поместить рекламу на 
последней обложке аме- 
риканского журнала 

«Лайф», надо уплатить 
его владельцам 69 тысяч 
долларов. Словом, печа- 
тать свои призывы в этих 
журналах, теоретически 
говоря, может каждый, а 
практически — только тот, 
у кого долларов куры не 
клюют. 


ф Самая дорогостоя- 
щая пунктуационная 

ошибка была сделана в 
США в ноябре 1962 года. 
Из-за того, что в про- 
грамме для вычислитель- 
ной машины был пропу- 
щен дефис, космическую 
ракету, стартовавшую с 
мыса Кеннеди к Венере, 
поишлось подорвать. А 
она стоила 18 миллионов 
долларов. 


ф Больше всего лет 
японскому национально- 
му гимну. Его текст был 
написан в IX веке. Самый 
длинный национальный 
гимн — греческий. В нем 
158 строф. А в япон- 
ском— всего четыре стро- 
ки. Столь же краткие 
тексты у гимнов Иорда- 
нии и Сан-Марино. 


ф Самая длинная из 
опер, которые входят в 
репертуар оперных теат- 
ров,— «Парсифаль» Ри- 
харда Вагнера — спек- 
такль длится 4 часа 40 
минут. 


ф На сюжет о докторе 
Фаусте написано в общей 
сложности 53 оперы. Од- 
на из них, «Мефисто- 
фель», принадлежит перу 
итальянского композито- 
ра Арриго Бойто. Приме- 
чательна она, пожалуй, 
только своей протяжен- 
ностью во времени. Слу- 
шателям, пришедшим к 
началу спектакля, надо 
было ждать 6 часов 10 
минут, пока не кончится 
опера. Она сейчас нигде 
и не ставится. 


ф Диаметр самого 

большого в мире оркест- 
рового барабана — без 
малого 3 метра. Обла- 
датель этого гиганта — 
оркестр Техасского уни- 
верситета (США). 


ф Рекордный по чис- 
ленности музыкантов ор- 
кестр собрался на нацио- 
нальной встрече духовых 
оркестров в норвежском 
городе Тронхейме в авгу- 
сте 1958 года. Общее ко- 
личество музыкантов в 
этом «сверхоркестре» 
превышало 12 тысяч че- 
ловек. 
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• Самая древняя из из- 
вестных в мире карт — 
Туринский папирус. На 
ней нанесено расположе- 
ние египетского золотого 
рудника. Карта датирует- 
ся 1320 годом до нашей 
эры. 

ф Самой дорогой (име- 
ется в виду не художест- 
венная ценность, а рас- 
ходы на постановку) 
фильм в мире — «Клео- 
патра». Фирма «ХХ-сен- 
чури-Фокс» потратила на 
этот супербоевик 42 мил- 
лиона долларов, стремясь 
ошеломить зрителя оби- 
лием слонов, воинов, рос- 
кошью' туалетов царст- 
венной красавицы, в ро- 
ли которой снималась 
Элизабет Тейлор. Но ни 
миллионы, ни красота 
кинозвезды не спасли по- 
становщиков. Получилась 
грандиозная безвкусица. 

• Обладатель самой 
обширной в мире коллек- 
ции коробок из-под сига- 
рет — житель Копенгаге- 
на Нильс Вентегодт. На 

30 июня 1965 года в его 
собрании насчитывалось 

31 227 различных коро- 
бок из 177 стран. 

• Самое крупное авиа- 
ционное агентство ми- 
ра — советский «Аэро- 
флот*. Самолеты «Аэро- 
флота» перевезли в 1964 
году 36 миллионов пасса- 
жиров. 


ШИРОКАЯ ИЗВЕСТНОСТЬ 

Хозяин лавки спраши- 
вает у юноши, который 
нанимается на работу: 

— Как твоя фамилия? 

— Скотт, — отвечает 
юноша. 

— А имя? 

— Вальтер. 

— Ты довольно изве- 
стен, — заметил хозяин, 
улыбаясь. 

— Еще бы! Я достав- 
ляю товары на дом в 
этом районе более двух 
лет,— с гордостью отве- 
тил юноша. 


КТО КОГО? 

— Моя жена хочет по- 
худеть и теперь все вре- 
мя ездит верхом. 

— И каков результат? 

— За неделю конь по- 
терял в весе десять ки- 
лограммов. 

ПРОБИТЬСЯ НЕ УДАЛОСЬ 

— Этот молодой чело- 
век очень плохо воспи- 
тан! Пока я с ним разго- 
варивала, он все время 
зевал. 

— А может быть, доро- 
гая, он хотел что-нибудь 
сказать? 


• Старейшее из ныне 
сохранившихся пианино 
было сделано во Флорен- 
ции в 1720 году падуан- 
ским мастером Бартоло- 
мео Кристофори. Релик- 
вия хранится в одном из 
флорентийских музеев. 


ф Военные заказы — 
отличное средство нажи- 
вы для монополий. Ре- 
корд размера годовой 
прибыли принадлежит 
американскому концерну 
«Дженерал моторе*. Его 
прибыль в 1964 году со- 
ставила 1 734 781 555 дол- 
ларов. 

ф Самые дорогие в ми- 
ре земельные участки — 
в лондонском Сити, ре- 
зиденции финансово-про- 
мышленных магнатов 
Англии. Участок земли в 
Сити площадью немногим 
более 100 квадратных 
метров был продан в сен- 
тябре 1954 года за 300 
тысяч фунтов стерлингов. 
Этой суммы вполне до- 
статочно, чтобы сплошь 
покрыть купленный уча- 
сток банкнотами достоин- 
ством в один фунт стер- 
лингов, да при том еще в 
несколько слоев. 


ф Мультипликац и о н- 
ные фильмы Уолта Дис- 
нея известны во всем 


ДЕДУКЦИЯ 

— Мама, у тебя уже не- 
сколько седых волос, — 
говорит маленький Та- 
дик. 

— Родители всегда се- 
деют, когда их не слуша- 
ются дети. 

Тадик задумывается. 

— Теперь я понимаю, 
почему бабушка совсем 
седая. 

ПРИГЛАШЕНИЕ 
НА УЖИН 

— Вы ничего не име- 
ете против, если мы зав- 
тра поужинаем вместе? 

— Конечно, с удоволь- 
ствием! 

— Ну тогда завтра в 
восемь, у вас! 

ПОВЕЗЛО 

— Когда я был в твоем 
возрасте,— говорил отец 
маленькому сыну, — семья 
у нас была бедная и мы 
никогда не ели таких 
вкусных вещей, как вы 
сейчас. 

— Вот видишь, папа, 
как тебе повезло,— отве- 
тил малыш. — Теперь ты 
живешь с нами, а у нас 
всегда бывает что-нибудь 
вкусное. 


мире. Этому американ- 
скому мастеру кино при- 
надлежит своеобразный 
рекорд. За годы с 1931 по 
1963-й он 29 раз. получал 
премию Оскара,' которой 
Американская академия 
киноискусства награжда- 
ет деятелей литературы и 
искусства." 

ф Какое из произведе- 
нии мировой живописи 
самое дорогое? Ответить 
на этот вопрос невозмож- 
но, так как вряд ли , са- 
мые известные достопри- 
мечательности картин- 
ных галерей и музеев 
в мире будут продаваться 
с аукциона. Однако кос- 
венные оценки сделать 
можно. Когда знаменитую 
«Джоконду» Леонардо да 
Винчи решили застрахо- 
вать по случаю временно- 
го ее выезда в 1963 году 
из Лувра на выставки в 
Нью-Йорк и Вашингтон, 
то этот шедевр был оце- 
нен в 100 миллионов дол- 
ларов. 

Напомним, что «Джо- 
конда», законченная ве- 
ликим художником эпохи 
Возрождения в 1507 году, 
была приобретена фран- 
цузским королем Фран- 
циском I в 1517 году за 
4 тысячи золотых флори- 
нов. Самодержец украсил 
этим портретом свою... 
ванную комнату. 


В ОПЕРЕ 

— Тебе не нравится?— 
шепотом спрашивает же- 
на, заметив, что муж на- 
чинает ерзать. 

— Тенор просто ужа- 
сен! 

— Тогда пойдем домой. 

— Ни в коем случае! 
В третьем действии его 
убьют. Я не могу отка- 
зать себе в удовольствии 
полюбоваться на это зре- 
лище. 

НАХОДКА 

Учитель вошел в класс 
и увидел на полу окурок. 

— Чей это?— спросил 
он, указывая на окурок и 
обводя мальчиков гроз- 
ным взглядом. 

— Ваш, сэр,— ответил 
самый храбрый из них.— 
Вы его первым увидели. 
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• ВРЕМЯ ЛЕТНИХ ОТПУСКОВ 

Развлечения не без пользы 


«НИМ» в 16 предметов 


В этом варианте игры «НИМ» число ку- 
чек не 3, а 4. Общее число предметов в 
них — 16. 

Разложите шестнадцать каких-либо пред- 
метов — шашек, косточек или камешков — в 
четыре ряда так, чтобы в первом ряду бы- 
ло семь, во втором — пять, в третьем — • 
три и в четвертом — один. 

• •••••• 

• . • . % 

• • * 


Затем, предупредив партнера, что во 
время каждого хода можно брать лю- 
бое количество камешков, хотя бы и все, 
но только из какого-либо одного ряда и 
что проигрывает тот, кому достанется 
брать последний оставшийся камешек, 
предложите ему начать игру. Если вы бу- 
дете следовать некоему простому прави- 
лу, ваш партнер, начинающий игру, обяза- 
тельно проиграет. Другими словами, при 
правильной игре исходное положение все- 
гда проигрышное для того, кто начинает, 
конечно, если его противник будет играть 
правильно. Учтите, что при выигрышной 
позиции существует только один правиль- 
ный способ игры. Способ этот требует зна- 
ния двоичной системы счисления, которая 
в наши дни широко используется в вычис- 
лительной технике. 

Напомним, что такое двоичная система. 

В этой системе есть только две цифры: 
1 и 0. С помощью этих двух цифр и запи- 
сываются любые числа. 

Крайняя цифра справа показывает число 
единиц первого разряда, то есть, как и в 
десятичном счислении, просто число еди- 
ниц (10° = 2° = 1 ). Цифра, стоящая на вто- 
ром месте, показывает число единиц вто- 
рого разряда — двоек (2 1 ). Третья цифра — 
число единиц третьего разряда — четверок 
(2 2 ). Единица четвертого разряда — это 
восьмерка (2 3 ) и т. д. 

Например, число 19 в двоичной системе 
записывается так: 10011. 

Расшифруем эту запись: 

1.2 4 + 0.2 3 + 0.2 2 + 1.2 1 + 1.2° = 16 + 0 + 
+ 0 + 2+ 1 = 19. 

Запишем теперь в двоичной системе чис- 
ло камешков по рядам и подсчитаем ко- 
личество единиц в каждой вертикальной 
колонке. Получаем для исходного положе- 
ния: 


Сумма единиц в каждой из трех колонок 
четная. Начинающий игру, взяв любое ко- 
личество камешков из какого-нибудь од- 
ного ряда, неизбежно нарушит эту четность. 
Вы своим очередным ходом можете вновь 
ее восстановить. Выигрышная тактика как 
раз и заключается в восстановлении чет- 
ности суммы единиц в колонках. Разумеет- 
ся, во время игры все расчеты надо де- 
лать в уме. 

Разберем в качестве примера одну пар- 
тию. Ваш партнер начинает игру. Теорети- 
чески он должен проиграть, но малейшая 
ваша ошибка может изменить всю ситуа- 
цию. 

Например, партнер берет пять камешков 
из первого ряда, Остается: 


• • • 


10 

101 

11 

1 

123 


Восстановить четность вы можете лишь 
одним способом: забрать весь второй ряд: 


10 

11 

22 


Партнер любым своим ходом опять на- 
рушит четность. Например, он берет два 
камешка из второго ряда. Остается: 


: 1 

12 

Теперь осторожноі Если бы вы в этом 
положении продолжали руководствоваться 
прежним принципом и для восстановления 
четности взяли бы весь первый ряд, то, как 
видите, это привело бы к проигрышному 


• 1 

2 


• в • 




} Д 1 положению — последний камешек при- 

10 1 шлось бы взять вам. Правило восстановле- 

1 { ния четности приносит успех лишь до того 

1 момента, пока вы не получили возмож- 

ность оставить партнеру три камешка — по 

2 2 4 одному в трех рядах. 
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Сумма нечетная, но теперь восстановле- 
ние четности ведет к поражению. Ваш парт- 
нер — очередь хода за ним, — взяв один из 
трех камешков, восстанавливает четность и 

і проигрывает. Вы возьмете один из двух 

3 оставшихся камешков, а ему придется за- 

бирать последний. 


«СОЛИТЕР» 



'1Т2Т3’ 

А-І5 1 6 
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Есть игры, в которые 
можно играть только вдво- 
ем, например, шахматы; 
есть игры, в которые можно 
вовлечь целую компанию. А 
есть игры для одного; на- 
пример, широко известная 
на Западе игра «Соли- 
тер». Изобрел ее в давние 
времена обитатель одной 
из одиночных камер печаль- 
но знаменитой Бастилии. 

Если готовить доску для 
«Солитера» как следует, ка- 
питально, то нужно сделать 
в ней тридцать три лунки 
(их расположение показа- 
но на рисунке). В каждую 
лунку закладывается по од- 
ному шарику. Впрочем, 
можно лунки изобразить на 
листе бумаги, а шарики — 
заменить камешками, со- 
бранными на берегу, кусоч- 
ками бумаги или другими 
предметами, попавшими под 
руку. 

Лунки пронумерованы, 
чтобы было удобнее описы- 
вать ходы. На доске рисо- 
вать номера не обязательно. 


Как же играют в «Соли- 
тер»? 

С доски снимается один 
шарик (камешек, кусочек 
бумаги и т. д.), а затем, де- 
лая ходы по определенным 
правилам, надо снять все 
остальные шарики за иск- 
лючением одного, который 
должен оказаться в той 
лунке, которая была осво- 
бождена в самом начале 
игры. 

Ход заключается в том, 
что шарик переносят над 
соседним шариком и кладут 
в свободную лунку. «Пере- 
прыгнутый» шарик снимает- 
ся с доски. Например, если 
лунка 16 свободна, в нее 
можно перенести шарик из 
лунки 4. В результате осво- 
бождаются лунки 9 и, разу- 
меется, 4. 

Начинать игру можно, 
снимая любой из тридцати 
трех шариков. Поэтому ва- 
риантов игры великое мно- 
жество. 

Чтобы легче было усвоить 
правило игры, приведем од- 
ну из партий. Она начинает- 
ся снятием шарика из цент- 
ральной лунки 17. Остаю- 
щийся последним шарик 
должен последним ходом 
«прыгнуть» именно в эту 
лунку. 

Итак, запись партии. 

1. Снять 17. 2. 5 перено- 
сится в 17. 10 снимается. 3. 
12 переносится в 10. 11 сни- 
мается. 4. 3 переносится в 
11. 6 снимается. 5. 18 пере- 


носится в 6. 11 снимается. 
6. 1 переносится в 3, а затем 
в И. 2 и 6 снимаются. 7. 
30 переносится в 18. 25 сни- 
мается. 8. 27 переносится в 

25. 26 снимается. 9. 24 пе- 

реносится в 26. 25 снимает- 
ся. 10. 13 переносится в 27 , 
а затем в 25. 20 и 26 снима- 
ются, 11. 22 переносится в 
24. 23 снимается. 12. 31 пе- 
реносится в 23. 28 снимает- 
ся. 13. 16 переносится 

в 28. 23 снимается. 14. 

33 переносится в 31, а затем 
в 23. 32 и 28 снимаются. 15. 
4 переносится в 16. 9 сни- 
мается. 16. 7 переносится в 
9. 8 снимается. 17. 10 пере- 
носится в 8. 7 снимается. 

18. 21 переносится в 7, а за- 
тем в 9. 14 в 8 снимаются. 

19. 24 переносится в 10, за- 
тем в 8, 22, 24 и, наконец, в 

26. 17, 9, 15, 23 и 25 снима- 
ются. 20. 19 переносится в 
17. 18 снимается. 21. 16 пе- 
реносится в 18. 17 снимает- 
ся. 22. 11 переносится в 26. 
18 снимается. 23. 26 пере- 
носится в 24. 25 снимается. 
24. 29 переносится в 17. 24 
снимается. Партия закон- 
чена. 

Как видите, игра немного 
напоминает шашки. Только 
ходы делаются по горизон- 
тали и вертикали и нет двух 
воюющих сторон. Но ду- 
мать и здесь приходится 
немало. В этом вы сможете 
убедиться, как только нач- 
нете пробовать свои силы 
на полях «Солитера». 
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•ПАТЕНТЫ ПРИРОДЫ 



Молодое бальзовое дерево на вырубке. 



После сушки бревно стало совсем легким. 



Валка больших бальзовых 
деревьев ведется самым при- 
митивным образом. 


ДЕРЕВО, 


ИЗ КОТОРОГО 


БЫЛ СДЕЛАН 


ПЛОТ «КОНТИКИ» 


Вы, конечно, помните, что 
знаменитое путешествие от 
берегов Перу до островов 
Полинезии Тур Хейердал и 
его отважные товарищи со- 
вершили на плоту, сделан- 
ном из девяти бревен баль- 
зового дерева, скрепленных 
веревками. Что же это за 
дерево? 

Еще древние инки знали, 
что у этого дерева чрезвы- 
чайно плавучая, самая лег- 
кая и в то же время очень 
прочная древесина. Они вы- 
далбливали из него легкие 
лодки (каноэ), делали плоты 
для рыбной ловли и путеше- 
ствий. 

Когда испанские колони- 
сты увидели инкский плот 
(плот по-испански — бальза), 
они были поражены его пла- 
вучестью. Что за дерево, из 
которого был сделан плот, 
испанцы не знали, название 
изделия перенесли на само 
дерево. 

Жители американских 
тропиков называют бальзу 
по-разному. На Кубе — 
«шерстяным» деревом, на 
Гаити — «заячьим», а на 
Сальвадоре — «хлопчатни- 
ком». Между прочим, баль- 
за — действительно родст- 
венница хлопчатника (рань- 
ше их даже объединяли в 
одно семейство). 

Семена бальзы, как и се- 
мена хлопчатника, окруже- 
ны массой тонких шелкови- 
стых волокон. Когда плоды 
бальзы созревают, они рас- 
трескиваются, и из них вы- 
глядывают бурые волоски, 
напоминающие заячьи лап- 
ки. Отсюда название — «за- 
ячье» дерево. 

Местные жители исполь- 
зуют волокно бальза для 
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набивни подушек, матрацев, 
делают из него грубую 
ткань. 

Родина бальзы - влажные 
тропические леса ' Централь- 
ной и Южной Америки. Са- 
мые большие бальзовые ле- 
са — в Эквадоре, правда, за 
последние годы они сильно 
повырублены. , г 

Бальза относится к числу 
быстрорастущих светолю- 
бивых растений. .На месте 
вырубок часто вырастают 
вторичные леса. Наилучшая 
древесина у 6 — 10-летних де- 
ревьев. Интересно, что на 
спиленном стволе бальзы 
нет годичных колец, столь 
характерных для деревьев 
умеренной зоны. Это объяс- 
няется тем, что бальза, как 
и большинство тропических 
деревьев, растет непрерыв- 
но, круглый год. 

У поваленных деревьев 
обрубают верхушку и боко- 
вые ветки, затем снимают 
кору, а ствол распиливают 
на доски и складывают в 
штабеля для просушки. Су- 
шат их на открытом возду- 


хе, под навесом или в специ- 
альных печах. Только после 
сушки древесина бальзы 
становится очень легкой, 
даже легче коры пробкового 
дуба. Один кубический метр 
бальзы весит всего 100 — 125 
килограммов. Пористая дре- 
весина бальзы прочна и эла- 
стична. 

Во время Второй мировой 
войны бальза считалась од- 
ним из важных стратегиче- 
ских материалов. Древесина 
бальзы используется в авиа- 
ционной промышленности 
для изготовления отдельных 
частей самолетов и плане- 
ров, для поплавков водных 
минных заграждений , для 
спасательных поясов и т. д. 
Из бальзы делают звуконе- 
проницаемые перегородки и 
потолки, подставки, умень- 
шающие вибрацию станков. 
Так как пористая древесина 
бальзы плохо проводит теп- 
ло, ее широко используют 
(особенно в США и во Фран- 
ции) для внутренней обшив- 
ки рефрижераторных ма- 
шин, перевозящих скоропор- 


тящиеся продукты. Заморо- 
женное масло, например, в 
бальзовом ящике трое су- 
ток остается твердым даже 
при наружной температуре 
около +27°. 

Во многих тропических 
странах, например, в Индии, 
бальзу сейчас выращивают 
специально. 

У нас бальза не растет да- 
же на Черноморском побе- 
режье Кавказа и в Крыму, 
для нее нужна равномерная 
высокая температура в тече- 
ние года и большое количе- 
ство осадков. Это интересное 
растение пока мы можем 
увидеть только в Главном 
ботаническом саду АН 
СССР. Там есть пятилетние 
деревья. Правда, они не та- 
кие большие, как на родине, 
но огромные круглые листья 
уже достигли нормальной 
величины: около 40 — 50 сан- 
тиметров длиной. 

М. ШКЛЯРОВА, 
научный сотрудник Глав- 
ного ботанического сада 
АН СССР. 



• ШНОЛА № 1 — СЕМЬЯ 
Физпрактикум 

АВТОМОБИЛЬ 

ПОВЫШЕННОЙ 

ПРОХОДИМОСТИ 


Что такое автомобиль по- 
вышенной проходимости? 
По сравнению с чем повы- 
шенной? Как эту самую 
проходимость повышают? 
Постараемся ответить на 
эти вопросы и продемон- 
стрировать ответы с по- 
мощью моделей. 


За эталон примем двух- 
осный автомобиль с задней 
ведущей осью. Передние 
колеса рулевые. К ним 
привода от мотора нет. Они 
свободно вращаются на 
оси. Такой автомобиль хо- 
рош на хороших дорогах. 
Посмотрим, как он будет 


вести себя на так называе- 
мой пересеченной местно- 
сти. 

АВТОМОБИЛЬ У ПОРОГА 

В набор «Конструктора» 
№ 5 входят два электриче- 
ских мотора с редуктором, 
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которые позволяют со- 
брать двухосный автомо- 
биль с двумя ведущими 
осями. Наша модель про- 
ста до предела. К швелле- 
ру по концам привинчены 
два мотора. Стандартные 
оси, которые стоят в ре- 
дукторе, заменены более 
длинными. На оси надеты 
колеса с резиновыми шина- 
ми. Соедините попарно кон- 
цы проводов, идущих от 
моторов, с таким расчетом, 
чтобы колеса вертелись в 
одну сторону. От батарейки 
карманного фонаря прове- 
дите к автомобилю два 
провода. Модель готова. 
Это шасси автомобиля. Мо- 
жно поставить на него ку- 
зов или кабину. А для опы- 
тов годится и шасси. 

Поставьте модель на пол 
перед препятствием. Это 
может быть доска или книга 
подходящей толщины. Вклю- 
чите двигатель, и автомо- 
биль наедет на препят- 
ствие. 

Наша модель, несмотря 
на свою простоту, предо- 
ставляет большие удобства 
для эксперимента. Одним 
поворотом отвертки вы мо- 
жете превратить ее в двух- 
осный автомобиль с обеи- 
ми ведущими осями, с од- 
ной ведущей осью — зад- 
ней или с одной ведущей 
осью — передней. Для это- 
го понадобится лишь затя- 
нуть или отпустить винты, 
которые закрепляют шесте- 
ренку редуктора на оси ав- 
томобиля. 

Автомобиль с ведущей 


задней осью застревает на 
препятствии высотой, рав- 
ной толщине карандаша. С 
двумя ведущими осями — 
уверенно лезет на порог 
вдвое и втрое более вы- 
сокий. 

В чем дело? 

Посмотрите на схему. Ко- 
лесо наехало на порог. По- 
рог давит на колесо. Если 
колесо не имеет привода от 
мотора, то реакция порога 
направлена прямо через 
ось колеса. Разложим ее по 
правилу параллелограмма 
на вертикальную и горизон- 
тальную составляющие. Го- 
ризонтальная составляющая 
толкает колесо назад. Это 
ее преодолевает сила тяги 
ведущих колес. Вертикаль- 
ная составляющая подни- 
мает колесо вверх. Хватит 
ли ее, чтобы поднять ма- 
шину? 

Все зависит от высоты 
препятствия. Если высота 
порога равна радиусу коле- 
са, вертикальной силы не бу- 
дет вовсе. Она появится, ес- 
ли препятствие упрется в 
колесо ниже оси. И она бу- 
дет тем больше, чем ниже 
будет препятствие. Когда 
высота препятствия состав- 
ляет одну треть радиуса ко- 
лес, силы, действующие на 
колеса вверх и назад, при- 
близительно равны. При- 
мерно такой высоты порог 
может преодолеть автомо- 
биль с одной ведущей 
осью. 

Ведущее переднее колесо 
как бы «цепляется» за пре- 
пятствие. Появляется допол- 


нительная сила по каса- 
тельной к колесу. Она на- 
правлена вперед и вверх. 
Насколько она эффективна, 
показывает опыт. 

Проходимость автомоби- 
ля через порог повышается 
в несколько раз. 

ПО МЯГКОМУ 
ГРУНТУ 

Представьте себе весен- 
нюю распутицу. Передние 
колеса автомобиля букваль- 






но проламывают себе доро- 
гу. Они толкают грунт пе- 
ред собой. Земля поднима- 
ется, растекается в сторо- 
ны, подминается под скаты. 
Дорога сопротивляется 

движению. Получается, как 
говорят, бульдозерный эф- 
фект. 
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Итак, вступили в борьбу 
две силы: сила сопротивле- 
ния грунта и та сила, кото- 
рая ее преодолевает, — си- 
ла тяги ведущих колес. Что- 
бы борьба закончилась в 
нашу пользу, надо поста- 
раться уменьшить первую 
силу и увеличить, сколько 
возможно, вторую. 

Оценим с этой точки зре- 
ния эталонную машину. 

В первую очередь обра- 
тим внимание на силу со- 
противления. Двухосный, 
скажем, легковой автомо- 
биль с одинарными скатами 
на передней и задней осях 
не вызывает возражений. 
Задние колеса пройдут по 
готовой колее. А вот грузо- 
вик с двойными скатами на 
задней оси не годится. Вто- 
рые скаты надо убрать. 

Теперь сила тяги — сила 
тяги ведущих колес создает- 
ся за счет сцепления колес 
с дорогой — если хотите, за 
счет трения скольжения ве- 
дущих колес. Она ограниче- 
на сцеплением колес с до- 
рогой. Мощности мотора 
обычно больше, чем доста- 
точно: в тяжелых случаях 
колеса, как вы знаете, про- 
скальзывают, пробуксовы- 
вают. 

Величина трения скольже- 
ния зависит от двух вещей: 
качества трущихся поверх- 
ностей и силы, с которой 
поверхности прижимаются 
друг к другу. Поверхность 
дороги от нас не зависит. 
Точнее, мы сами хотим 
иметь возможность про- 
ехать по самой плохой по- 
верхности. Поверхность ко- 
лес достигла некоторого 
совершенства: это извест- 
ные грунтозацепы. Остает- 
ся сила прижатия. Откуда 
она берется? Это вес авто- 
мобиля. Но в нашем случае 
не весь вес, а только та 
часть веса автомобиля, ко- 
торая приходится на задние 
колеса. Вес, который прихо- 
дится на передние колеса, 
пропадает зря, не исполь- 


зуется для создания тя- 
ги. Для повышения прохо- 
димости нужен дополни- 
тельный привод на перед- 
нюю ось. 

Влияние сцепного веса на 
проходимость автомобиля 
можно продемонстрировать 
на модели. Мы не будем 
создавать размокшую доро- 
гу, а смоделируем силу со- 
противления движению ав- 
томобиля другим способом. 
Заставим модель взбирать- 
ся по наклонной фанерке. 
На рисунке изображена мо- 
дель на наклонной плоско- 
сти. Сила веса по правилу 
параллелограмма расклады- 
вается на две: на силу со- 
противления, которая стре- 
мится стащить модель вниз 
по плоскости, и силу, при- 
жимающую модель к фане- 
ре. Обратим внимание на 
следующие два момента: 
во-первых, сила сопротивле- 
ния растет с увеличением 
наклона фанеры, во-вторых, 
пара задних колес нагру- 
жена больше, чем перед- 
няя. 

Пустим модель в вариан- 
те с задней ведущей осью. 
Будем поднимать фанерку, 
пока модель не остановит- 
ся. Заметим наклон. Затем 
включим привод на пе- 
реднюю ось. Предель- 
ный наклон значительно 
возрос. 

Попутно посмотрим, как 
ведет себя на подъеме мо- 
дель с одной передней ве- 
дущей осью. Заметим угол 
наклона, который может 
преодолеть модель. После 
этого сразу станет ясно, по- 
чему следует делать при- 
вода на заднюю ось, а не 
на переднюю. 

Опыт с моделью нагляд- 
но показал значение сцеп- 
ного веса для автомобиля 
повышенной проходимости. 
Встреча с двумя, а факти- 
чески уже с тремя препят- 
ствиями позволяет наме- 
тить основные пути повы- 
шения проходимости. Это 


привод на обе оси. Даль- 
ше: не должно быть двой- 
ных скатов. Все скаты — 
одинарные. 

Чего мы пока не рассмат- 
ривали, так это влияния на 
проходимость автомобиля 
числа осей. 

Действительно, нельзя ли 
получить какой-либо вы- 
игрыш, добавив лишнюю 
ось? 

Нетрудно понять, что ес- 
ли поставить за двумя ве- 
дущими осями еще одну 
ведущую ось с приводом от 
мотора, увеличится сцеп- 
ной вес (общий вес автомо- 
биля можно безболезненно 
увеличить в расчете на но- 
вую ось), увеличится сила 
тяги, которая будет натал- 
кивать переднее колесо на 
порог или пробивать ко- 
лею. В то же время сила 
веса, которая приходится 
на передние колеса, увели- 
чится. 



Надо заметить, что добав- 
ление каждой новой оси 
обходится очень дорого, а 
относительное увеличение 
тяги при этом падает. До- 
бавление третьей ведущей 
оси увеличивает тягу в пол- 
тора раза. Четвертой — 
только на треть. Зато добав- 
ление четвертой ведущей 
оси в несколько раз услож- 
няет привод от мотора к 
колесам. И если мы хотим 
получить удовлетворитель- 
ное отношение силы сцеп- 
ления колес к силе сопро- 
тивления, то следует остано- 
виться на трехосном шасси, 

Инженер 
Евгений ОРЛОВ. 
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• УЧЕНЫЕ ШУТЯТ 


ПРОГРЕСС В УПРАВЛЕНИИ НАУКОЙ 


Общий прогресс во всех областях науч- 
ного исследования привел к заметному 
улучшению управления наукой. Во многих 
местах одновременно были получены пора- 
зительные результаты и разработаны спе- 
циальные методы административной поли- 
тики. В настоящей заметке они подверга- 
ются тщательному разбору. 

Главные направления в развитии совре- 
менного научного администрирования 
представлены следующими тремя типами 
руководителей: а) персоналист, б) фата- 
лист, в) модернизатор. 

Персоналист. Его деятельность заклю- 
чается в отыскании после каждого админи- 
стративного провала, связанного с нехват- 
кой или отсутствием денег, штатов, сырья, 
кооперации и координации, того лица 
( регзоп ), которое можно в этом провале 
обвинить. Основное правило, гарантирую- 
щее успех и безнаказанность: в разговоре 
с начальниками громы и молнии нужно ме- 
тать на подчиненных, а в беседе с подчи- 
ненными — валить все на начальство. Ру- 
ководителей и персонал смежных органи- 
заций (институтов, отделов, факультетов 
и т. д.) следует поносить во всех случаях. 

Фаталист. Его метод руководства покоит- 
ся на следующих предположениях, осно- 
ванных на большом личном опыте и мно- 
голетних наблюдениях: 

1. Если кто-то будет жаловаться на бес- 
порядки, он никогда не сможет доказать, 
что положение хоть когда-нибудь было 
лучше, чем теперь. 


2. Каждый кусочек информации о том, 
что дело обстоит столь же плохо или еще 
хуже в других организациях, особенно за 
границей, тщательно сохраняется и пре- 
дается широкой огласке. Для ответа кри- 
тикам это очень полезно. 

3. Не существует исторически достовер- 
ных сведений о наказании за неэффектив- 
ное руководство научным учреждением. 
Напротив, многочисленные повышения и за- 
граничные командировки достаются как 
раз наиболее критикуемым людям (кри- 
тики об этом, по-видимому, не знают). 
Это доказывает, что нет серьезных 
причин добиваться улучшений, которые 
к тому же часто бывают лишь кажу- 
щимися. 

Модернизатор — продукт взаимодей- 
ствия достижений современной технологии 
с фундаментальными научными идеями. 
Он постоянно применяет новейшие прин- 
ципы политического и коммерческого уп- 
равления к руководству научным учрежде- 
нием. Последние достижения социологии, 
теории игр, теории обучения, теории ин- 
формации и автоматизации дают ему воз- 
можность внести существенный вклад в 
освобождение своих сотрудников от науч- 
ной работы. Умственная работа заменяется 
машинной во все возрастающем масштабе, 
что позволяет сокращать научный персо- 
нал, имея в виду в качестве конечной цели 
полное избавление от него. Хотя эта цель 
еще не достигнута, полученные результа- 
ты очень обнадеживают. 


ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ЧИТАТЕЛЕЙ НАУЧНЫХ СТАТЕЙ 


Во всех основных разделах современной научной работы: во введении, изложении 
экспериментальных результатов и т. д.— встречаются традиционные, общеупотреби- 
тельные выражения. Мы попросили доктора N прокомментировать некоторые из них 
на примере одной из своих работ. Доктор N выполнил нашу просьбу с подкупающей 
откровенностью. 


ЦИТАТЫ 


КОММЕНТАРИИ 


ВВЕДЕНИЕ 


Давно известно, что... 

Имеет огромное теоретическое и практи- 
ческое значение... 

Поскольку не удалось ответить сразу на 
все эти вопросы... 

Был развит новый подход... 

Сначала изложим теорию... 

Очевидно... 

Эта работа была выполнена четыре года 
тому назад... 


Я не удосужился найти ссылку на работу, 
в которой об этом было сказано первый раз. 

Во всяком случае, мне это кажется инте- 
ресным. 

Эксперимент провалился, но печатную ра- 
боту я все же сумею сделать. 

Бенджамин Ф. Мейсснер впервые исполь- 
зовал этот подход лет 30 тому назад. 

Все выкладки, которые я успел сделать 
вчера вечером. 

Я этого не проверял, но... 

Нового материала для доклада у меня не 
было, а поехать на конференцию очень хо- 
телось. 


ОПИСАНИЕ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ МЕТОДИКИ 

При создании этой установки мы рассчи- I Такие характеристики получились случай- 
тывали получить следующие характеристи. но, когда мы наконец заставили установку 
ки... 1 работать. 
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Поставленной цели мы добились... 

С серийными образцами у нас кое-какие 

Был выбран сплав висмута со свинцом, 
поскольку именно для него ожидаемый эф- 
фект должен был проявиться наиболее от- 
четливо... . 

неприятности, но экспериментальный — ра- 
ботает прекрасно. 

Другого сплава у нас не было. 

Для детального исследования мы выбра- 
ли три образца... 

Результаты, полученные на остальных 
двадцати образцах, не лезли ни в какие во- 
рота, и мы их в отчет не включили. 

...Был случайно слегка поврежден во вре- 
мя работы... 

Уронили на пол. 

...Обращались с исключительной осторож- 
ностью... 

Не уронили на пол. 

Устройство имеет выключатель. 

Автоматическое устройство... 


Схема на транзисторах... 

В схеме есть полупроводниковый диод. 

Портативный... 

Снабжен ручкой. 

Полу портативный... 

Снабжен двумя ручками. 

ИЗЛОЖЕНИЕ 

РЕЗУЛЬТАТОВ 

Типичные результаты приведены на... 

Приведены лучшие результаты. 

Хотя при репродуцировании детали были 
искажены, на исходной микрофотографии 
ясно видно... 

На исходной микрофотографии видно то 
же самое. 

Параметры установки были существенно 
улучшены... 

По сравнению с отвратительной прошло- 
годней моделью. 

Ясно, что потребуется большая дополни, 
тельная работа, прежде чем мы поймем... 

Я этого не понимаю. 


СОГЛАСОВАНИЕ ТЕОРЕТИЧЕСКОЙ КРИВОЙ С ЭКСПЕРИМЕНТОМ 


Отличное... 

— разумное. 

Весьма удовлетворительное... 

— неважное. 

Удовлетворительное... 

— сомнительное. 

Разумное... 


Удовлетворительное, если принять во вни- 
мание приближения, сделанные при анали- 
зе... 

— вымышленное. 

— согласование отсутствует. 

ОБСУЖДЕНИЕ 

РЕЗУЛЬТАТОВ 

На этот счет существует единодушное 
мнение... 

Я знаю еще двух ребят, которые придер- 
живаются того же мнения. 

Можно поспорить с тем, что... 

Я сам придумал это возражение, потому 
что на него у меня есть хороший ответ. 

Можно надеяться, что эта работа стиму- 
лирует дальнейший прогресс в рассматри- 
ваемой области... 

Эта работа ничего особенного собой не 
представляет, но то же самое можно ска- 
зать и обо всех остальных работах, напи- 
санных на эту тему. 

Наше исследование показало перспектив- 
ность этого подхода... 

Ничего пока не получилось, но мы хотим, 
чтобы правительство продлило контракт. 


БЛАГОДАРНОСТЬ 


Я благодарен Джону Смиту за помощь в | 
экспериментах и Джону Брауну за ценное 
обсуждение... < 

Смит получил все результаты, а Браун 

1 объяснил, что они означают. 


Перевод с английского. 
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• БИОГРАФИИ СЛОВ 


А ПОЧЕМУ НЕ ИНАЧЕ? 


Лев УСПЕНСКИЙ. 

КРАТКИЙ ЭТИМОЛОГИЧЕСКИЙ СЛОВАРИК 


ТОРЖЕСТВО. Не сразу догадаешься, что 
«торжество» происходит от «торг». Некогда 
оно значило то, что совершается на торгу, 
то есть при большом скоплении народа. 
Ведь раньше «торговая казнь» значило — 
публичная, происходившая на площади, 
при всех. «Торговыми банями» назывались 
бани общественные, для всех желающих. 
Впоследствии так стало именоваться и пу- 
бличное прославление, общий праздник, а 
затем уже и радость по поводу успеха, 
победы. 

ТОЧКА. «Точка» — это «след тычка», 
уменьшительное к древнерусскому «точь». 
По происхождению оно и связано с осно- 
вой «тък», той же, что в «ткать», в «ты- 
кать». А вот латинская точка — «пунктум» 
(и наше «пункт») связано с «пунгерэ»— ко- 
лоть. То, в чем мы увидели тычок, римля- 
не расценили как укол. 

ТРАВА. Горожанину слово «травить» — 
поедать траву — не слишком привычно, а 
в деревне его знает каждый, как и произ- 
водное от него «потрава»: «Хорош был кле- 
вер, да скотина вытравила». Самое ста- 
рое, буквальное значение слова «трава» и 
было — пища для скота. Если вы верне- 
тесь к слову «ботаника», вы увидите, что 
и древние греки рассматривали «ботанэ» — 
растение как пищу для «ботон'а» — скота. 

ТРИГОНОМЕТРИЯ. Ученые-математики 
образовали это название для науки об из- 
мерении треугольников (по-гречески — три- 
гонон) по образцу старого, известного еще 
Эвклиду и Архимеду слова «геометрия». 
Получалось «треугольникоизмеренне». Пи- 
фагор и Эвклид такого слова никогда не 
слыхали, но, вероятно, поняли бы его: эле- 
менты-то греческие! 

ТУЛОВИЩЕ. Довольно загадочное для 
непосвященных (да и для знатоков) слово. 
Его связывают с древнерусским «тулити» — 
прятать, укрывать (эта основа — в нашем 
«притулиться»). Ежели это верно, то язык 
рассматривал корпус человека или живот- 
ного как укладку для внутренностей. Воз- 
можно, так оно и есть: вспомним древне- 
русское из «Слова о полку Игореве» нам 
известное — «тул» — колчан для стрел, 
укладка для стрел. 

ТУНЕЯДЕЦ. Точный двойник «дармо- 
еда» по строению. «Ядец» от «ясти» — 


есть, а «туне» значит даром. От этого «ту- 
не» произведено наречие «втуне» — зря, по- 
напрасну. 

ТЫКВА. Вот название растения, кото- 
рое, возможно, связано со славянским сло- 
вом «тук» — жир, сало; тогда она — жир- 
ная, что вообще говоря, довольно метко 
сказано Однако есть другое мнение. Со- 
гласно ему, слово «тыква» следует объ- 
яснять при помощи греческого «зікуз» — 
огурец. Вопрос пока что остается от- 
крытым. 

УДОБНЫЙ. Мы уже встречались с осно- 
вой «доба» — пора, срок «Удобный» — бук- 
вально такой, для которого подошло под- 
ходящее время. 

УЖИН. Мы привыкли к тому, что ужин 
у нас вечерняя еда, а создано это слово 
было для обозначения еды полуденной. 
Древнерусское «уго» значило юг; солнце 
стоит на юге в полдень, и трапеза, приуро- 
ченная к середине дня, получила наимено- 
вание «южная» — ужин. С течением веков, 
однако, на нее перешло слово «обед», рань- 
ше значившее время между трапезами, 
а «ужин» стало значить — вечерний 
стол: язык неохотно выбрасывает вон сло- 
ва, даже уступившие место другим; неред- 
ко он просто находит им новое употреб- 
ление. 

УЛИЦА. Когда-то существовало слово 
«ула». Его следы мы можем обнаружить те- 
перь в «пере-ул-ок», «зако-ул-ок». Произ- 
водным от него является наше «улица». 
В родственных языках близкие слова име- 
ют значение: ложбина, русло потока. Впол- 
не возможно, что древние улицы и прокла- 
дывались по ложбинам или текучие воды 
превращали их в ложбины. 

УРАГАН. Не так уж много слов у нас 
заимствовано, хотя бы даже через посред- 
ство западных языков у южноамерикан- 
ских индейцев. К ним относятся «какао», 
«томаты», «шоколад» и «ураган». По-ка- 
рибски «Нигасап» — сильная буря. В районе 
Карибского моря европейцы столкнулись 
с бурями неслыханной мощности. Не уди- 
вительно, что они усвоили и местное сло- 
во, их называвшее. 

УТЕС. От «тесать» — сглаживать, срубая; 
скала, плоско стесанная природой, обра- 
зующая іладкую стену, обрыв. 
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БАД 


С первыми погожими 
днями в парках, на пля- 
жах, на лесных полянах, 
спортплощадках — везде, 
где до недавнего времени 
господствовал волейболь- 
ный мяч, появляется его 
серьезный конкурент — 
«порхающий» мяч (волан) 
бадминтонистов. 

Бадминтон — увлекатель- 
ная, темпераментная и кра- 
сивая игра, в которой удач- 
но сочетаются элементы и 
тенниса, и волейбола, и лег- 
кой атлетики. 

Вместе с тем игра про- 
ста и доступна почти всем. 
Ее можно вести в напря- 
женном, быстром и в лег- 
ком, замедленном темпе, 
тем самым регулировать 
нагрузку сообразно своим 
возможностям. 

Систематические занятия 
бадминтоном укрепляют 
мышцы брюшного пресса, 
спины, ног и рук, улучша- 
ют подвижность суставов, 
способствуют развитию 
правильного, глубокого ды- 
хания. Игра развивает лов- 
кость, выносливость, силу, 
вырабатывает быстроту ре- 
акции и ориентировки. 


мин 


«Люблю играть в бад- 
минтон. Это хорошая игра, 
которая дает основатель- 
ную нагрузку», — говорит 
заслуженный мастер спор- 
та СССР летчик-космонавт 
Ю. А. Гагарин. 

Многие спортсмены счи- 
тают, что нагрузка в бад- 
минтоне в три раза боль- 
ше, чем в теннисе. 

У нас в стране бадмин- 
тон стал быстро и широко 
распространяться после 
Всемирного фестиваля мо- 
лодежи и студентов в Мо- 
скве. Но игра эта не новая. 
Она пришла из Азии. Упо- 
минание о ней встречается 
в средневековой японской и 
индийской литературе. 

В конце прошлого столе- 
тия бадминтон появился в 
Англии, в местечке Бад- 
минтон, куда он был заве- 
зен из Индии. Под этим на- 
званием игра широко расп- 
ространилась в Англии, 
США, Канаде, Австралии и 
других странах мира. Зна- 
ли об этой игре в Европе и 
еще раньше. Герцен в «Бы- 
лом и думах» рассказывает 
об игре в волан — это тот 
же бадминтон. 


ДДДЗЕДШД 

СПОРТШКОЛА 


ТОН 


Первые официальные 
правила игры появились в 
конце прошлого столетия; 
вскоре после этого по бад- 
минтону стали проводиться 
и официальные соревнова- 
ния. 

Начиная с 1963 года Фе- 
дерация бадминтона СССР 
ежегодно проводит первен- 
ство Союза по этому виду 
спорта. 

Бадминтоном увлеклись не 
только спортсмены, но и 
тысячи людей, которые ни- 
когда раньше не занима- 
лись спортом. Плохо толь- 
ко, что многие любители, 
хотя и играют с не мень- 
шим азартом, чем мастера 
ракетки, не совершенст- 
вуют технику своей игры: 
играют некрасиво, однооб- 
разно, держатся напряжен- 
но и скованно. 

Освоив хотя бы элемен- 
тарную технику бадминто- 
на, вы убедитесь, что игра 
будет доставлять вам зна- 
чительно большее удоволь- 
ствие, станет эмоциональ- 
нее, интереснее, красивее. 
При желании вы сможете 
играть по спортивным пра- 
вилам. 


ОСНОВЫ ТЕХНИКИ БАДМИНТОНА 


КАК ДЕРЖАТЬ РАКЕТКУ 

От того, как вы ее дер- 
жите, зависит сила и точ- 
ность удара. Правой рукой 
возьмитесь за ручку ракет- 
ки, как при рукопожатии, 
плоскость обода ракетки 
при этом должна быть рас- 
положена перпендикуляр- 
но к полу. Конец ручки не 
должен выступать из ладо- 
ни. Не сжимайте сильно 
пальцы, держите ракетку 


свободно, как молоток при 
легких ударах по головке 
маленького гвоздика. 

В ракетке условно раз- 
личают две стороны: от- 
крытую и закрытую. Если 



вы держите ракетку в вы- 
тянутой руке перед собой, 
а плоскость обода располо- 
жена перпендикулярно к 
полу, то слева от вас будет 
открытая сторона ракетки, 
справа — закрытая. 

ОСНОВНАЯ СТОЙКА 

Корпус чуть-чуть накло- 
нен вперед. Вес тела рав- 
номерно распределен на 
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обе ноги, слегка согнутые 
в коленях. Ноги на ширине 
плеч, левая нога немного 
впереди правой. Ракетка 
направлена вперед — вверх, 
обод — перпендикулярно к 
полу. Рука согнута в локте. 

Двигаясь по площадке, 
надо стараться сохранять 
положение основной стой- 
ки. Это получится, если вы 
будете передвигаться при- 
ставными шагами (как бок- 
сер на ринге). 


ОСНОВНЫЕ УДАРЫ 



По траектории полета 
волана удары различают: 
укороченные (1), высоко- да- 


лекие (2), плоские (3) и ата- 
кующие (смеш; 4). 

Красота, а вместе с тем 
и сложность бадминтона в 
тактически грамотном че- 
редовании ударов как по 
направлению, так и по их 
силе. 

Например, высоко-дале- 
кий удар применяется для 
того; чтобы заставить про- 
тивника отойти назад, по- 
дальше от сетки, а затем са- 
мому сделать сильный ата- 
кующий удар — смеш или 
«обмануть» противника сла- 
бым укороченным ударом. 

ПОДАЧА — ВВЕДЕНИЕ 
ВОЛАНА В ИГРУ 

Встаньте в основную 
стойку. Левое плечо раз- 
верните вперед. Волан дер- 
жите в левой вытянутой 
вперед руке. Правую руку 
отведите назад вниз в сторо- 


ну, потом энергичное движе- 
ние кисти руки, и ракетка 
бьет по волану, выпущенно- 
му из левой руки. Одновре- 
менно с ударом корпус по- 
ворачивается влево, и тя- 
жесть тела передается на ле- 
вую ногу. Ракетка движется 
по инерции вперед вверх. 
(Движения похожи на те, 
которые проделывает волей- 
болист при нижней подаче 
мяча.) 

ПРИ ПОДАЧЕ: 

1. Нельзя отрывать ногу 
от пола. 

2. В момент удара ракетка 
не должна подниматься вы- 
ше пояса игрока. 

УДАР СПРАВА 

Это главный удар в бад- 
минтоне. Его выполняют от- 
крытой стороной ракетки. 

Из основной стойки раз- 
верните корпус вправо и 


ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ИГРЫ 


1. Партия начинается подачей из лю- 
бого места правого поля. Принимающий 
игрок тоже должен находиться на своем 
правом поле. 

2. После подачи игроки могут занимать 
на своей площадке любое место, незави- 
симо от разграничительных линий. 

3. В одиночной встрече подача произ- 
водится попеременно из каждого поля: 
при четном количестве очков у подающе- 
го игрока — из правого поля, при нечет- 
ном — из левого. 

4. Как в парных, так и в смешанных 
играх каждая сторона имеет 2 очереди 
подачи. Когда первый игрок теряет по- 
дачу, мяч подает его партнер (при чет- 
ном количестве очков — из левого поля, 
а при нечетном — из правого). В начале 
партии сторона, начинающая игру, имеет 
одну подачу. 

5. При выигрыше очка игроки подаю- 
щей стороны меняются полями, а игро- 
ки принимающей стороны остаются на 
своих местах. 

6. При подаче, в момент удара, ракетка 
не должна, подниматься выше пояса. 

7. Волан перебрасывают на сторону 
противника только одним ударом. 

8. Во время игры партнеры одной сто- 
роны могут бить по мячу без какой бы 
то ни было очередности. 

9. Правила перехода подачи и счет оч- 
ков ведутся, как в волейболе. 


ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ВСТРЕЧИ 

Женские и детские встречи ведутся до 
1 1 очков. При равном счете 9 : 9 или 
10 : 10 принимающая сторона имеет пра- 
во сделать выбор: вести игру до И очков 
или продолжать до 12. 

Мужские парные и смешанные 
встречи ведутся до 15 очков. При счете 
13 : 13 принимающей стороне предостав- 
ляется право выбора: вести игру до 18 
или до 15 очков. При счете 14 : 14 игру 
можно продлить до 17 или закончить при 
15 очках. 

ОСНОВНЫЕ ОШИБКИ, КОТОРЫЕ 

ВЕДУТ К ПОТЕРЕ ПОДАЧИ ИЛИ 
ПРОИГРЫШУ ОЧКА 

ПРИ ПОДАЧЕ: 

1. Волан не попал в поле подачи. 

2. Подача, при которой рука с вола- 
ном была поднята выше пояса. 

3. Волан попал в сетку. 

(Если при подаче или во время игры 
волан коснулся сетки, это не является 
ошибкой. 

Если подающий игрок промахнулся по 
волану, но не задел его, подача повто- 
ряегся.) 

В ИГРЕ: 

1. Игрок коснулся сетки ракеткой или 
корпусом. 

2. Мяч коснулся корпуса игрока. 
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немного отклоните его на- 
зад. Тяжесть тела на от- 
ставленной назад правой 
ноге. Рука с ракеткой чуть 
согнута в локте и отведена 
назад вверх. Ракетка дол- 
жна встретить волан немно- 
го ■ впереди корпуса. Ко- 
гда волан приближается, 
рука с ракеткой делает 
хлесткий, свободный удар. 
Все время смотрите на под- 
летающий волан — это из- 
бавит от промахов. 


УДАР СЛЕВА 



Комбинированная площадка. 
На ней можно играть и 
вдвоем и вчетвером. 


Удар слева делают за- 
крытой стороной ракетки. 

Корпус поворачивается 
влево. Тяжесть тела пере- 
носится на левую ногу. За- 
тем правая нога делает шаг 
вперед навстречу подлета- 
ющему волану. Одновре- 
менно ракетка отводится 
назад влево. 

Вы смотрите на подле- 
тающий волан и начинаете 
разворот корпуса в направ- 
лении удара. Руку с ракет- 
кой выносите локтем впе- 
ред навстречу волану, рас- 
прямляете ее и хлестким 
движением бьете по мячу. 



УДАР НАД ГОЛОВОЙ 


Этот удар выполняется 
почти так же, как верхняя 
подача в волейболе. 

Из основной стойки кор- 
пус разворачивается на 
пол-оборота вправо и откло- 
няется немного назад. Но- 
ги слегка сгибаются в ко- 


Площадка для одиночной игры, 



Площадка для парной игры. 


ся на отставленную назад 
правую ногу. Рука с ракет- 
кой поднимается вверх и 
движется назад, за голо- 
ву. Одновременно . игрок 
прогибается в пояснице и 
поднимается на носки. 

Волан обязательно дол- 
жен опускаться немного 
впереди игрока. 

В момент удара рука 
прямая, вытянутая вверх. 
Тяжесть тела на левой ноге. 
После удара вес тела с ле- 
вой ноги переходит на пра- 
вую. 


Б. ГЛЕБОВИЧ — член пре- 
зидиума федерации бад- 
минтона СССР. 
Ю. СКОРОСПЕЛОВ — 
председатель федерации 
бадминтона Московской 
области. 


10. «Наука и жизнь» № 7. 
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Доктор искусствоведения М. ЦАПЕНКО. 


В этом году издательство «Искусство» приступает к выпуску серии книг «Дороги 
к прекрасному», в которых рассказывается о заветных уголках нашей страны, богатых 
памятниками старины и искусства. Отличительная особенность этой серии состоит в том, 
что она посвящена сравнительно малоизвестным современному путешественнику местам. 
Это небольшие города и селения, удаленные от главных дорог, незаслуженно забытые, 
но тем не менее славные своей историей, интересные своими художественными памятни- 
ками. Одна из них, книга М. П. Цапенко «По равнинам Десны и Сейма» (отрывок из ко- 
торой мы здесь печатаем), знакомит читателя с памятниками северной части Левобереж- 
ной Украины. Когда-то сюда было сложно добраться. Но теперь открылась отличная ав- 
томобильная магистраль Москва — Киев. Дорога проходит через города Глухов и Бату- 
рин, являвшиеся столицами Украины в XVII и XVIII веках, а также через Нежин и Козе- 
лец. Б них сохранилось много архитектурных и мемориальных памятников. Здесь творили 
такие выдающиеся зодчие своего времени, как Камерон, Растрелли, Ринальди, Квасов. 
Эти места не раз посещал Шевченко. Здесь протекала молодость Гоголя. Он учился в Не- 
жинском лицее; здание отлично сохранилось до наших дней. Северная часть Левобереж- 
ной Украины, в частности Черниговская и Сумская области, представляет большой ин- 
терес для любознательного человека. Многое здесь привлекает внимание: своеобразная 
природа, многочисленные памятники старины. Эти области Украины граничат с Росси- 
ей, здесь в старину проходили пути, связывающие родственные славянские народы. 


иОГДА путешественник 
* • приближается к Батурину 
со стороны Москвы, перед 
его глазами неожиданно от- 
крывается широкая долина 
Сейма. Левый берег Сейма 
высокий, он покрыт садами 
и большими лиственными 
деревьями; хвойные леса 
здесь встречаются редко. 
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Дворец в Батурине. XVIII 
век. Фото 1959 года. 

Единственный сохранивший- 
М гя рисунок Крупицко Бату- 
^ ринского монастыря, сделан- 
ный в начале XVIII века. 

Правый же — пологий, рав- 
нинный, с живописными 
группами деревьев, преи- 
мущественно сребролисты- 
ми вербами, которые столь 
же обычны для украинского 
пейзажа, как для России — 
белоствольная березка. В 
бесчисленных думах и пес- 
нях Украины верба воспета 
как самое красивое, нежное 
дерево. 

Бетонная лента шоссе 
проходит по новому мосту, 
перекинутому через свет- 
лые воды Сейма. Эта река 
неширокая, почти несудо- 
ходная и довольно стреми- 
тельная, чистая, прозрачная. 
Купаться в Сейме в жаркое 
лето — одно удовольствие. 

БАТУРИНСКИЙ 

ДВОРЕЦ 

На высоком берегу Сей- 
ма, несколько в стороне от 
Батурина, на фоне верб, 
вишневых садов и пирами- 
дальных тополей вырисовы- 
вается изящный дворец Ра- 
зумовского, бывшего гетма- 
на Украины, построенный 
выдающимся зодчим Чарл- 
зом Камероном. 

Батурин сейчас — обык- 
новенное украинское село. 
Но необыкновенна его ис- 
тория: дважды он был сто- 
лицей Украины, резиден- 
цией ее гетманов — с 1669 
по 1708 год и с 1750 по 1764 
год. 

Здесь, на юге Российской 
империи, по заказу знатных 
вельмож возводили свои 
творения архитекторы Ста- 
ров и Стасов, Томон и Рас- 
трелли, Ринальди, Кваренги. 

...Пустынно и одиноко 
сейчас вокруг батуринского, 
или «тепловского», дворца, 
названного так по фамилии 
генерала Теплова, всесиль- 
ного управителя бесчислен- 
ных имений Разумовского. 
Сохранилась лишь цент- 
ральная часть дворца да ос- 
татки роскошного парка, не- 
когда окружавшего весь 
дворцовый комплекс. Шту- 
катурные тяги — это, пожа- 
луй, теперь единственное 
свидетельство тончайшей, 
нежной лепки плафонов. 
Дворец и его флигели в 


свое время имели, несом- 
ненно, соответствующую 
дворцовую обстановку. Ку- 
да все это делось, неизвест- 
но, но она исчезла давно, 
задолго до революции. 
И тем удивительнее, что ав- 
тору этих строк удалось об- 
наружить у одного из жите- 
лей Батурина портрет неиз- 
вестного казацкого воена- 
чальника XVIII века. Это по- 
лотно, по словам местных 
старожилов, в свое время 
было взято из «тепловско- 
го» дворца. На полотне 
изображен усатый воин в 
красном жупане (что было 
своеобразной «формой» за- 
порожских казаков), поверх 
которого надеты латы. Он 
держит на руках баловня 
ребенка, а тот шаловливо 
треплет за усы этого гроз- 
ного воина. Картина написа- 
на не очень умело и, оче- 
видно, принадлежит кисти 
любителя или же иконопис- 
ца, который скомпоновал 
свое произведение по рели- 
гиозному канону, несмотря 
на жанровый характер сце- 
ны. Кто изображен на порт- 
рете, неизвестно. 

Владелец батуринского 
дворца Кирилл Разумовский 
намеревался сделать из Ба- 
турина небольшой Петер- 
бург: хотел основать здесь 
университет, привлек вид- 
ных мастеров искусства, де- 
кораторов, садоводов и 
множество музыкантов и 
певцов. 

Кирилл Разумовский 

(1728 — 1803), младший брат 
Алексея Разумовского — 
царского фаворита Елиза- 
веты, получил блестящее 
образование за границей, в 
университетах Берлина, Ке- 


нигсберга, Геттингена, Стра- 
сбурга (его учителем был 
знаменитый математик Эй- 
лер). В восемнадцать лет он 
уже был назначен прези- 
дентом Российской Акаде- 
мии наук, становится цар- 
ским придворным, а вскоре 
украинским гетманом. На 
нем и закончилась история 
украинского гетманства. 

Для осуществления своих 
обширных строительных за- 
мыслов Разумовский выпи- 
сал в Батурин из далекой 
Италии первоклассного ар- 
хитектора Ринальди. Что 
строил в гетманской столи- 
це этот талантливый мастер, 
осталось неизвестным. Быть 
может, именно Ринальди 
планировал парк и воздви- 
гал не дошедшие до нас 
парковые сооружения. 

История строительства ка- 
мероновского дворца не со- 
всем ясна. Известны черте- 
жи дворца, подписанные са- 
мим Камероном. Дошедший 
до нас дворец был построен 
в 1799 — 1803 годах, то есть 
уже после упразднения гет- 
манства. Возможно даже, 
что Камерон перестраивал 
ранее существовавший дво- 
рец, авторами которого мо- 
гли быть Ринальди или 
Кваренги. 

Кирилл Разумовский мно- 
го лет жил в Батурине и 
умер тут. Здесь же ряд лет 
жил и его сын, известный 
русский дипломат Андрей 
Разумовский (1752 — 1836), 


ОТЕЧЕСТВО 


ПАМЯТНИКИ ИСТОРИИ 
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бывший русским послом в 
Неаполе, Копенгагене, Сток- 
гольме и Вене. 

А после долгие годы дво- 
рец был в запустении. Лишь 
в 1911 — 1913 годах его ча- 
стично реставрировал архи- 
тектор А. Белогруд. 

В Батурине сохранилась 
Вознесенская церковь, в ко- 
торой похоронен Кирилл 
Разумовский. 

По народному преданию, 
церковь строили из огром- 
ной башни, которую называ- 
ли Мазепиным столпом. По 
приказанию Разумовского 
башню якобы разобрали и 
возвели новую церковь. 
(Вероятно, этот столп был 
остатком древнего Троицко- 
го храма, разрушенного 
войсками Меншикова в 
1 708 году.) 

Ну, а что же сохранилось 
в Батурине от более ранне- 
го времени? Ведь этот го- 
род был столицей Украины 
еще. в XVII веке, когда 
здесь многие годы гетман- 
ствовали Самойлович и Ма- 
зепа; как известно, они оба 
вели обширное строитель- 
ство. К сожалению, всего 
лишь один памятник XVII ве- 
ка дожил до нас — остатки 
дома генерального судьи 
Василия Кочубея, того са- 
мого, который воспет в пуш- 
кинской «Полтаве». В пере- 
строенном виде этот одно- 
этажный дом (в XIX веке 
старые стены обложили сна- 
ружи новым кирпичом, и 
старое здание оказалось, 
таким образом, в футляре) 
существовал до Великой 
Отечественной войны. В вой- 
ну он был разрушен фаши- 
стами, сейчас дом восста- 
навливается. Дом стоит в 
старом парке и едва заме- 
тен среди огромных де- 
ревьев. 

В двух километрах к во- 


стоку от современного Ба- 
турина еще отчетливо вид- 
ны остатки грандиозных 
рвов и валов. Эти валы по- 
лукольцом упираются в кру- 
тые обрывы Сейма. Оче- 
видно, здесь была террито- 
рия гетманского дворца. 

К СОСНИЦЕ 

Дорога от Батурина на се- 
веро-запад ведет вдоль ре- 
ки к тому месту, где Сейм 
сливается с Десной. Кругом 
луга, запах цветов и трав, 
задумчивые, тихие вербы... 
Много небольших заливов и 
озер. 

Километрах в шести от 
Батурина, на правом низком 
берегу Сейма — Крупицко- 
Батуринский монастырь. 

Если верить единственно- 
му сохранившемуся рисунку 
этого монастыря, сделанно- 
му в начале XVIII века, то 
ансамбль был чрезвычайно 
живописным (см. стр. 146). 
До нас дошли лишь ориги- 
нальной архитектуры коло- 
кольня, трапезная, дом на- 
стоятеля и некоторые служ- 
бы. В бывшей трапезной, 
ныне используемой под кол- 
хозное зернохранилище, со- 
хранилась печь из распис- 
ных изразцов фиолетового 
цвета. Очень жаль, что эта 
печь, которая могла бы 
быть украшением экспози- 
ции музея, находится все 
еще здесь. 

Следующий пункт нашего 
путешествия — районный 
центр Сосница, располо- 
женный на Десне, в не- 
скольких километрах от ме- 
ста слияния двух исключи- 
тельно живописных рек Ле- 
вобережной Украины. Это 
родина Александра Дов- 
женко. 

Стоит посетить эти места: 
в хате, в которой Довженко 


Дом Кочубея. XVIII век. 

Фото 1959 года. 

родился и провел свое дет- 
ство, устроен мемориаль- 
ный музей. Здесь сохрани- 
лась одна из немногих в 
этих районах деревянная 
церковь XVIII века. 

Существует еще в Соснй- 
це и небольшой краеведче- 
ский музей, уютный, трога- 
тельный какой-то особой за- 
ботой и любовью к немно- 
гочисленным и скромным 
памятникам местной стари- 
ны и искусства. Значитель- 
ный интерес представляют 
образцы местных художест- 
венных керамических изде- 
лий, производством которых 
некогда славилась Черни- 
говщина. 

...У самого слияния Дес- 
ны и Сейма, неподалеку од- 
но от другого, расположены 
два старинных села — Вели- 
кое Устье и Новые Млыны. 

В селе Великое Устье со- 
хранилась еще одна дере- 
вянная церковь XVIII века. 

А в Новых Млынах неког- 
да существовал монастырь, 
известный еще с XVI века. 
Этот монастырь упразднили 
в конце XVIII века, а на том 
месте, где он стоял, еще 
видны остатки укреплений 
да возвышается небольшая 
каменная церковь. 

ЗАБЫТЫЕ ГОРОДА 

...Поднимитесь вверх по 
течению Десны. На левом 
ее берегу, километрах в 
двадцати от устья Сейма, 
расположен небольшой го- 
родок со странным назва- 
нием — Короп. История это- 
го теперь весьма скромно- 
го городка уходит далеко 
в глубь веков. Полагают, 
что это именно он под наи- 
менованием «Хоробрь» упо- 
минается в летописях за 
1153 и 1159 годы. От древ- 
него периода до нас дошли 
лишь рвы и валы. В бур- 
ные годы национально-осво- 
бодительной борьбы укра- 
инского народа (XVII век) 
этот район был центром 
казацкой «войсковой арма- 
ты»: здесь производилось 
артиллерийское оружие и 
формировались артилле- 
рийские войска. 

На этих же Придеснинских 
равнинах, километрах в 20 к 
востоку, расположен город 
Кролевец, один из центров 
народных промыслов укра- 
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Дворец в Вишенках, 
XVIII век. 

инской вышивки и художест- 
венного ткачества. Изделия 
кролевецких мастеров ши- 
роко известны на Украине 
и далеко за ее пределами, 
неоднократно они с успе- 
хом демонстрировались на 
международных выставках. 

ДВОРЕЦ В ВИШЕНКАХ 

Километрах в 15 от Коро- 
па, среди рек, полей и дес- 
нянских лугов, на правом 
берегу Десны, раскинулись 
два села с поэтическими на- 
званиями — Вишенки и Че- 
решенки. Когда-то оба эти 
села принадлежали графу 
П. А. Румянцеву-Задунай- 
скому — известному рус- 
скому полководцу, фельд- 
маршалу и президенту Ма- 
лороссийской коллегии. Все- 
сильный Румянцев построил 
в этих селах во второй по- 
ловине XVIII века несколько 
дворцов и разных увесели- 
тельных зданий в классичес- 
ком русском, турецком и 
молдавском стилях. Такое 
на первый взгляд странное 
сочетание стилей объясняет- 
ся тем, что Румянцев долгие 
годы командовал — и весь- 
ма успешно — русскими 
войсками в многочисленных 
сражениях с турками. Вос- 
точные архитектурные фор- 
мы должны были напоми- 
нать о подвигах русских 
войск, и, конечно, прежде 
всего о подвигах самого 
Румянцева. К сожалению, 
из многочисленных зданий 
в этих двух селах сохрани- 
лись только лишь дворец и 
церковь в Вишенках. 

Известно, что строительст- 
во дворца в Вишенках за- 
кончилось в 1787 году. Но 
кто его строил, остается до 
сих пор предметом споров 
и предположений. Многие 
полагают, что проектировал 
дворец знаменитый русский 
зодчий В. И. Баженов. Кста- 
ти, в качестве веского аргу- 
мента приводят чертеж это- 
го дворца, который экспо- 
нирован в музее города Ко- 
нотопа как произведение 
Баженова. 

Вероятнее всего, что про- 
ект этого, действительно не- 
заурядного здания делал 
крупный столичный архитек- 
тор, возможно, и сам Баже- 


нов, но осуществлялся он, 
по-видимому, местным ма- 
стером. Другие среди воз- 
можных авторов называют 
также и украинского архи- 
тектора М. Мосципанова 
(ученика Баженова) или же 
много строившего тогда на 
Украине архитектора Д. Ко- 
тляровского. 

Дворец в Вишенках напо- 
минает Петровский дворец 
в Москве или недостроен- 
ный ансамбль царицынско- 
го дворца под Москвой. Вы- 
ступающие полукруглые 
башни, на первый взгляд 
оборонные, на самом деле 
оказываются сделанными 
чисто с декоративной 
целью. Живописны камен- 
ные зубцы на крышах, нико- 
го и ни от чего не обороня- 
ющие. В боковых флигелях 
устроены эффектные деко- 
ративные ниши, действи- 
тельно очень уместные для 
паркового окружения, и 
многое другое в таком же 
духе... Все это выглядит в 
самом деле очень пышно, 
нарядно, представительно 
и... весьма странно на фоне 
сельского пейзажа. Такая ар- 
хитектура весьма обычна 
для абсолютизма XVIII века, 
когда по тем или иным при- 
чинам удалившиеся от дво- 
ра в далекую провинцию 
вельможи не могли забыть 
столичного великолепия и 
застраивали свои усадьбы в 
том же духе. 

Если вишенский дворец 
пленителен своей архитек- 
турной романтикой, то от- 
лично сохранившаяся цер- 
ковь в этом селе (она возд- 
вигнута в 1782 — 1787 годах) 
выдержана в более строгих 
формах классики. 

Над зданием возвышается 
мощный купол, а с запад- 
ной стороны устроены две 


башни-колокольни. Такие 
двухколоколенные храмы 
встречаются в русской архи- 
тектуре XVIII века, но из- 
вестны они также и в архи- 
тектуре Украины, причем с 
самого древнего времени. 

В десятке километров от 
Вишенок, в исключительно 
живописной, покрытой ле- 
сом и глубокими оврагами 
местности, сохранились ос- 
татки Пустынно-Рыхловского 
монастыря XVII века, осно- 
ванного Богданом Хмель- 
ницким. Многочисленные 
постройки монастыря не 
уцелели, но есть кельи и 
другие вспомогательные 
здания XVII— XVIII векоб, 
представляющие интерес. 
Даже в теперешнем своем 
виде остатки этого некогда 
очень интересного архитек- 
турного комплекса произ- 
водят сильное впечатление 
своей слитностью с приро- 
дой. 



ЭТИ КНИГИ ВЫЙДУТ в 
1967 ГОДУ В ИЗДАТЕЛЬСТ- 
ВЕ «ИСКУССТВО» В СЕРИИ 
«ДОРОГИ К ПРЕКРАСНОМУ». 

ГЕРЧУК Ю„ ДОМ- 

ШЛАК М,— Художественные 
памятники Верхней Волги. 

(От Калинина до Костромы). 

ПУРИШЕВ И,— Беломорье, 

ПОДЪЯПОЛЬСКИИ С.— 

По Сухоне и Северной Двине. 

ХАЛАМИНСКИИ Ю,— Со- 
кровища Тавриды. 

БАЛДИНА О.— От Валдая 
до Старицы. 

НИКОЛАЕВ Е.— По Калуж- 
ской земле. 
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Фото 1. Проекционная установка, 

УСТАНОВКА 
ДЛЯ СТЕРЕОСКОПИЧЕСКОЙ 
ДИАПРОЕКЦИИ 

Инженеролектрик В. КОТЕНКО (Ленинград). 


В последние два-три года 
в магазинах фото- и культ- 
товаров появилось несколь- 
ко типов стереоскопов. В 
комплект этих стереоскопов 
входят стереопары, изготов- 
ленные в виде диапозити- 
вов на цветной фотопленке. 
Сочетание цвета и объема 
делает фотоизображение 
очень эффектным и вы- 
разительным. 

Однако получение объ- 
емного фотоизображения с 
помощью стереоскопа име- 
ет ряд неудобств. Рассмат- 
ривать стереофото может 
только один человек, изо- 
бражение, несмотря на 3 — 
5-кратное увеличение, все 
же остается сравнительно 
небольшим, поэтому созда- 
ется впечатление его «ма- 
кетности». 

Большое увеличение и 
коллективный просмотр сте- 
реоскопических изображе- 


ний можно обеспечить толь- 
ко стереопроекцией. Суще- 
ствует несколько способов 
получения стереоскопиче- 
ских изображений на экра- 
не. Наиболее доступным 
для фотолюбителя является 
поляризационный метод. 

О теории и принципах 
поляризации света можно 
прочитать в специальной ли- 
тературе по оптике или в 
популярной книге Н. Н. Куд- 
ряшова, Б. А. Гончарова и 
Н. К. Классова «Специаль- 
ные виды фотосъемки» 
(изд-во «Искусство», 1955 г.). 
А о практическом выполне- 
нии стереоскопической про- 
екции пойдет речь в этой 
статье. 

Съемка. Стереоскопи- 
ческая съемка производит- 
ся на цветную обратимую 
пленку с применением спе- 
циальной стереонасадки. 
Эта насадка, входящая в 


• С л о в о 

ДЛЯ ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

Любитель делится опытом 


стереокомплект, выпущен- 
ный для фотоаппаратов 
«Зоркий», свободно уста- 
навливается и на фотоаппа- 
рате «Зенит» с объективом 
«Индустар-50». 

Оптическая система на- 
садки состоит из двух оди- 
наковых симметрично рас- 
положенных призм. Рассто- 
яние между центрами этих 
призм составляет 65 мм, то 
есть равно средней глазной 
базе человека. 

При съемке через объек- 
тив аппарата на пленку пе- 
редаются изображения од- 
ного и того же предмета с 
двух точек зрения. Эти изо- 
бражения отличаются друг 
от друга так, как они отли- 
чаются для левого и право- 
го глаза наблюдателя. На 
пленке изображения распо- 
лагаются в пределах нор- 
мального кадра 36X24 мм 
двумя снимками рядом, с 
размером 16X23 мм каж- 
дый. 

Обработанная пленка раз- 
резается на нормальные 
кадры и вставляется в пласт- 
массовые диапозитивные 
рамки. Рамки можно при- 
обрести в магазинах или из- 
готовить из плотной бумаги. 

Проекция (см. рис.). 
Между стереокадром (3) и 
объективом (6) устанав- 
ливается поляризационный 
светофильтр (4), изготов- 
ленный из двух поляроидов 
так, что лучи от правой и 
левой половин стереокадра 
поляризуются во взаимно 
перпендикулярных плоско- 
стях. 

Сфокусированное объек- 
тивом изображение направ- 
ляется на стойку (7) с дву- 
мя зеркалами. При этом 
изображение правого кад- 
ра попадает на неподвиж- 
ное зеркало (10), а изобра- 
жение левого кадра — на 
зеркало (11), имеющее воз- 
можность углового переме- 
щения вокруг точки (О). 
Оба изображения отража- 
ются зеркалами на экран 
(13) и с помощью микро- 
винта (12) совмещаются в 
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одно изображение. Экран 

зготовляется из органиче- 

кого стекла. Сторона эк- 
рана, обращенная к зерка- 
лам, делается матовой (пес- 
коструем или наждачной 
бумагой). 

Изображение на экране 
рассматривается через оч- 
ки (14) с поляризационны- 
ми светофильтрами. При- 
чем половина светофильт- 
ра в проекторе, через ко- 
торую проходит изображе- 
ние правого кадра, и пра- 
вая часть очков и соответ- 
ственно левая половина 
светофильтра и левая часть 
очков должны иметь поля- 
роиды с одной плоскостью 
поляризации. 

При таком положении 
правый глаз зрителя видит 
изображение только от 
правого, левый глаз — толь- 
ко от левого кадра, то есть 
осуществляется раздельное 
видение каждого увеличен- 
ного изображения стерео- 
кадра, чем и достигается 
стереоэффект. 

Проекционная установка 
(фото 1). В качестве проек- 
тора используется основная 
часть от увеличителя «Луч», 
установленная горизонталь- 
но на основании. Освети- 
тельный конический колпак 
увеличителя заменен алю- 
миниевой цилиндрической 
крышкой, внутри которой 
устанавливается лампа от 
кинопроектора 12 вольт, 
100 ватт. Для охлаждения 


предусмотрены вентиляци- 
онные каналы со светоло- 
вушкой. Цилиндрическую 
крышку нетрудно изгото- 
вить из подходящих разме- 
ров алюминиевой каст- 
рюльки. Негативная рамка 
увеличителя вынимается, и 
вместо нее в паз устанав- 
ливается скользящая рамка- 
челнок. 

В связи с тем, что поля- 
ризационные фильтры по- 
глощают до 50% света, 
желательно применить объ- 


ектив с большой светоси- 
лой, например, объектив 
для фотоувеличителей «Ин- 
дустар 26 м» со светосилой 
1 : 2,8. Применение такого 
объектива удобно еще и 
тем, что он позволяет на- 
водить на резкость, не тро- 
гая подвижной тубус увели- 
чителя. 

Для питания лампы про- 
ектора необходим понижа- 
ющий трансформатор на 
12 вольт. Можно приме- 
нить и сетевую осветитель- 
ную лампу мощностью 
1 00 — 1 50 ватт. 

В тубус проектора (рис. 1) 
перед объективом устанав- 
ливается поляризационный 
светофильтр (4). Такое рас- 
положение светофильтра за 
диапозитивом совершенно 
исключает перегрев свето- 
фильтра. 

За объективом (фото 2) 
на расстоянии 50 — 70 мм 
под углом 45° к оптической 
оси объектива укрепляется 
стойка с двумя зеркалами 
и микровинтом. 

Рамка-челнок делается из 
3 прямоугольных кусочков 
гетинакса или фанеры раз- 
мером 230X85 мм. Устрой- 
ство ее ясно из чертежа 
(рис. 2). Толщина средней 
планки с карманами для 
диапозитивов выбирается в 
зависимости от толщины 
диапозитивных рамок. Тол- 
щина крайних рамок выби- 
рается так, чтобы суммар- 
ная толщина рамки-челно- 


Рис, 1. Схема стереоскопи- 
ческой проекции. 1. Освети- 
тель. 2. Конденсор. 3. Сте- 
реодиапозитив. 4. Свето- 
фильтр. 5. Тубус проектора. 
6. Объектив. 7. Стойка. 8. Не- 
подвижная планка. 9. По- 
движная планка. 10. Непо- 
движное зеркало. 11. По- 
движное зеркало. 12. Ми- 
кровинт. 13. Экран. 14. Очки. 
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ка равнялась ширине паза 
увеличителя. Все три части 
рамки-челнока скрепляют- 
ся вместе заклепками или 
клеем. Для ограничения пе- 
ремещения рамки устанав- 
ливаются штифты. 


ПЛАНКА С КАРМАНАМИ 1шт 


М2ч| 

*-50н 

•“46-* 





І 

і 



т 

«о 



і 



СО 

1 






1 

' 230 



ПЛАНКА С ОКНАМИ 2 шт 



Устройство стойки с зер- 
калами (фото 2). На верти- 
кальной металлической или 
деревянной стойке непо- 
движно укреплена пластина 
размером 150X1 00X4 мм. 
С одной стороны этой пла- 
стины на расстоянии 15 — 
20 мм от края сверлится 
отверстие и нарезается 
резьба под микровинт. Две 
другие пластины размером 
100X75X2 мм скрепляются 
друг с другом при помо- 
щи пружинящих стальных 
полосок. Одна из этих пла- 
стин заклепками или клеем 
БФ-2 прикрепляется к боль- 
шой пластине. Таким обра- 
зом подвижная пластинка с 
помощью микровинта мо- 
жет поворачиваться относи- 
тельно неподвижной плас- 
тины. На обе малые плас- 
тинки наклеиваются зеркала 
одинаковой толщины, при- 
чем зеркало на подвижной 
пластинке должно быть в 
два-три раза длиннее, чем 
зеркало на неподвижной. 

Изготовление поляриза- 
ционного фильтра и очков 
требует наибольшей внима- 
тельности и осторожности. 
Так как поляроидной плен- 
ки в продаже почти не бы- 
вает, фильтр и очки следу- 
ет изготовить из поляриза- 
ционных фильтров к фото- 
аппаратам или из школьно- 
го набора к занятиям по 
физике. 


Такой фильтр осторожно 
разбирается, отделяются 
стекла поляризатора и ана- 
лизатора. Поляроидная 

пленка поляризатора и ана- 
лизатора зажата между дву- 
мя тонкими стеклами. Эти 
стекла надо осторожно 
разъединить и извлечь про- 



Рамка-челнок: диапозитив- 

ная рамка, поляризацион- 
ный светофильтр, очки. 


ложенную между ними по- 
ляроидную пленку. Далее 
обе пленки накладываются 
друг на друга и при про- 
смотре на яркий источник 
света поворачиваются от- 
носительно друг друга до 
максимального затемнения. 
При этом положении ост- 
рым скальпелем или брит- 
вой обе пленки одновре- 
менно разрезаются строго 
по диаметру. Половинка 
верхней пленки по линии 
разреза составляется с про- 
тивоположной половинкой 
нижней пленки. Обе поло- 
винки вновь зажимаются 
между стеклами, скрепляе- 
мыми ленточкой лейкопла- 
стыря. Фильтр вставляется 
в тубус проектора поближе 
к объективу, так, чтобы ли- 
ния раздела пленок была 
строго вертикальна и про- 
ходила через диаметраль- 
ную линию объектива. Ес- 
ли имеется фильтр таких 
размеров, что в него впи- 
сывается кадр 36X24, то та- 
кой фильтр можно располо- 
жить непосредственно у 
диапозитивной рамки. 

Для экрана необходим 
листовой плексиглас (орга- 
ническое стекло) толщиной 
от 2 до 6 мм. Размер экра- 
на может быть любым крат- 
ным размеру кадра 22X16, 
но делать его большим, чем 
660X480, нецелесообразно, 
так как при слишком боль- 
шом экране мощности 100- 
ваттной лампочки будет не- 
достаточно для получения 
яркого, сочного изображе- 


ния. Одну сторону листа 
сделайте матовой (при по- 
мощи мелкой наждачной 
шкурки). При этом надо 
предохранять от царапин и 
задиров противоположную 
сторону листа. Экран кре- 
пится на стойку-штатив. 

Для изготовления очков 
можно воспользоваться ос- 
тавшимися от изготовления 
фильтра половинками поля- 
роидной пленки или приоб- 
рести еще один поляриза- 
ционный фильтр от фотоап- 
парата и использовать стек- 
ла его анализатора и поля- 
ризатора. Необходимо так- 
же иметь заводские или са- 
модельные оправы очков. 
Настройка очков произво- 
дится следующим образом. 

Выкрутив микровинт, ус- 
тановите оба зеркала в од- 
ной плоскости. Изображе- 
ния обоих стереокадров 
спроецируйте на экран. 
Вставив стекло с поляроид- 
ной пленкой в правую часть 
очков, поворачивайте его 
до тех пор, пока не исчез- 
нет изображение левого ка- 
дра. Изображение правого 
кадра при этом должно 
быть наиболее ярким. В этом 
положении стекло с плен- 
кой закрепите в оправе 
эпоксидной смолой. Затем 
такую же операцию проде- 
лайте с левой половиной 
очков, вращая поляроид до 
тех пор, пока не исчезнет 
изображение левого кадра. 
Стоит теперь свести микро- 
винтом одинаковые части 
изображения в одну точку, 
и перед вами возникнет 
объемная картина. Вы мо- 
жете разгуливать перед эк- 
раном, приближаться к не- 
му и удаляться, поворачи- 
вать голову — стереоскопи- 
ческий эффект не нарушит- 
ся! Любое число зрителей 
одновременно может на- 
слаждаться эффектом цвет- 
ной объемной фотографии. 
Были бы только у каждого 
очки. 

В заключение следует 
сказать, что выпуск таких 
стереопроекционных уста- 
новок было бы нетрудно на- 
ладить и нашей промышлен- 
ности. Для этого свободно 
можно использовать уже 
выпускаемые диапроекторы 
для кадра 36X24. Спрос 
на такие установки, без со- 
мнения, будет обеспечен 
повсеместно. 
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ОТВЕТЫ. И РЕШЕНИЯ 


СЕМИНАР ПО ХИМИИ (см. «Наука и жизнь» М9 6, 1966 г.) 


!. В отличие от этилена — непредельного 
углеводорода с двойной связью — ацетилен, 
содержащий _в своей молекуле тройную 
связь Н— С — Н, способен легко заме- 
щать атомы водорода атомами ме- 
таллов. Образующиеся при этом соедине- 
ния называются ацетиленидами. Так, при 
взаимодействии ацетилена с металлическим 
натрием при нагревании получаются натрий- 
ацётилениды №С 2 Н и Ыа 2 С 2 : 

н — сн:-с — н-*-№— с:= с-н->- 1 

^-N3 — С=С — Ыа. 

Всем хорошо известный карбид кальция 
СаС 2 по своей химической природе также 
относится к ацетиленидам — его можно рас- 
сматривать как продукт замещения атомов 
водорода ацетилена кальцием. При пропу- 
скании ацетилена через аммиачный раствор 
окиси серебра образуется ацетиленид сереб- 
ра Ад 2 С 2 — продукт замещения водородных 
атомов ацетилена серебром: 

Н — С = С — Н + Ад 2 0 = 

= Ад — С= С — Ад + Н 2 0. 

Аналогичным образом при взаимодействии 
ацетилена с закисью меди Си 2 0 получается 
ацетиленид меди Си 2 С 2 : 

Н — С=С — Н + Си 2 0 = 

= Си — С= С — Си + Н 2 0. 

Ацетилениды серебра и меди являются не- 
стойкими соединениями: от удара они 
взрываются. 

2. В состав мыла входят натриевые соли 
высших жирных кислот — пальмитиновокис- 
лый натрий Сі 5 Н 3 |СОСШа, стеариновокислый 
натрий С^НадСООЫа и олеиновокислый нат- 
рий С| 7 Н м СО(Жа. Все эти соли растворя- 
ются в мягкой воде и хорошо мылятся — 
образуют пену. В жесткой же воде, отлича- 
ющейся повышенным содержанием солей 
кальция и магния, способных реагировать с 
компонентами мыла с образованием осад- 


ков, мыло сначала расходуется на взаимо- 
действие с этими солями: 

2С, 5 Н 3 іСООЫа + МдС1 2 = 

= I (С, 5 Н 3 ,СОО) 2 Мд + 2ЫаС1 
2Сі 7 Нз 5 СОСЖа + Са5Ѳ 4 = 

= 1 (С, 7 Н 35 СОО) 2 Са + N325 04 . 

* 1 Ц . . • х 

Лишь после того, как все ионы Са 2 + и 
Мд 2 + выпадут в осадок, мыло начинает 
давать' пену и проявлять свои моющие свой- 
ства. Поэтому при стирке белья в жесткой 
воде расходуется мыла гораздо больше, чем 
в мягкой воде: непроизводительный расход 
мыла, связанный с осаждением ионов каль- 
ция и магния, в воде средней жесткости со- 
ставляет примерно 60 — 70 Уо- 
3. При кипячении раствора сахарозы 
Сі 2 Н 22 0п в присутствии кислоты (например, 
серной) она взаимодействует с водой. Эта 
реакция, протекающая под каталитическим 
действием водородных ионов, называется 
гидролизом, и в результате ее из сахарозы 
образуются глюкоза и фруктоза — изомер- 
ные вещества, состав которых характери- 
зуется формулой С 6 Н| 2 0б: 

С І2 Н 22 0„+Н 2 0=СеН І2 0 6 +С 6 Н 12 0б. 

Нейтрализовав щелочью раствор сахарозы 
после кипячения, можно убедиться, что те ; 
перь он дает реакцию «серебряного зерка- 
ла» — восстанавливает аммиачный раствор 
окиси серебра в металлическое серебро. 
Объясняется это тем, что глюкоза, образо- 
вавшаяся в результате гидролиза сахарозы, 
представляет собой альдегидоспирт, или, 
иными словами, обладает как свойствами 
альдегида, так и спирта. За счет своей аль- 
дегидной группы она восстанавливает окись’ 
серебра в серебро, а сама окисляется в глю- 
коновую кислоту. Не принимая во 
внимание побочные процессы, эту реакцию 
можно выразить следующим уравнением: 

СН 2 ОН — (СНОН) 4 — СІЮ + Ад 2 0 = 

= СН 2 ОН — (СНОН) 4 — СООН + 2Ад. 


ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ (см. стр. 101) 


КОЛЛЕКЦИЯ 
ОСТАНЕТСЯ В МУЗЕЕ 
Как явствует из рассказа 
самого Риттера, в момент 
происшествия горела лишь 
настольная лампа, и он. та- 
ким образом, никак не мог 
увидеть с правой стороны 
от себя тень злоумышленни- 
ка. Эта тонкость не ускольз- 
нула от внимания инспекто- 
ра Варнике, поэтому он и 


обвинил господина Риттера 
в преднамеренной лжи. 

ВЕРНИТЕ КРОЛИКАІ 

Белые, совершенно не за- 
горевшие ноги одного из 
купающихся привели Вар- 
нике к убеждению, что 
именно он один из только 
что приехавших строителей, 
которые работают обычно 
без майки, но в брюках. 


КТО НА КОМ 
ЖЕНАТ? 

Задача легко решается ме- 
тодом логических квадра- 
тов (см. «Наука и жизнь» 
№ 7. 1961 г.). Люся — жена 
Харлампиева. Оля — жена 
Федорова. Лена — жена Ба- 
зарова. Галя — жена Тарасо- 
ва. Маша — жена Степано- 
ва, Света — жена Викторо- 
ва. Тоня — жена Вадимова. 


КОМПОЗИЦИЯ НА ШАХМАТНОЙ ДОСКЕ (см. стр. 119) 


№ 23. После 1. СГ7 КеЗ решает 2. К : ЬЗ ~ 3. ФІ4Х; 2... К~ 3. Фе4Ѵ и 2... Ке4 
3. Ф : Ь 7 X, 
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КАК СКЛЕНВАТЬ И СВАРИВАТЬ ДЕТАЛИ ИЗ ПЛАСТМАСС 

Кандидат педагогических наук И. ЧЕРТКОВ. 


Плащи из полихлорвинила и скатерти из 
полиэтилена, канцелярские принадлежно- 
сти из полистирола, игрушки из оргстекла 
и капрона — все эти изделия из пластмасс 
прочно вошли в наш быт. Но вот изделие 
по неосторожности испорчено — треснул 
корпус авторучки, у игрушки отломился ку- 
сочек, выжжена дырка в скатерти или... По- 
добные «беды» нередки. И первая мысль, 
которая приходит при этом, — как склеить 
или сварить детали из пластмасс. 

Для этого прежде всего нужно установить, 
из какой пластмассы изготовлено изделие 
(см. «Наука и жизнь» № 7, 1965 г.). А пос- 
ле этого, зная название пластмассы, мож- 
но определить, плавится она или нет, ра- 
створяется или не растворяется в доступ- 
ных в быту растворителях. Плавкие и раст- 
воримые пластмассы называются термо- 
пластами. К ним относятся полиэтилен, по- 
листирол, капрон, поливинилхлорид (по- 
лихлорвинил), органическое стекло (плек- 
сиглас) и ряд других. Эти пластмассы мож- 
но сваривать и склеивать с помощью орга- 
нических растворителей. Неплавкие и нера- 
створимые пластмассы носят название тер- 
мореактивных. Из них в быту обычно встре- 
чаются фенопласты и аминопласты. Эти 
пластмассы уже не поддаются сварке, но 
зато их можно склеивать с помощью клея 
БФ-2. 

ПРОСТЕЙШИЕ ПРИЕМЫ СКЛЕИВАНИЯ 
ПЛАСТМАССОВЫХ ИЗДЕЛИИ 

Прежде чем приступить к ремонту, не- 
обходимо подготовить склеиваемые по- 
верхности деталей: снять с них налет жи- 
ров и масел и придать им с помощью 
«шкурки» некоторую шероховатость. Тер- 
мопласты можно склеивать определенным 
растворителем или 2 — 4%-ным раствором 
самой пластмассы в этом же растворителе. 
При этом растворитель вызывает набуха- 
ние поверхности пластмассы и этим самым 
придает ей клейкость, необходимую для 
соединения. Реактопласты же склеиваются 
с помощью клея БФ-2. А сам процесс скле- 
ивания как в том, так и в другом случае за- 
висит от свойств самих пластмасс. 
ОРГАНИЧЕСКОЕ СТЕКЛО хорошо растворя- 
ется в ацетоне, бензоле и толуоле, но луч- 
шего всего в дихлорэтане. Зачистив скле- 
иваемые поверхности, на них следует нане- 
сти тонким слоем растворитель, например, 
дихлорэтан. А затем, чтобы поверхность 
приобрела липкость, дать выдержку в тече- 
ние 1 — 2 минут. После этого детали скла- 
дываются склеиваемыми поверхностями 
друг к другу и зажимаются в тиски, струб- 
цины или придавливаются сверху грузом. 
Для небольших пластинок процесс непо- 
средственно склеивания занимает 10 — 15 
минут. Иногда для более прочного соеди- 
нения дается более продолжительная вы- 
держка. 


ПОЛИСТИРОЛ растворяется в тех же ра- 
створителях, что и оргстекло, но лучше 
всего — в бензоле или толуоле. Склеивать 
детали из полистирола нужно так же, как 
и детали из оргстекла. 

КАПРОН лучше всего растворяется в му- 
равьиной кислоте. Склеивание осуществля- 
ется так же, как и деталей из оргстекла. 
Время выдержки в зажимах или под гру- 
зом составляет 5 — 10 минут. 

ЦЕЛЛУЛОИД хорошо растворяется в аце- 
тоне, которым и покрывают склеиваемые 
поверхности. Процесс склеивания заверша- 
ется очень быстро. 

Изделия из целлулоида, полистирола и 
оргстекла можно склеивать между собой, 
так как все эти пластмассы растворяются 
в одном и том же растворителе — ацетоне. 
ТЕРМОРЕАКТИВНЫЕ ПЛАСТМАССЫ можно 
склеивать универсальным клеем БФ-2. Для 
этого очищенные поверхности покрывают 
тонким слоем клея и дают ему «подсох- 
нуть» в течение 3 — 5, а лучше — 20 — 30 ми- 
нут. Затем наносят еще один слой клея и 
дают выдержку в 1 — 2 минуты (лучше — в 
15 минут при температуре 60 градусов). 
После этого склеиваемые поверхности де- 
талей соединяют и сжимают. Процесс 
склеивания занимает 5 — 6 часов, а если 
склеиваемые детали подогревать до 60 — 80 
градусов, то это время сокращается до 
двух часов. 

Клеем БФ-2 можно склеивать детали из 
разных пластмасс — из фенопластов, ами- 
нопластов, органического стекла, а также 
детали из металла, стекла и древесины с 
пластмассовыми. 

ПЛАСТМАССЫ С ДРЕВЕСИНОЙ можно 
склеивать, кроме клея БФ-2, и столярным 
клеем. Он хорошо прикрепляет к древеси- 
не детали из таких пластмасс, как полиэ- 
тилен (но не в виде пленки), фенолофор- 
мальдегидные и мочевино-формальдегид- 
ные пластмассы, винопласт. Для прочного 
склеивания дается выдержка под грузом 
в течение 10 — 12 часов. 

ПРОСТЕЙШИЕ ПРИЕМЫ СВАРИВАНИЯ 
ПЛАСТМАССОВЫХ ИЗДЕЛИИ 

При сваривании деталей из термопла- 
стичных материалов необходимо учиты- 
вать температуры размягчения и плавле- 
ния пластмасс. 

ПОЛИЭТИЛЕН и ПОЛИВИНИЛХЛОРИД раз- 
мягчаются и плавятся при сравнительно 
низких температурах: полиэтилен плавится 
при температуре 110 — 120 градусов, а поли- 
винилхлорид размягчается уже при 60 — 70 
градусах и при температуре свыше 115 гра- 
дусов разлагается. Поэтому для сварки де- 
талей из этих пластмасс достаточно подне- 
сти к месту соединения слегка нагретый 
предмет. 

Полиэтиленовые и поливинилхлоридные 
изоляционные трубки небольшого диамет- 
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ра можно сваривать с помощью нагретой 
стеклянной палочки. Для этого соединяе- 
мые торцы трубок нужно свести на рассто- 
яние чуть больше диаметра палочки, потом 
прикоснуться ею к торцам и быстро их со- 
единить. Полиэтиленовые трубки и другие 
детали (но не пленки) можно сваривать и 
по-иному — нагревая соединяемые детали 
над пламенем или внося их в него на не- 
сколько секунд (до появления прозрачного 
слоя). Если теперь детали быстро соеди- 
нить размягченными концами, то после 
остывания получится прочный шов. 

Для того, чтобы сварить кусочки пленки, 
их нужно наложить свариваемыми краями 
друг на друга на какой-либо горизонталь- 
ной поверхности, затем на место предпо- 
лагаемого шва положить полоску бумаги и 
нагретой стеклянной палочкой (но ни в ко- 
ем случае не железной, иначе пленка свер- 
нется) прижать бумагу к пленке на 1 — 2 се- 
кунды. После этого должен получиться 
ровный и прочный шов. Если же шов полу- 
чается неровным, то проделанные операции 
следует повторить. 

ПОЛИСТИРОЛ размягчается при темпера- 
туре 80 — 90 градусов. Поэтому для того, 
чтобы сварить детали из этой пластмассы, 


• ДОМАШНЕМУ МАСТЕРУ-НА ЗАМЕТНУ 

предполагаемые концы соединения нужно 
подержать в течение нескольких минут 
над пламенем газовой плиты или прикос- 
нуться ими к какому-либо нагретому ме- 
таллическому предмету. Затем расплавлен- 
ные концы быстро соединяют и дают им 
остыть. При этом получается прочный шов, 
неровности которого следует удалить с по- 
верхности напильником. Нужно отметить, 
что, сваривая детали из полистирола, их 
нецелесообразно вносить в пламя, так как 
при горении полистирола образуется ко- 
поть и шов получится темного цвета. 
КАПРОН плавится при температуре 215 гра- 
дусов. Для сварки деталей из него их 
вносят на несколько секунд в пламя какой- 
либо горелки (капрон почти не горит) или 
их держат над пламенем до тех пор, пока 
места нагрева не начнут оплавляться. За- 
тем детали соединяют и дают им остыть. 

В случае необходимости, используя рас- 
смотренные выше приемы сварки, можно 
сваривать между собой детали из полиэти- 
лена, полистирола и капрона, а к органи- 
ческому стеклу приваривать детали из по- 
лиэтилена и капрона. 


• РАЗВЛЕЧЕНИЯ - НЕ БЕЗ ПОЛЬЗЫ 

Волшебный цилиндр 



о 



Вы показываете зрителю 
волшебный цилиндр и объ- 
являете, что сможете уга- 
дать с его помощью заду- 
манную карту. Так кйк ци- 
линдр говорить пока еще 
не научился, он сообщит 
все, что нужно, своим не- 
обычным поведением. 

Положите девять карт 
на стол (рис. 1). Поверни- 
тесь к столу спиной и по- 
просите, пусть кто-нибудь 
из зрителей укажет на лю- 
бую карту. Затем вы пово- 


рачиваетесь к аудитории и 
показываете, что цилиндр, 
как ему и полагается, ска- 
тывается по наклонной пло- 
скости вниз, повинуясь за- 
кону всемирного тяготения. 
Вы ставите цилиндр на до- 
нышко и показываете на 
одну из карт. Затем кладе- 
те цилиндр набок около 
наклонной плоскости. Ни- 
чего не происходит. Ци- 
линдр остается неподвиж- 
ным. «Значит, не эта кар- 
та», — говорите вы. Снова 
ставите цилиндр на доныш- 
ко и показываете на другую 
карту. Снова кладете ци- 
линдр набок. Опять он ос- 
тается неподвижным. «И 
эта карта не та», — размыш- 
ляете вы вслух и проделы- 
ваете всю процедуру еще 
раз. Вдруг цилиндр, поло- 
женный набок, начинает ка- 
титься вверх по наклонной 
плоскости. «Поведение явно, 
необычное! Значит, на этот 
раз карта угадана пра- 
вильно». Так оно и есть. 

СЕКРЕТ ФОКУСА 

Фокусник, разумеется, 
должен знать, какая карта 
задумана. Сообщает об 
этом ему заранее условлен- 


ным знаком помощник, си- 
дящий среди зрителей. 

«Волшебный» цилиндр кле- 
ится из тонкого картона, 
можно взять баночку из- 
под кофе или какао. На бо- 
ковой поверхности цилинд- 
ра изнутри с помощью пла- 
стыря укрепите грузики 
(рис. 4). Для цилиндра из 



тонкого картона достаточно 
пары пятаков, для баночки 
из-под кофе надо найти 
что-нибудь потяжелее. Сна- 
ружи над тем местом, где 
прикреплены грузики, сде- 
лайте пометку. Она вам по- 
надобится во время испол- 
нения фокуса. Затем вы- 
режьте из цветной бумаги 
донышки и вклейте их. 
«Волшебный» цилиндр го- 
тов. 

Чтобы он скатывался по 
наклонной плоскости, нуж- 
но класть его меткой вверх 
и чуть-чуть в сторону ска- 
та. Чтобы цилиндр лежал 
неподвижно, надо положить 
его меткой вниз. А чтобы 
он начал взбираться вверх, 
надо класть его меткой 
вверх и чуть-чуть в сторо- 
ну верха наклонной плоско- 
сти. 
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• НАРОДНОЕ ОПОЛЧЕНИЕ НАУКИ 


НЕОЖИДАННАЯ РАЗГАДКА 


| Р. ПЕРЕСВЕТОВ. | 

Да, теперь можно признаться, тайный 
умысел у меня действительно был: не раз- 
гадают ли читатели моей книги содержание 
письма, которое я не сумел прочесть. Поэто- 
му я и поместил на 126-й странице первого 
издания «По следам находок и утрат» сни- 
мок с письма царя Алексея Михайловича, 
написанного тайнописью. Ключ к шифру 
был утрачен лет триста тому назад. 

Одна из глав книги называется «О чем 
молчал колокол». В ней рассказано о зага- 
дочной надписи на колоколе древнего Сав- 
вино-Сторожевского монастыря. Многие 
ученые пытались разгадать замысловатые 
закорючки, но до начала прошлого века ни- 
кто этого сделать не смог. В 1823 году из- 
вестный исследователь русской старины Ни- 
колай Федорович Калайдович опубликовал 
статью об этих письменах в «Северном ар- 
хиве», и читатель журнала, знаток древно- 
стей князь Лопухин расшифровал послед- 
нюю строку надписи. Затем один отставной 
штаб-ротмистр на досуге разгадал содержа- 
ние еще четырех строк, и, наконец, храни- 
тель ■ рукописей Петербургской публичной 
библиотеки прочитал первую строку — са- 
мую сложную. 

Орешек оказался таким твердым потому, 
что каждая строка в отдельности была за- 
шифрована особым способом. Так долго не 
поддававшийся расшифровке текст не рас- 
крыл никакой тайны. В нем пересказыва- 
лось то, что было написано в верхней ча- 
сти колокола обычными буквами: колокол 
подарен монастырю царем. Но впоследствии 
среди бумаг Приказа тайных дел, в веде- 
нии которого находился монастырь, был об- 
наружен другой текст, составленный лично 
Алексеем Михайловичем. О любопытных об- 
стоятельствах, которые побудили царя из- 
менить первоначальный текст, и рассказано 
в книге. 

Просматривая подлинные документы При- 
каза тайных дел, хранящиеся в ЦГАДА 
(Центральном государственном ацхиве древ- 
них актов), и выбирая из них иллюстрации 
для книги, я наткнулся еще на один тайно- 
писный текст. Пометка на нем гласила: не- 
расшифрованное письмо царя Алексея Ми- 
хайловича. Я опубликовал снимок этого 
письма. 

Книга вышла в свет, но охотники разгады- 
вать тайнопись XVII века не объявлялись. 
Недавно было выпущено второе издание, и 
вдруг я получаю письмо читателя — подпол- 
ковника Игоря Николаевича Введенского, 
который заинтересовался именно этим сним- 
ком и разгадал текст. И вот что он уста- 
новил: документ, хранящийся в ЦГАДА. 
Письмо Федора Алексеевича, написанное вовсе не письмо Алексея Михайловича! 

тайнописью. Автором его оказался старший брат Петра I 
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Федор Алексеевич, царствовавший шесть 
лет, с 1676 до 1682 года. Письмо написано 
до его воцарения и адресовано отцу и 
мачехе. Оно хранилось в делах Тайного 
приказа, который, как известно, возглав- 
лял Алексей Михайлович. 

«Государь (гдръ) мой батюшка, Алексей 
Михайлович, государыня (гдрня) наша ма- 
тушка Наталия Кирилловна, здравствуйте, 
государи (гдри) наши в Новый год и со 
всем своим праведным домом на многие 
лета и с именинницею государынею 
(гдрнею) царевною Марфою Алексеевною» — 
так начинается письмо. 

Хилый царевич Федор «скорбел ножка- 
ми» и, по-видимому, из-за своего недуга жил 
иногда отдельно от отца. Царь Алексей Ми- 
хайлович часто уезжал на охоту или на 
богомолье в Саввино-Сторожевский мона- 
стырь. Возможно, что он редко виделся со 
старшим сыном также потому, что после 
смерти матери Федора, Марии Ильиничны 
Милославской, женился на Наталии Кирил- 
ловне Нарышкиной и охладел к детям от 
первого брака. 

«Государь (гдръ) мой батюшка, Алексей 
Михайлович, когда ты мне дашь свои очи 
увидеть, а я, сирота твой, буду после сен- 
тября месяца (мца) в 1 числе именинник, 
и как бы ты, государь мой батюшка, ко 
мне, сироте своему, побывать и матушке 
моей посмотреть. 

А затем у тебя, государя батюшки, Алек- 
сея Михайловича, и у матушки государыни, 
Наталии Кирилловны, благословения прошу 
и челом бью. Умилосердься, государь ба- 
тюшка, спиши ко мне для бога (бга) хотя 
едину строчку». 

В письме Федора, как и в надписи на ко- 
локоле, как будто нет секретов. Но почему 
царевич прибег к тайнописи? 

Юноша поздравляет отца и мачеху с Но- 
вым годом — в те времена год начинался 
на Руси первого сентября — и с именинами 
сестры Марфы, напоминает и о собствен- 
ных именинах и приглашает к себе в гости 
отца с мачехой, которую он, вероятно, скре- 
пя сердце величает матушкой-государыней. 

Бросается в глаза, что, подчеркивая свое 
одиночество, Федор в письме к родному от- 
цу дважды называет себя «сирота твой». 
Уже родился первенец мачехи, будущий 
царь Петр I, и углубилось отчуждение ме- 
жду Алексеем Михайловичем и болезнен- 
ным старшим сыном. У Федора были осно- 
вания испытывать неприязнь к Нарышки- 
ным. 

В ту пору, когда было написано письмо, 
Федор Алексеевич, вероятно, скрывал свои 
переживания от придворных и поэтому за- 
шифровал текст. Тайнописи царевич мог на- 
учиться у своего наставника, просвещенного 
монаха Симеона Полоцкого, основателя 
школы для молодых подьячих Приказа тай- 
ных дел, в которой обучали секретным шиф- 
рам. 

Документов о кратковременном царство- 
вании Федора Алексеевича сохранилось 
очень мало, а его переписка с отцом вообще 
не была известна. 

Как же удалось прочитать это единствен- 
ное уцелевшее письмо? Задавая этот вопрос 




Май і&йкзш'Зя 

Ши 

Іонами % нЗІ* й рОЛ 

и (о 

ЪбШШіЬкЪвАеАк 
.и’иор^І Грчгм ? 

'и ^ ‘УДйм&ю 

Ѵ'ГаѴь м 0 й т 

м МЁ ААмОі фои сіи 

і&ёзд-ч*' 

й иЛ<2циниЦк 

и тЫ т : “ 

БангкииЛо Ми€~ ( 

и Моій * и*ѣ. 

и-томЩ штамя&йЗр 

Маігімт Х4 биЕ Мш 

Дии 

•Ьг-О Ью гмиЩр 

Ѳ- Т&Ф* оіиміи Що 

‘4“*“ :* 


4 


\\ 



Расшифрованное 


письмо 

вича. 


Федора Алексее- 


И. Н. Введенскому, я, признаться, ожидал 
услышать в ответ, что ему приходилось и 
раньше расшифровывать секретные доку- 
менты по роду службы. Но я ошибся. Игорь 
Николаевич — политработник. В часы отды- 
ха он иногда решает математические и ло- 
гические задачи, шарады и ребусы, публи- 
куемые в научно-популярных журналах. 
Его дочь увлекается археологией и занима- 
лась в кружке юных археологов при Исто- 
рическом музее. Конечно, она интересуется 
и историей. Игорь Николаевич подарил ей 
мою книгу, и она обратила внимание отца 
на снимок с нерасшифрованного письма, 
напечатанный на 142-й странице второго 
издания. Вот тогда Игорь Николаевич и по- 
пытался прочитать это письмо и стал вни- 
мательно изучать непонятные знаки. Прежде 
всего он взял на заметку стоящие рядом 
одинаковые начертания и поставил вместо 
них буквы. 

Не царице ли Наталии Кирилловне адресо- 
вано письмо? Введенский предположил, что 
два стоящих рядом значка — это две буквы 
«л» в слове «Кирилловна», и наугад подста- 
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Тайнописное письмо царевны Софьи Голицыну, 



вил остальные буквы. Количество букв сов- 
пало. Две из них «н» и «а» помогли расшиф- 
ровать предыдущее слово «Наталия». Теперь 
он сразу узнал начертания десяти букв. Как 
странно, что в первой строке стоит имя 
«Алексей Михайлович», удивился подпол- 
ковник. Не мог же царь написать письмо 
самому себе! Но слово «батюшка» все объ- 
яснило. Путаницу вносили буква «ять» и 
твердый знак, так как они изображались 
одинаковым значком. Сбивали с толку так- 
же буквы, употреблявшиеся вместо цифр, 
но здесь помогла Малая Советская Энцикло- 
педия... 

Убедившись, что письмо расшифровано 
точно, я передал его текст начальнику 
ЦГАДА В. Н. Шумилі у и, признаться, был 
несколько озадачен, Когда узнал, что он 
уже внес поправку в опись документов 
Приказа тайных дел. 

— Как же так? Подполковник Введен- 
ский прислал и вам расшифрованный текст? 

— Нет, — улыбнулся Шумилов, — я полу- 
чил его из другого источника. — И достал из 
ящика письменного стола листок слоновой 
бумаги, на котором тушью и акварельными 
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красками был тщательно нарисован тот же 
текст. 

Этот вариант прислал в архив другой чи- 
татель моей книги, Александр Иванович 
Бурков из совхоза «Красная Хакасия» 
(Усть-Абаканский район, Красноярского 
края). В нем оказалось лишь одно слово, не 
совпавшее с текстом Введенского. «Матуш- 
ка» в начале второго абзаца Бурков прочел 
как «Марьюшка». 

Три столетия письмо оставалось нераз- 
гаданным, и вдруг почти одновременно его 
прочли в противоположных концах нашей 
страны москвич и сибиряк, люди разных 
профессий, никогда не занимавшиеся ис- 
следованием и расшифровкой подобных до- 
кументов! 

Не разгадают ли читатели журнала еще 
одно тайнописное письмо? Его послала се- 
стра Федора Алексеевича царевна Софья 
своему фавориту князю Василию Васильеви- 
чу Голицыну. Он был ее главным советни- 
ком и, как известно, был впоследствии 
осужден, лишен всех прав и сослан в Си- 
бирь. Это письмо, вероятно, зашифровано 
иным способом, чем послание Федора. 


я 

• ТЕХНИЧЕСКИЙ АРСЕНАЛ 
ЛЮБИТЕЛЯ ПРИРОДЫ 



Вита 


Бинокль и подзорная тру- 
ба, конечно, и сами по се- 
бе — настоящие сокровища 
для любителя природы: мож- 
но наблюдать за зверями и 
птицами издалека, не выда- 
вая своего присутствия, не 
спугивая. Чудесно! И все же 
использовать бинокль и тру- 
бу только по их прямому 
назначению, как приборы 
для дальновидения, по мень- 
шей мере нерасчетливо. Это 
тем более непростительно 
потому, что превратить их 
в еще один очень нужный 
для наблюдения природы 
прибор не составляет почти 
никакого труда: дело это 
поистине пятиминутное. На- 
до только как-нибудь прила- 
дить к объективам стекла к 
очкам для дальнозорких (вы- 
пуклые, увеличительные) — 
и вы владелец витаскопа. 
(Три, на выбор, способа 
прикрепления линз показа- 
ны на рисунке, а может 
быть, вы придумаете какую- 
нибудь свою конструкцию.) 

Витаскоп нужен для на- 
блюдения за жучками, ба- 
бочками, муравьями и про- 
чей мелюзгой, — невооружен- 
ным глазом, хотя к ним и 
можно подойти совсем близ- 
ко, их хорошенько не 
разглядишь: мелки — нужно 
увеличение. 

Вооружиться увеличитель- 
ным стеклом, лупой! Нет, 
хорошего в этом мало. Кому 


Оптическая 
сила добавоч- 
ной линзы в 
диоптриях 

Расстояние 
до объекта 
наблюдения 
в см 

Увеличение 
комбиниро- 
ванной си- 

стемы 

0,5 

200 

0,12 К 

1 

100 

0.25 К 

2 

50 

0,5 К 

3 

33 

0,75 К 

4 

25 

1 К 

5 

20 

1,25 К 

6 

17 

1,5 К 

7 

14 

1.75 К 

8 

12 

2 К 

9 

и 

2,25 К 

10 

10 

2.5 К 

12 

8 

3 К 

14 

7 

3,5 К 

іб 

6 

4 К 

19 

5 

4,5 К 


В этой таблице К — крат- 
ность прибора, из которого 
сооружается телескопиче- 
ская лупа. 

В книге выдающегося фи- 
зика А. И. Тудоровского 
«Теория оптических прибо- 
ров», из которой взяты дан- 
ные для этой таблицы, ре- 
комендуется для 3-кратно- 
го бинокля брать линзы в 1, 
2, 3, 4. 5, 7 и 10 диоптрий, 
а для бинокля 6-кратного — 
линзы в 3, 4, 5 и 7 диоптрий. 


СКОП 


понравится передвигаться 
по земле на коленках, а 
ведь придется: сильную лу- 
пу, дающую хорошее уве- 
личение, надо придвигать 
почти вплотную к тому, на 
что смотрят. Отсюда еще 
одно неудобство — спокойно 
позировать под лупой навер- 
няка не согласятся многие 
из заинтересовавших вас су- 
ществ — например, кузнечи- 
ки, шмели, ящерицы. 

Что же делать? Надо де- 
лать витаскоп. 

Витаскоп — это тоже лу- 
па, но не обыкновенная, а 
телескопическая. Через него 
можно смотреть на объект с 
расстояния достаточно боль- 
шого, измеряемого десятка- 
ми сантиметров (см. табли- 
цу). 

Приложив к глазам вита- 
скоп и чуть наклонившись, 
можно на ходу оглядывать 
перед собой землю — удоб- 
но! С помощью таблицы ре- 
шите, какие добавочные 
стекла вам надо достать 
для своего бинокля. Очень 
хорошо приобрести не одну 
пару стекол, а сразу не- 
сколько — с разной оптиче- 
ской силой, чтобы иметь воз- 
можность варьировать уве- 
личение витаскопа. Чем 
сильнее, чем больше диопт- 
рий имеет добавочная линза, 
тем сильнее увеличивает ви- 
таскоп. За большее увеличе- 
ние (как видно из таблицы) 
приходится расплачиваться 
уменьшением дистанции на- 
блюдения: чем сильнее уве- 
личение витаскопа, тем бли- 
же приходится подносить 
его к объекту наблюдения. 

Особенно хороши для со- 
оружения витаскопов бинок- 
ли и трубы, обладающие 
очень сильным увеличени- 



Три способа приладить до- 
бавочную линзу — очковое 
стекло. Кроме резиновых ко- 
лечек, употребляемых при 
упаковке лекарств, в 1-м 
приспособлении есть выкро- 
енный из жести держатель, 
во 2-м — колечко, сшитое 
из галантерейной эластич- 
ной матерчато-резиновой 
тесьмы, в 3-м — колечко, вы- 
резанное из тонкой листо- 
вой резины. 


ем,— витаскопы получатся и 
дальнозоркие и в то же 
время сильно увеличиваю- 
щие. Если к 50-кратной тру- 
бе добавить очковое стекло 
силой в 0,5 диоптрии, то 
получится 6-кратный (0,12 х 
X 50 = 6) витаскоп с даль- 
ностью действия 2 метра! 

Сильные линзы в 14—19 
диоптрий превращают би- 
нокль в заправский микро- 
скоп. 

В заключение хочется 
заметить, что от витаскопа, 
надо думать, не откажутся 
и любители мастерить. Из- 
вечная и мучительная проб- 
лема, как найти упавшую на 
пол шайбочку, гаечку, вин- 
тик, превращается, если 
есть телескопическая лупа, 
в простейшее дело. 


ПОДРОБНОСТИ ДЛЯ ДОТОШНОГО ЧИТАТЕЛЯ 


Телескопическая лупа действует так. 

Объект располагается в фокальной плоскости добавочной 
линзы, следовательно, довольно далеко от нее,— ведь бе- 
рутся линзы с малой оптической силой, а значит, соответ- 
ственно, с большим фокусным расстоянием (см. числа в 
1-ми 2-м столбцах таблицы). Лучи, идущие от объекта, пре- 
ломляются линзой так, что дальше идет пучок параллель- 
ных лучей — объект, как говорится в оптике, «изображается 
в бесконечности». Это изображение рассматриваете^ с по- 
мощью телескопической системы — бинокль или труба 
настраиваются при этом «на бесконечность», на рассматри- 
вание чрезвычайно отдаленных предметов. 

Увеличение получившейся комбинированной системы 
равно произведению увеличения, которое может дать доба- 
вочная линза, работая как лупа, на увеличение телескопи- 
ческой системы (см. 3-й столбец таблицы). 

Первый сомножитель мал — для витаскопа, мы уже зна- 
ем, берут длиннофокусные линзы, линзы с малой оптиче- 
ской силой. Малость этого сомножителя перекрывается 
большей величиной второго — произведение получается 
большим. Так, объединив слабую лупу с сильным прибором 
для дальновидения, получают замечательный прибор, в ко- 
тором большая оптическая сила и, следовательно, большое 
увеличение — парадоксально! — соседствуют с большим фо- 
кусным расстоянием, с возможностью рассматривать 
объект с достаточно бодыного отдаления. 
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НАУКА — ЖИЗНИ 


ИНТЕРФЕРОН 
И ЕГО СТИМУЛЯТОРЫ 


Интерферон — препарат 
противовирусный. Однако 
история его открытия отно- 
сится и тем временам, ког- 
да наука еще ничего не зна- 
ла о существовании виру- 
сов. 

...В 1804 году английский 
врач Дженнер, проводив- 
ший прививки против оспы, 
обратил внимание, что у тех 
из его пациентов, которые 
болели простудной лихорад- 
кой (герпесом), оспенная 
вакцина не прививалась. (И 
оспа и герпес, как мы теперь 
знаем,— заболевания вирус- 
ного происхождения.) 

Более чем через столетие, 
в 1937 году, английские уче- 
ные Финдлей и Мак КаллУм 
вновь столкнулись с подоб- 
ным явлением: подопытные 
обезьяны, зараженные виру- 
сом одной из разновидно- 
стей лихорадки, во время 
опытов упорно не заболева- 
ли другой, более тяжелой 
формой этой болезни. 

Экспериментально было 
установлено, что вирус, про- 
никший в организм, пре- 
граждает в него доступ ви- 
русам другого вида: авторы 
назвали ото явление интер- 
ференцией вирусов. 

В 1957 году английский ис- 
следователь Айсекс устано- 
вил одну из причин интер- 
ференции: живая клетка, 
активно реагируя на вне- 
дрение в нее вируса, выде- 
ляет особое вещество в ок- 
ружающую среду — интер- 
ферон. Это вещество оказа- 
лось способным задержи- 
вать размножение других 
вирусов в клетках. 

В Советском Союзе интер- 
ферон впервые был выделен 
в 1960 году научными сот- 
рудниками Т. И. Балезиной, 
Н. М. Фурер, Л. Л. Фадеевой 
и Б. М. Немировской. Руко- 
водитель работы — действи- 
тельный член Академии 
медицинских наук СССР 
3. В. Ермольева. Для того, 
чтобы всесторонне изучить 
препарат, нужно было полу- 


чить его в значительных ко- 
личествах. Авторам отечест- 
венного интерферона уда- 
лось это осуществить. 

В процессе исследований 
было установлено, что по 
некоторым своим свойствам 
интерферон сходен с анти- 
биотинами широкого спект- 
ра действия, так как он про- 
исходит из живой клетки и 
способен угнетать вирусы 
различных видов. Известно, 
что антибиотики, как пра- 
вило, бессильны против 
болезней, возбудителем ко- 
торых является вирус. По- 
этому, как и многие деся- 
тилетия назад, наиболее 
действенным способом борь- 
бы с вирусными инфекция- 
ми остается вакцинация (че- 
ловеку прививают ослаблен- 
ные или убитые вирусы). 
Однако вакцина, как прави- 
ло, служит противодействи- 
ем лишь против одного вида 
вируса. И если бы мы захо- 
тели уберечься от всех из- 
вестных нам болезнетвор- 
ных вирусов, пришлось бы 
вакцинироваться несчетное 
количество раз... 

В отличие от вакцин ин- 
терферон задерживает раз- 
множение почти всех из- 
вестных вирусов. Длитель- 
ные исследования препарата 
на животных доказали его 
безвредность для организма. 

В настоящее время интер- 
ферон проходит клиниче- 
ские испытания. Его приме- 
няют при лечении некото- 
рых вирусных болезней. Так, 
введенный в состав глазных 
капель, он успешно помога- 
ет бороться с вирусными за- 
болеваниями глаз. Специаль- 
ная мазь с примесью интер- 
ферона лечит дерматиты ви- 
русного происхождения. 

Исследователи возлагали 
большие надежды на интер- 
ферон как на эффективное 
противогриппозное средство. 
Однако опыт показал, что 
препарат значительно более 
действен при профилактике 
гриппа. Для этой цели сна- 


чала распыленный раствор 
интерферона применяли 
дважды в день в виде инга- 
ляций. 

В дальнейшем методику 
применения препарата усо- 
вершенствовали и упрости- 
ли. Опыт показал, что не 
всякий человек способен 
аккуратно проводить курс 
профилактики. (А если этот 
курс нарушается, препарат 
быстро выводится из орга- 
низма.) 

Для того, чтобы значи- 
тельно усилить действие 
интерферона, сотрудниками 
Института вирусологии был 
разработан более эффектив- 
ный способ профилактики, 
при котором организм сам 
вырабатывает собственный 
интерферон. Это достигается 
следующим образом: вместо 
интерферона человеку мето- 
дом ингаляции вводится 
мощный интерферонообразо- 
ватель — физиологический 
раствор, содержащий облу- 
ченные ультрафиолетовыми 
лучами вирусы гриппа жи- 
вотных. Ингаляция совер- 
шенно безопасна для чело- 
века, а эффективность ее 
очень высока. 

Для того, чтобы не забо- 
леть гриппом, достаточно 
прибегать к ингаляциям та- 
кого рода один раз в шесть 
дней. 

Исследования интерферо- 
на и его стимуляторов про- 
водятся большими коллекти- 
вами ученых в Москве, Ле- 
нинграде, Киеве, Ереване и 
в других городах. 

. И. ГУБАРЕВ. 


ПТИЦЫ НАШИХ ЛЕСОВ 
И ПОЛЕЙ 

Идешь по лесу, вдруг 
прямо из-под ног вспорх- 
нула птица — маленькая, 
яркая. красногрудая. Кто 
это: зорянка, снегирь, зяб- 
лик, горихвостка? Вот про- 
скользнула длиннохвостая 
сорока. Ее всякий узнает. 
А это что за крошечная 
желтоголовая птичка быст- 
ро-быстро бегает в тени 
еловых веток? Ужасно до- 
садно бывает, если не зна- 
ешь... 

На 3-й и 4-й страницах 
обложки этого номера мы 
даем рисунки некоторых 
мелких птиц средней по- 
лосы Европейской части 
СССР. 
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